
● 場所  大槻東地域公民館     ● 時間 午前１０時～１２時 

● 対象  成人女性         ● 定員 ２０名 

● 受付  令和３年１０月５日(火)９時～ (先着順 定員になり次第終了) 

大槻東地域公民館窓口に参加申込書を準備してあります。   

  ● 受講料 無料 

  ● 材料費 当日、講師に直接お支払いください。(講座の都度、徴収します) 

● その他 講師の都合等により、日時・内容が変更になる場合があります。 

     ＊講座当日はマスク着用・自宅での検温・飲物持参で参 

   

 

 

 

 

   

  

 

         

♪素敵なお家時間に繋げる講座♪      

 

     ＊マスク着用・自宅での検温・飲み物持参での参加をお願い致します。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

回 日 時 内  容 講 師 準備物等 

１ 
１０／２７ 

（水） 

開講式 ＊スマホに触れてみよう 

いのちを守る情報を得る手段     

便利なツールを使えるように 

ソフトバンク講師 
スマホは

貸出 

２ 
１１／１０

（水） 

 

＊イン ザ ウィンドコンサード 

夫妻の奏でるハーモニーで 

心のリフレッシュ          

菊地美一・陽子先生 

（いきいき学級合同） 
 

３ 
１１／２４ 

（水） 

＊地域包括ケアシステムってなあに？ 

意外と知らないシステム・一番身近な

相談相手 

地域包括ケア推進課

（きらびと学級合同） 
筆記用具 

４ 
１２／８ 

（水） 

＊お肌に優しい石鹸づくり 

 使うたびに癒される・本格的石鹸の 

作り方伝授 

酒井 法子先生 
1,500円

程度 

５ 
１２／１５ 

（水） 

 

＊ご近所トラブルについて 

 弁護士さんによる出前講座 
 

けやき法律事務所 

（きらびと学級合同） 
筆記用具 

６ 
１２／２７ 

（月） 

 

閉講式 ＊フラワーアレンジメント 

お正月用花づくり 

 

フラワーセンター 

たかはし 

3,000円

花ばさみ 

令和３年度 大槻東地域公民館主催事業（女性対象） 

 

 

● 問い合わせ 大槻東地域公民館 （ＴＥＬ ９６１－３３３９） 

回 覧 

【大槻東地域公民館ホームページ】 

スマートフォン端末から QRコードを読み込んで、 

ご覧いただけます。 


