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女性のための相談日　～女性相談員による女性のための就労相談～

場所：郡山市男女共同参画センター（さんかくプラザ）
日時：毎月第3水曜日 午後1時～4時　時間：１人１時間程度
定員：3名（要予約）※定員になり次第〆切
問い合わせ：さんかくプラザ（郡山市麓山二丁目9－１）ＴＥＬ0 2 4－9 2 4－0 9 0 0

　　　　　　　

働きたいけれど、
子どもを預けるには
どうしたらいいの？

でも、こんな悩みありませんか？
女性相談員が相談に応じます。働きたい！働きたい！働きたい！

シンフォニー（交響曲）には、
みんなの声を 響き合わせたいという
想いが込められています。

52
vol.

2020
Spring

令和元年度郡山市男女共同参画推進事業者表彰　6P
政治まるっと体験会
　～女性の声で政治はどう変わる？～ を開催！　7P
お知らせ　8P

多様性について考えよう
～東京「2020」オリンピック・パラリンピックから～　2～5P

特集特集

セーフコミュニティ郡山

こおりやま男女共同参画情報紙

シンフォニー

みん
なでつ

くる安全・安心なまち

ハローワークに行く前の不安や悩みの解決をお手伝いします！
お子さまと一緒でも相談できます。（託児あり）

専業主婦で働いた
ことがないけれど
大丈夫？

子育てをしながら仕事
をしたいけれど、条件
に合う仕事はあるの？



　
２
０
２
０
年
、い
よ
い
よ
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

（
以
降「
東
京
２
０
２
０
大
会
」）が
開
催

さ
れ
ま
す
。こ
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、人
権
や
女
性
活
躍
に

と
て
も
関
係
が
深
い
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
今
回
は
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
通
し
て
、人
権
や
女
性
活
躍

な
ど
多
様
性
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

　
２
０
２
０
年
、い
よ
い
よ
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

（
以
降「
東
京
２
０
２
０
大
会
」）が
開
催

さ
れ
ま
す
。こ
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、人
権
や
女
性
活
躍
に

と
て
も
関
係
が
深
い
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
今
回
は
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
通
し
て
、人
権
や
女
性
活
躍

な
ど
多
様
性
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。
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オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
歴
史

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

は
、初
め
か
ら
現
在
の
よ
う
に
様
々
な

種
目
で
性
別
に
関
わ
ら
ず
参
加
で
き

て
い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
１
８
９
６
年
の
ア
テ
ネ
大
会
は
、男

性
の
み
が
参
加
を
許
さ
れ
て
お
り
、

女
性
に
は
門
戸
が
開
か
れ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。女
性
が
初
め
て
参
加
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
１
９
０
０

年
の
パ
リ
大
会
か
ら
で
し
た
が
、参

加
選
手
数
997
人
中
女
性
は
わ
ず
か
22

人（
2.2
％
）で
し
た

　
ま
た
、
女
子
種
目
の
あ
る
競
技
は
、

男
子
の
13
競
技
に
対
し
て
２
競
技

（
テ
ニ
ス
と
ゴ
ル
フ
）
の
み
で
し
た
。

当
時
は
、長
ら
く
男
性
の
み
で
構
成

さ
れ
て
い
た
国
際
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委

員
会
に
よ
っ
て「
女
性
ら
し
い
」と
み

な
さ
れ
た
競
技
が
女
子
種
目
と
し
て

認
め
ら
れ
て
い
た
の
で
す
。そ
の
後
、

女
性
の
地
位
向
上
に
伴
い
、女
性
の

競
技
数
と
参
加
者
数
は
徐
々
に
増

え
、２
０
１
６
年
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ

イ
ロ
大
会
で
は
、女
子
種
目
28
競
技
、

女
子
選
手
数
５
１
２
４
人（
女
子
選

手
比
率
45.6
％
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
の
参
加
は
１
９
１
２
年
の
ス

ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
大
会
に
男
子
選
手
が

参
加
し
た
の
が
始
ま
り
で
、女
子
選

手
が
初
め
て
参
加
し
た
の
は
、１
９
２

８
年
の
ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
大
会
で
し

た
。こ
の
大
会
で
は
、人
見
絹
枝
選
手

が
陸
上
女
子
８００
Ｍ
で
銀
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
ま
し
た
。当
時
、女
性
が
ス
ポ
ー

ツ
を
す
る
こ
と
が
珍
し
い
時
代
で
偏

見
も
厳
し
い
中
、人
見
選
手
は
、海
外

の
ス
ポ
ー
ツ
事
情
の
紹
介
や
後
進
の

育
成
な
ど
に
努
め
る
な
ど
、今
日
の
女

性
ス
ポ
ー
ツ
の
基
礎
を
築
き
ま
し
た
。

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
歴
史

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
起
源
は
、１
９

４
８
年
に
第
二
次
世
界
大
戦
で
脊
髄

を
損
傷
し
た
兵
士
た
ち
の
治
療
と
社

会
復
帰
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
た

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
大
会
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
大
会
は
１
９
５
２
年
に
国
際

競
技
会
と
な
り
、１
９
６
０
年
の
ロ
ー

マ
大
会
が
第
１
回
の
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
と
位
置
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
ロ
ー
マ
大
会
で
は
女
子
種
目
の
あ

る
競
技
は
７
競
技
、女
子
選
手
数
45
人

（
女
子
選
手
比
率
21.5
％
）で
し
た
が
、２

０
１
６
年
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
大

会
で
は
20
競
技
、女
子
選
手
数
１
６
７

１
名（
女
子
選
手
比
率
38.6
％
）と
発
展

し
続
け
て
い
ま
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
女
性
活
躍

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
は
、ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て

心
と
体
を
き
た
え
、世
界
中
の
人

と
交
流
し
て
平
和
な
世
界
を
築
い

て
い
く
た
め
に
開
催
さ
れ
る
世
界

の
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
す
。

　
そ
の
基
に
は
、国
連
の「
世
界
人

権
宣
言
」に
明
記
さ
れ
て
い
る「
す

べ
て
の
人
間
は
生
ま
れ
な
が
ら
に

多
様
性
に
つ
い
て

考
え
よ
う
！

〜
東
京「
２
０
２
０
」オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

　
　
　
　
　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
か
ら
〜

　「世界人権宣言」は、1948年に国連で採択された、基本的
人権尊重の原則を定めたものであり、初めて人権の保障を国
際的にうたったものです。
　この宣言は、前文と30の条文で構成されており、条文では
「すべての人間は生まれながらに自由で平等」であることや「す
べて人は、人種、皮膚の色、性、言語、宗教などいかなる事由
による差別を受けず、すべての権利と自由を享受できる」ことな
どがうたわれています。世界各国の憲法や法律に取り入れら
れるとともに、様々な国際会議の決議にも用いられ、世界各国
に強い影響を及ぼしています。

　国連が2015年に採択した「持続可能な開発のための
2030アジェンダ」でも、スポーツは持続可能な開発における
重要な役割を担うものとされています。
　スポーツは、人種、言語、宗教等を超えて参画でき、国境を
越えて人々のきずなを育みます。これは、持続可能な開発目標
（ＳＤＧｓ）のゴール10「人や国の不平等をなくそう」やゴール
17「パートナーシップで目標を達成しよう」などの達成につなが
ります。国としても、東京2020大会におけるＳＤＧｓの推進に
取り組んでいくことを「ＳＤＧｓアクションプラン2020」に掲げて
います。

特
集

「東京2020大会」が掲げる
基本コンセプトは次の３つだよ

全員が
自己ベスト

多様性と
調和
多様性と
調和

未来への
継承

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
人
権

し
て
平
等
」で
あ
る
と
い
う
理
念

が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
東
京
２
０
２
０
大
会
で

は
、世
界
中
の
人
々
が
多
様
性
と

調
和
の
重
要
性
を
改
め
て
認
識

し
、共
生
社
会
を
育
む
契
機
と
な

る
よ
う
な
大
会
と
す
る
た
め
、「
多

様
性
と
調
和
」を
基
本
コ
ン
セ
プ

ト
の
一
つ
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

スポーツは「ＳＤＧｓ
」の重要なカギ！

世界人権宣言って？

男女共同参画白書（平成30年版）より作成

女性が参加可能な競技数（夏季）女性が参加可能な競技数（夏季）

87.587.5
100100

2828

2020

90.990.9

12.512.5 77

（％）（％）（競技）（競技）

男女共同参画白書（平成30年版）より作成

出場選手に占める女子選手割合（夏季）出場選手に占める女子選手割合（夏季）

21.521.5

2.22.2

4545

5,1245,124

（％）（％）（人）（人）

45.645.6

38.638.6

1,6711,671



　ミス・インターナショナル準日
本代表に選ばれ、ファッションモ
デルとして活躍中、交通事故で車
イス生活を余儀なくされる。リハ
ビリ後、イギリスで開催された国
際競技大会の車いす陸上で金メダ
ルを獲得。2004年アテネパラリン
ピックの射撃日本代表として出
場。2016年、車いすカーリング日
本選手権で準優勝。現在、講演活動
の他、企業のバリアフリーのアド
バイス等を務める。共存・共栄のバ
リアフリーな社会を目指して精力
的に活動をされている。

人権啓発講師
パラリンピック元日本代表

鈴木 ひとみさん
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東
京
２
０
２
０
大
会
の
開
催
に
向
け
て
、ハ
ー
ド
面
、ソ
フ
ト
面
の
整
備
が

進
め
ら
れ
て
き
て
い
ま
す
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
は
、私
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境

や
生
活
に
様
々
な
変
化
を
も
た
ら
す
貴
重
な
機
会
で
す
。

　
障
が
い
者
、高
齢
者
の
み
な
ら
ず
、誰
も
が
利
用
し
や
す

い
公
共
施
設
等
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
化
を
推
進
し

て
い
ま
す
。ま
た
、外
国
人
選
手
や
観
光
客
に
対
応
し
た
案

内
表
示
、ピ
ク
ト
グ
ラ
ム
の
整
備
等
が
進
み
ま
す
。

※

ピ
ク
ト
グ
ラ
ム
と
は
、絵
文
字
の
こ
と
。ま
た
、絵
を
使
っ
た
図
表
。

東
京
２
０
２
０
大
会
が

私
た
ち
に
も
た
ら
す
も
の

公
共
施
設
等
の
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
化
が

進
み
ま
す

　
様
々
な
心
身
の
特
性
や
考
え
方
を
持
つ
す
べ
て
の
人
々

が
、相
互
に
理
解
を
深
め
よ
う
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
と
り
支
え
合
う
、「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」を
推
進
し
て

い
ま
す
。

心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
よ
る
共
生
社
会
の

実
現
を
目
指
し
ま
す

　
選
手
や
観
光
客
な
ど
多
く
の
外
国
人
が
日
本
を
訪
れ
る

中
で
、国
籍
、言
語
、文
化
等
が
違
う
外
国
人
と
の
交
流
を

通
し
て
、多
文
化
の
相
互
理
解
が
促
進
さ
れ
ま
す
。

文
化
の
相
互
理
解
が
促
進
さ
れ
ま
す

　
東
京
２
０
２
０
大
会
で
は
、ス
ポ
ー

ツ
を
通
じ
て
、友
情
、連
帯
、フ
ェ
ア
プ

レ
ー
の
精
神
を
培
い
、相
互
に
理
解
し

合
う
こ
と
に
よ
り
、世
界
の
人
々
が
手

を
つ
な
ぎ
、世
界
平
和
を
目
指
す
活
動

（
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
）や
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ

て
発
信
さ
れ
る
価
値
や
そ
の
意
義
を

通
し
て
、世
の
中
の
人
に
気
づ
き
を
与

え
、よ
り
良
い
社
会
を
作
る
た
め
の
社

会
変
革
を
起
こ
そ
う
と
す
る
活
動（
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
）を
さ

ま
ざ
ま
な
団
体
や
個
人
で
進
め
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、郡
山
市
で
は
、市
民
の
一
人

ひ
と
り
が
性
別
に
か
か
わ
ら
ず
、そ
の

人
権
が
尊
重
さ
れ
、あ
ら
ゆ
る
分
野
に

お
い
て
平
等
な
、豊
か
で
活
力
あ
る

「
男
女
共
同
参
画
の
ま
ち
」を
目
指
し

て
、「
男
女
共
同
参
画
都
市
宣
言
」を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、東
京
２
０
２
０
大
会
や

こ
の
宣
言
か
ら
、性
別
、国
籍
、民
族
、

障
が
い
な
ど
に
関
わ
ら
ず
多
様
性
を

認
め
、誰
も
が
人
権
を
尊
重
さ
れ
自
分

ら
し
く
安
心
し
て
共
生
で
き
る
地
域

づ
く
り
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
き

ま
し
ょ
う
。

可
能
性
に
期
待
を

　
私
の
腕
は
鍛
え
上
げ
ら
れ
、並
み
の
女

性
よ
り
力
持
ち
で
す
。で
も
歩
け
ま
せ

ん
。あ
る
部
分
で
は
優
れ
て
い
る
け
れ
ど
、

あ
る
部
分
で
は
劣
っ
て
い
る
、皆
様
も
そ

う
だ
と
思
い
ま
す
。全
て
の
人
に
可
能
性

が
あ
り
、そ
の
可
能
性
に
期
待
を
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

　
障
が
い
を
持
っ
た
こ
と
で
、元
の
よ
う

な
生
き
方
が
出
来
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、残
さ
れ
た
体
に
よ
っ
て
、今
ま
で
と

違
っ
た
こ
と
が
出
来
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。だ
か
ら
、他
人
と
比
べ
る
も
の
で
も
な

い
し
、自
分
の
前
の
生
活
と
比
べ
る
も
の

で
も
な
い
の
で
す
。

　
人
間
の
心
は
、障
が
い
を
持
っ
た
こ
と
に

よ
っ
て
、一
生
浮
か
び
上
が
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。む
し
ろ
、

障
が
い
を
持
つ
以
前
よ
り
も
、も
っ
と
成
長

し
た
生
き
方
を
し
た
い
も
の
で
す
。私
の

場
合
、自
分
が
障
が
い
者
と
な
っ
て
、よ
り
一

層
生
き
る
機
会
を
余
分
に
与
え
ら
れ
た

と
考
え
て
い
ま
す
。皆
様
も
自
分
の
可
能

性
を
信
じ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

多
様
性
を
理
解
す
る
た
め
に

■
開
催
日
　
令
和
元
年
12
月
８
日

■
会
　
場
　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

１２３

郡山市の取り組み

　
ハ
ン
ガ
リ
ー
水
泳
チ
ー
ム

が
東
京
２
０
２
０
大
会
事
前

キ
ャ
ン
プ
で
使
用
す
る
郡
山

し
ん
き
ん
開
成
山
プ
ー
ル
は
、

場
内
す
べ
て
段
差
の
な
い
バ

リ
ア
フ
リ
ー
と
な
っ
て
い
る

ほ
か
、25
Ｍ
プ
ー
ル
に
は
ス

ロ
ー
プ
が
設
置
さ
れ
、車
い
す

の
方
や
高
齢
者
で
も
安
心
し

て
使
え
、障
が
い
者
の
方
で
も

安
心
し
て
着
替
え
る
こ
と
が

で
き
る
多
目
的
更
衣
室
や
温

水
シ
ャ

ワ
ー
室
な

ど
、ユ
ニ

バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン

の
施
設
と

な
っ
て
い

ま
す
。

[

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン]

　
郡
山
市
で
は
、ホ
ス

ト
タ
ウ
ン
で
あ
る
オ

ラ
ン
ダ
や
ハ
ン
ガ

リ
ー
と
人
的
・
経
済

的
・
文
化
的
な
相
互
交

流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

[

ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
交
流]

　「
こ
お
り
や
ま
こ
こ
ろ
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」で
は
、様
々
な
障
が
い
を
抱
え
た
方
へ
の
理

解
や
配
慮
が
で
き
る
よ
う
、誰
に
で
も
で
き
る
サ
ポ
ー

ト
方
法
を
わ
か
り
や
す
く
紹
介
し
て
い
ま
す
。

[

心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー]▲こおりやまこころの

　バリアフリー
　ガイドブック

▼詳しくは
　こちらから

▲車いす対応のスロープ

　
市
内
在
住
の
外
国
人

に
対
し
て
、「
緊
急
・
防

災
」「
医
療
」「
保
険
」「
交

通
機
関
と
交
通
ル
ー
ル
」

「
相
談
窓
口
」な
ど
、生
活

す
る
上
で
必
要
な
情
報

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

（
５
か
国
語
で
対
応
）

[

多
言
語
で
の
情
報
提
供]

▶
リ
ビ
ン
グ
ガ
イ
ド
こ
お
り
や
ま

人
権
週
間
記
念
講
演
会
報
告

ひ

　
　と

『
人
間
』の
価
値
っ
て
何
？

〜
生
ま
れ
・
障
が
い
・
性
別
で
変
わ
る
も
の
で
は
な
い
は
ず
〜

郡山市男女共同参画都市宣言

豊かな水と緑きらめくこのまちで

私らしい“私の個性”と

あなたらしい“あなたの個性”のかがやきは

男らしい 女らしいということよりも

人として守らなければならない大切なものです

自分を認め

相手を認め

すべての人がともに歩むまち

それが

未来の夢をひらくまち“こおりやま”です

郡山市はここに「男女共同参画都市」を

宣言します。

平成１４年１２月１７日

2019 年交流事業の内容（一部）

事業名

ビデオ通話交流

うねめ踊り流し参加

オランダ＆ハンガリーグルメフェア

オランダサッカー教室

中央キッズスクール「オランダ・ハ
ンガリーについて学ぼう！」

本市とブルメン市の小学生とで ICTを活用
した国際交流を実施。
オランダプロリーグで活躍する選手を招い
て、小学生を対象にサッカー教室を開催。
小学生を対象にホストタウン相手国の生活
や文化にゲーム等を通した交流を実施。
ホストタウン交流の PRとしてうねめまつり
「うねめ踊り流し」に参加。
市内飲食店と連携し、相手国の料理等を
提供するキャンペーンを実施。

内容
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▲交流会の最後に記念撮影

◀
女
性
議
員
と
の
交
流
会

◀
学
生
も
積
極
的
に
質
問

　
現
在
、日
本
の
女
性
議
員
は
、国

際
的
に
見
て
も
極
め
て
少
な
い
の

が
現
状
で
す
。

　
こ
の
た
め
、２
０
１
８
年
５
月

に
、選
挙
で
男
女
の
候
補
者
数
を
で

き
る
限
り
均
等
に
な
る
こ
と
を
目

指
す「
政
治
分
野
に
お
け
る
男
女
共

同
参
画
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」が

成
立
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、２
０
１
９
年
12
月
に
発
表

さ
れ
た
、ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ

指
数
で
は
、調
査
対
象
と
な
っ
た
153

カ
国
の
う
ち
、日
本
は
総
合
121
位
と

過
去
最
低
の
順
位
で
し
た
。

　
特
に
、経
済
と
政
治
の
分
野
の
ス

コ
ア
が
著
し
く
低
い
こ
と
が
主
な

理
由
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
女
性
に
、少
し
で
も
政
治
に
関
心

を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、「
政
治
ま

る
っ
と
体
験
会
〜
女
性
の
声
で
政

治
は
ど
う
変
わ
る
？
〜
」を
開
催
し

ま
し
た
。

　
女
性
の
活
躍
推
進
や
仕
事
と
家
庭
の
両
立

支
援
な
ど
、男
女
が
と
も
に
働
き
や
す
い
環
境

づ
く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
者

を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　
２
月
４
日
に
郡
山
市
役
所
正
庁
に
お
い
て
表

彰
式
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
受
賞
さ
れ
ま
し
た
３
事
業
者
の
取
組

み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
第
１
部
で
は
、申
き
よ
ん
先
生
か

ら
、「
な
ぜ
、政
治
分
野
に
女
性
が
必

要
な
の
？
」を
テ
ー
マ
に
若
手
や
女
性

の
政
治
参
画
の
現
状
・
背
景
、必
要

性
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
参
加
者
に
向
け
て
、「
日
常
生
活

の
ル
ー
ル
決
定
の
場
に
参
加
し
て
み

る
」、「
自
分
の
意
見
を
言
っ
て
み
る
」

な
ど
、自
分
に
で
き
る
こ
と
を
ぜ
ひ

実
践
し
て
ほ
し
い
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス

が
あ
り
ま
し
た
。

　
第
２
部
で
は
、女
子
高
生
、女
子

大
生
等
が
参
加
し
、郡
山
市
議
会
の

女
性
議
員
４
名
と
の
交
流
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　
議
員
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
や
や
り
が
い
、議
員
と
し
て
今
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と
、大
変
だ
と
思
う
こ

と
な
ど
、学
生
か
ら
の
質
問
・
疑
問
に

つ
い
て
各
議
員
か
ら
お
話
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
政
治
は
身
近
な

視
点
で
も
参
加
で
き
る
と
思
っ
た
」

「
政
治
に
少
し
興
味
を
持
つ
こ
と
が

で
き
た
」「
政
治
は
思
っ
た
よ
り
お
も

し
ろ
い
と
感
じ
た
」な
ど
の
感
想
が
あ

り
、政
治
を
身
近
に
感
じ
、興
味
・
関

心
を
持
っ
て
い
た
だ
く
機
会
と
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

前列 左から大日本コンサルタント（株）福島事務所 様、ダイリ建設（株） 様、品川市長、七海市
議会議長、リコージャパン（株）販売事業本部福島支社 様、 後列 男女共同参画審議会出席委員
の皆さんで記念撮影。

　様々な立場の方のための政治は、
皆さんが参加することによって実現
されます。
　皆さんの声を政治に届けるため
に、「私なんて」ではなく、どんなに小
さいことでも「私だからこそ」できる
ことに挑戦してみませんか。
　有権者、街の一人、学生、シングル
女性、L G B T、子どもを持つ親、高
齢者の立場など皆さん一人ひとりの
大事な声を政治に届けましょう。

お茶の水女性大学ジェンダー研究
所准教授、（一社）パリテ・アカデ
ミー共同代表。

講師：申　きよんさん

　表彰の概要や
これまでの受賞
者はこちらから
ご覧ください！

政治まるっと体験会
～女性の声で政治はどう変わる？～ を開催！
政治まるっと体験会
～女性の声で政治はどう変わる？～ を開催！
政治まるっと体験会
～女性の声で政治はどう変わる？～ を開催！

開催日：2月15日（土）　
会　場：郡山市議会 議場

ジェンダー・ギャップ指数って？

世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
毎
年

公
表
し
て
い
る
、各
国
に
お
け
る

男
女
格
差
を
測
る
指
数
で
、経

済
、教
育
、健
康
、政
治
の
４
つ
の

分
野
の
デ
ー
タ
か
ら
作
成
さ
れ

て
い
ま
す
。

参加者の声

メッセージ

郡山市男女共同参画推進事業者表彰
令和元年度

大日本コンサルタント株式会社
福島事務所

●働きやすい環境づくり
職務内容や職場環境に関する定
期的なアンケートの実施等により
働きやすい環境づくりを推進して
います！

●長時間労働対策の実施
プレミアムフライデーやノー残業
デーの推進をしています！

※プレミアムフライデーとは、月末最終
金曜日を午後３時退社とする取組みで
す。

▲パソコン上にメッセージを表示

ダイリ建設株式会社

●女性社員の提案による
　健康経営の推進
体力測定の実施等により社員の
健康に対する意識向上の促進をし
ています！

●地域行事や地域活動
　による地域貢献
福祉施設の敬老会への参加や郡
山市の事業に協力するなど地域
貢献に取り組んでいます！

▲体力測定の様子／
　休憩室に血圧計を設置

業種：サービス業

リコージャパン株式会社
販売事業本部福島支社

●女性活躍の推進
女性社員で構成される「Ｆ(えふ)な
でしこ」による改善活動や女性管
理者育成のためのリーダー養成研
修の実施をしています！

●ＳＤＧｓを中心に据えた
　経営の推進
勉強会やキーパーソン育成に取り
組んでいます！
※SDGsとは、誰一人取り残さないと
いう世界共通の目標です。

▲女性管理者育成研修会の様子

業種：卸売・小売業業種：建設業

分野

経済

2019.12.19 国際フォーラム発表

教育

健康

政治

順位

115位

91位

40 位

144位

総合 121位

　今まであまり政治に関して
は知らなくて、興味がなかっ
たのですが、今回参加したこ
とで、もっと政治や社会につ
いて目を向けることが大切だ
と気づきました。

　政治分野で活躍する女性が
増えることで、ここ郡山でも
女性がより輝ける社会になる
のではと感じました。

しん


