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平成 30年度認知症サポーター養成講座について 

郡山市では、平成 30年度も星総合病院及び郡山市医療介護病院の

御協力をいただき、下記のとおり、市民向けに認知症サポーター養成講座を

開催します。新入社員の皆様や、まだオレンジリングをお持ちでない方は、ぜひ

御受講ください。また、出前講座も実施しておりますので、御希望の団体・企

業からの依頼もお待ちしております。 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

認知症診断直後等における認知症の人の視点を重視した支援体制構築推

進のための調査研究事業の全国報告会について 

 郡山市は今年度「厚生労働省老人保健

健康増進事業の標記の調査研究事業のパ

イロット地域として取り組みました。 

 郡山市では、永田久美子氏（認知症介

護研究・研修東京センター）等の支援のも

と、平成 29年 11月～平成 30年１月にか

けて、地域包括支援センター（認知症地域

支援推進員）、小規模多機能型居宅介

護、地域密着型通所介護、認知症初期集

中支援チーム、認知症カフェ関係者のメンバ

ーで認知症の本人の視点に立った暮らしやすい地域づくりについて話し合いを

重ねました。参加者からは「支援者という立場ではなく、認知症本人の視点に

立つことの大事さ知った」「認知症本人の声を聞こうと思う」などの声をあげら

れ、事務局側も含め参加者が認知症当事者の声を大切にしたいという意識

へ変わることができました。 

その結果を２月 26日に有楽町朝日ホール（東京）にて報告しました。 

今後とも、認知症の方の意思を大切にしながら、取り組んでいきたいと思い

ます。 

         

 日増しに暖かになりましたが、皆様いかが

お過ごしでしょうか。 

  

過ごしやすい気候になってきたため、  

認知症の方も外出をする機会が増えると

思います。 

オレンジカフェでも認知症の方から『お花

見に行きたい！』という希望があり、「みん

なでお花見に行こうか！」という声もあがっ

ています。 

認知症の方によりそって、御本人がやり

たいことを支援していきたいと思っております

が、認知症の方が「外出したいけど、道に

迷ったり、不安なことがあるから外出ができ

ない」などと諦めることがないよう、周囲の見

守りで、安心して外出ができるようなまちに

したいと思います。 

引き続き来年度もどうぞよろしくお願いし

ます。 

代表者様、御担当者様等変更があり

ましたら、事務局まで御連絡いただければ

幸いです。 

 郡山市ウェブサイト「認知症について」

URL：

http://www.city.koriyama.fukushima.j
p/213200/houkatu-nintisyou.html 

お問い合わせ 連絡会事務局 

 郡山市地域包括ケア推進課          

電 話：９２４－３５６１           

メールアドレス：

houkatucare@city.koriyama.fukushima.jp 

※会報は定期発行しています。 

 

 

会場：星総合病院  

メグレズホール  

時間：午後 3時～４時 30分 

日程 

４月 21日（土） 

６月 23日（土） 

９月１日（土） 

12月 15日（土） 

２月 16日（土） 

 

会場：郡山市医療介護病院 

３階大会議室 

時間：午後１時 30分～３時 

日程 

５月 17日（木） 

７月 19日（木） 

９月 20日（木） 

11月 15日（木） 

１月 17日（木） 

３月 22日（金） 
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