
介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 調査結果

○調査概要

対 象 者： 市内に居住する65歳以上の高齢者のうち,一般高齢者、
要支援１・２の認定者

サンプル数 ： 3,000人 （日常生活圏域の人口割合に応じて抽出）

回 答 者 数： 2,239人（回答率：74.6％）

調 査 方 法： 質問用紙による郵送方式

調 査 期 間： 令和２年１月10日から令和２年１月31日まで

○調査結果内容

厚生労働省「見える化システム」による

※見える化システムによるデータは、65歳以上の高齢者人口、調査
人数、回答者数、回答率、各質問項目への回答内容等により推計さ
れる割合となっており、実際の回答者数や割合とは異なります。

１、運動器機能リスク高齢者の割合
２、栄養改善リスク高齢者の割合
３、咀嚼機能リスク高齢者の割合
４、閉じこもりリスク高齢者の割合
５、認知症リスク高齢者の割合
６、うつりリスク高齢者の割合
７、ＩＡＤＬが低い高齢者の割合
８、転倒リスク高齢者の割合
９、平成28年度調査との比較

※詳しい調査概要については令和元年度第４回郡山市介護保険運営協議会資料
をご覧ください。
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１、運動器機能リスク高齢者の割合
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運動器機能リスク高齢者の割合（一般高齢者、要支援１、要支援２）
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２、栄養改善リスク高齢者の割合
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３、咀嚼機能リスク高齢者の割合
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４、閉じこもりリスク高齢者の割合

18.3 

11.4 

17.2 

30.5 

26.1 
24.5 

28.4 

40.0 

18.4 

38.6 

28.9 

13.5 13.3 

15.9 

13.3 

10.8 

15.7 15.0 

24.7 

18.4 

11.8 

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

郡
山
市

郡
山
北
部

安
積

三
穂
田

片
平

喜
久
田

日
和
田

西
田

富
久
山

湖
南

熱
海

田
村

郡
山
中
央

郡
山
東
部
・
中
田

郡
山
南
部

郡
山
西
部

芳
賀
・
小
原
田

富
田

大
槻

逢
瀬

大
成
・
大
槻
東

閉じこもりリスク高齢者の割合（一般高齢者、要支援１、要支援２）

16.1

54.5
52.6

0

10

20

30

40

50

60

一般 要支援１ 要支援２

区分別割合

(％)

(％)

4



５、認知症リスク高齢者の割合
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６、うつリスク高齢者の割合
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７、ＩＡＤＬが低い高齢者の割合
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８、転倒リスク高齢者の割合
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９、平成28年度調査結果との比較 ①
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９、平成28年度調査結果との比較 ②
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９、平成28年度調査結果との比較 ③
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９、平成28年度調査結果との比較 ④
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