
   子育てボランティアの活動について 
 

１．活動に入る前に・・・ 

 全国社会福祉協議会の「ボランティア活動保険」（別紙１）に加入して活動していた

だきます。（市で加入）活動中、活動場所と自宅との往復途上の事故も補償の対象とな

ります。詳しくは、「ボランティア活動保険」（別紙１）をご覧ください。 

  

２．活動場所 

・ ニコニコこども館（１階ファミリーひろば、各種イベントなど） 

・ 東部地域子育て支援センター（子育てサロン、各種イベント） 

・ 西部地域子育て支援センター（子育てサロン、各種イベント） 

・ 南部地域子育て支援センター（子育てサロン、各種イベント） 

・ 北部地域子育て支援センター（子育てサロン、各種イベント） 

・ 各公民館等の公共施設（各種イベント、子育てサークル手伝いの時など） 

 

３．活動内容 

○ ファミリーひろば 

母親支援の補助、兄弟・姉妹の下のお子さんへのかかわり など 

○ 各種イベント時の援助 

職員の手伝い、参加者への補助（兄弟・姉妹の下のお子さんへのかかわり）、会場

準備・片づけ など 

○ 子育てサークル活動の援助 

サークル活動時の託児手伝い（研修会・実習など親子別で活動しなければならない

時の託児のお手伝いや遊びの援助） 

 

４．加入対象・服装 

・ 子育てボランティア活動に興味のある１５才以上の方（中学生を除く） 

・ 動きやすい服装（スラックス）でお願いします。 

・ 活動時に使用するネーム、エプロンは子育て支援係で準備します。 

 

５．活動にあたって気をつけてほしいこと（～ボランティアのひろば～抜粋） 

○ 相手のプライバシーは他言してはいけません。（個人情報の保護・守秘義務） 



活動上、知り得た情報は絶対にもらしてはいけません。 

○ 相手の立場に立って考えましょう。 

誰にでも、これまで過ごしてきた生活習慣や決まった一日の流れがあります。 

相手の生活リズムや気持ちを第一に考えましょう。 

○ 安全第一 

ボランティアとして自分ができる範囲を考えて活動しましょう。無理をすること

で大きな事故につながることもあります。 

○ 無理せず、自然に、楽しく 

 どうしても最初は無理をして自分の生活リズムを崩しがちですが、これでは決し

て良い結果は得られません。自分なりの進度・速度で長く活動を続けていくことが

理想です。 

 

子育てボランティア会議について 

 

 年１回（４月）に開催する「子育てボランティア会議」に出席していただきます。同

じ子育てボランティアの方と情報交換や交流を深めてください。 

 

 

子育て講座への参加 
 

 

 子育てボランティアさんたちのスキルアップのための「子育て講座」への参加をお願

い致します。「子育て講座」は子どもに関する講義や実技指導を受けるもので、年１４

回開催予定です。その中でできる限りの参加をお願いいたします。さらにスキルアッ

プして活躍してください。（＊わくわくつどいのひろば） 

 

子育てボランティアのみなさまへ 
 

無理せず、楽しく、私たち職員と一緒に子育て家庭を支援していきましょう。いろ

いろな人がいっぱいいます。自分と価値観が違っても、まずは、受け入れることから

スタートです。その場その場の瞬間を見逃さずに、対応し、笑顔で帰ってもらえるよ

うにがんばりましょう。どうぞよろしくお願いいたします。 
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こども総合支援センター（ニコニコこども館） 

  〒９６３－８０２５ 郡山市桑野１－２－３    TEL９２４－２５２５ 

                                          FAX９３３－６６６５ 

東部地域子育て支援センター 

     〒９６３－０７０２ 郡山市緑ヶ丘３－２－１ 

TEL/FAX９４３－０４１１ 

南部地域子育て支援センター 

〒９６３－０１１１ 郡山市安積町荒井字南赤坂２６８－２   

TEL/FAX９４５－２４０４ 

   北部地域子育て支援センター 

        〒９６３－８０７１ 郡山市富久山町久保田字伊賀河原４４－１ 

                                   TEL/FAX９２４－００５５ 

   西部地域子育て支援センター 

        〒９６３－０２０１ 郡山市大槻町字宮ノ前７８－４ 

                                   TEL/FAX９５１－７８００ 


