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新型コロナウイルス感染症により自宅で療養される方へのパルスオキシメーターを約 700 個準

備し全世帯へ貸与しておりますが、パルスオキシメーターをより必要とされる方に優先的に配付す

るため、パルスオキシメーターの在庫がひっ迫し、自宅療養者のいる全世帯への貸与が困難な状況

となった時は、次のとおり変更します。 
 

１ 概要 

自宅療養者の健康観察を行うためのパルスオキシメーターの貸与は、これまで、自宅療養者

の重症化を早期に探知するため、約 700 個のパルスオキシメーターを準備し、「第６波」に備

えてまいりました。 

「第６波」に入り感染拡大したオミクロン株はデルタ株と比べて、重症化のリスクが低い一

方、感染力が非常に強いため、多数の軽症の自宅療養者がさらに増加することが見込まれます。 

パルスオキシメーターの在庫がひっ迫し、自宅療養者のいる全世帯への貸与が困難な状況と

なった時は、パルスオキシメーターのさらなる確保に努めるものの、限られたパルスオキシメ

ーターの有効活用のため、当面の間、症状の程度や重症化リスクを総合的に判断し、必要度の

高い自宅療養者に優先的に配付することといたします。 
 

２ ご利用いただける方 

次のいずれかに該当する方 

(1) 解熱剤を内服しても 37 度以上の発熱がある方 

(2) 40 歳以上である方 

(3) 次の基礎疾患等を有している方 

肥満(ＢＭＩ＞30 ㎏/m2)、心血管疾患、慢性呼吸器疾患(喘息含む｡)、糖尿病、慢性腎障

害、妊娠している方、その他医師が必要と判断した疾患 
 

３ 適用期間 

パルスオキシメーターの在庫がひっ迫し、自宅療養者のいる全世帯への貸与が困難な状況

となった時から当面の間 
 

４ その他 

限られたパルスオキシメーターを効率的に使用するため、自宅療養が終了された方で、未

返却の方は速やかに保健所までご返却ください。 
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