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安積第三小学校において、日本記録保持者兼オリンピアンの陸上選手千葉麻美様を講師にお招

きし、オリパラ教育推進事業「陸上教室」を開催します。 

 

 

１ 日 時  ９月 2９日(火) 午前９時２０分～午後３時２０分 

          

２ 場 所  郡山市立安積第三小学校 校庭 

       (郡山市安積町成田北山崎 18-3） 

 

３ 内 容  実技指導「より楽しく、より速く走るために」 

 

４ 参加者  ３年生から６年生（２５５名） 

午前  9 時 20 分～ ３年生 

         午前 10 時 30 分～ ４年生 

         午前 11 時 20 分～ ５年生 

午後 1 時 45 分～ ６年生 

 

５ 講 師  千葉 麻美（ちば あさみ）氏               

        [講師略歴]  

        西白河郡矢吹町立矢吹中学校出身 

        郡山東高等学校時代は、インターハイ 200m、400ｍで優勝 

        2004 年福島大学在学中、400ｍで日本記録を樹立（51 秒 75） 

        2008 年北京オリンピック４×400ｍリレーに出場 

        2016 年に現役を引退されました 

         

 

  

      ＜令和２年度 郡山市オリンピック・パラリンピック教育推進校（1５校）＞ 

小泉小学校   安積第二小学校  安積第三小学校  永盛小学校 

柴宮小学校   金透小学校    芳山小学校    赤木小学校    

富田東小学校  白岩小学校    桜小学校     緑ケ丘第一小学校   

宮城小学校   御舘小学校    片平中学校    

令和２年９月 25 日 

郡山市文化スポーツ部 

スポーツ振興課 

担当：草野 節生 

TEL：924－3441 

 

令和２年度郡山市 

オリンピック・パラリンピック教育推進事業 

「陸上教室」を開催します 

 ターゲット３.４ 

SDGｓ ターゲット 3.4「精神保健及び福祉を促進する」 
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