
 
 

郡山市特定給食施設等指導実施要綱 

平成17年12月15日制定 

平成22 年５月21日一部改正 

令和２年５月25日一部改正 

[保健福祉部保健所地域保健課] 

 （目的） 

第１条 この要綱は、特定給食施設等に対する指導及び助言について必要な事項を定め、給

食を通して市民の健康の保持増進を図ることを目的とする。 

 （定義） 

第２条 この要綱において、次の各号に掲げる用語の意義は、当該各号に定めるところによ

る。 

(1) 特定給食施設等 学校、病院、介護老人保健施設、介護医療院、老人福祉施設、児童

福祉施設、社会福祉施設、事業所、寄宿舎、矯正施設、自衛隊、一般給食センターその

他の特定かつ多数の者に対して継続的に６か月以上食事を供給する施設で次号から第

４号までに掲げるものをいう。 

(2) 特定給食施設 健康増進法（平成14年法律第103号。以下「法」という。）第20条第

１項に規定する特定給食施設をいう。 

(3) 指定特定給食施設 前項に規定する特定給食施設のうち、法第21条第１項に規定す

る特別な栄養管理が必要なものとして保健所長が指定する施設をいう。 

(4) 小規模特定給食施設 法第18条第１項第２号に規定する施設のうち、１回20食以上

又は１日50食以上の食事を供給する施設をいう。 

 （特定給食施設等の届出） 

第３条 郡山市健康増進法施行細則（平成15年郡山市規則第52号。以下「細則」という。）

第７条及び第８条の規定は、小規模特定給食施設の届出について準用する。この場合にお

いて、これらの規定中「特定給食施設」とあるのは「小規模特定給食施設」と読み替える

ものとする。 

２ 細則第７条及び第８条第１項（前項において準用する場合を含む。）に規定する届出に

より届け出る管理栄養士及び栄養士の数は、常勤者（当該施設の就業規則により勤務所属

し、主に当該施設の栄養管理業務を担当する者をいう。）の数とし、非常勤及び他の施設

の兼務職員は含まない。 

３ 細則第８条第１項（第１項において準用する場合を含む。）に規定する届出により届け

出る食数は、年間の平均食数とする。ただし、当該食数の届出は、特定給食施設等の区分

に変更がある場合とする。 

 （指定） 

第４条 法第21条第１項の規定による指定は、指定特定給食施設通知書（第１号様式）に

より行うものとする。 

２ 保健所長は、前項の規定による指定を取り消すときは、指定特定給食施設取消通知書

（第２号様式）により行うものとする。 

 （特定給食施設の栄養管理状況報告） 

第５条 法第24条第１項に規定する報告は、特定給食施設の設置者若しくは管理者（以下

「設置者等」という。）が毎年１回、特定給食施設栄養管理状況報告書（第３号様式）を

保健所長に提出して行うものとする。 

２ 保健所長は毎年１回、健康増進を目的とした学校、保育所、幼稚園、事業所、寄宿舎等

の特定給食施設の設置者等に、肥満及びやせに該当する者の割合について栄養管理状況

の調査を行うものとする。 



 
 

 （指導及び助言） 

第６条 法第18条第１項第２号及び第22条の規定に基づき栄養指導員が行う特定給食施

設等に対する指導及び助言は、巡回指導等の個別指導及び集団指導における年間及び月

間の指導計画及び指導目標を策定し実施する。 

２ 巡回指導に際しては、あらかじめ設置者等に対し、当該指導の通知と併せて給食施設栄

養管理点検票（第４号様式）の作成を依頼し、当該指導時の資料とする。 

３ 第１項に規定する指導及び助言の実施については、別に定めるものとする。 

 （帳簿等） 

第７条 健康増進法施行規則（平成15年省令第86号。）第９条第４号の規定により特定給

食施設の設置者等が当該施設に備え付ける帳簿等は、次に掲げるとおりとする。第２条第

４号に規定する小規模特定給食施設についても同様とする。 

(1) 業務分担表その他栄養管理運営に関するもの 

(2) 人員構成表その他喫食対象者の健康状況等に関するもの 

(3) 献立表その他栄養管理及び食事管理に関するもの 

(4) 栄養指導記録簿その他栄養教育及び栄養指導の実施に関するもの 

(5) 検収簿その他食材料、器具等の管理に関するもの 

(6) 検食簿その他品質管理及び生産管理に関するもの 

(7) 委託契約書その他委託契約及び労務管理に関するもの 

(8) その他給食に関する帳簿等 

 （指導結果の報告） 

第８条 保健所長は、給食施設栄養管理指導票（第５号様式）により、巡回指導の結果を当

該施設の設置者等に交付する。 

 （勧告及び命令） 

第９条 法第23条第１項に規定する勧告は、特定給食施設改善勧告書（第６号様式）によ

り行うものとする。 

２ 法第23条第２項の規定による措置命令は、特定給食施設改善命令書（第７号様式）に

より行うものとする。 

   附 則 

 この要綱は、平成17年12月15日から施行する。 

   附 則 

 この要綱は、平成 22 年５月 21 日から施行する。 

附 則 

 この要綱は、令和２年５月 25 日から施行する。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

第１号様式（第４条関係）  

 

 

 

 

 

 

 

指定特定給食施設通知書 

 

 

指定番号    第       号 

 

 

         設置者    住  所 

 

          氏  名 

 

 

       （法人にあっては、事務所の所在地、名称及び代表者の氏名）   

 

施 設 の 名 称        

施設の所在地  

施 設 の 種 類        

 

 

 上記の施設を健康増進法第 21 条第１項の規定により、管理栄養士を置かなければならな

い特定給食施設として指定します。 

 

 

 

 年  月  日 

 

 

 

                郡山市保健所長         印 



 
 

第２号様式（第４条関係） 

 

 

指定特定給食施設取消通知書 

 

 

 

         設置者    住  所 

 

          氏  名 

 

 

            （法人にあっては、事務所の所在地、名称及び代表者の氏名） 

 

施 設 の 名 称        

施設の所在地  

施 設 の 種 類        

 

 

 

 上記の施設に対する、健康増進法第 21 条第１項の規定による管理栄養士を置かなければ

ならない特定給食施設としての指定を取り消します。 

 

 

 

 

年  月  日 

 

 

 

                              郡山市保健所長            印 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

第３号様式(その１)（第５条関係） 
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第３号様式(その２)（第５条関係） 
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第３号様式(その３)（第５条関係） 
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第３号様式(その４)（第５条関係） 
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第４号様式(その１)（第６条関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※

※

※



 
 

第４号様式(その１)（第６条関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

第４号様式(その１)（第６条関係） 
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第４号様式(その２)（第６条関係） 
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第４号様式(その２)（第６条関係） 
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第４号様式(その２)（第６条関係） 
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第４号様式(その３)（第６条関係） 
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第４号様式(その３)（第６条関係） 
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第４号様式(その３)（第６条関係） 
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第４号様式(その４)（第６条関係） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※

※

※

※

※

※



 
 

第４号様式(その４)（第６条関係） 
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第４号様式(その４)（第６条関係） 
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第４号様式(その５)（第６条関係） 
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第４号様式(その５)（第６条関係） 
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第４号様式(その５)（第６条関係） 
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第５号様式（第８条関係） 
 

 

給食施設栄養管理指導票 

 

                  

                 様 

 

年 月 日に健康増進法第 18 条第 1 項第２号及び第 22 条の規定に基づき、 

調査指導を行った結果は、次のとおりです。 
 

 区 分 指 導 事 項 

1 栄養管理運営  

２ 対象者の状況把握  

３ 栄養・食事管理  

４ 栄養教育  

５ 食材料・器具等の管理  

６ 品質管理・生産管理  

７ 委託契約・労務管理  

８ 食環境・危機管理  

そ

の

他 

  

 

          保健所         栄養指導員          

 

 

 

 



 
 

第６号様式（第９条関係） 

第     号  

年  月  日  

 

 

 

特定給食施設改善勧告書 

 

 

 

         設置者    住  所 

 

          氏  名 

 

 

            （法人にあっては、事務所の所在地、名称及び代表者の氏名） 

 

施 設 の 名 称        

施設の所在地  

 

 

 

あなたが設置する上記の施設は、健康増進法第 23 条第１項の規定に該当するので、 

 

（該当項目に○）                                               

 １ 管理栄養士を配置するよう 

 

  ２  適切な栄養管理を行うよう                                  

 

勧告します。 

 勧告します。 

 

 

 

                               郡山市保健所長         印 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

第７号様式（第９条関係） 

                                                          第       号 

年  月  日 

 

 

 

特定給食施設改善命令書 

 

 

 

         設置者    住  所 

 

          氏  名 

 

 

            （法人にあっては、事務所の所在地、名称及び代表者の氏名） 

 

施 設 の 名 称        

施設の所在地  

 

 

 

あなたが設置する上記の施設は、健康増進法第 23 条第２項の規定に該当するので、 

 

                              （該当項目に○） 

 

 １ 管理栄養士を配置するよう 

 

  ２  適切な栄養管理を行うよう 

 

 

 命令します。 

 

 

 

                               郡山市保健所長         印 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


