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キッズスタジオPORTA
～こどもたちに“きっかけ”をもっと～

団 体 名 キッズスタジオPORTA 代表者職・氏名 理事長　佐久間 啓

定　　員 15名（小学生のみ） 開 催 実 績 117回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 アイキャンポルタ 主な開催日

毎週月・火・金曜日
午後3時30分～午後7時

所在地 郡山市安積荒井三丁目348 利 用 料 金 無料（登録制）

活動の様子

（左）クリスマス会（中央）大縄とび（右）円盤アニメ

メニュー、献立

（左右）食事

中の様子（中

央）ある日の

夕食：鶏肉のみぞ

れ煮、フレンチサラ

ダ、ニラ玉汁、プリ

ン、ごはん

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

感染対策として空気清浄機、パーティション、手指消毒用

スタンドを活用し、感染拡大防止のため、マスク着用の呼

びかけ、検温や手指消毒、換気などを行っています。

食事の提供以外にも学習

支援やフードパントリー、

地域のゴミ拾い活動など

も行っています。市内各

団体へ冷凍食品の配布拠

点としての役割も担って

おります。
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定　　員

理事長　遠野馨

主な開催日

利 用 料 金

代表者職・氏名団 体 名

会場名

所在地

NPO法人しんぐるぺあれんとF・福島

こぶたのポッケ

郡山市安積町
開催場所

開 催 実 績

こぶたのポッケ
～ひとり親家庭の子どもの居場所～

15名程度

土曜日、夏・冬・春休み

無料（事前登録が必要です）

５２回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

活動の様子

野外体験活動

農作業体験

メニュー、献立

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

・新型コロナウイルスの影響により生活困窮となっ

た母子家庭への食糧支援（事前に登録があった

母子家庭への支援）

・電話相談（毎週月曜日）

・講座の開催（ヨガ体験講座・教育資金講座・手芸

・小学生・中学生・高校生への学習支援
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しおりっち子ども食堂
～たのしくたべよう！～

団 体 名 どんぶり定食　ＳＨＩＯＲＩＣＨ 代表者職・氏名 代表　米倉　志織

定　　員 20人 開 催 実 績 　１３回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 どんぶり定食　ＳＨＩＯＲＩＣＨ 主な開催日 毎月１回（主に土曜日）

所在地 郡山市桑野三丁目14-27 利 用 料 金 100円

活動の様子

〇おくちからだプロジェクト

食べて歯みがきをすることが成長期に大事

だと紙芝居をしながら学びました。

メニュー、献立

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

コロナ禍でお弁当配布になったりと、みん

なで食事を楽しむことも少なくなりました

が、その他フードパントリーを月２回、ド

ローンを使ったプログラミングやｉPad利

用など、みんなで楽しい時間を共有してい

ます。

はごろく

双六の変化版で遊びました。

ある日のお弁当 カレーとナゲット
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ジョイクラカフェ
～体験と楽しい食事で仲間づくり～

団 体 名 ぼんじょいの会 代表者職・氏名 会長　工藤　信一

定　　員 25名 開 催 実 績 18回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 大槻東地域公民館 主な開催日 主に毎月第三土曜日

所在地 郡山市御前南二丁目93 利 用 料 金 小学生以上100円、大人300円

活動の様子

メニュー、献立

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

・ジョイクラカフェではモノづくり体験や対面式ゲー

ムで交流。ジョイクラこども塾では畑で作物の植付や

収穫体験と茶道体験等の文化体験が出来ます。

・コロナ下では、参加者スタッフの体調確認、検温消

毒、マスク手袋着用、人数制限、換気、遮蔽板利用、

食事の持ち帰り等の感染防止対策を徹底しています。

・子育て家庭への食材配布も月1回程度実施中です。

フランクフルト・ホットドック

２種類のパスタとブロッコリー

ベーコンのサラダ

ジャガイモ収穫体験 調理体験

茶道体験 クリスマス交流会
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ちいき食堂
～共生社会の実現・ちいきの方々と子どもたちの為に～

団 体 名 特定非営利活動法人真善美 代表者職・氏名 理事長　田中　修司

定　　員 50 開 催 実 績 24回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 ウェルフェアカフェ 主な開催日 第２第４土曜日

所在地 郡山市緑町7-9 利 用 料 金 大人300円　子ども100円

活動の様子

月２回、第２第４土曜日にちいき食

堂を開催しています。

現在はコロナ状況を踏まえお弁当を

店頭にてお渡しいたします。

メニュー、献立

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

・コロナ対策として、店内にはオゾン発生器を置

きコロナウイルスの不活化をし、席ごとには飛沫

ガードパネルを設置しています。

・コロナ状況を鑑み「ちいき食堂」にあわせて

「こども宅食」を2021年11月より本格実施し、

一人親家庭を中心に食糧の配布をおこなっていま

す。現在21世帯、66名の登録があります。2/26のお弁当内容 のり弁、鮭、玉子焼き、

鶏のから揚げ、コロッケ、シュウマイ

1/22のお弁当内容 とんかつ、

ポテトサラダ、きりかぶの煮物、ちくわ天
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つばさ会子ども食堂
～ほかほかご飯で地域を元気にする～

団 体 名 つばさ会 代表者職・氏名 代表　遠藤　洋子

定　　員 ①80人、②40人 開 催 実 績 各49回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名

①小山田地域公民館
②希望ヶ丘ひまわり町会集会所

主な開催日 ①毎週木曜日、②毎週火曜日

所在地
①郡山市大槻町字六角50-1
②郡山市希望ヶ丘27-9　2-12棟

利 用 料 金 子ども無料、大人300円

活動の様子

メニュー、献立

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

利用者の手に渡るのを待つお弁当

毎週の子ども食堂の開催

のほか、春、夏、秋、冬の

年４回、長期休業中にカル

チャーパークや大槻公園な

どで、親子でできる体験活

動を実施しています。

コロナ禍で、みんなで集

まって食事をすることができ

なくなり、お弁当の持ち帰り

となっていますが、子どもた

ちはいつも笑顔。

つばさ会のメンバーは現在19名。

１回あたり５人程度で交代で活動しています。

ある日のお弁当

野菜もたっぷり、

ボリューム満点！

 ６



ドリームキッズパーティー
～安全で安心な子どもの居場所づくりを目指して～

団 体 名 一般社団法人グレースコミュニティサービス 代表者職・氏名 理事長・三箇　豊実

定　　員 各回１５人 開 催 実 績 　２２回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 グレースガーデンチャペル 主な開催日 第二土曜日　午前・午後２回

（ほかにフードパントリー不定期開催あり。）

所在地 郡山市安積町日出山四丁目１４ 利 用 料 金 　無料

活動の様子

・活動の様子が分かる写真２、３枚と写真の説明

メニュー、献立

・メニュー、献立の紹介

・上記の写真２、３枚

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

・食事の提供以外に取り組んでいる活動のPR等

・コロナ禍での取組み、感染防止対策

・上記の様子が分かる写真２、３枚

しています。
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子ども食堂  ふくえもん　∼FUKUEMON∼
～栄養たっぷり！青魚を食べよう！～

団 体 名 こども食堂　ふくえもん　∼FUKUEMON∼ 代表者職・氏名 代表　佐川　桂樹

定　　員 50名 開 催 実 績 ２４回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 桜ケ丘集会所 主な開催日 第2・第4日曜日開催

所在地 郡山市田村町桜ケ丘二丁目１６４ 利 用 料 金 子供　100円　大人　350円～

活動の様子

・みなさんの笑顔がいちばん！

・こどもはもちろん！高齢者の方の参加も大歓迎！

メニュー、献立

・毎回、魚のお弁当とお肉のお弁当の

2種類ご用意しております。

・また、お寿司やちらし寿司のお弁当

も限定的に開催しております。

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

・今年度もお弁当の配布を中心に活動致しました。

・感染防止対策として、密を避けた入場制限を実施。
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ほしくま☆みんなのキッチン
～笑顔で食に親しみ　みんなで食を楽しむ～

団 体 名 公益財団法人　星総合病院 代表者職・氏名 所長・吉川 和夫

定　　員 80名程度 開 催 実 績 49回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 大町キッズベース 主な開催日 毎週火曜日

所在地 郡山市大町二丁目3-26 利 用 料 金 大人300円　こども100円

活動の様子

ボランティア、フリースクール

のこども達の協力を得て

おいしくてバランスのとれた食

事を提供しています。

メニュー、献立

☆彡ひなまつりメニュー☆彡

‘カラフルビビンバ’でひな祭りをイメージ

・野菜もたくさん採れる！

・目で見て楽しめる

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

・室内での食事を全てテイクアウトにし、施設内で

密にならないように窓を開放しながら、弁当の提供

をする。

・来所者にはマスク着用、アルコール消毒を推奨し

ながら、触れ合う機会が少なくなった地域の方との

コミュニケーションを図る。
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まちなか広場Perch
～　支え合い、学び合うみんなの止まり木を目指して！　～

団 体 名 まちなか広場Perch 代表者職・氏名 代表　岡部　睦子

定　　員 無し（食事提供は２０～３０人分） 開 催 実 績 ４９回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 まちなか広場Perch 主な開催日 毎週木曜日 １６：００～２１：００

所在地 郡山市大町一丁目１５－１６ 利 用 料 金 子どもは無料、大人はカンパ

活動の様子

メニュー、献立

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

ハンバーグ、大根の

煮物、高野豆腐の

煮物、コールスロー、

グリーンサラダ、ご

はん、みそ汁

ぶり大根、冬甘

菜のグリル、カボ

チャの煮物、菊

芋のきんぴら、

サラダ、ごはん、

みそ汁

食事前に子

どもたちが

遊んでいる

様子

食事提供の様

子。コロナの感

染対策をしつ

つ提供してい

ます。

コロナウイルス対策として、換気や手指消毒、マスク着用な

どの基本的な感染対策のほか、調理場への立ち入り制限や、

家族ごとの食事提供と黙食の励行、開始前後の建物の全面

消毒等、安心して過ごせる対策を講じて開催をしています。

また、障害のある子どもの親御さん向けの勉強会や、他団体

と協力しLGBTQの方への相談会や貧困対策としてのフードパ

ントリーなど、個別のニーズにも対応できる機会を設けていま

す。

今後も、感染予防をしながら子どもの余暇を充実させる活動

や地域の孤立や貧困、障がいなどの困難の解決に向けた活

動を行っていきたいと思います。
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みんなで作って一緒に食べよう会
～自分で作ったよ・嫌いなものを食べちゃった！～

団 体 名 地域サロンまるわ 代表者職・氏名 代表　柳沼　喜美子

定　　員 20人 開 催 実 績 14回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 地域サロンまるわ 主な開催日 毎月第４土曜日

所在地 郡山市台新二丁目11-3 利 用 料 金 子ども無料、大人300円

活動の様子

コロナ感染の関係で何度も持ち帰り

になりましたが、この時は皆で作って

食べています。

その後は、アメリカ出身の方がボラ

ンティアで英語のレッスン、お母さん

達は、コミュニケーションです。良い

交流になっています。

メニュー、献立

活動のPR、コロナ禍における取組み等について

★地域参加イベントとして、7月に夏祭り、11月に餅つき

大会を実施しました。

6月 皆で手作りソーセージ

12月クリスマスランチ
★こども緊急サポート事業として、6月に湖南町鬼沼見学体験、

10月にさつま芋堀りを行いました。
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福島の子供の食と未来を彩る会

団 体 名 子供食堂 福島の子供の食と未来を彩る会 代表者職・氏名 代表　鈴木　厚志

定　　員 60人（高校生以下のお子さん） 開 催 実 績 １１回（令和3年4月1日～令和4年3月31日）

開催場所
会場名 お弁当ランド 主な開催日 毎月第４土曜日

所在地 郡山市安積三丁目167-2 利 用 料 金 無料

活動の様子 活動のPR、コロナ禍における取組み等について

現在は、コロナ禍で始まったこともあり、

お弁当の配布を行っております。

３ヶ月間くらいは、挨拶も無かったご家族

が、明るく挨拶をしてくださった時は、

とっても嬉しく感じました。

継続する大切さを、毎回感じております。
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