
　

回 講　師 準備物

開講式

粋な男塾と合同

実費

映画鑑賞会

カーリンコン講座

健康教室

箱庭造り講座

材料費2,000円

手描き友禅講座

材料費2,000円

閉講式　

◆対 象 者◆ 　成人男女　　募集定員２５名

◆受 講 料◆　 無料（ただし、材料費・研修参加費は実費になります。）

◆申込方法◆　 公民館窓口及びFAXで受付します。申込用紙は公民館窓口にあります。

◆申込開始◆　 令和４年５月１６日（月）から受付　定員になり次第〆切ります。

◆お問合せ◆   田村公民館　Tel　955－3842／Fax　955－3878　担当：増子

新型コロナウィルス感染症の影響により、講座の中止や内容に変更がある場合が

ございます。直近10日以内に体調を崩された方の入館はご遠慮くださいますよう

お願い致します。尚、マスクの着用等の感染防止にご協力下さい。

　　　※材料費・参加費はおおよその目安です。

9
１１月１５日（火）

平栗辰也先生 　
9：30～11：30

ツボ健康マッサージ法講座

    ◆令和４年度　田村公民館主催事業◆　

館外学習　事前勉強会

会津の歴史を訪ねる神社・仏閣の旅

健康談話　おなか元気教室

日　時 内　容

1
６月２１日（火）

　
9：30～11：30

2

郡山ヤクルト販売㈱

品竹悦子先生
６月２８日（火）

9：30～11：30

１０月２５日（火）
小林佳奈子先生

9：30～11：30
簡単・手軽に京友禅の素晴らしさを
体験

館外学習７月１３日（水）

9：00～16：00
品竹悦子先生

蚕養国神社・鶴ヶ城稲荷神社・磐梯神社

渡部貴子先生
田村行政セン
ター保健師

公民館職員

公民館職員

８月３０日（火）

楽しく体を動かし健康増進を図る

内容はお楽しみに・・・

自分の箱庭に癒しの世界を創る

（粋な男塾と合同）

9：30～11：30
熊田一実先生

9：30～11：30

９月１３日（火）

9：30～11：30

９月　３日（土）

9：30～11：30

１０月１１日（火）
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回覧


