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地域未来塾： くわのっ子スクール「親子星空観察教室」 

「親子星空観察教室」にて、星の観察を行いました。夏の大三角形に輝く一等星など、

この時季に見られる星を肉眼で探し、望遠鏡では、うしかい座の「アークトゥルス」と、こと

座の「ベガ」の輝きを観察しました。それぞれの星の輝きや色をみなさんが熱心に見てい

る姿が印象的でした。さらに今回は「国際宇宙ステーション（ISS）」を見ることができま

した。ISS は地球の上空４００㎞を飛んでおり、そこでは宇宙飛行士たちが実験や研究を

しながら生活しています。２０時１３分頃に北の空に見えはじめ、一人、また一人と「見つけた‼」という声が上

がり、東の空へ向かって飛んでいく ISS を全員で見届けました。手を振っている子どもたちや、動画を取る大

人の方など、みなさんで楽しくワクワクした時間を過ごすことができました。今回の活動を通して、星空を見上

げる楽しさを感じてもらえると嬉しいです。ご参加いただいた皆様、公民館の皆様、ありがとうございました。   

                                                          市ふれあい科学館 山村 春香 さん 

 

 

 

みつけたらよんでみよう おすすめの絵本     筆：たかみや みちこ 

 

プアー  さく・え： 長 新太  しあげ： 和田 誠 

「プアー」という音に合わせて、いろいろなことが起こります！ 

赤ちゃん向けの絵本として考えられたそうですが、高校生になる子

どもが読んでも大笑いしていました。シンプルな展開でありながら、と

てもおかしな世界に引き込んでくれます。 

 大変な育児を毎日がんばっている方の心にも、一緒に読むことで肩の力が抜けるよ

うな笑いと癒しをもたらされる、そんな絵本です。 
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 青少年健全育成桑野地区協議会主催 「夏の体験活動」で猪苗代方面へバス旅行 

 初めまして、今年度より育成指導員として活動させていただくことになりました佐藤で

す。コロナ禍で中止せざるを得ない状況が続いた体験活動ですが、「コロナ禍でも子ど

もたちの心に残る多くの体験を！」という思いを込めて、徹底した感染対策の中での実施

となりました。 

 魚のつかみ取りでは、裸足で池に入り大地を感じ、魚を追いかけながら生き物と触れ

合い、魚をつかめた子もつかめなかった子も歓喜の声を上げていました。そんな姿は、厳

しい暑さもコロナ禍での不自由な生活も忘れさせてくれました。もちろん、取った魚は全

員で美味しくいただきました。 

 ブルーベリー摘み取り体験でも、たくさん食べ、家族に持ち帰るおみやげを厳選しながら袋いっぱいに詰め

ていました。 

  「まさかこんなことが？」と思うような天災や人災が起きてしまう昨今。今まさに「まさかの時代」を生きる子

どもたちが、多くの体験や経験から何かを感じ学び、未来に役立つ心に残る活動。そんなお手伝いが少しで

もできることをうれしく思います。今後ともどうぞよろしくお願いします。      育成指導員 佐藤 佐生子さん 

 

男のわいわい塾④ 「スマホ講座」       講師 遠藤 明美さん 

 8月 5日に「シニアだから役立つスマホ講座」という内容で、スマホのセキュリティ・

役立つアプリについて話をさせていただきました。講座内容は、スマホを所有したこと

で、デジタルの世界で個々が世界中と繋がっていること・紐づけされていることを理解

していただき、セキュリティの重要性の話や、アプリのインストールや使い方を話させて

いただきました。 

 昨今、IT 化が急に進んでいます。シニアのスマホの普及率は、約７０％になりました。

デジタルの世界を理解して、安全にスマホを活用していただきたいと思います。スマホで脳トレ・筋トレ！！遊び

ましょう。                                                                  

男のわいわい塾 須賀川方面 バス研修の様子を写真で紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

須賀川特撮アーカイブセンター            円谷幸吉メモリアルホール              風流のはじめ館 


