
①　高齢者人口及び要介護・要支援認定者数の推移について

　ア　高齢者人口　　（第八次計画　P.4～P.6） （単位：人）

第九次計画 第十一次計画

2018
(H30)

2019
(H31･R1)

2020
(R2)

2021
(R3)

2022
(R4)

2023
(R5)

2025
(R7)

2030
(R12)

計画値 325,246 324,400 323,524 320,467 318,954 317,641 314,763 304,296

実績値 324,267 323,204 321,735 320,004

計画値 83,386 85,524 87,662 86,519 87,741 88,873 91,083 92,906

実績値 82,699 83,923 85,305 86,396

計画値 25.6 26.4 27.1 27.0 27.5 28.0 28.9 30.5

実績値 25.5 26.0 26.5 27.0

計画値 43,052 43,578 44,956 45,490 45,017 43,996 41,882 39,322

実績値 42,759 43,044 44,228 45,448

計画値 40,334 41,946 42,706 41,029 42,724 44,877 49,201 53,584

実績値 39,940 40,879 41,077 40,948

※基準日：10月１日

　　

　総人口は、令和２年が321,735人、令和３年が320,004人と約1,700人減少している
が、高齢者人口は、令和２年が85,305人、令和３年が86,396人と約1,000人の増加と
なっている。
　このような状況にあって、高齢化率は、全国や福島県と比較して低くなっているものの、
年々増加傾向にある。
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議事（2）第八次郡山市高齢者福祉計画・郡山市介護保険事業計画の進行管理について
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　イ　要介護・要支援認定者　　（第八次計画　P.8） （単位：人）

第九次計画 第十一次計画

2018
(H30)

2019
(H31･R1)

2020
（R2）

2022
(R4)

2023
(R5)

2025
(R7)

2030
(R12)

実績値 実績値 実績値 計画値 実績値 計画値 計画値 計画値 計画値

要支援１ 2,458 2,584 2,689 2,797 2,706 2,882 2,965 3,083 3,368

要支援２ 1,968 2,032 1,979 2,033 1,913 2,075 2,106 2,181 2,356

要介護１ 3,850 3,995 4,136 4,321 4,253 4,551 4,720 4,893 5,313

要介護２ 2,373 2,400 2,377 2,423 2,377 2,502 2,574 2,656 2,862

要介護３ 1,638 1,589 1,655 1,640 1,720 1,675 1,716 1,777 1,918

要介護４ 1,968 2,022 2,099 2,214 2,263 2,329 2,388 2,471 2,661

要介護５ 1,149 1,114 1,125 1,093 1,127 1,123 1,155 1,198 1,286

合計 15,404 15,736 16,060 16,521 16,359 17,137 17,624 18,259 19,764

認定率 18.6 18.8 18.8 19.1 18.9 19.5 19.8 20.0 21.3

要支援計 4,426 4,616 4,668 4,830 4,619 4,957 5,071 5,264 5,724

要介護計 10,978 11,120 11,392 11,691 11,740 12,180 12,553 12,995 14,040

※基準日：10月1日

　2021（令和3）年10月1日現在で要介護または要支援の認定を受けている
方は、16,359人であり、そのうち要支援１・要支援２・要介護１と比較的介
護度の軽い方が8,872人で、全認定者数の半数以上である54.2％となってい
る。
　また、2020（令和２）年と2021（令和３）年の比較では、要支援１・
２、要介護１の認定者が68名増加、要介護２～５の認定者が231名増加して
おり、より介護度の重い認定者が増加傾向にある。

（参考）
　2022（令和４）年３月末日現在の要介護・要支援認定者数は、要支援1が
2,697人、要支援2が1,926人、要介護１が4,203人、要介護２が2,389人、
要介護３が1,726人、要介護４が2,311人、要介護５が1,136人で、合計
16,388人となっている。

2021
(R3)

区分

第七次計画 第八次計画
【区分別内訳及び認定率】
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ア　施設サービス事業量　　（第八次計画　P.67～P.68）

第九次計画

2018
(H30)

2019
(H31･R1)

2020
(R2)

2021
(R3)

2022
(R4)

2023
(R5)

2025
(R7)

計画（人／年） 12,684 12,804 12,804 13,068 13,176 13,176 15,096

実績（人／年） 12,100 12,347 12,531 13,428

計画（人／年） 8,388 8,388 9,588 8,496 9,624 9,624 9,624

実績（人／年） 8,328 8,497 8,334 8,304

計画（人／年） 1,560 1,560 1,560 192 192 192

実績（人／年） 1,478 1,171 221 148

計画（人／年） － － － 1,692 1,692 1,692 2,160

実績（人／年） 1 341 1,348 1,270

①【介護老人福祉施設】

※人数は、年間の利用者の延べ人数である。
※介護療養型医療施設は令和６年３月末で廃止。

<R3総括>
・施設サービス事業量は、施設に入所できる数量が限られているため、例年の実績と整備計画
　を基に見込量を算出しており、令和3年度実績値は、概ね見込量に近い結果となっている。
①　介護老人福祉施設は、令和3年7月開設の施設があったため、令和2年度実績値と比較し
　て、令和3年度実績値は伸びている。
②　介護老人保健施設令和２年度と比較して施設数に変動がないことから、利用実績に大きな
　変動がなく推移している。
③④　介護療養型医療施設は法律により廃止され、経過措置で令和5年度末までに介護医療院
　への転換等が必要であるため令和３年度に転換した施設があるが、介護療養型医療施設と介
　護医療院の合計施設数に変動はないことから、利用実績に大きな変動がなく推移している。

② 介護老人保健施設

③ 介護療養型医療施設

④ 介護医療院

議事（2）第八次郡山市高齢者福祉計画・郡山市介護保険事業計画の進行管理について

②介護サービス事業量の推移について
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第七次計画 第八次計画
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イ　地域密着型サービス事業量　　（第八次事業計画　P.69～P.71）

第九次計画

2018
(H30)

2019
(H31･R1)

2020
(R2)

2021
(R3)

2022
(R4)

2023
(R5)

2025
(R7)

計画（回／年） 15,920 16,662 17,077 17,250 19,521 19,526 19,526

実績（回／年） 15,181 16,534 14,852 13,042

計画（人／年） 6,648 7,092 7,536 7,536 7,536 7,824 8,172

実績（人／年） 7,114 7,045 7,345 7,737

計画（人／年） 7,176 7,668 8,100 7,428 7,752 8,064 8,376

実績（人／年） 7,340 7,303 7,404 7,510

計画（人／年） 1,332 1,872 2,400 2,028 2,280 2,532 2,784

実績（人／年） 1,537 1,562 1,888 2,132

計画（人/年） 696 696 1,044 648 648 648 648

実績（人／年） 597 677 647 656

計画（人／年） 2,016 2,016 2,364 1,956 1,956 1,956 1,956

実績（人／年） 1,726 1,985 1,919 1,957

計画（人／年） 0 0 420 0 204 204 420

実績（人／年） 0 0 1 0

計画（回／年） 97,313 102,064 107,080 131,510 136,050 137,502 141,476

実績（回／年） 102,838 111,863 124,540 132,551

※人数は、年間の利用者の延べ人数である。回数は、年間の利用回数の合計である。
※①⑤　回数は、実際にサービス提供が行われた回数である。

<R3総括>
・令和3年度実績値は、前年度実績値を上回っており、地域密着型サービスが認知さ
　れ、利用者のニーズに沿ったサービス提供ができていると考えられる。
・認知症型通所介護は、新型コロナウイルス感染症拡大による利用控えが影響したと
　考えられ、利用実績は減少した。
・地域密着型通所介護は事業所数が増えたことにより、年間の利用回数は前年度より
　増加した。

⑥
地域密着型介護老人
福祉施設入居者生活介護

⑦
看護小規模多機能型
居宅介護

⑧ 地域密着型通所介護

③ 認知症対応型共同生活介護

④
定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

⑤
地域密着型特定施設
入居者生活介護

地域密着型サービス

第七次計画 第八次計画

① 認知症対応型通所介護

② 小規模多機能型居宅介護

①【認知症対応型通所介護】

②【小規模多機能型居宅介護】

③【認知症対応型共同生活介護】
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④【定期巡回・随時対応型訪問介護看護】

⑤【地域密着型特定施設入居者生活介護】

⑥【地域密着型介護老人福祉施設】
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⑧【地域密着型通所介護】

⑦【看護小規模多機能型居宅介護】
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ウ　居宅サービス事業量　　（第八次事業計画　P.63～P.67）
第九次計画

2018
(H30)

2019
(H31･R1)

2020
(R2)

2021
(R3)

2022
(R4)

2023
(R5)

2025
(R7)

計画（回／年） 383,983 397,669 411,028 297,770 305,193 313,720 318,492

実績（回／年） 302,686 288,969 297,900 303,411

計画（回／年） 14,643 15,798 17,270 13,272 13,569 13,881 13,821

実績（回／年） 12,574 12,986 13,225 13,368

計画（回／年） 106,589 126,611 148,890 113,155 117,208 119,528 121,819

実績（回／年） 95,196 99,832 108,453 114,462

計画（回／年） 49,603 69,792 93,948 64,179 68,470 70,715 72,222

実績（回／年） 39,018 47,285 55,183 64,494

計画（回／年） 316,766 328,375 342,328 301,284 308,182 312,618 321,884

実績（回／年） 305,737 303,181 297,216 296,509

計画（回／年） 121,081 124,998 129,380 116,264 120,585 122,969 126,410

実績（回／年） 117,145 113,606 110,245 107,680

計画（人／年） 4,524 5,016 5,580 4,140 4,248 4,332 4,500

実績（人／年） 4,079 3,983 3,619 3,159

計画（人／年） 55,824 59,256 62,856 65,520 69,648 71,664 73,536

実績（人／年） 55,667 58,624 62,089 65,356

計画（人／年） 1,308 1,356 1,440 1,260 1,296 1,380 1,404

実績（人／年） 1,195 1,098 1,263 1,196

計画（人／年） 876 840 828 864 876 912 936

実績（人／年） 829 710 849 804

計画（人／年） 14,304 16,236 18,084 17,436 18,000 18,324 18,636

実績（人／年） 13,851 15,028 16,730 17,897

計画（日／年） 167,371 190,639 215,788 143,719 151,792 158,063 160,376

実績（日／年） 130,727 137,474 132,464 129,716

計画（日／年） 9,913 8,308 6,781 11,822 12,548 12,984 13,024

実績（日／年） 11,650 12,107 9,273 8,505

計画（人／年） 4,836 6,696 7,272 6,456 7,056 9,072 9,072

実績（人／年） 4,692 5,672 5,979 5,992

計画（人／年） 90,636 94,620 98,952 96,012 100,008 102,792 105,852

実績（人／年） 88,511 90,394 92,729 95,029

※人数は、年間の利用者の延べ人数である。回数は、年間の利用回数の合計である。
※①⑤　訪問介護、通所介護は、介護予防を含まない。
※①②③④⑤　回数は、実際にサービス提供が行われた回数である。
※⑥⑦　通所リハビリテーションは、介護給付と予防給付に区分を分けて、それぞれサービス提供回
　数又は利用者の延べ人数とした。

⑬ 短期入所療養介護

⑭ 特定施設入所者生活介護

⑮ 居宅介護支援

⑩ 住宅改修

⑪ 居宅療養管理指導

⑫ 短期入所生活介護

⑥

⑦

⑧ 福祉用具貸与

⑨ 特定福祉用具購入

通所リハビリテーション
（介護給付）

通所リハビリテーション
（予防給付）

③ 訪問看護

④ 訪問リハビリテーション

⑤ 通所介護

居宅サービス
第七次計画 第八次計画

① 訪問介護

② 訪問入浴介護 <R3総括>
・訪問介護、福祉用具貸与、住宅改修等は前年度に比べ増加または前年度並み
で推移しており、在宅による介護サービスは適正に提供できていると考えられ
る。

・通所系・短期入所系サービスは、新型コロナウイルス感染症拡大による利用
控えが影響したと考えられ、利用実績は減少した。

・訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養管理指導は、医療系サービス
の需要の高まりにより、利用実績が増加した。
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①【訪問介護】

②【訪問入浴介護】

③【訪問看護】
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④【訪問リハビリテーション】

⑤【通所介護】

⑥【通所リハビリテーション（介護給付）】

49,603 
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⑦【通所リハビリテーション（予防給付）】

⑧【福祉用具貸与】

⑨【特定福祉用具購入】

55,824 
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⑩【住宅改修】

⑪【居宅療養管理指導】

⑫【短期入所生活介護】
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⑬【短期入所療養介護】

⑭【特定施設入居者生活介護】

⑮【居宅介護支援】
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③　地域支援事業量の推移について　　（第八次事業計画　P.72）

第九次計画 第十一次計画

2019
(H31･R1)

2020
（R2）

2022
(R4)

2023
(R5)

2025
(R7)

2030
(R12)

実績値 実績値 計画値 実績値 計画値 計画値 計画値 計画値

介護予防・生活支援サービス事業

訪問型サービス 63,147回 64,352回 66,161回 60,368回 67,900回 69,462回 72,105回 78,406回

通所型サービス 111,267回 118,320回 116,577回 113,316回 119,642回 122,394回 127,052回 138,155回

介護予防マネジメント 18,869件 18,692件 19,769件 17,631件 20,289件 20,756件 21,546件 23,429件

アンケート実施者数 17,298人 16,975人 17,300人 17,781人 17,500人 17,700人 18,200人 18,500人

生活機能低下者数 3,938人 3,876人 5,190人 4,686人 5,250人 5,310人 5,460人 5,550人

ハイリスクアプローチ 192人 10人 100人 55人 100人 100人 100人 100人

介護予防教室 4,488人 1,539人 2,500人 1,612人 5,000人 5,000人 5,000人 5,000人

認知症予防教室 423人 147人 300人 124人 300人 300人 300人 300人

通いの場設置数（いきいき百歳体操） 115か所 121か所 150か所 132か所 170か所 190か所 210か所 260か所

いきいき百歳体操における指導 5,143人 1,271人 2,500人 1,647人 5,000人 5,000人 5,000人 5,000人

介護予防ボランティアの育成 159人 67人 100人 44人 200人 200人 200人 200人

訪問事業 10人 9人 10人 5人 10人 10人 10人 10人

総合相談支援事業 182,509件 211,623件 194,000件 230,531件 199,000件 205,000件 218,000件 253,000件

権利擁護事業 2,793件 2,609件 3,100件 3,392件 3,200件 3,300件 3,500件 3,900件

包括的・継続的ケアマネジメント事業 56,676件 65,319件 60,000件 69,574件 62,000件 64,000件 68,000件 78,000件

協議体設置数 18か所 25か所 38か所 33か所 38か所 38か所 38か所 38か所

地域ケア会議開催回数 119回 104回 125回 77回 130回 135回 140回 140回

議事（2）第八次郡山市高齢者福祉計画・郡山市介護保険事業計画の進行管理について

一
般
介
護
予
防
事
業

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

2021
(R3)

第七次計画

地域ケア会議推進事業

区分

包
括
的
支
援
事
業

第八次計画

地域リハビリテーション活動支援事業

介護予防把握事業

介護予防普及啓発事業

地域包括支援センターの運営

生活支援体制整備事業

地域介護予防活動支援事業

第九次計画 第十一次計画

2019
(H31･R1)

2020
（R2）

2022
(R4)

2023
(R5)

2025
(R7)

2030
(R12)

実績値 実績値 計画値 実績値 計画値 計画値 計画値 計画値

34,681件 35,226件 38,000件 17,963件 40,000件 42,000件 46,000件 56,000件

位置情報探索機器貸与 34台 51台 38台 54台 40台 42台 46台 50台

ＳＯＳ見守りネットワーク事前登録者数 350人 406人 400人 435人 425人 450人 500人 600人

ＱＲコード配布者数 212人 253人 275人 283人 300人 325人 375人 450人

31件 28件 35件 37件 35件 35件 35件 35件

38件 51件 48件 13件 51件 54件 60件 75件

4,539件 4,051件 4,600件 4,388件 4,600件 4,600件 4,600件 4,600件

629人 669人 785人 748人 877人 979人 1,222人 2,126人

88施設 0施設 93施設 0施設 94施設 98施設 101施設 111施設

2,547人 1,463人 4,000人 1,355人 4,000人 4,000人 4,000人 4,000人

　

任
意
事
業

2021
(R3)

認知症高齢者家族支援事業

成年後見制度利用支援事業

　介護予防・日常生活総合事業においては、新型コロナウイルスの感染拡大の
影響を受け、開催数の減少や参加人数の制限、利用控えなどにより、実績値が
計画値を下回ったものが多く、特に、介護予防・生活支援サービス事業は、実
績値が前年度実績値、計画値を下回った。
　包括的支援事業及び任意事業については、高齢者の増加に伴い増加傾向にあ
り、特に高齢者の総合相談支援、権利擁護、認知症関連事業が伸びている。

区分

第七次計画

介護サービス相談員派遣事業

認知症サポーター養成事業

第八次計画

シルバーハウジング生活援助員派遣事業

配食サービス活用事業

介護給付費用適正化事業

福祉用具・住宅改修支援事業
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④　介護保険給付費の推移について　　（第八次事業計画　P73）

（単位：千円）

第九次計画

2018
(H30)

2019
(H31･R1)

2020
（R２）

2022
(R4)

2023
(R5)

2025
(R7)

実績値 実績値 実績値 計画値 実績値 計画値 計画値 計画値

居宅サービス費 9,019,175 9,289,055 9,585,508 10,037,546 9,761,030 10,472,782 11,072,895 11,267,375

施設介護サービス費 5,830,558 6,033,065 6,099,796 6,483,073 6,303,282 6,836,135 6,836,135 7,450,040

地域密着型サービス費 4,774,923 4,968,088 5,244,886 5,401,041 5,533,665 5,579,248 5,801,545 6,003,740

高額介護サービス費 444,122 458,495 485,125 505,043 497,802 523,874 538,762 558,174

高額医療合算
介護サービス費

54,064 58,553 61,580 63,601 55,798 65,973 67,848 70,292

特定入所者
介護サービス費

680,033 729,679 759,312 825,024 684,403 855,786 880,866 911,817

審査支払手数料 19,652 20,218 20,741 22,876 23,209 23,729 24,403 25,282

地域支援事業費 1,308,496 1,375,666 1,396,042 1,530,373 1,373,496 1,564,334 1,606,915 1,553,795

合計 22,131,023 22,932,819 23,652,990 24,868,577 24,232,685 25,921,861 26,829,369 27,840,515

【65歳以上高齢者一人当たりの給付費】

第九次計画

2018
(H30)

2019
(H31･R1)

2020
（R２）

2022
(R4)

2023
(R5)

2025
(R7)

実績値 実績値 実績値 計画値 実績値 計画値 計画値 計画値

65歳以上
高齢者人口（人）
（各年10月１日）

82,699 83,923 85,305 86,519 86,396 87,741 88,873 91,083

一人当たり
給付費（千円）

268 273 277 287 280 295 302 306

議事（2）第八次郡山市高齢者福祉計画・郡山市介護保険事業計画の進行管理について

区          分

第七次計画 第八次計画

2021
(R3)

区          分

第七次計画 第八次計画

2021
(R3)

　要介護等認定者数の増加により、年々増加する見込みである。
　概ね計画どおりに推移している。

【サービス費の推移】

9,019,175 9,289,055 9,585,508
10,037,546 9,761,030

10,472,782
11,072,895 11,267,375

5,830,558
6,033,065

6,099,796

6,483,073
6,303,282

6,836,135

6,836,135
7,450,040

4,774,923

4,968,088
5,244,886 5,401,041

5,533,665

5,579,248

5,801,545

6,003,740

2,506,367

2,642,611

2,722,800

2,946,917
2,634,708

3,033,696

3,118,794

3,119,360

22,131,023

22,932,819

23,652,990

24,868,577

24,232,685

25,921,861

26,829,369

27,840,515

6,000,000 千円

7,000,000 千円

8,000,000 千円

9,000,000 千円

10,000,000 千円

11,000,000 千円

12,000,000 千円

13,000,000 千円

14,000,000 千円

15,000,000 千円

16,000,000 千円

17,000,000 千円

18,000,000 千円

19,000,000 千円

20,000,000 千円

21,000,000 千円

22,000,000 千円

23,000,000 千円

24,000,000 千円

25,000,000 千円

26,000,000 千円

27,000,000 千円

28,000,000 千円

29,000,000 千円

30,000,000 千円

2018

実績値

2019

実績値

2020

実績値

2021

計画値

2021

実績値

2022

計画値

2023

計画値

2025

計画値

居宅介護サービス費 施設介護サービス費 地域密着型介護サービス費 その他 給付費合計
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