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くわのっ子スクール「太鼓教室」  ◇講師 安藤 栄二 さん◇ 

  開成山大神宮氏子青年会太鼓部は、神社のお祭り事やイベント等の際

に、太鼓演奏を行っております。太鼓という日本の伝統楽器の素晴らしさ

と、開成山大神宮の太鼓演奏会を後世に伝えるべく活動しております。 

  この度は、盆太鼓の叩き方を桑野地域の子どもたちに学んでいただき

ました。盆太鼓は繰り返しのフレーズで覚えて叩いていただきます。短い

フレーズでも、リズムを覚えるのは案外むずかしいものですが、子どもた

ちの上達するスピードには大変驚かされました。 

  みなさん、楽しそうに太鼓を叩いているように見えました。太鼓の楽しさというのは、

やはり、太鼓を叩いて音を出すという爽快感、また、仲間と呼吸を合わせて叩くという一

体感があると思います。コロナ禍における閉塞状態の生活の中で、子どもたちにとっても、

太鼓の演奏はとてもよい息抜きになったのではないでしょうか。  

  

 

  お知らせ 10月 2 日（日）の太鼓発表会の様子は、“桑野地域公民館 Instagram”で Live

配信します。(※15:15～ ) 

今後も各種行事を Live配信しますので公民館 Instagramを事前にフォローしてください。 

 

       

 

みつけたらよんでみよう おすすめの絵本       筆：たかみや みちこ 

だってだってのおばあさん    さく・え： さの ようこ 

 「だってわたしはおばあさんだから。」が口ぐせのおばあ

さんと、一緒に暮らすネコのお話しです。９９さいのお誕生

日に、ロウソクが足りなくて、なんと、おばあさんは５歳に

なってしまいます！！ 

 どうして５さいになってしまうかは、絵本をよんでのおたのしみですが、

５さいになったおばあさんがとてもかわいいです。 

いくつになってもできるかもと、前向きになれるお話しだと思います。 

 おじいさん、おばあさんへのお誕生日のプレゼントや敬老の日、お孫さ

んに読み聞かせ、お孫さんが読み聞かせ、なんて素敵かもしれませんね。 
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“友・遊学園” 健康ボイスレッスン♪♪        

～声の出し方を見直して健康度アップ～         歌謡講師：平栗 喜美江 

 「声は健康のバロメーター」といわれています。皆様の声を出しやすくさせて

いただくために、まず、「軽い体操」「ボイスレッスン」をさせていただきました。

次に、「歌詞」を心を込めて語っていただ

きました。「語る」ことにより表情が豊か

になり、「脳若返り効果」があるといわれ

ています。皆様は、女優さんのように素敵

に表現してくださいました。心の安定と回

想効果のある名曲も歌いました。心を込めて歌って下さいま

したので、とても心に響き感動しました。また、脳活性効果が

ある「新曲」を覚えて歌っていただきましたが、個性を十分に

発揮され、とても味のある「18 番」にして下さいました。最後

に「花笠音頭」では、皆様の素敵な笑顔がとても光って眩しか

ったです。 

本当に、何事にも一生懸命行ってくださいまして、また、優

しく話しかけ下さいましてありがとうございました。 

桑野地域公民館様の優しい皆様と、ご参加されました素敵な

皆様に、心より感謝申し上げます。本当に、ありがとうございました。 

 

“友・遊学園” 会津もめんのアクセサリー作り   

講師：今泉女子専門学校 渡部 セツ子さん  

「会津もめんのアクセサリー」の講座を 2 回にわたり開催させていただきま

した。福島県にはすばらしい伝統織物があります。昭和村のからむし織、川俣

シルク、そして会津もめんです。 

今回は「つまみ細工」の手法を用いて作っていただきました。つまみ細工は、

布を正方形に６～８枚切り、折りたたんで丸みをつくりながら組み合わせていきます。それぞれの

縞模様の変化を楽しみながら素敵な作品に仕上がったと思います。 

講座中はみなさんのご協力を得ながら、一つ一つていねいに作業を進め、和やかに作ることがで

きたかと思います。また、家族やお友達にプレゼントとしても喜ばれると思います。 

私の所属している今泉女子専門学校は、様々な素材と手法に特化し、技術の向上と職業教育に力

を入れた、創立 102 年を迎える福島県で初めての装飾専門学校です。令和 5 年度完成の新校舎建設

中のため、仮校舎が亀田地区にあることがきっかけで、今回講習会をさせていただきました。この機

会にもの作りの楽しさを少しでも感じていただけましたら幸いです。桑野地域公民館の皆様、参加

者の皆様に感謝申し上げます。 


