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3 アンケート調査結果                                     

4 アンケート調査票                                      



 

 

1 調査概要 

(1) 調査の目的 

「第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21（改訂版）」及び「第三次郡山市食育推進計

画」の目標達成状況を評価し、数値目標などの見直しを行い、次期計画策定の資料とする。 

また、市民の健康づくりや食育に関する意識や状況など、現状把握のための資料とする。 

 

(2) 調査対象及び抽出方法 

区分 対象 抽出方法 

成人票 20 歳から 79 歳までの男女 層化無作為抽出 

母子票 1 歳 0 か月から 4 歳 7 か月までの子をもつ母 層化無作為抽出 

小学生票 市内の小学 4 年生及び 6 年生 学校単位で無作為抽出 

中学生票 市内の中学生 学校単位で無作為抽出 

高校生票 市内の高校生 学校単位で無作為抽出 

飲食店等票 レストラン・一般食堂・総菜販売業等 食品営業許可管理台帳により無作為抽出 

特定給食施設票 特定給食施設 特定給食施設台帳により無作為抽出 

 

(3) 調査方法 

郵送によるアンケート調査（成人票・母子票・飲食店等票・特定給食施設票） 

学校長宛に依頼したアンケート調査（小学生票・中学生票・高校生票） 

 

(4) 調査主体 

郡山市保健福祉部保健所健康づくり課 

 

(5) 調査内容 

質問項目：比較を可能とするため、平成 23 年度及び平成 28 年度に実施した調査の質問

項目をベースとし、現状を踏まえ、質問を加除修正した。 

質問形式：該当番号を選択することを基本とし、自由記述数項目含む。 
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(6) 調査期間 

令和 3 年 11 月１日から令和 3 年 11 月 30 日まで 

（令和 3 年 12 月 22 日到着分までを含む） 

 

(7) 集計 

計算ソフト「エクセル」を利用し、データを入力、集計。 
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(8) 回答状況及び回答率（調査対象別） 

区分 配付数 回答数 回答率（Ｒ3） 回答率（Ｈ28） 回答率（Ｈ23） 

成人票 2,193 898 40.9％ 38.9％ 41.5％ 

母子票 768 345 44.9％ 49.3％ 56.6％ 

飲食店等票 100 16 16.0％ 25.0％ 34.0％ 

特定給食施設票 150 117 78.0％ 72.0％ 76.0％ 

小計 3,211 1,376 42.9％ 42.4％ 46.6％ 

小学生票 ― 1,030 100.0％ 100.0％ 100.0％ 

中学生票 ― 764 100.0％ 100.0％ 100.0％ 

高校生票 ― 605 100.0％ 100.0％ 100.0％ 

合計 ― 3,775 ― ― ― 

 

 

 

回答率は、年々減少傾向である。 

回答率を増加させるために、調査票に、小見出しの追加、順番の入替などにより取り組

みやすくする工夫を行い、調査期間終了前に、御礼兼督促のハガキを送付した。 

その結果、平成 28 年度と比較すると、成人票の回答率が、2.0 ポイント増加し、全体とし

ても、回答率が 0.5 ポイント増加した。 
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(9) 回答状況及び回答率（成人票における性別及び年代別） 

成人票 性別 20 歳代 30 歳代 40 歳代 50 歳代 60 歳代 70 歳代 全体 

配付数 男性 149 176 215 195 195 168 1,098 

女性 141 163 205 193 204 189 1,095 

計 290 339 420 388 399 357 2,193 

回答数 男性 20 38 62 70 101 94 385 

女性 34 59 96 87 125 112 513 

計 54 97 158 157 226 206 898 

回答率 男性 13.4％ 21.6％ 28.8％ 35.9％ 51.8％ 56.0％ 35.1％ 

女性 24.1％ 36.2％ 46.8％ 45.1％ 61.3％ 59.3％ 46.8％ 

計 18.6％ 28.6％ 37.6％ 40.5％ 56.6％ 57.7％ 40.9％ 

 

 

 

 

男性

42.9%女性

57.1%

回答者の男女別割合 （総数＝898人）

20歳代

6.0%

30歳代

10.8%

40歳代

17.6%

50歳代

17.5%

60歳代

25.2%

70歳代

22.9%

回答者の年代別割合 （総数＝898人）
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男性・女性とも、年代が高くなるほど、成人票における回答率が高くなっている。 

男性・女性とも、60 歳代以上が全体平均より回答率が高い。女性は、男性より全体の回

答率が、11.7 ポイント高い。 

回答率が最も高かったのは、60 歳代女性で 61.3％、最も低かったのは、20 歳代男性で

13.4％である。 

 

(10) その他 

調査結果の構成比の数値は、小数点第 2 位を四捨五入しているため、単一選択式の質

問において、個々の合計値が、必ずしも 100％にならない場合がある。 

また、複数回答の設問は、各質問の合計を基数として算出しているため、回答の合計値

は、100％を超える場合がある。 

図表及び本文で、選択肢の語句等を一部簡略化している場合がある。 

主な調査結果は、各計画の最終評価の参考とし、一部抜粋している。 
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2 主な調査結果                                      

(1) 健康について 

 ① 身長・体重（肥満の割合） 

 

問 1-1：身長・体重はどれくらいですか。（成人票－健康 質問 6） 

 

※BMI＝［体重(kg)］÷［身長(m)］2 より算出された数値（「肥満」：25≦BMI））で分類。 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ13） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人男性全体の 34.8％の人が、「肥満」に該当している。 

平成 28 年度と比較すると、「肥満」に該当している人の割合が、6.9 ポイント増加してい

る。 

年代別で平成 28 年度と比較すると、30 歳代では 27.1 ポイント増加し、20 歳代では 20.0

ポイント減少している。 
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問 1-2：身長・体重はどれくらいですか。（成人票－健康 質問 6） 

 

※BMI＝［体重(kg)］÷［身長(m)］2 により算出された数値（「肥満」：25≦BMI）で分類。 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ13） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人女性全体の 21.6％の人が、「肥満」に該当している。 

平成 28 年度と比較すると、「肥満」に該当している人の割合が、2.4 ポイント増加してい

る。 

年代別で平成 28 年度と比較すると、20 歳代では 15.0 ポイント増加し、30 歳代では 3.2

ポイント減少している。 
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② 身長・体重（やせの割合） 

 

問 2-1：身長・体重はどれくらいですか。 

（成人票－健康 質問 6・高校生票－健康 質問 1） 

 

※BMI＝［体重(kg)］÷［身長(m)］2 により算出された数値（「やせ」：BMI＜18.5）で分類。 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ13） 

 

令和 3 年度調査結果では、男性全体の 3.6％の人が、「やせ」に該当している。 

平成 28 年度と比較すると、「やせ」に該当している人の割合が、0.8 ポイント増加してい

る。 

年代別で平成 28 年度と比較すると、20 歳代では 15.0 ポイント増加し、60 歳代では 1.7

ポイント減少している。 
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問 2-2：身長・体重はどれくらいですか。 

（成人票－健康 質問 6・高校生票－健康 質問 1） 

 

※BMI＝［体重(kg)］÷［身長(m)］2 により算出された数値（「やせ」：BMI＜18.5）で分類。 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ13） 

 

令和 3 年度調査結果では、女性全体の 8.2％の人が、「やせ」に該当している。 

平成 28 年度と比較すると、「やせ」に該当している人の割合が、1.7 ポイント減少してい

る。 

年代別で、平成 28 年度と比較すると、高校生では 1.4 ポイント増加し、20 歳代では 12.3

ポイント減少している。 
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③ ロコモティブシンドローム（運動器症候群）の認知度 

 

問 3：ロコモティブシンドローム（運動器症候群）という言葉を知っていますか。 

（成人票－健康 質問 9） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ17） 

 

令和 3 年度調査結果では、全体の 31.3％の人が、「ロコモティブシンドローム（運動器症

候群）を知っている」と答えている。 

平成28年度と比較すると、「知っている」と答えた人の割合が、4.6ポイント増加している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

31.3

26.7

66.3

68.3

2.4

5.0

R3

H28

(%)

ロコモティブシンドローム（運動器症候群）の認知度

知っている 知らない 未回答

-10-



 

 

④ 健康維持のための活動状況 

 

問 4-1：健康を維持するため、どんなことを心がけていますか。(複数回答） 

（成人票－健康 質問 10） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ23） 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ15） 

 

令和 3 年度調査結果では、全体の 74.9％の人が、健康を維持するために心がけている

こととして、「食生活」と答えている。 

平成 23 年度と比較すると 7.8 ポイント増加、平成 28 年度と比較すると 9.3 ポイント増加

している。 

年代別で平成 23 年度と比較すると、30 歳代では 15.1 ポイント増加し、20 歳代では 6.2

ポイント減少している。 

また、平成 28 年度と比較すると、50 歳代では 16.7 ポイント増加し、20 歳代では 14.3 ポ

イント減少している。 
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問 4-2：健康を維持するため、どんなことを心がけていますか。(複数回答） 

（成人票－健康 質問 10） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ23） 

 

令和 3 年度調査結果では、全体の 53.9％の人が、健康を維持するために心がけている

こととして、「運動」と答えている。 

平成 23 年度と比較すると 15.7 ポイント増加、平成 28 年度と比較すると 11.9 ポイント増

加している。 

年代別で平成 23 年度と比較すると、30 歳代で 25.5 ポイント増加している。 

また、平成 28 年度と比較すると、50 歳代では 20.0 ポイント増加し、20 歳代では 4.6 ポイ

ント減少している。 
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問 4-3：健康を維持するため、どんなことを心がけていますか。(複数回答） 

（成人票－健康 質問 10） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ23） 

 

令和 3 年度調査結果では、全体の 32.9％の人が、健康を維持するために心がけて

いることとして、「休養」と答えている。 

平成 23 年度と比較すると 0.5 ポイント減少、平成 28 年度と比較すると 3.7 ポイント

増加している。 

年代別で平成 23 年度と比較すると、30 歳代では 11.3 ポイント増加し、70 歳代では

7.0 ポイント減少している。 

また、平成 28 年度と比較すると、30 歳代では 23.8 ポイント増加し、20 歳代では 6.2

ポイント減少している。 
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問 4-4：健康を維持するため、どんなことを心がけていますか。(複数回答） 

（成人票－健康 質問 10） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ23） 

 

令和 3 年度調査結果では、全体の 6.8％の人が、「健康のために心がけていることがな

い」と答えている。 

平成 23 年度と比較すると 8.4 ポイント減少、平成 28 年度と比較すると 7.3 ポイント減少

している。 

年代別で平成 23 年度と比較すると、30 歳代で 16.4 ポイント減少している。 

また、平成 28 年度と比較すると、20 歳代で 3.4 ポイント増加し、50 歳代で 13.2 ポイント

減少している。 
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⑤ 睡眠 

 

問 5-1：普段の目覚めの気分はどうですか。（成人票－健康 質問 16） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ28） 

 

令和 3 年度調査結果では、男性全体の 45.2％の人が「普段の目覚めの気分があまり良

くない・悪い」と答えている。 

平成 23 年度と比較すると 4.4 ポイント増加し、平成 28 年度と比較すると 5.9 ポイント増

加している。 
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問 5-2：普段の目覚めの気分はどうですか。（成人票－健康 質問 16） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ28） 

 

令和 3 年度調査結果では、女性全体の 40.4％の人が、「普段の目覚めの気分があまり

良くない・悪い」と答えている。 

平成 23 年度と比較すると 0.2 ポイント増加し、平成 28 年度と比較すると 0.4 ポイント増

加している。 
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⑥ 飲酒状況（中学生・高校生） 

 

問 6-1：今までにお酒を飲んだことがありますか。（中学生票－健康 質問 11） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ30） 

 

令和 3 年度調査結果では、中学生全体の 15.6％の人が、「飲んだことがある」と答えてい

る。 

平成 23 年度と比較すると 0.5 ポイント増加し、平成 28 年度と比較すると 1.6 ポイント増

加している。 
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問 6-2：今までにお酒を飲んだことがありますか。（高校生票－健康 質問 17） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ30） 

 

令和 3 年度調査結果では、高校生全体の 7.2％の人が、「飲んだことがある」と答えてい

る。 

平成 23 年度と比較すると 15.5 ポイント減少し、平成 28 年度と比較すると 7.4 ポイント減

少している。 
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⑦ 喫煙状況（成人） 

 

問 7：たばこを吸いますか。（成人票－健康 質問 24） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ31） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人全体の 17.1％の人が、「たばこを吸う」と答えている。 

平成 23 年度と比較すると 3.7 ポイント減少し、平成 28 年度と比較すると 1.5 ポイント増

加している。 
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⑧ 喫煙状況（中学生・高校生） 

 

問 8-1：今までにたばこを吸ったことがありますか。（中学生票－健康 質問 12） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ31） 

 

令和 3 年度調査結果では、中学生全体の 3.0％の人が、「たばこを吸ったことがある」と答

えている。 

平成 23 年度と比較すると 0.8 ポイント増加し、平成 28 年度と比較すると 4.2 ポイント減少

している。 
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問 8-2：今までにたばこを吸ったことがありますか。（高校生票－健康 質問 18） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ31） 

 

令和 3 年度調査結果では、高校生全体の 1.8％の人が、「たばこを吸ったことがある」と

答えている。 

平成 23 年度と比較すると 0.4 ポイント減少し、平成 28 年度と比較すると 5.2 ポイント減

少している。 
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⑨ COPD（慢性閉塞性肺疾患）の認知度 

 

問 9：「COPD(慢性閉塞性肺疾患)」という言葉を知っていますか。（成人票－健康 質問 25） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ14） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人全体の 40.6％の人が、「COPD（慢性閉塞性肺疾患）を

知っている」と答えている。 

平成 28 年度と比較すると、9.6 ポイント増加している。 
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⑩ 歯・口腔の健康 

 

問 10：妊娠中の健康状態がおなかの子どもの歯に影響を及ぼすと思いますか。 

（成人票－健康 質問 34） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ33） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人全体の 71.2％の人が、「妊娠中の健康状態がおなかの

子どもの歯に影響を及ぼすと思う」と答えている。 

平成 23 年度と比較すると 7.2 ポイント増加し、平成 28 年度と比較すると 8.7 ポイント増

加している。 
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問 11-1：「8020 運動」を知っていますか。（高校生票－健康 質問 14） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ34） 

 

令和 3 年度調査結果では、高校生全体の 49.2％の人が、「8020 運動を知っている」と答

えている。 

平成 23 年度と比較すると 29.2 ポイント増加し、平成 28 年度と比較すると 18.4 ポイント

増加している。 
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問 11-2：「8020 運動」を知っていますか。（成人票－健康 質問 35） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ34） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人全体の 63.3％の人が、「8020 運動を知っている」と答え

ている。 

平成 23 年度と比較すると 14.5 ポイント増加し、平成 28 年度と比較すると 7.9 ポイント増

加している。 
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(2) 東日本大震災後の生活について 

 

問 1：平成 23 年の原発事故から 10 年が経過しましたが、放射性物質の影響に関連して、 

心配なことはありますか。 

（成人票－震災 質問 1・母子票－震災 質問 1・高校生票－震災 質問 1） 

 

（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ36） 

 

令和 3 年度調査結果では、全体の 30.9％の人が、「放射性物質の影響に関連して心配

なことがある」と答えている。 

平成 23 年度と比較すると 53.8 ポイント減少し、平成 28 年度と比較すると 24.8 ポイント

減少している。 
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(3) 食育について 

① 食育の認知度 

 

問 1：食育という言葉を知っていますか。（成人票－食育 質問 1） 

 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ23） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人全体の 87.2％の人が、「食育という言葉を知っている」と

答えている。 

平成 28 年度と比較すると、12.3 ポイント増加している。 
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② 朝食の摂取状況 

 

問 2：朝食を食べる頻度はどのくらいですか。 

（成人票－食育 質問 3・母子票－食育 質問 3・小学生票－食育 質問 1・ 

中学生票－食育 質問 3・高校生票－食育 質問 3） 

 
（第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21 改訂版：Ｐ22） 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ15） 

 

令和 3 年度調査結果では、「毎日朝食をとる」と答えた人の割合が最も高かったのは、幼

児で 95.1％、最も低かったのは、20 歳代で 63.0％である。 

年代別で平成 23 年度と比較すると、30 歳代では 12.1 ポイント増加し、50 歳代では 3.0

ポイント減少している。 

また、平成 28 年度と比較すると、中学生では 6.1 ポイント増加し、小学生では 2.7 ポイン

ト減少している。 
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③ 野菜の摂取状況 

 

問 3：毎日の食事で野菜を食べていますか。（成人票－食育 質問 5） 

 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ13） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人全体の 86.5％の人が、「毎日の食事で野菜を食べてい

る」と答えている。 

平成 28 年度と比較すると、3.1 ポイント増加している。 
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④ カルシウムの摂取状況 

 

問 4：食事等でカルシウムを多く含む食品を意識してとっていますか。 

（成人票－食育 質問 7） 

 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ13） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人全体の 73.4％の人が、「食事等でカルシウムを多く含む

食品を意識してとっている」と答えている。 

平成 28 年度と比較すると、11.1 ポイント増加している。 
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⑤ 塩分の摂取状況 

 

問 5：食事等で塩分をとり過ぎないように意識していますか。（成人票－食育 質問 8） 

 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ13） 

  

令和 3 年度調査結果では、成人全体の 72.2％の人が、「食事等で塩分をとり過ぎないよ

うに意識している」と答えている。 

平成 28 年度と比較すると、6.7 ポイント増加している。 
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⑥ 農林漁業体験 

 

問6：今までに農林漁業体験を経験したことがありますか。（成人票－食育 質問17） 

 

（第三次郡山市食育推進計画：Ｐ25） 

 

令和 3 年度調査結果では、成人全体の 62.9％の人が、「今までに農林漁業体験を経験

したことがある」と答えている。 

平成 28 年度と比較すると、15.7 ポイント増加している。
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3 アンケート調査結果 
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1
0
7

7
3
.8

1
1
8

7
4
.7

1
2
1

8
2
.3

1
2
2

7
4
.4

1
2
5

7
9
.6

1
5
9

8
5
.0

1
8
4

8
4
.8

2
0
3

8
9
.8

1
3
0

8
9
.7

1
5
2

8
8
.9

1
9
4

9
4
.2

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
時

々
食

べ
る

）
8
6

1
0
.6

6
1

7
.2

3
8

4
.2

1
4

1
7
.7

9
1
5
.5

8
1
4
.8

2
0

1
5
.9

9
1
0
.2

4
4
.1

1
6

1
2
.5

1
2

8
.3

8
5
.1

1
5

1
0
.2

1
2

7
.3

9
5
.7

1
4

7
.5

1
3

6
.0

4
1
.8

7
4
.8

6
3
.5

5
2
.4

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
）

6
7

8
.3

4
7

5
.6

2
6

2
.9

1
7

2
1
.5

6
1
0
.3

2
3
.7

2
0

1
5
.9

7
8
.0

7
7
.2

1
2

9
.4

1
1

7
.6

5
3
.2

7
4
.8

1
1

6
.7

6
3
.8

8
4
.3

1
0

4
.6

3
1
.3

3
2
.1

2
1
.2

3
1
.5

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

（
H

2
8
食

べ
な

い
）

ー
ー

3
7

4
.4

7
4

8
.2

ー
ー

5
8
.6

1
0

1
8
.5

ー
ー

4
4
.5

8
8
.2

ー
ー

1
4

9
.7

2
7

1
7
.1

ー
ー

1
1

6
.7

1
5

9
.6

ー
ー

3
1
.4

1
2

5
.3

ー
ー

0
0
.0

2
1
.0

未
回

答
1
8

2
.2

3
0

3
.6

8
0
.9

0
0
.0

1
1
.7

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.3

0
0
.0

3
2
.3

1
0
.7

0
0
.0

4
2
.7

8
4
.9

2
1
.3

6
3
.2

7
3
.2

4
1
.8

5
3
.4

1
1

6
.4

2
1
.0

総
数

8
1
1

8
4
3

8
9
8

7
9

5
8

5
4

1
2
5

8
8

9
7

1
2
8

1
4
5

1
5
8

1
4
7

1
6
4

1
5
7

1
8
7

2
1
7

2
2
6

1
4
5

1
7
1

2
0
6

ほ
と

ん
ど

毎
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
毎

日
食

べ
る

）
2
8
4

7
8
.2

2
9
9

7
6
.7

3
1
1

8
0
.8

1
5

6
0
.0

1
2

6
0
.0

1
3

6
5
.0

3
3

6
2
.3

2
6

7
4
.3

3
2

8
4
.2

4
3

7
6
.8

3
9

6
5
.0

4
0

6
4
.5

5
6

8
0
.0

5
6

7
2
.7

4
9

7
0
.0

7
6

8
3
.5

8
9

8
0
.9

9
0

8
9
.1

6
1

8
9
.7

7
7

8
7
.5

8
7

9
2
.6

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
時

々
食

べ
る

）
3
4

9
.4

3
0

7
.7

1
8

4
.7

2
8
.0

4
2
0
.0

2
1
0
.0

9
1
7
.0

4
1
1
.4

2
5
.3

5
8
.9

4
6
.7

3
4
.8

8
1
1
.4

6
7
.8

7
1
0
.0

6
6
.6

9
8
.2

2
2
.0

4
5
.9

3
3
.4

2
2
.1

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
）

3
6

9
.9

2
4

6
.2

9
2
.3

8
3
2
.0

3
1
5
.0

2
1
0
.0

1
1

2
0
.8

2
5
.7

1
2
.6

8
1
4
.3

7
1
1
.7

1
1
.6

4
5
.7

5
6
.5

2
2
.9

5
5
.5

5
4
.5

1
1
.0

0
0
.0

2
2
.3

2
2
.1

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

（
H

2
8
食

べ
な

い
）

ー
ー

2
0

5
.1

4
3

1
1
.2

ー
ー

1
5
.0

3
1
5
.0

ー
ー

2
5
.7

3
7
.9

ー
ー

9
1
5
.0

1
8

2
9
.0

ー
ー

6
7
.8

1
1

1
5
.7

ー
ー

2
1
.8

6
5
.9

ー
ー

0
0
.0

2
2
.1

未
回

答
9

2
.5

1
7

4
.4

4
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.9

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.7

0
0
.0

2
2
.9

4
5
.2

1
1
.4

4
4
.4

5
4
.5

2
2
.0

3
4
.4

6
6
.8

1
1
.1

総
数

3
6
3

3
9
0

3
8
5

2
5

2
0

2
0

5
3

3
5

3
8

5
6

6
0

6
2

7
0

7
7

7
0

9
1

1
1
0

1
0
1

6
8

8
8

9
4

ほ
と

ん
ど

毎
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
毎

日
食

べ
る

）
3
5
6

7
9
.5

3
6
9

8
1
.5

4
4
1

8
6
.0

3
3

6
1
.1

2
5

6
5
.8

2
1

6
1
.8

5
2

7
2
.2

4
0

7
5
.5

4
6

7
8
.0

5
4

7
5
.0

6
8

8
0
.0

7
8

8
1
.3

6
5

8
4
.4

6
6

7
5
.9

7
6

8
7
.4

8
3

8
6
.5

9
5

8
8
.8

1
1
3

9
0
.4

6
9

8
9
.6

7
5

9
0
.4

1
0
7

9
5
.5

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
時

々
食

べ
る

）
5
2

1
1
.6

3
1

6
.8

2
0

3
.9

1
2

2
2
.2

5
1
3
.2

6
1
7
.6

1
1

1
5
.3

5
9
.4

2
3
.4

1
1

1
5
.3

8
9
.4

5
5
.2

7
9
.1

6
6
.9

2
2
.3

8
8
.3

4
3
.7

2
1
.6

3
3
.9

3
3
.6

3
2
.7

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
）

3
1

6
.9

2
3

5
.1

1
7

3
.3

9
1
6
.7

3
7
.9

0
0
.0

9
1
2
.5

5
9
.4

6
1
0
.2

4
5
.6

4
4
.7

4
4
.2

3
3
.9

6
6
.9

4
4
.6

3
3
.1

5
4
.7

2
1
.6

3
3
.9

0
0
.0

1
0
.9

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

（
H

2
8
食

べ
な

い
）

ー
ー

1
7

3
.8

3
1

6
.0

ー
ー

4
1
0
.5

7
2
0
.6

ー
ー

2
3
.8

5
8
.5

ー
ー

5
5
.9

9
9
.4

ー
ー

5
5
.7

4
4
.6

ー
ー

1
0
.9

6
4
.8

ー
ー

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
9

2
.0

1
3

2
.9

4
0
.8

0
0
.0

1
2
.6

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.9

0
0
.0

3
4
.2

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.6

4
4
.6

1
1
.1

2
2
.1

2
1
.9

2
1
.6

2
2
.6

5
6
.0

1
0
.9

総
数

4
4
8

4
5
3

5
1
3

5
4

3
8

3
4

7
2

5
3

5
9

7
2

8
5

9
6

7
7

8
7

8
7

9
6

1
0
7

1
2
5

7
7

8
3

1
1
2

※
H

2
3
は

、
性

別
不

明
者

を
含

ん
だ

集
計

。
「
毎

日
食

べ
る

」
と

し
た

回
答

は
、

2
0
代

：
8
0
人

中
4
9
人

（
6
1
.3

％
）
　

3
0
代

：
1
2
6
人

中
8
6
人

（
6
8
.3

％
）
　

4
0
代

：
1
2
8
人

中
9
7
人

（
7
5
.8

％
）
　

5
0
代

：
1
4
9
人

中
1
2
3
人

（
8
2
.6

％
）
　

6
0
代

：
1
8
9
人

中
1
6
1
人

（
8
5
.2

％
）
　

7
0
代

：
1
4
5
人

中
1
3
0
人

（
8
9
.7

％
）

女 性男 性総 数 女 性男 性総 数 女 性男 性総 数 女 性男 性総 数

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

-50-



3
-
2
 ３

、
４

と
回

答
し

た
方

の
み

お
答

え
く

だ
さ

い
。

朝
食

を
食

べ
な

い
理

由
は

何
で

す
か

。

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
時

間
が

な
い

3
8

2
6
.2

1
2

1
2
.0

8
4
0
.0

3
2
5
.0

7
3
5
.0

2
1
3
.3

8
2
1
.6

2
6
.3

1
1

3
2
.4

3
1
4
.3

4
1
5
.4

2
1
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

食
欲

が
わ

か
な

い
ー

ー
2
1

2
1
.0

ー
ー

2
1
6
.7

ー
ー

6
4
0
.0

ー
ー

6
1
8
.8

ー
ー

1
4
.8

ー
ー

5
3
3
.3

ー
ー

1
2
0
.0

朝
食

を
食

べ
る

よ
り

は
寝

て
い

た
い

ー
ー

1
3

1
3
.0

ー
ー

2
1
6
.7

ー
ー

2
1
3
.3

ー
ー

4
1
2
.5

ー
ー

3
1
4
.3

ー
ー

1
6
.7

ー
ー

1
2
0
.0

作
る

の
が

面
倒

1
1

7
.6

1
1
.0

1
5
.0

0
0
.0

1
5
.0

0
0
.0

3
8
.1

1
3
.1

1
2
.9

0
0
.0

3
1
1
.5

0
0
.0

2
2
5
.0

0
0
.0

食
べ

る
習

慣
が

な
い

4
4

3
0
.3

2
6

2
6
.0

3
1
5
.0

1
8
.3

7
3
5
.0

1
6
.7

1
1

2
9
.7

9
2
8
.1

1
2

3
5
.3

9
4
2
.9

1
0

3
8
.5

5
3
3
.3

1
1
2
.5

1
2
0
.0

そ
の

他
2
4

1
6
.6

6
6
.0

2
1
0
.0

0
0
.0

3
1
5
.0

0
0
.0

8
2
1
.6

4
1
2
.5

4
1
1
.8

1
4
.8

6
2
3
.1

1
6
.7

1
1
2
.5

0
0
.0

未
回

答
2
8

1
9
.3

2
1

2
1
.0

6
3
0
.0

4
3
3
.3

2
1
0
.0

4
2
6
.7

7
1
8
.9

6
1
8
.8

6
1
7
.6

4
1
9
.0

3
1
1
.5

1
6
.7

4
5
0
.0

2
4
0
.0

総
数

1
4
5

1
0
0

2
0

1
2

2
0

1
5

3
7

3
2

3
4

2
1

2
6

1
5

8
5

時
間

が
な

い
1
9

2
5
.7

5
9
.6

2
2
5
.0

2
4
0
.0

4
5
0
.0

0
0
.0

4
2
0
.0

1
5
.3

6
3
5
.3

1
7
.7

3
1
8
.8

1
1
4
.3

0
0
.0

0
0
.0

食
欲

が
わ

か
な

い
ー

ー
8

1
5
.4

ー
ー

1
2
0
.0

ー
ー

1
2
5
.0

ー
ー

2
1
0
.5

ー
ー

1
7
.7

ー
ー

2
2
8
.6

ー
ー

1
2
5
.0

朝
食

を
食

べ
る

よ
り

は
寝

て
い

た
い

ー
ー

5
9
.6

ー
ー

1
2
0
.0

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

1
5
.3

ー
ー

2
1
5
.4

ー
ー

1
1
4
.3

ー
ー

0
0
.0

作
る

の
が

面
倒

5
6
.8

1
1
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
5
.0

1
5
.3

0
0
.0

0
0
.0

3
1
8
.8

0
0
.0

1
2
0
.0

0
0
.0

食
べ

る
習

慣
が

な
い

1
9

2
5
.7

2
1

4
0
.4

0
0
.0

0
0
.0

1
1
2
.5

1
2
5
.0

7
3
5
.0

8
4
2
.1

4
2
3
.5

8
6
1
.5

6
3
7
.5

3
4
2
.9

1
2
0
.0

1
2
5
.0

そ
の

他
1
2

1
6
.2

5
9
.6

1
1
2
.5

0
0
.0

1
1
2
.5

0
0
.0

3
1
5
.0

4
2
1
.1

2
1
1
.8

1
7
.7

4
2
5
.0

0
0
.0

1
2
0
.0

0
0
.0

未
回

答
1
9

2
5
.7

7
1
3
.5

5
6
2
.5

1
2
0
.0

2
2
5
.0

2
5
0
.0

5
2
5
.0

2
1
0
.5

5
2
9
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
4
0
.0

2
5
0
.0

総
数

7
4

5
2

8
5

8
4

2
0

1
9

1
7

1
3

1
6

7
5

4
時

間
が

な
い

1
9

2
6
.8

7
1
4
.6

6
5
0
.0

1
1
4
.3

3
2
5
.0

2
1
8
.2

4
2
3
.5

1
7
.7

5
2
9
.4

2
2
5
.0

1
1
0
.0

1
1
2
.5

0
0
.0

0
0
.0

食
欲

が
わ

か
な

い
ー

ー
1
3

2
7
.1

ー
ー

1
1
4
.3

ー
ー

5
4
5
.5

ー
ー

4
3
0
.8

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

3
3
7
.5

ー
ー

0
0
.0

朝
食

を
食

べ
る

よ
り

は
寝

て
い

た
い

ー
ー

8
1
6
.7

ー
ー

1
1
4
.3

ー
ー

2
1
8
.2

ー
ー

3
2
3
.1

ー
ー

1
1
2
.5

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

1
1
0
0
.0

作
る

の
が

面
倒

6
8
.5

0
0
.0

1
8
.3

0
0
.0

1
8
.3

0
0
.0

2
1
1
.8

0
0
.0

1
5
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
3
.3

0
0
.0

食
べ

る
習

慣
が

な
い

2
5

3
5
.2

5
1
0
.4

3
2
5
.0

1
1
4
.3

6
5
0
.0

0
0
.0

4
2
3
.5

1
7
.7
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ま
す

か
。

1
0
0
ｇ

を
基

準
に

お
答

え
く

だ
さ

い
。

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
多

い
1
1
7

3
5
.1

1
7
7

2
6
.6

4
3
6
.4

6
2
0
.0

2
1
1
.1

1
1

1
9
.6

6
1
5
.0

2
1

2
1
.9

1
9

3
5
.2

2
6

2
5
.2

4
3

4
1
.3

5
3

2
8
.0

4
3

4
0
.6

6
0

3
1
.4

同
じ

（
1
0
0
ｇ
）

1
4
6

4
3
.8

3
5
2

5
2
.9

3
2
7
.3

1
8

6
0
.0

1
0

5
5
.6

3
7

6
6
.1

2
4

6
0
.0

4
6

4
7
.9

2
2

4
0
.7

5
2

5
0
.5

4
1

3
9
.4

1
0
3

5
4
.5

4
6

4
3
.4

9
6

5
0
.3

少
な

い
（
1
0
0
ｇ
未

満
）

6
1

1
8
.3

1
1
7

1
7
.6

4
3
6
.4

6
2
0
.0

6
3
3
.3

7
1
2
.5

9
2
2
.5

2
7

2
8
.1

1
3

2
4
.1

2
3

2
2
.3

2
0

1
9
.2

2
6

1
3
.8

9
8
.5

2
8

1
4
.7

未
回

答
9

2
.7

1
9

2
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.8

1
2
.5

2
2
.1

0
0
.0

2
1
.9

0
0
.0

7
3
.7

8
7
.5

7
3
.7

総
数

3
3
3

6
6
5

1
1

3
0

1
8

5
6

4
0

9
6

5
4

1
0
3

1
0
4

1
8
9

1
0
6

1
9
1

多
い

4
0

3
0
.5

5
7

2
2
.4

1
2
5
.0

2
2
0
.0

1
2
0
.0

3
1
7
.6

2
2
0
.0

4
1
4
.8

6
2
8
.6

9
2
4
.3

1
8

4
0
.0

2
1

2
6
.9

1
2

2
6
.1

1
8

2
0
.9

同
じ

（
1
0
0
ｇ
）

6
0

4
5
.8

1
3
3

5
2
.2

1
2
5
.0

4
4
0
.0

3
6
0
.0

1
1

6
4
.7

3
3
0
.0

1
1

4
0
.7

9
4
2
.9

1
8

4
8
.6

1
7

3
7
.8

4
2

5
3
.8

2
7

5
8
.7

4
7

5
4
.7

少
な

い
（
1
0
0
ｇ
未

満
）

2
7

2
0
.6

5
6

2
2
.0

2
5
0
.0

4
4
0
.0

1
2
0
.0

3
1
7
.6

4
4
0
.0

1
2

4
4
.4

6
2
8
.6

9
2
4
.3

1
0

2
2
.2

1
1

1
4
.1

4
8
.7

1
7

1
9
.8

未
回

答
4

3
.1

9
3
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.7

0
0
.0

4
5
.1

3
6
.5

4
4
.7

総
数

1
3
1

2
5
5

4
1
0

5
1
7

1
0

2
7

2
1

3
7

4
5

7
8

4
6

8
6

多
い

7
7

3
8
.1

1
2
0

2
9
.3

3
4
2
.9

4
2
0
.0

1
7
.7

8
2
0
.5

4
1
3
.3

1
7

2
4
.6

1
3

3
9
.4

1
7

2
5
.8

2
5

4
2
.4

3
2

2
8
.8

3
1

5
1
.7

4
2

4
0
.0

同
じ

（
1
0
0
ｇ
）

8
6

4
2
.6

2
1
9

5
3
.4

2
2
8
.6

1
4

7
0
.0

7
5
3
.8

2
6

6
6
.7

2
1

7
0
.0

3
5

5
0
.7

1
3

3
9
.4

3
4

5
1
.5

2
4

4
0
.7

6
1

5
5
.0

1
9

3
1
.7

4
9

4
6
.7

少
な

い
（
1
0
0
ｇ
未

満
）

3
4

1
6
.8

6
1

1
4
.9

2
2
8
.6

2
1
0
.0

5
3
8
.5

4
1
0
.3

5
1
6
.7

1
5

2
1
.7

7
2
1
.2

1
4

2
1
.2

1
0

1
6
.9

1
5

1
3
.5

5
8
.3

1
1

1
0
.5

未
回

答
5

2
.5

1
0

2
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.6

0
0
.0

2
2
.9

0
0
.0

1
1
.5

0
0
.0

3
2
.7

5
8
.3

3
2
.9

総
数

2
0
2

4
1
0

7
2
0

1
3

3
9

3
0

6
9

3
3

6
6

5
9

1
1
1

6
0

1
0
5

７
 食

事
等

で
カ

ル
シ

ウ
ム

を
多

く
含

む
食

品
を

意
識

し
て

と
っ

て
い

ま
す

か
。

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
 

5
3
2

6
2
.3

6
5
9

7
3
.4

3
0

5
1
.7

2
8

5
1
.9

4
0

4
5
.5

6
7

6
9
.1

8
7

6
0
.0

1
0
6

6
7
.1

1
0
5

6
4
.0

1
0
1

6
4
.3

1
3
8

6
3
.6

1
8
2

8
0
.5

1
2
9

7
5
.4

1
7
5

8
5
.0

い
い

え
3
0
7

3
5
.9

2
2
8

2
5
.4

2
8

4
8
.3

2
6

4
8
.1

4
6

5
2
.3

3
0

3
0
.9

5
8

4
0
.0

5
2

3
2
.9

5
5

3
3
.5

5
5

3
5
.0

7
6

3
5
.0

4
0

1
7
.7

3
7

2
1
.6

2
5

1
2
.1

未
回

答
1
5

1
.8

1
1

1
.2

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

4
2
.4

1
0
.6

3
1
.4

4
1
.8

5
2
.9

6
2
.9

総
数

8
5
4

8
9
8

5
8

5
4

8
8

9
7

1
4
5

1
5
8

1
6
4

1
5
7

2
1
7

2
2
6

1
7
1

2
0
6

は
い

 
2
2
7

5
8
.2

2
5
3

6
5
.7

1
2

6
0
.0

9
4
5
.0

1
3

3
7
.1

2
7

7
1
.1

2
7

4
5
.0

3
2

5
1
.6

4
4

5
7
.1

3
7

5
2
.9

6
9

6
2
.7

7
2

7
1
.3

6
2

7
0
.5

7
6

8
0
.9

い
い

え
1
5
6

4
0
.0

1
2
6

3
2
.7

8
4
0
.0

1
1

5
5
.0

2
1

6
0
.0

1
1

2
8
.9

3
3

5
5
.0

3
0

4
8
.4

3
2

4
1
.6

3
2

4
5
.7

4
0

3
6
.4

2
6

2
5
.7

2
2

2
5
.0

1
6

1
7
.0

未
回

答
7

1
.8

6
1
.6

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.3

1
1
.4

1
0
.9

3
3
.0

4
4
.5

2
2
.1

総
数

3
9
0

3
8
5

2
0

2
0

3
5

3
8

6
0

6
2

7
7

7
0

1
1
0

1
0
1

8
8

9
4

は
い

 
3
0
2

6
6
.7

4
0
6

7
9
.1

1
8

4
7
.4

1
9

5
5
.9

2
7

5
0
.9

4
0

6
7
.8

6
0

7
0
.6

7
4

7
7
.1

6
1

7
0
.1

6
4

7
3
.6

6
9

6
4
.5

1
1
0

8
8
.0

6
7

8
0
.7

9
9

8
8
.4

い
い

え
1
4
4

3
1
.8

1
0
2

1
9
.9

2
0

5
2
.6

1
5

4
4
.1

2
5

4
7
.2

1
9

3
2
.2

2
5

2
9
.4

2
2

2
2
.9

2
3

2
6
.4

2
3

2
6
.4

3
6

3
3
.6

1
4

1
1
.2

1
5

1
8
.1

9
8
.0

未
回

答
7

1
.5

5
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
3
.4

0
0
.0

2
1
.9

1
0
.8

1
1
.2

4
3
.6

総
数

4
5
3

5
1
3

3
8

3
4

5
3

5
9

8
5

9
6

8
7

8
7

1
0
7

1
2
5

8
3

1
1
2

※
H

2
8
の

年
齢

・
性

別
不

明
者

1
1
人

を
総

数
に

含
む

。

女 性男 性総 数 女 性男 性総 数 女 性男 性総 数 女 性男 性総 数

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

-52-



８
 食

事
等

で
塩

分
を

摂
り

す
ぎ

な
い

よ
う

に
意

識
し

て
い

ま
す

か
。

総
数

総
数

総
数

2
0
-
2
9
歳

総
数

3
0
-
3
9
歳

総
数

4
0
-
4
9
歳

総
数

5
0
-
5
9
歳

総
数

6
0
-
6
9
歳

総
数

7
0
歳

以
上

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
 

5
8
9

6
5
.5

6
4
8

7
2
.2

2
7

4
6
.6

2
8

5
1
.9

4
9

5
5
.7

6
6

6
8
.0

8
7

6
0
.0

9
6

6
0
.8

1
0
9

6
6
.5

1
0
7

6
8
.2

1
7
2

7
9
.3

1
8
3

8
1
.0

1
4
5

8
4
.8

1
6
8

8
1
.6

い
い

え
2
3
8

3
2
.7

2
4
2

2
6
.9

3
1

5
3
.4

2
6

4
8
.1

3
6

4
0
.9

3
1

3
2
.0

5
7

3
9
.3

6
2

3
9
.2

4
9

2
9
.9

4
9

3
1
.2

4
3

1
9
.8

4
0

1
7
.7

2
2

1
2
.9

3
4

1
6
.5

未
回

答
1
6

1
.8

8
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

3
3
.4

0
0
.0

1
0
.7

0
0
.0

6
3
.7

1
0
.6

2
0
.9

3
1
.3

4
2
.3

4
1
.9

総
数

8
4
3

8
9
8

5
8

5
4

8
8

9
7

1
4
5

1
5
8

1
6
4

1
5
7

2
1
7

2
2
6

1
7
1

2
0
6

は
い

 
2
4
5

6
2
.8

2
3
9

6
2
.1

5
2
5
.0

8
4
0
.0

1
6

4
5
.7

2
5

6
5
.8

3
2

5
3
.3

2
9

4
6
.8

4
6

5
9
.7

3
9

5
5
.7

7
8

7
0
.9

6
8

6
7
.3

6
8

7
7
.3

7
0

7
4
.5

い
い

え
1
3
7

3
5
.1

1
4
2

3
6
.9

1
5

7
5
.0

1
2

6
0
.0

1
8

5
1
.4

1
3

3
4
.2

2
8

4
6
.7

3
3

5
3
.2

2
9

3
7
.7

3
0

4
2
.9

3
1

2
8
.2

3
1

3
0
.7

1
6

1
8
.2

2
3

2
4
.5

未
回

答
8

2
.1

4
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.6

1
1
.4

1
0
.9

2
2
.0

4
4
.5

1
1
.1

総
数

3
9
0

3
8
5

2
0

2
0

3
5

3
8

6
0

6
2

7
7

7
0

1
1
0

1
0
1

8
8

9
4

は
い

 
3
4
4

7
5
.9

4
0
9

7
9
.7

2
2

5
7
.9

2
0

5
8
.8

3
3

6
2
.3

4
1

6
9
.5

5
5

6
4
.7

6
7

6
9
.8

6
3

7
2
.4

6
8

7
8
.2

9
4

8
7
.9

1
1
5

9
2
.0

7
7

9
2
.8

9
8

8
7
.5

い
い

え
1
0
1

2
2
.3

1
0
0

1
9
.5

1
6

4
2
.1

1
4

4
1
.2

1
8

3
4
.0

1
8

3
0
.5

2
9

3
4
.1

2
9

3
0
.2

2
0

2
3
.0

1
9

2
1
.8

1
2

1
1
.2

9
7
.2

6
7
.2

1
1

9
.8

未
回

答
8

1
.8

4
0
.8

0
0
.0

0
0
.0

2
3
.8

0
0
.0

1
1
.2

0
0
.0

4
4
.6

0
0
.0

1
0
.9

1
0
.8

0
0
.0

3
2
.7

総
数

4
5
3

5
1
3

3
8

3
4

5
3

5
9

8
5

9
6

8
7

8
7

1
0
7

1
2
5

8
3

1
1
2

8
-
2
 「

は
い

」
と

回
答

し
た

方
の

み
お

答
え

く
だ

さ
い

。
 塩

分
を

と
り

過
ぎ

な
い

よ
う

に
気

を
つ

け
て

い
る

こ
と

は
何

で
す

か
。

(複
数

回
答

）

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数
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8

3
5
.8

7
3
5
.0

1
5

3
9
.5

2
8

4
5
.2

2
9

4
1
.4

3
6

3
5
.6

2
3

2
4
.5

知
っ

て
い

る
が

、
食

べ
た

こ
と

は
な

い
1
5

3
.9

0
0
.0

1
2
.6

3
4
.8

5
7
.1

2
2
.0

4
4
.3

知
ら

な
い

が
（
認

識
し

た
こ

と
は

な
い

が
）
、

食
べ

た
こ

と
は

あ
る

か
も

し
れ

な
い

1
5
6

4
0
.5

7
3
5
.0

1
5

3
9
.5

2
2

3
5
.5

2
8

4
0
.0

4
2

4
1
.6

4
2

4
4
.7

知
ら

な
い

6
5

1
6
.9

5
2
5
.0

7
1
8
.4

9
1
4
.5

8
1
1
.4

1
7

1
6
.8

1
9

2
0
.2

未
回

答
1
1

2
.9

1
5
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

4
4
.0

6
6
.4

総
数

3
8
5

2
0

3
8

6
2

7
0

1
0
1

9
4

よ
く

知
っ

て
い

て
、

食
べ

た
こ

と
が

あ
る

2
6
5

5
1
.7

1
4

4
1
.2

2
5

4
2
.4

5
5

5
7
.3

4
2

4
8
.3

7
1

5
6
.8

5
8

5
1
.8

知
っ

て
い

る
が

、
食

べ
た

こ
と

は
な

い
1
9

3
.7

1
2
.9

1
1
.7

3
3
.1

6
6
.9

7
5
.6

1
0
.9

知
ら

な
い

が
（
認

識
し

た
こ

と
は

な
い

が
）
、

食
べ

た
こ

と
は

あ
る

か
も

し
れ

な
い

1
7
3

3
3
.7

1
6

4
7
.1

2
5

4
2
.4

3
1

3
2
.3

2
9

3
3
.3

3
7

2
9
.6

3
5

3
1
.3

知
ら

な
い

4
1

8
.0

3
8
.8

7
1
1
.9

6
6
.3

8
9
.2

9
7
.2

8
7
.1

未
回

答
1
5

2
.9

0
0
.0

1
1
.7

1
1
.0

2
2
.3

1
0
.8

1
0

8
.9

総
数

5
1
3

3
4

5
9

9
6

8
7

1
2
5

1
1
2

総 数 男 性 女 性

女 性男 性総 数

男 性 女 性

朝 食 朝 食 又 は 夕 食

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

女 性総 数 男 性

夕 食

総 数

-54-



1
2
 郷

土
料

理
や

伝
統

料
理

を
ど

の
く

ら
い

の
頻

度
で

食
べ

て
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

ぼ
毎

日
1

0
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.5

週
に

３
～

５
日

1
4

1
.6

1
1
.9

0
0
.0

2
1
.3

0
0
.0

6
2
.7

5
2
.4

週
に

１
～

２
日

3
7

4
.1

3
5
.6

0
0
.0

5
3
.2

4
2
.5

6
2
.7

1
9

9
.2

月
に

２
～

３
日

8
2

9
.1

2
3
.7

5
5
.2

1
1

7
.0

1
6

1
0
.2

2
2

9
.7

2
6

1
2
.6

月
に

１
日

程
度

1
1
4

1
2
.7

5
9
.3

1
1

1
1
.3

1
7

1
0
.8

1
6

1
0
.2

3
7

1
6
.4

2
8

1
3
.6

２
～

３
か

月
に

１
日

程
度

1
6
8

1
8
.7

1
0

1
8
.5

2
2

2
2
.7

2
9

1
8
.4

3
5

2
2
.3

4
3

1
9
.0

2
9

1
4
.1

そ
れ

以
下

2
8
6

3
1
.8

1
6

2
9
.6

3
8

3
9
.2

6
2

3
9
.2

5
7

3
6
.3

7
1

3
1
.4

4
2

2
0
.4

全
く

食
べ

な
い

1
4
6

1
6
.3

1
6

2
9
.6

1
9

1
9
.6

3
1

1
9
.6

2
3

1
4
.6

3
1

1
3
.7

2
6

1
2
.6

未
回

答
5
0

5
.6

1
1
.9

2
2
.1

1
0
.6

6
3
.8

1
0

4
.4

3
0

1
4
.6

総
数

8
9
8

5
4

9
7

1
5
8

1
5
7

2
2
6

2
0
6

ほ
ぼ

毎
日

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

週
に

３
～

５
日

4
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.6

0
0
.0

2
2
.0

1
1
.1

週
に

１
～

２
日

9
2
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.6

1
1
.4

2
2
.0

5
5
.3

月
に

２
～

３
日

3
9

1
0
.1

2
1
0
.0

2
5
.3

5
8
.1

1
0

1
4
.3

8
7
.9

1
2

1
2
.8

月
に

１
日

程
度

5
1

1
3
.2

2
1
0
.0

7
1
8
.4

5
8
.1

5
7
.1

1
9

1
8
.8

1
3

1
3
.8

２
～

３
か

月
に

１
日

程
度

6
1

1
5
.8

1
5
.0

9
2
3
.7

1
0

1
6
.1

9
1
2
.9

2
0

1
9
.8

1
2

1
2
.8

そ
れ

以
下

1
1
7

3
0
.4

9
4
5
.0

1
3

3
4
.2

1
8

2
9
.0

2
6

3
7
.1

2
9

2
8
.7

2
2

2
3
.4

全
く

食
べ

な
い

8
2

2
1
.3

5
2
5
.0

7
1
8
.4

2
2

3
5
.5

1
6

2
2
.9

1
8

1
7
.8

1
4

1
4
.9

未
回

答
2
2

5
.7

1
5
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
.3

3
3
.0

1
5

1
6
.0

総
数

3
8
5

2
0

3
8

6
2

7
0

1
0
1

9
4

ほ
ぼ

毎
日

1
0
.2

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.9

週
に

３
～

５
日

1
0

1
.9

1
2
.9

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

4
3
.2

4
3
.6

週
に

１
～

２
日

2
8

5
.5

3
8
.8

0
0
.0

4
4
.2

3
3
.4

4
3
.2

1
4

1
2
.5

月
に

２
～

３
日

4
3

8
.4

0
0
.0

3
5
.1

6
6
.3

6
6
.9

1
4

1
1
.2

1
4

1
2
.5

月
に

１
日

程
度

6
3

1
2
.3

3
8
.8

4
6
.8

1
2

1
2
.5

1
1

1
2
.6

1
8

1
4
.4

1
5

1
3
.4

２
～

３
か

月
に

１
日

程
度

1
0
7

2
0
.9

9
2
6
.5

1
3

2
2
.0

1
9

1
9
.8

2
6

2
9
.9

2
3

1
8
.4

1
7

1
5
.2

そ
れ

以
下

1
6
9

3
2
.9

7
2
0
.6

2
5

4
2
.4

4
4

4
5
.8

3
1

3
5
.6

4
2

3
3
.6

2
0

1
7
.9

全
く

食
べ

な
い

6
4

1
2
.5

1
1

3
2
.4

1
2

2
0
.3

9
9
.4

7
8
.0

1
3

1
0
.4

1
2

1
0
.7

未
回

答
2
8

5
.5

0
0
.0

2
3
.4

1
1
.0

3
3
.4

7
5
.6

1
5

1
3
.4

総
数

5
1
3

3
4

5
9

9
6

8
7

1
2
5

1
1
2

1
3
 郷

土
料

理
や

伝
統

料
理

な
ど

、
地

域
や

家
庭

で
受

け
継

が
れ

て
き

た
料

理
や

味
、

食
べ

方
・
作

法
（
食

事
の

マ
ナ

ー
や

食
事

の
挨

拶
な

ど
）
を

受
け

継
い

で
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
受

け
継

い
で

い
る

3
5
5

3
9
.5

1
3

2
4
.1

3
2

3
3
.0

6
4

4
0
.5

6
4

4
0
.8

9
7

4
2
.9

8
5

4
1
.3

受
け

継
い

で
い

な
い

5
1
6

5
7
.5

4
0

7
4
.1

6
4

6
6
.0

9
3

5
8
.9

9
2

5
8
.6

1
2
5

5
5
.3

1
0
2

4
9
.5

未
回

答
2
7

3
.0

1
1
.9

1
1
.0

1
0
.6

1
0
.6

4
1
.8

1
9

9
.2

総
数

8
9
8

5
4

9
7

1
5
8

1
5
7

2
2
6

2
0
6

受
け

継
い

で
い

る
1
0
0

2
6
.0

3
1
5
.0

1
1

2
8
.9

1
6

2
5
.8

1
4

2
0
.0

2
9

2
8
.7

2
7

2
8
.7

受
け

継
い

で
い

な
い

2
7
2

7
0
.6

1
6

8
0
.0

2
7

7
1
.1

4
6

7
4
.2

5
6

8
0
.0

6
9

6
8
.3

5
8

6
1
.7

未
回

答
1
3

3
.4

1
5
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
3
.0

9
9
.6

総
数

3
8
5

2
0

3
8

6
2

7
0

1
0
1

9
4

受
け

継
い

で
い

る
2
5
5

4
9
.7

1
0

2
9
.4

2
1

3
5
.6

4
8

5
0
.0

5
0

5
7
.5

6
8

5
4
.4

5
8

5
1
.8

受
け

継
い

で
い

な
い

2
4
4

4
7
.6

2
4

7
0
.6

3
7

6
2
.7

4
7

4
9
.0

3
6

4
1
.4

5
6

4
4
.8

4
4

3
9
.3

未
回

答
1
4

2
.7

0
0
.0

1
1
.7

1
1
.0

1
1
.1

1
0
.8

1
0

8
.9

総
数

5
1
3

3
4

5
9

9
6

8
7

1
2
5

1
1
2

1
3
-
2
 「

受
け

継
い

で
い

る
」
と

回
答

し
た

方
に

質
問

し
ま

す
。

ど
の

よ
う

な
こ

と
を

受
け

継
い

で
い

ま
す

か
。

(複
数

回
答

）
【
新

規
質

問
】

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
そ

の
家

庭
で

受
け

継
が

れ
て

き
た

家
庭

料
理

2
3
4

6
5
.9

7
5
3
.8

2
0

6
2
.5

4
3

6
7
.2

4
7

7
3
.4

6
3

6
4
.9

5
4

6
3
.5

そ
の

地
域

に
特

有
の

料
理

や
古

く
か

ら
受

け
継

が
れ

て
い

る
料

理
6
1

1
7
.2

1
7
.7

6
1
8
.8

8
1
2
.5

1
5

2
3
.4

1
9

1
9
.6

1
2

1
4
.1

日
常

の
食

事
の

マ
ナ

ー
2
2
8

6
4
.2

9
6
9
.2

2
6

8
1
.3

4
4

6
8
.8

4
5

7
0
.3

5
5

5
6
.7

4
9

5
7
.6

料
理

を
作

っ
て

く
れ

た
人

や
自

然
の

恵
み

へ
の

感
謝

な
ど

の
気

持
ち

の
表

現
2
6
2

7
3
.8

1
0

7
6
.9

2
7

8
4
.4

4
5

7
0
.3

4
8

7
5
.0

6
6

6
8
.0

6
6

7
7
.6

そ
の

他
7

2
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.6

2
3
.1

1
1
.0

3
3
.5

未
回

答
2

0
.6

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.0

1
1
.2

そ
の

家
庭

で
受

け
継

が
れ

て
き

た
家

庭
料

理
6
6

6
6
.0

1
3
3
.3

5
4
5
.5

1
4

8
7
.5

9
6
4
.3

1
8

6
2
.1

1
9

7
0
.4

そ
の

地
域

に
特

有
の

料
理

や
古

く
か

ら
受

け
継

が
れ

て
い

る
料

理
1
5

1
5
.0

0
0
.0

3
2
7
.3

1
6
.3

4
2
8
.6

3
1
0
.3

4
1
4
.8

日
常

の
食

事
の

マ
ナ

ー
5
4

5
4
.0

2
6
6
.7

8
7
2
.7

9
5
6
.3

8
5
7
.1

1
6

5
5
.2

1
1

4
0
.7

料
理

を
作

っ
て

く
れ

た
人

や
自

然
の

恵
み

へ
の

感
謝

な
ど

の
気

持
ち

の
表

現
6
6

6
6
.0

3
1
0
0
.0

9
8
1
.8

1
1

6
8
.8

7
5
0
.0

2
0

6
9
.0

1
6

5
9
.3

そ
の

他
1

1
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
.4

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

そ
の

家
庭

で
受

け
継

が
れ

て
き

た
家

庭
料

理
1
6
8

6
5
.9

6
6
0
.0

1
5

7
1
.4

2
9

6
0
.4

3
8

7
6
.0

4
5

6
6
.2

3
5

6
0
.3

そ
の

地
域

に
特

有
の

料
理

や
古

く
か

ら
受

け
継

が
れ

て
い

る
料

理
4
6

1
8
.0

1
1
0
.0

3
1
4
.3

7
1
4
.6

1
1

2
2
.0

1
6

2
3
.5

8
1
3
.8

日
常

の
食

事
の

マ
ナ

ー
1
7
4

6
8
.2

7
7
0
.0

1
8

8
5
.7

3
5

7
2
.9

3
7

7
4
.0

3
9

5
7
.4

3
8

6
5
.5

料
理

を
作

っ
て

く
れ

た
人

や
自

然
の

恵
み

へ
の

感
謝

な
ど

の
気

持
ち

の
表

現
1
9
6

7
6
.9

7
7
0
.0

1
8

8
5
.7

3
4

7
0
.8

4
1

8
2
.0

4
6

6
7
.6

5
0

8
6
.2

そ
の

他
6

2
.4

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.1

2
4
.0

0
0
.0

3
5
.2

未
回

答
2

0
.8

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.5

1
1
.7

1
3
-
3
 「

受
け

継
い

で
い

る
」
と

回
答

し
た

方
に

質
問

し
ま

す
。

郷
土

料
理

や
伝

統
料

理
な

ど
、

地
域

や
家

庭
に

お
い

て
受

け
継

い
で

き
た

料
理

や
味

、
食

べ
方

・
作

法
を

、
地

域
や

次
世

代
（
子

や
孫

を
含

む
）
に

対
し

て
伝

え
て

い
ま

す
か

。
 【

新
規

質
問

】

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
伝

え
て

い
る

2
5
1

7
0
.7

3
2
3
.1

2
1

6
5
.6

4
9

7
6
.6

4
6

7
1
.9

7
1

7
3
.2

6
1

7
1
.8

伝
え

て
い

な
い

9
9

2
7
.9

1
0

7
6
.9

1
1

3
4
.4

1
5

2
3
.4

1
7

2
6
.6

2
4

2
4
.7

2
2

2
5
.9

未
回

答
5

1
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.6

2
2
.1

2
2
.4

総
数

3
5
5

1
3

3
2

6
4

6
4

9
7

8
5

伝
え

て
い

る
6
9

6
9
.0

1
3
3
.3

6
5
4
.5

1
1

6
8
.8

1
1

7
8
.6

2
1

7
2
.4

1
9

7
0
.4

伝
え

て
い

な
い

3
1

3
1
.0

2
6
6
.7

5
4
5
.5

5
3
1
.3

3
2
1
.4

8
2
7
.6

8
2
9
.6

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

1
0
0

3
1
1

1
6

1
4

2
9

2
7

伝
え

て
い

る
1
8
2

7
1
.4

2
2
0
.0

1
5

7
1
.4

3
8

7
9
.2

3
5

7
0
.0

5
0

7
3
.5

4
2

7
2
.4

伝
え

て
い

な
い

6
8

2
6
.7

8
8
0
.0

6
2
8
.6

1
0

2
0
.8

1
4

2
8
.0

1
6

2
3
.5

1
4

2
4
.1

未
回

答
5

2
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.0

2
2
.9

2
3
.4

総
数

2
5
5

1
0

2
1

4
8

5
0

6
8

5
8

男 性総 数

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

女 性女 性男 性総 数 男 性総 数 女 性男 性総 数 女 性
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1
3
-
4
 「

伝
え

て
い

る
」
と

回
答

し
た

方
に

質
問

し
ま

す
。

ど
の

よ
う

な
こ

と
を

伝
え

て
い

ま
す

か
。

(複
数

回
答

）
【
新

規
質

問
】

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
そ

の
家

庭
で

受
け

継
が

れ
て

き
た

家
庭

料
理

1
4
1

5
6
.2

0
0
.0

9
4
2
.9

2
7

5
5
.1

2
8

6
0
.9

4
4

6
2
.0

3
3

5
4
.1

そ
の

地
域

に
特

有
の

料
理

や
古

く
か

ら
受

け
継

が
れ

て
い

る
料

理
3
3

1
3
.1

0
0
.0

3
1
4
.3

7
1
4
.3

8
1
7
.4

7
9
.9

8
1
3
.1

日
常

の
食

事
の

マ
ナ

ー
1
7
3

6
8
.9

2
6
6
.7

1
6

7
6
.2

3
9

7
9
.6

3
4

7
3
.9

4
4

6
2
.0

3
8

6
2
.3

料
理

を
作

っ
て

く
れ

た
人

や
自

然
の

恵
み

へ
の

感
謝

な
ど

の
気

持
ち

の
表

現
2
0
3

8
0
.9

3
1
0
0
.0

1
9

9
0
.5

3
8

7
7
.6

3
6

7
8
.3

5
4

7
6
.1

5
3

8
6
.9

そ
の

他
9

3
.6

0
0
.0

0
0
.0

2
4
.1

0
0
.0

2
2
.8

5
8
.2

未
回

答
2

0
.8

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
3
.3

そ
の

家
庭

で
受

け
継

が
れ

て
き

た
家

庭
料

理
3
6

5
2
.2

0
0
.0

3
5
0
.0

6
5
4
.5

5
4
5
.5

1
2

5
7
.1

1
0

5
2
.6

そ
の

地
域

に
特

有
の

料
理

や
古

く
か

ら
受

け
継

が
れ

て
い

る
料

理
1
1

1
5
.9

0
0
.0

2
3
3
.3

1
9
.1

2
1
8
.2

2
9
.5

4
2
1
.1

日
常

の
食

事
の

マ
ナ

ー
4
2

6
0
.9

0
0
.0

4
6
6
.7

9
8
1
.8

7
6
3
.6

1
2

5
7
.1

1
0

5
2
.6

料
理

を
作

っ
て

く
れ

た
人

や
自

然
の

恵
み

へ
の

感
謝

な
ど

の
気

持
ち

の
表

現
5
3

7
6
.8

1
1
0
0
.0

5
8
3
.3

9
8
1
.8

9
8
1
.8

1
5

7
1
.4

1
4

7
3
.7

そ
の

他
1

1
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
4
.8

0
0
.0

未
回

答
1

1
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
5
.3

そ
の

家
庭

で
受

け
継

が
れ

て
き

た
家

庭
料

理
1
0
5

5
7
.7

0
0
.0

6
4
0
.0

2
1

5
5
.3

2
3

6
5
.7

3
2

6
4
.0

2
3

5
4
.8

そ
の

地
域

に
特

有
の

料
理

や
古

く
か

ら
受

け
継

が
れ

て
い

る
料

理
2
2

1
2
.1

0
0
.0

1
6
.7

6
1
5
.8

6
1
7
.1

5
1
0
.0

4
9
.5

日
常

の
食

事
の

マ
ナ

ー
1
3
1

7
2
.0

2
1
0
0
.0

1
2

8
0
.0

3
0

7
8
.9

2
7

7
7
.1

3
2

6
4
.0

2
8

6
6
.7

料
理

を
作

っ
て

く
れ

た
人

や
自

然
の

恵
み

へ
の

感
謝

な
ど

の
気

持
ち

の
表

現
1
5
0

8
2
.4

2
1
0
0
.0

1
4

9
3
.3

2
9

7
6
.3

2
7

7
7
.1

3
9

7
8
.0

3
9

9
2
.9

そ
の

他
8

4
.4

0
0
.0

0
0
.0

2
5
.3

0
0
.0

1
2
.0

5
1
1
.9

未
回

答
1

0
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.4

1
4
 外

食
の

時
や

食
品

を
購

入
す

る
時

に
栄

養
成

分
表

示
を

参
考

に
し

て
い

ま
す

か
。

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
し

て
い

る
1
0
2

1
2
.6

1
1
0

1
3
.0

1
8
4

2
0
.5

6
7
.6

4
6
.9

9
1
6
.7

1
1

8
.8

1
0

1
1
.3

1
9

1
9
.6

1
3

1
0
.2

2
6

1
7
.9

4
0

2
5
.3

1
9

1
2
.9

2
7

1
6
.5

3
0

1
9
.1

2
7

1
4
.4

2
1

9
.7

4
5

1
9
.9

2
6

1
7
.9

2
2

1
2
.9

4
1

1
9
.9

時
々

し
て

い
る

3
5
2

4
3
.4

3
2
8

3
8
.9

3
8
7

4
3
.1

3
2

4
0
.5

2
8

4
8
.3

2
0

3
7
.0

5
6

4
4
.8

4
0

4
5
.5

3
6

3
7
.1

6
7

5
2
.3

6
3

4
3
.5

7
1

4
4
.9

6
8

4
6
.3

6
2

3
7
.8

6
9

4
3
.9

7
6

4
0
.6

6
9

3
1
.8

1
0
4

4
6
.0

5
3

3
6
.6

6
6

3
8
.6

8
7

4
2
.2

し
て

い
な

い
3
4
6

4
2
.7

3
8
8

4
6
.0

3
1
6

3
5
.2

4
1

5
1
.9

2
6

4
4
.8

2
4

4
4
.4

5
8

4
6
.4

3
6

4
0
.9

4
1

4
2
.3

4
8

3
7
.5

5
6

3
8
.6

4
7

2
9
.7

5
9

4
0
.1

7
1

4
3
.3

5
8

3
6
.9

8
0

4
2
.8

1
2
4

5
7
.1

7
4

3
2
.7

6
0

4
1
.4

7
5

4
3
.9

7
2

3
5
.0

未
回

答
1
1

1
.4

1
7

2
.0

1
1

1
.2

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.9

0
0
.0

2
2
.3

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.7

4
2
.4

0
0
.0

4
2
.1

3
1
.4

3
1
.3

6
4
.1

8
4
.7

6
2
.9

総
数

8
1
1

8
4
3

8
9
8

7
9

5
8

5
4

1
2
5

8
8

9
7

1
2
8

1
4
5

1
5
8

1
4
7

1
6
4

1
5
7

1
8
7

2
1
7

2
2
6

1
4
5

1
7
1

2
0
6

し
て

い
る

3
7

1
0
.2

4
0

1
0
.3

6
1

1
5
.8

2
8
.0

0
0
.0

1
5
.0

2
3
.8

4
1
1
.4

1
1

2
8
.9

7
1
2
.5

8
1
3
.3

1
5

2
4
.2

5
7
.1

1
2

1
5
.6

7
1
0
.0

1
1

1
2
.1

8
7
.3

1
6

1
5
.8

1
0

1
4
.7

8
9
.1

1
1

1
1
.7

時
々

し
て

い
る

1
2
5

3
4
.4

1
2
3

3
1
.5

1
3
9

3
6
.1

8
3
2
.0

1
2

6
0
.0

7
3
5
.0

2
0

3
7
.7

1
3

3
7
.1

6
1
5
.8

1
9

3
3
.9

2
1

3
5
.0

2
2

3
5
.5

2
5

3
5
.7

2
2

2
8
.6

2
6

3
7
.1

3
0

3
3
.0

2
9

2
6
.4

4
0

3
9
.6

2
3

3
3
.8

2
6

2
9
.5

3
8

4
0
.4

し
て

い
な

い
1
9
8

5
4
.5

2
1
9

5
6
.2

1
8
0

4
6
.8

1
5

6
0
.0

8
4
0
.0

1
1

5
5
.0

3
1

5
8
.5

1
7

4
8
.6

2
1

5
5
.3

3
0

5
3
.6

3
1

5
1
.7

2
5

4
0
.3

4
0

5
7
.1

4
2

5
4
.5

3
7

5
2
.9

4
9

5
3
.8

7
2

6
5
.5

4
3

4
2
.6

3
3

4
8
.5

4
9

5
5
.7

4
3

4
5
.7

未
回

答
3

0
.8

8
2
.1

5
1
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
5
.0

0
0
.0

1
2
.9

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.3

0
0
.0

1
1
.1

1
0
.9

2
2
.0

2
2
.9

5
5
.7

2
2
.1

総
数

3
6
3

3
9
0

3
8
5

2
5

2
0

2
0

5
3

3
5

3
8

5
6

6
0

6
2

7
0

7
7

7
0

9
1

1
1
0

1
0
1

6
8

8
8

9
4

し
て

い
る

6
5

1
4
.5

7
0

1
5
.5

1
2
3

2
4
.0

4
7
.4

4
1
0
.5

8
2
3
.5

9
1
2
.5

6
1
1
.3

8
1
3
.6

6
8
.3

1
8

2
1
.2

2
5

2
6
.0

1
4

1
8
.2

1
5

1
7
.2

2
3

2
6
.4

1
6

1
6
.7

1
3

1
2
.1

2
9

2
3
.2

1
6

2
0
.8

1
4

1
6
.9

3
0

2
6
.8

時
々

し
て

い
る

2
2
7

5
0
.7

2
0
5

4
5
.3

2
4
8

4
8
.3

2
4

4
4
.4

1
6

4
2
.1

1
3

3
8
.2

3
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8
.5

6
1
7
.6

2
3
.4

1
2

1
2
.5

2
0

2
3
.0

2
3

1
8
.4

3
2

2
8
.6

水
3
0
4

5
9
.3

1
8

5
2
.9

3
4

5
7
.6

5
9

6
1
.5

5
8

6
6
.7

7
4

5
9
.2

6
1

5
4
.5

菓
子

類
1
4
4

2
8
.1

6
1
7
.6

1
9

3
2
.2

3
1

3
2
.3

2
4

2
7
.6

3
3

2
6
.4

3
1

2
7
.7

栄
養

補
助

食
品

7
5

1
4
.6

3
8
.8

8
1
3
.6

2
3

2
4
.0

7
8
.0

1
5

1
2
.0

1
9

1
7
.0

調
味

料
1
2
4

2
4
.2

6
1
7
.6

6
1
0
.2

1
6

1
6
.7

2
3

2
6
.4

3
1

2
4
.8

4
2

3
7
.5

そ
の

他
1
1

2
.1

0
0
.0

0
0
.0

3
3
.1

0
0
.0

5
4
.0

3
2
.7

備
蓄

し
て

い
る

も
の

は
な

い
8
3

1
6
.2

1
1

3
2
.4

1
6

2
7
.1

1
3

1
3
.5

1
2

1
3
.8

1
8

1
4
.4

1
3

1
1
.6

未
回

答
4

0
.8

0
0
.0

1
1
.7

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.8

2
1
.8

2
0
-
2
 備

蓄
し

て
い

る
方

に
質

問
し

ま
す

。
何

日
分

備
蓄

し
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
１

～
２

日
分

1
4
8

2
0
.8

9
2
4
.3

2
7

3
7
.5

4
2

3
1
.8

3
4

2
7
.2

2
5

1
4
.1

1
1

6
.6

３
日

分
2
2
7

3
2
.0

1
4

3
7
.8

2
3

3
1
.9

5
5

4
1
.7

4
2

3
3
.6

5
6

3
1
.6

3
7

2
2
.2

４
～

５
日

分
1
5
9

2
2
.4

7
1
8
.9

1
3

1
8
.1

2
1

1
5
.9

2
5

2
0
.0

4
1

2
3
.2

5
2

3
1
.1

１
週

間
分

程
度

（
そ

れ
以

上
）

1
5
1

2
1
.3

7
1
8
.9

9
1
2
.5

1
3

9
.8

1
9

1
5
.2

4
9

2
7
.7

5
4

3
2
.3

未
回

答
2
5

3
.5

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.8

5
4
.0

6
3
.4

1
3

7
.8

総
数

7
1
0

3
7

7
2

1
3
2

1
2
5

1
7
7

1
6
7

１
～

２
日

分
5
5

1
9
.4

3
2
1
.4

1
1

3
6
.7

1
5

3
0
.6

1
2

2
4
.0

8
1
1
.3

6
8
.6

３
日

分
9
3

3
2
.7

6
4
2
.9

8
2
6
.7

1
9

3
8
.8

1
6

3
2
.0

2
4

3
3
.8

2
0

2
8
.6

４
～

５
日

分
6
4

2
2
.5

2
1
4
.3

6
2
0
.0

8
1
6
.3

1
2

2
4
.0

1
7

2
3
.9

1
9

2
7
.1

１
週

間
分

程
度

（
そ

れ
以

上
）

6
5

2
2
.9

3
2
1
.4

5
1
6
.7

7
1
4
.3

9
1
8
.0

1
9

2
6
.8

2
2

3
1
.4

未
回

答
7

2
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.0

3
4
.2

3
4
.3

総
数

2
8
4

1
4

3
0

4
9

5
0

7
1

7
0

１
～

２
日

分
9
3

2
1
.8

6
2
6
.1

1
6

3
8
.1

2
7

3
2
.5

2
2

2
9
.3

1
7

1
6
.0

5
5
.2

３
日

分
1
3
4

3
1
.5

8
3
4
.8

1
5

3
5
.7

3
6

4
3
.4

2
6

3
4
.7

3
2

3
0
.2

1
7

1
7
.5

４
～

５
日

分
9
5

2
2
.3

5
2
1
.7

7
1
6
.7

1
3

1
5
.7

1
3

1
7
.3

2
4

2
2
.6

3
3

3
4
.0

１
週

間
分

程
度

（
そ

れ
以

上
）

8
6

2
0
.2

4
1
7
.4

4
9
.5

6
7
.2

1
0

1
3
.3

3
0

2
8
.3

3
2

3
3
.0

未
回

答
1
8

4
.2

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.2

4
5
.3

3
2
.8

1
0

1
0
.3

総
数

4
2
6

2
3

4
2

8
3

7
5

1
0
6

9
7

2
1
 新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

対
策

が
十

分
に

と
ら

れ
て

い
る

と
い

う
前

提
で

質
問

し
ま

す
。

地
域

や
所

属
コ

ミ
ュ

ニ
テ

ィ
ー

（
職

場
等

）
で

の
食

事
会

等
の

機
会

が
あ

れ
ば

、
参

加
し

た
い

と
思

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
と

て
も

そ
う

思
う

4
5

5
.0

4
7
.4

9
9
.3

6
3
.8

8
5
.1

1
0

4
.4

8
3
.9

そ
う

思
う

1
6
8

1
8
.7

9
1
6
.7

1
9

1
9
.6

3
5

2
2
.2

2
6

1
6
.6

4
5

1
9
.9

3
4

1
6
.5

ど
ち

ら
と

も
い

え
な

い
2
5
9

2
8
.8

1
8

3
3
.3

2
8

2
8
.9

4
6

2
9
.1

4
8

3
0
.6

6
9

3
0
.5

5
0

2
4
.3

あ
ま

り
そ

う
思

わ
な

い
2
5
4

2
8
.3

1
6

2
9
.6

1
7

1
7
.5

4
1

2
5
.9

4
9

3
1
.2

6
1

2
7
.0

7
0

3
4
.0

ま
っ

た
く

そ
う

思
わ

な
い

1
6
0

1
7
.8

7
1
3
.0

2
3

2
3
.7

2
9

1
8
.4

2
6

1
6
.6

3
6

1
5
.9

3
9

1
8
.9

未
回

答
1
2

1
.3

0
0
.0

1
1
.0

1
0
.6

0
0
.0

5
2
.2

5
2
.4

総
数

8
9
8

5
4

9
7

1
5
8

1
5
7

2
2
6

2
0
6

と
て

も
そ

う
思

う
2
1

5
.5

3
1
5
.0

3
7
.9

4
6
.5

3
4
.3

5
5
.0

3
3
.2

そ
う

思
う

7
7

2
0
.0

4
2
0
.0

9
2
3
.7

1
4

2
2
.6

1
5

2
1
.4

1
9

1
8
.8

1
6

1
7
.0

ど
ち

ら
と

も
い

え
な

い
1
0
4

2
7
.0

5
2
5
.0

1
1

2
8
.9

1
5

2
4
.2

2
0

2
8
.6

3
1

3
0
.7

2
2

2
3
.4

あ
ま

り
そ

う
思

わ
な

い
1
1
4

2
9
.6

6
3
0
.0

9
2
3
.7

1
3

2
1
.0

2
4

3
4
.3

3
1

3
0
.7

3
1

3
3
.0

ま
っ

た
く

そ
う

思
わ

な
い

6
3

1
6
.4

2
1
0
.0

6
1
5
.8

1
5

2
4
.2

8
1
1
.4

1
3

1
2
.9

1
9

2
0
.2

未
回

答
6

1
.6

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.6

0
0
.0

2
2
.0

3
3
.2

総
数

3
8
5

2
0

3
8

6
2

7
0

1
0
1

9
4

と
て

も
そ

う
思

う
2
4

4
.7

1
2
.9

6
1
0
.2

2
2
.1

5
5
.7

5
4
.0

5
4
.5

そ
う

思
う

9
1

1
7
.7

5
1
4
.7

1
0

1
6
.9

2
1

2
1
.9

1
1

1
2
.6

2
6

2
0
.8

1
8

1
6
.1

ど
ち

ら
と

も
い

え
な

い
1
5
5

3
0
.2

1
3

3
8
.2

1
7

2
8
.8

3
1

3
2
.3

2
8

3
2
.2

3
8

3
0
.4

2
8

2
5
.0

あ
ま

り
そ

う
思

わ
な

い
1
4
0

2
7
.3

1
0

2
9
.4

8
1
3
.6

2
8

2
9
.2

2
5

2
8
.7

3
0

2
4
.0

3
9

3
4
.8

ま
っ

た
く

そ
う

思
わ

な
い

9
7

1
8
.9

5
1
4
.7

1
7

2
8
.8

1
4

1
4
.6

1
8

2
0
.7

2
3

1
8
.4

2
0

1
7
.9

未
回

答
6

1
.2

0
0
.0

1
1
.7

0
0
.0

0
0
.0

3
2
.4

2
1
.8

総
数

5
1
3

3
4

5
9

9
6

8
7

1
2
5

1
1
2

男 性総 数女 性男 性総 数 女 性男 性総 数 女 性

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

-58-



新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

１
 新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
が

流
行

す
る

前
（
2
0
2
0
年

１
月

以
前

）
と

、
こ

の
１

か
月

を
比

べ
て

ど
う

変
わ

り
ま

し
た

か
。

次
の

項
目

で
そ

れ
ぞ

れ
に

あ
て

は
ま

る
も

の
に

〇
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

【
新

規
質

問
】

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
増

え
た

2
4
5

2
7
.3

2
0

3
7
.0

2
9

2
9
.9

4
6

2
9
.1

3
9

2
4
.8

6
4

2
8
.3

4
7

2
2
.8

変
わ

ら
な

い
5
3
2

5
9
.2

2
7

5
0
.0

5
2

5
3
.6

1
0
1

6
3
.9

1
0
0

6
3
.7

1
2
9

5
7
.1

1
2
3

5
9
.7

減
っ

た
9
3

1
0
.4

5
9
.3

1
5

1
5
.5

1
1

7
.0

1
7

1
0
.8

2
2

9
.7

2
3

1
1
.2

未
回

答
2
8

3
.1

2
3
.7

1
1
.0

0
0
.0

1
0
.6

1
1

4
.9

1
3

6
.3

総
数

8
9
8

5
4

9
7

1
5
8

1
5
7

2
2
6

2
0
6

増
え

た
9
0

2
3
.4

6
3
0
.0

9
2
3
.7

2
0

3
2
.3

1
4

2
0
.0

2
4

2
3
.8

1
7

1
8
.1

変
わ

ら
な

い
2
4
4

6
3
.4

1
1

5
5
.0

2
3

6
0
.5

3
9

6
2
.9

4
5

6
4
.3

6
4

6
3
.4

6
2

6
6
.0

減
っ

た
3
7

9
.6

1
5
.0

6
1
5
.8

3
4
.8

1
1

1
5
.7

8
7
.9

8
8
.5

未
回

答
1
4

3
.6

2
1
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

5
5
.0

7
7
.4

総
数

3
8
5

2
0

3
8

6
2

7
0

1
0
1

9
4

増
え

た
1
5
5

3
0
.2

1
4

4
1
.2

2
0

3
3
.9

2
6

2
7
.1

2
5

2
8
.7

4
0

3
2
.0

3
0

2
6
.8

変
わ

ら
な

い
2
8
8

5
6
.1

1
6

4
7
.1

2
9

4
9
.2

6
2

6
4
.6

5
5

6
3
.2

6
5

5
2
.0

6
1

5
4
.5

減
っ

た
5
6

1
0
.9

4
1
1
.8

9
1
5
.3

8
8
.3

6
6
.9

1
4

1
1
.2

1
5

1
3
.4

未
回

答
1
4

2
.7

0
0
.0

1
1
.7

0
0
.0

1
1
.1

6
4
.8

6
5
.4

総
数

5
1
3

3
4

5
9

9
6

8
7

1
2
5

1
1
2

増
え

た
5
0

5
.6

5
9
.3

1
3

1
3
.4

6
3
.8

1
2

7
.6

8
3
.5

6
2
.9

変
わ

ら
な

い
4
9
1

5
4
.7

2
4

4
4
.4

5
1

5
2
.6

1
0
0

6
3
.3

8
4

5
3
.5

1
1
7

5
1
.8

1
1
5

5
5
.8

減
っ

た
2
1
1

2
3
.5

1
7

3
1
.5

1
9

1
9
.6

3
4

2
1
.5

3
8

2
4
.2

5
6

2
4
.8

4
7

2
2
.8

も
と

も
と

な
い

1
1
5

1
2
.8

7
1
3
.0

1
2

1
2
.4

1
7

1
0
.8

2
3

1
4
.6

3
6

1
5
.9

2
0

9
.7

未
回

答
3
1

3
.5

1
1
.9

2
2
.1

1
0
.6

0
0
.0

9
4
.0

1
8

8
.7

総
数

8
9
8

5
4

9
7

1
5
8

1
5
7

2
2
6

2
0
6

増
え

た
1
7

4
.4

0
0
.0

4
1
0
.5

1
1
.6

5
7
.1

3
3
.0

4
4
.3

変
わ

ら
な

い
2
2
3

5
7
.9

7
3
5
.0

2
3

6
0
.5

4
1

6
6
.1

4
1

5
8
.6

5
2

5
1
.5

5
9

6
2
.8

減
っ

た
9
1

2
3
.6

1
0
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.7

3
0

2
9
.7

1
2

1
2
.8

そ
の

他
5

1
.3

0
0
.0

1
2
.6

2
3
.2

1
1
.4

1
1
.0

0
0
.0

未
回

答
9

2
.3

1
5
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.4

3
3
.0

4
4
.3

体
温

測
定

2
9
7

5
7
.9

2
5

7
3
.5

3
2

5
4
.2

5
7

5
9
.4

5
2

5
9
.8

7
6

6
0
.8

5
5

4
9
.1

人
と

の
距

離
を

と
る

3
6
6

7
1
.3

2
1

6
1
.8

4
0

6
7
.8

6
3

6
5
.6

6
7

7
7
.0

8
8

7
0
.4

8
7

7
7
.7

マ
ス

ク
の

着
用

5
0
5

9
8
.4

3
4

1
0
0
.0

5
8

9
8
.3

9
3

9
6
.9

8
6

9
8
.9

1
2
4

9
9
.2

1
1
0

9
8
.2

手
洗

い
・
消

毒
4
9
2

9
5
.9

3
4

1
0
0
.0

5
7

9
6
.6

9
1

9
4
.8

8
1

9
3
.1

1
2
2

9
7
.6

1
0
7

9
5
.5

室
内

の
換

気
3
2
8

6
3
.9

1
9

5
5
.9

3
4

5
7
.6

5
9

6
1
.5

5
7

6
5
.5

7
9

6
3
.2

8
0

7
1
.4

人
混

み
を

避
け

る
4
2
2

8
2
.3

2
8

8
2
.4

5
0

8
4
.7

7
5

7
8
.1

7
5

8
6
.2

1
0
2

8
1
.6

9
2

8
2
.1

発
熱

以
外

の
体

調
確

認
1
6
6

3
2
.4

1
2

3
5
.3

1
7

2
8
.8

2
9

3
0
.2

3
8

4
3
.7

3
6

2
8
.8

3
4

3
0
.4

黙
食

1
5
1

2
9
.4

1
4

4
1
.2

1
4

2
3
.7

3
1

3
2
.3

2
9

3
3
.3

3
7

2
9
.6

2
6

2
3
.2

そ
の

他
1
8

3
.5

1
2
.9

4
6
.8

4
4
.2

4
4
.6

2
1
.6

3
2
.7

未
回

答
6

1
.2

0
0
.0

1
1
.7

1
1
.0

1
1
.1

1
0
.8

2
1
.8

間 食 の 量

総 数 男 性 女 性

テ イ ク ア ウ ト の 利 用 回 数

総 数 男 性

女 性男 性総 数

女 性

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

-61-



生
き

い
き

こ
お

り
や

ま
（
6
0
歳

以
上

）

１
 外

出
の

頻
度

は
ど

の
く

ら
い

で
す

か
。

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
週

１
回

未
満

（
H

2
3
：
週

１
回

以
内

）
4
5

1
3
.6

2
3

5
.9

7
1

1
6
.4

2
1

1
1
.2

1
6

7
.4

3
5

1
5
.5

2
4

1
6
.6

7
4
.1

3
6

1
7
.5

週
１

回
以

上
（
H

2
3
：
週

２
回

以
上

）
2
7
3

8
2
.2

3
1
7

8
1
.7

3
4
9

8
0
.8

1
6
0

8
5
.6

1
8
1

8
3
.4

1
8
9

8
3
.6

1
1
3

7
7
.9

1
3
6

7
9
.5

1
6
0

7
7
.7

未
回

答
1
4

4
.2

4
8

1
2
.4

1
2

2
.8

6
3
.2

2
0

9
.2

2
0
.9

8
5
.5

2
8

1
6
.4

1
0

4
.9

総
数

3
3
2

3
8
8

4
3
2

1
8
7

2
1
7

2
2
6

1
4
5

1
7
1

2
0
6

週
１

回
未

満
（
H

2
3
：
週

１
回

以
内

）
1
5

9
.4

1
0

5
.1

3
3

1
6
.9

7
7
.7

8
7
.3

2
0

1
9
.8

8
1
1
.8

2
2
.3

1
3

1
3
.8

週
１

回
以

上
（
H

2
3
：
週

２
回

以
上

）
1
4
0

8
8
.1

1
6
3

8
2
.3

1
5
9

8
1
.5

8
2

9
0
.1

9
2

8
3
.6

7
9

7
8
.2

5
8

8
5
.3

7
1

8
0
.7

8
0

8
5
.1

未
回

答
4

2
.5

2
5

1
2
.6

3
1
.5

2
2
.2

1
0

9
.1

2
2
.0

2
2
.9

1
5

1
7
.0

1
1
.1

総
数

1
5
9

1
9
8

1
9
5

9
1

1
1
0

1
0
1

6
8

8
8

9
4

週
１

回
未

満
（
H

2
3
：
週

１
回

以
内

）
3
0

1
7
.3

1
3

6
.8

3
8

1
6
.0

1
4

1
4
.6

8
7
.5

1
5

1
2
.0

1
6

2
0
.8

5
6
.0

2
3

2
0
.5

週
１

回
以

上
（
H

2
3
：
週

２
回

以
上

）
1
3
3

7
6
.9

1
5
4

8
1
.1

1
9
0

8
0
.2

7
8

8
1
.3

8
9

8
3
.2

1
1
0

8
8
.0

5
5

7
1
.4

6
5

7
8
.3

8
0

7
1
.4

未
回

答
1
0

5
.8

2
3

1
2
.1

9
3
.8

4
4
.2

1
0

9
.3

0
0
.0

6
7
.8

1
3

1
5
.7

9
8
.0

総
数

1
7
3

1
9
0

2
3
7

9
6

1
0
7

1
2
5

7
7

8
3

1
1
2

２
 同

居
す

る
家

族
以

外
の

人
と

お
し

ゃ
べ

り
（
手

紙
、

メ
ー

ル
を

含
む

）
す

る
頻

度
は

ど
の

く
ら

い
で

す
か

。

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
月

１
回

未
満

ー
ー

2
9

7
.5

5
6

1
3
.0

ー
ー

1
7

7
.8

3
2

1
4
.2

ー
ー

1
2

7
.0

2
4

1
1
.7

週
１

回
未

満
（
H

2
3
:週

１
回

以
内

）
6
6

1
9
.9

2
8

7
.2

8
1

1
8
.8

3
2

1
7
.1

2
0

9
.2

4
0

1
7
.7

3
4

2
3
.4

8
4
.7

4
1

1
9
.9

週
１

回
以

上
（
H

2
3
:週

２
回

以
上

）
2
4
8

7
4
.7

2
8
1

7
2
.4

2
8
0

6
4
.8

1
4
6

7
8
.1

1
6
0

7
3
.7

1
4
6

6
4
.6

1
0
2

7
0
.3

1
2
1

7
0
.8

1
3
4

6
5
.0

未
回

答
1
8

5
.4

5
0

1
2
.9

1
5

3
.5

9
4
.8

2
0

9
.2

8
3
.5

9
6
.2

3
0

1
7
.5

7
3
.4

総
数

3
3
2

3
8
8

4
3
2

1
8
7

2
1
7

2
2
6

1
4
5

1
7
1

2
0
6

月
１

回
未

満
ー

ー
1
6

8
.1

2
9

1
4
.9

ー
ー

9
8
.2

1
7

1
6
.8

ー
ー

7
8
.0

1
2

1
2
.8

週
１

回
未

満
（
H

2
3
:週

１
回

以
内

）
2
6

1
6
.4

1
5

7
.6

3
0

1
5
.4

1
2

1
3
.2

9
8
.2

1
6

1
5
.8

1
4

2
0
.6

6
6
.8

1
4

1
4
.9

週
１

回
以

上
（
H

2
3
:週

２
回

以
上

）
1
2
6

7
9
.2

1
4
0

7
0
.7

1
3
3

6
8
.2

7
6

8
3
.5

8
2

7
4
.5

6
6

6
5
.3

5
0

7
3
.5

5
8

6
5
.9

6
7

7
1
.3

未
回

答
7

4
.4

2
7

1
3
.6

3
1
.5

3
3
.3

1
0

9
.1

2
2
.0

4
5
.9

1
7

1
9
.3

1
1
.1

総
数

1
5
9

1
9
8

1
9
5

9
1

1
1
0

1
0
1

6
8

8
8

9
4

月
１

回
未

満
ー

ー
1
3

6
.8

2
7

1
1
.4

ー
ー

8
7
.5

1
5

1
2
.0

ー
ー

5
6
.0

1
2

1
0
.7

週
１

回
未

満
（
H

2
3
:週

１
回

以
内

）
4
0

2
3
.1

1
3

6
.8

5
1

2
1
.5

2
0

2
0
.8

1
1

1
0
.3

2
4

1
9
.2

2
0

2
6
.0

2
2
.4

2
7

2
4
.1

週
１

回
以

上
（
H

2
3
:週

２
回

以
上

）
1
2
2

7
0
.5

1
4
1

7
4
.2

1
4
7

6
2
.0

7
0

7
2
.9

7
8

7
2
.9

8
0

6
4
.0

5
2

6
7
.5

6
3

7
5
.9

6
7

5
9
.8

未
回

答
1
1

6
.4

2
3

1
2
.1

1
2

5
.1

6
6
.3

1
0

9
.3

6
4
.8

5
6
.5

1
3

1
5
.7

6
5
.4

総
数

1
7
3

1
9
0

2
3
7

9
6

1
0
7

1
2
5

7
7

8
3

1
1
2

2
-
2
 お

し
ゃ

べ
り

は
、

ど
こ

で
又

は
ど

う
い

う
形

で
行

い
ま

す
か

。
(複

数
回

答
）

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
自

宅
で

会
う

1
3
7

4
1
.3

1
0
1

3
0
.9

8
4

1
9
.4

6
7

3
5
.8

4
7

2
1
.7

3
8

1
6
.8

7
0

4
8
.3

5
4

3
1
.6

4
6

2
2
.3

外
で

会
う

1
9
6

5
9
.0

2
2
2

6
7
.9

1
5
9

3
6
.8

1
1
4

6
1
.0

1
2
9

5
9
.4

7
4

3
2
.7

8
2

5
6
.6

9
3

5
4
.4

8
5

4
1
.3

電
話

で
話

す
1
7
4

5
2
.4

2
0
6

6
3
.0

2
5
4

5
8
.8

9
5

5
0
.8

1
2
3

5
6
.7

1
1
8

5
2
.2

7
9

5
4
.5

8
3

4
8
.5

1
3
6

6
6
.0

手
紙

1
9

5
.7

9
2
.8

1
2

2
.8

8
4
.3

3
1
.4

0
0
.0

1
1

7
.6

6
3
.5

1
2

5
.8

メ
ー

ル
7
3

2
2
.0

9
3

2
8
.4

1
6
6

3
8
.4

5
4

2
8
.9

6
5

3
0
.0

1
1
0

4
8
.7

1
9

1
3
.1

2
8

1
6
.4

5
6

2
7
.2

そ
の

他
4
8

1
4
.5

3
6

1
1
.0

3
9

9
.0

2
8

1
5
.0

2
6

1
2
.0

2
9

1
2
.8

2
0

1
3
.8

1
0

5
.8

1
0

4
.9

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

9
2
.1

0
0
.0

0
0
.0

7
3
.1

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.0

自
宅

で
会

う
5
5

2
8
.2

4
9

2
4
.7

3
8

1
9
.5

2
6

2
8
.6

1
9

1
7
.3

1
8

1
7
.8

2
9

4
2
.6

3
0

3
4
.1

2
0

2
1
.3

外
で

会
う

9
6

4
9
.2

1
1
4

5
7
.6

8
9

4
5
.6

5
7

6
2
.6

6
6

6
0
.0

4
5

4
4
.6

3
9

5
7
.4

4
8

5
4
.5

4
4

4
6
.8

電
話

で
話

す
6
7

3
4
.4

8
3

4
1
.9

9
5

4
8
.7

4
1

4
5
.1

5
4

4
9
.1

4
3

4
2
.6

2
6

3
8
.2

2
9

3
3
.0

5
2

5
5
.3

手
紙

7
3
.6

3
1
.5

2
1
.0

2
2
.2

2
1
.8

0
0
.0

5
7
.4

1
1
.1

2
2
.1

メ
ー

ル
3
0

1
5
.4

3
2

1
6
.2

5
2

2
6
.7

2
2

2
4
.2

2
1

1
9
.1

3
1

3
0
.7

8
1
1
.8

1
1

1
2
.5

2
1

2
2
.3

そ
の

他
2
1

1
0
.8

1
8

9
.1

2
0

1
0
.3

1
1

1
2
.1

1
3

1
1
.8

1
5

1
4
.9

1
0

1
4
.7

5
5
.7

5
5
.3

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

5
2
.6

0
0
.0

0
0
.0

4
4
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

自
宅

で
会

う
8
2

4
7
.4

5
2

2
7
.4

4
6

1
9
.4

4
1

4
2
.7

2
8

2
6
.2

2
0

1
6
.0

4
1

5
3
.2

2
4

2
8
.9

2
6

2
3
.2

外
で

会
う

1
0
0

5
7
.8

1
0
8

5
6
.8

7
0

2
9
.5

5
7

5
9
.4

6
3

5
8
.9

2
9

2
3
.2

4
3

5
5
.8

4
5

5
4
.2

4
1

3
6
.6

電
話

で
話

す
1
0
7

6
1
.8

1
2
3

6
4
.7

1
5
9

6
7
.1

5
4

5
6
.3

6
9

6
4
.5

7
5

6
0
.0

5
3

6
8
.8

5
4

6
5
.1

8
4

7
5
.0

手
紙

1
2

6
.9

6
3
.2

1
0

4
.2

6
6
.3

1
0
.9

0
0
.0

6
7
.8

5
6
.0

1
0

8
.9

メ
ー

ル
4
3

2
4
.9

6
1

3
2
.1

1
1
4

4
8
.1

3
2

3
3
.3

4
4

4
1
.1

7
9

6
3
.2

1
1

1
4
.3

1
7

2
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か
。

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
 

8
5

2
1
.9

1
3
4

3
1
.0

4
6

2
1
.2

6
5

2
8
.8

3
9

2
2
.8

6
9

3
3
.5

い
い

え
2
6
4

6
8
.0

2
8
9

6
6
.9

1
5
5

7
1
.4

1
5
9

7
0
.4

1
0
9

6
3
.7

1
3
0

6
3
.1

未
回

答
3
9

1
0
.1

9
2
.1

1
6

7
.4

2
0
.9

2
3

1
3
.5

7
3
.4

総
数

3
8
8

4
3
2

2
1
7

2
2
6

1
7
1

2
0
6

は
い

 
4
7

2
3
.7

6
3

3
2
.3

2
6

2
3
.6

3
4

3
3
.7

2
1

2
3
.9

2
9

3
0
.9

い
い

え
1
3
0

6
5
.7

1
2
8

6
5
.6

7
6

6
9
.1

6
5

6
4
.4

5
4

6
1
.4

6
3

6
7
.0

未
回

答
2
1

1
0
.6

4
2
.1

8
7
.3

2
2
.0

1
3

1
4
.8

2
2
.1

総
数

1
9
8

1
9
5

1
1
0

1
0
1

8
8

9
4

は
い

 
3
8

2
0
.0

7
1

3
0
.0

2
0

1
8
.7

3
1

2
4
.8

1
8

2
1
.7

4
0

3
5
.7

い
い

え
1
3
4

7
0
.5

1
6
1

6
7
.9

7
9

7
3
.8

9
4

7
5
.2

5
5

6
6
.3

6
7

5
9
.8

未
回

答
1
8

9
.5

5
2
.1

8
7
.5

0
0
.0

1
0

1
2
.0

5
4
.5

総
数

1
9
0

2
3
7

1
0
7

1
2
5

8
3

1
1
2

女 性男 性総 数女 性男 性総 数 女 性男 性総 数 女 性男 性総 数女 性男 性総 数

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

総
数

2
0
-
2
9
歳

3
0
-
3
9
歳

4
0
-
4
9
歳

5
0
-
5
9
歳

6
0
-
6
9
歳

7
0
歳

以
上

-63-



郡
山

市
健

康
づ

く
り

・
食

育
に

関
す

る
ア

ン
ケ

ー
ト

調
査

結
果

表
　

（
母

子
票

）

※
構

成
比

は
、

少
数

点
第

２
位

を
四

捨
五

入
し

て
い

る
た

め
、

合
計

が
1
0
0
.0

に
な

ら
な

い
場

合
が

あ
り

ま
す

。

※
平

成
2
3
年

度
及

び
平

成
2
8
年

度
の

総
数

に
は

、
年

齢
・
性

別
不

詳
が

含
ま

れ
る

こ
と

が
あ

る
た

め
、

年
齢

・
性

別
の

合
計

と
合

わ
な

い
場

合
が

あ
り

ま
す

。

生
き

い
き

こ
お

り
や

ま

１
 お

子
さ

ん
は

、
家

族
の

中
で

食
べ

る
速

さ
は

ど
う

で
す

か
。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
速

い
6
2

1
6
.4

3
2

9
.3

3
0

2
4
.8

1
5

1
6
.7

1
6

1
5
.0

6
5
.9

1
2

1
1
.7

7
7
.5

4
9
.8

4
6
.7

み
ん

な
と

同
じ

く
ら

い
で

あ
る

1
6
4

4
3
.5

1
4
5

4
2
.0

5
7

4
7
.1

5
0

5
5
.6

5
2

4
8
.6

4
6

4
5
.1

4
0

3
8
.8

2
7

2
9
.0

1
1

2
6
.8

2
2

3
6
.7

遅
い

1
5
1

4
0
.1

1
6
5

4
7
.8

3
4

2
8
.1

2
5

2
7
.8

3
9

3
6
.4

4
9

4
8
.0

5
1

4
9
.5

5
9

6
3
.4

2
6

6
3
.4

3
2

5
3
.3

未
回

答
0

0
.0

3
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
3
.3

3
7
7

3
4
5

1
2
1

9
0

1
0
7

1
0
2

1
0
3

9
3

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

２
 お

子
さ

ん
は

、
フ

ッ
化

物
塗

布
を

受
け

た
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
2
5
5

6
6
.6

2
6
9

7
1
.4

3
2
0

9
2
.8

2
8

3
0
.8

5
6

4
6
.3

8
1

9
0
.0

9
2

8
0
.7

9
5

8
8
.8

9
7

9
5
.1

7
6

7
4
.5

8
2

7
9
.6

8
6

9
2
.5

5
9

7
7
.6

3
1

7
5
.6

5
6

9
3
.3

い
い

え
1
2
3

3
2
.1

1
0
6

2
8
.1

2
4

7
.0

6
2

6
8
.1

6
3

5
2
.1

9
1
0
.0

1
9

1
6
.7

1
2

1
1
.2

5
4
.9

2
6

2
5
.5

2
1

2
0
.4

7
7
.5

1
6

2
1
.1

1
0

2
4
.4

3
5
.0

未
回

答
5

1
.3

2
0
.5

1
0
.3

1
1
.1

2
1
.7

0
0
.0

3
2
.6

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.3

0
0
.0

1
1
.7

3
8
3

3
7
7

3
4
5

9
1

1
2
1

9
0

1
1
4

1
0
7

1
0
2

1
0
2

1
0
3

9
3

7
6

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

３
 む

し
歯

菌
が

う
つ

る
こ

と
を

知
っ

て
い

ま
す

か
。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
3
7
2

9
7
.1

3
7
1

9
8
.4

3
4
4

9
9
.7

8
9

9
7
.8

1
2
0

9
9
.2

9
0

1
0
0
.0

1
0
9

9
5
.6

1
0
4

9
7
.2

1
0
2

1
0
0
.0

1
0
0

9
8
.0

1
0
2

9
9
.0

9
3

1
0
0
.0

7
4

9
7
.4

4
0

9
7
.6

5
9

9
8
.3

い
い

え
7

1
.8

6
1
.6

1
0
.3

2
2
.2

1
0
.8

0
0
.0

2
1
.8

3
2
.8

0
0
.0

2
2
.0

1
1
.0

0
0
.0

1
1
.3

1
2
.4

1
1
.7

未
回

答
4

1
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
2
.6

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.3

0
0
.0

0
0
.0

3
8
3

3
7
7

3
4
5

9
1

1
2
1

9
0

1
1
4

1
0
7

1
0
2

1
0
2

1
0
3

9
3

7
6

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

４
 妊

娠
中

の
健

康
状

態
が

お
な

か
の

子
供

の
歯

に
影

響
を

及
ぼ

す
と

思
い

ま
す

か
。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
2
2
9

5
9
.8

2
4
8

6
5
.8

2
2
2

6
4
.3

5
6

6
1
.5

8
1

6
6
.9

5
8

6
4
.4

7
4

6
4
.9

6
5

6
0
.7

6
0

5
8
.8

5
8

5
6
.9

7
3

7
0
.9

6
1

6
5
.6

4
1

5
3
.9

2
5

6
1
.0

4
3

7
1
.7

い
い

え
1
4
5

3
7
.9

1
2
8

3
4
.0

1
2
2

3
5
.4

3
3

3
6
.3

4
0

3
3
.1

3
2

3
5
.6

3
5

3
0
.7

4
1

3
8
.3

4
1

4
0
.2

4
3

4
2
.2

3
0

2
9
.1

3
2

3
4
.4

3
4

4
4
.7

1
6

3
9
.0

1
7

2
8
.3

未
回

答
9

2
.3

1
0
.3

1
0
.3

2
2
.2

0
0
.0

0
0
.0

5
4
.4

1
0
.9

1
1
.0

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.3

0
0
.0

0
0
.0

3
8
3

3
7
7

3
4
5

9
1

1
2
1

9
0

1
1
4

1
0
7

1
0
2

1
0
2

1
0
3

9
3

7
6

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

５
 子

ど
も

が
む

し
歯

に
な

り
や

す
く

な
る

原
因

と
し

て
考

え
ら

れ
る

も
の

は
何

だ
と

思
い

ま
す

か
。

(複
数

回
答

）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
甘

い
お

菓
子

3
1
0

8
0
.9

3
3
6

8
9
.1

3
1
3

9
0
.7

7
9

8
6
.8

1
1
0

9
0
.9

8
4

9
3
.3

9
2

8
0
.7

9
3

8
6
.9

9
3

9
1
.2

7
9

7
7
.5

9
1

8
8
.3

8
7

9
3
.5

6
0

7
8
.9

3
8

9
2
.7

4
9

8
1
.7

ジ
ュ

ー
ス

類
3
0
9

8
0
.7

3
2
7

8
6
.7

3
0
0

8
7
.0

7
4

8
1
.3

1
0
6

8
7
.6

7
6

8
4
.4

9
3

8
1
.6

9
5

8
8
.8

9
0

8
8
.2

8
1

7
9
.4

8
6

8
3
.5

8
7

9
3
.5

6
1

8
0
.3

3
6

8
7
.8

4
7

7
8
.3

食
べ

る
回

数
1
0
1

2
6
.4

1
6
2

4
3
.0

1
4
6

4
2
.3

2
2

2
4
.2

5
3

4
3
.8

3
1

3
4
.4

3
3

2
8
.9

5
0

4
6
.7

4
4

4
3
.1

2
8

2
7
.5

4
4

4
2
.7

4
1

4
4
.1

1
8

2
3
.7

1
3

3
1
.7

3
0

5
0
.0

食
べ

る
時

間
1
5
8

4
1
.3

2
0
9

5
5
.4

1
4
3

4
1
.4

3
7

4
0
.7

7
1

5
8
.7

3
3

3
6
.7

4
8

4
2
.1

6
1

5
7
.0

4
4

4
3
.1

4
0

3
9
.2

5
8

5
6
.3

4
1

4
4
.1

3
3

4
3
.4

1
7

4
1
.5

2
5

4
1
.7

歯
を

磨
か

な
い

3
5
2

9
1
.9

3
5
2

9
3
.4

3
2
2

9
3
.3

8
5

9
3
.4

1
1
2

9
2
.6

8
5

9
4
.4

1
0
2

8
9
.5

1
0
0

9
3
.5

9
1

8
9
.2

9
6

9
4
.1

9
7

9
4
.2

9
0

9
6
.8

6
9

9
0
.8

3
8

9
2
.7

5
6

9
3
.3

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

６
 妊

娠
中

に
お

酒
を

飲
ん

で
い

ま
し

た
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
1
9

5
.0

1
0
.3

4
3
.3

0
0
.0

8
7
.5

0
0
.0

2
1
.9

1
1
.1

5
1
2
.2

0
0
.0

い
い

え
3
5
8

9
5
.0

3
4
4

9
9
.7

1
1
7

9
6
.7

9
0

1
0
0
.0

9
9

9
2
.5

1
0
2

1
0
0
.0

1
0
1

9
8
.1

9
2

9
8
.9

3
6

8
7
.8

6
0

1
0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
7
7

3
4
5

1
2
1

9
0

1
0
7

1
0
2

1
0
3

9
3

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

-64-



７
 妊

娠
中

、
あ

な
た

自
身

ま
た

は
同

居
家

族
の

中
で

た
ば

こ
を

吸
っ

て
い

た
方

は
い

ま
し

た
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
2
1
8

5
6
.9

1
7
5

4
6
.4

1
2
2

3
5
.4

4
9

5
3
.8

5
7

4
7
.1

3
9

4
3
.3

6
2

5
4
.4

4
9

4
5
.8

2
6

2
5
.5

6
0

5
8
.8

4
5

4
3
.7

3
3

3
5
.5

4
7

6
1
.8

2
1

5
1
.2

2
4

4
0
.0

い
い

え
1
6
5

4
3
.1

2
0
2

5
3
.6

2
2
3

6
4
.6

4
2

4
6
.2

6
4

5
2
.9

5
1

5
6
.7

5
2

4
5
.6

5
8

5
4
.2

7
6

7
4
.5

4
2

4
1
.2

5
8

5
6
.3

6
0

6
4
.5

2
9

3
8
.2

2
0

4
8
.8

3
6

6
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

.
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
8
3

3
7
7

3
4
5

9
1

1
2
1

9
0

1
1
4

1
0
7

1
0
2

1
0
2

1
0
3

9
3

7
6

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

7
-
2
 「

は
い

」
と

回
答

し
た

方
の

み
お

答
え

く
だ

さ
い

。
そ

れ
は

誰
で

す
か

。
(複

数
回

答
）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
父

親
1
5
4

8
8
.0

1
1
1

9
1
.0

5
0

8
7
.7

3
2

8
2
.1

4
6

9
3
.9

2
5

9
6
.2

3
9

8
6
.7

3
2

9
7
.0

1
7

8
1
.0

2
2

9
1
.7

母
親

1
2

6
.9

3
2
.5

3
5
.3

0
0
.0

2
4
.1

0
0
.0

3
6
.7

1
3
.0

4
1
9
.0

2
8
.3

そ
の

他
2
5

1
4
.3

1
8

1
4
.8

7
1
2
.3

8
2
0
.5

6
1
2
.2

2
7
.7

7
1
5
.6

3
9
.1

3
1
4
.3

5
2
0
.8

未
回

答
1

0
.6

0
0
.0

1
1
.8

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

８
 現

在
、

お
子

さ
ん

の
ま

わ
り

で
た

ば
こ

を
吸

っ
て

い
る

方
は

い
ま

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
い

る
2
0
3

5
3
.0

1
6
0

4
2
.4

1
1
7

3
3
.9

4
6

5
0
.5

5
3

4
3
.8

3
8

4
2
.2

6
1

5
3
.5

4
4

4
1
.1

2
7

2
6
.5

5
3

5
2
.0

4
1

3
9
.8

3
2

3
4
.4

4
3

5
6
.6

2
0

4
8
.8

2
0

3
3
.3

い
な

い
1
8
0

4
7
.0

2
1
7

5
7
.6

2
2
6

6
5
.5

4
5

4
9
.5

6
8

5
6
.2

5
2

5
7
.8

5
3

4
6
.5

6
3

5
8
.9

7
4

7
2
.5

4
9

4
8
.0

6
2

6
0
.2

6
0

6
4
.5

3
3

4
3
.4

2
1

5
1
.2

4
0

6
6
.7

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

2
0
.6

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
8
3

3
7
7

3
4
5

9
1

1
2
1

9
0

1
1
4

1
0
7

1
0
2

1
0
2

1
0
3

9
3

7
6

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

8
-
2
 「

い
る

」
と

回
答

し
た

方
の

み
お

答
え

く
だ

さ
い

。
そ

れ
は

誰
で

す
か

。
(複

数
回

答
）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
父

親
1
7
1

8
4
.2

1
3
1

8
1
.9

9
9

8
4
.6

3
7

8
0
.4

4
5

8
4
.9

3
0

7
8
.9

5
1

8
3
.6

3
9

8
8
.6

2
2

8
1
.5

4
3

8
1
.1

3
1

7
5
.6

3
0

9
3
.8

4
0

9
3
.0

1
5

7
5
.0

1
7

8
5
.0

母
親

4
2

2
0
.7

1
6

1
0
.0

1
6

1
3
.7

6
1
3
.0

6
1
1
.3

5
1
3
.2

1
1

1
8
.0

2
4
.5

4
1
4
.8

1
4

2
6
.4

3
7
.3

5
1
5
.6

1
1

2
5
.6

5
2
5
.0

2
1
0
.0

そ
の

他
4
9

2
4
.1

3
4

2
1
.3

2
3

1
9
.7

1
0

2
1
.7

9
1
7
.0

1
0

2
6
.3

1
7

2
7
.9

7
1
5
.9

5
1
8
.5

1
2

2
2
.6

1
1

2
6
.8

4
1
2
.5

1
0

2
3
.3

5
2
5
.0

4
2
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

９
 「

Ｃ
Ｏ

Ｐ
Ｄ

(慢
性

閉
塞

性
肺

疾
患

)」
と

い
う

言
葉

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
1
3
0

3
4
.5

1
7
1

4
9
.6

3
9

3
2
.2

4
6

5
1
.1

3
9

3
6
.4

5
4

5
2
.9

3
5

3
4
.0

4
0

4
3
.0

1
7

4
1
.5

3
1

5
1
.7

い
い

え
2
4
7

6
5
.5

1
7
1

4
9
.6

8
2

6
7
.8

4
4

4
8
.9

6
8

6
3
.6

4
7

4
6
.1

6
8

6
6
.0

5
1

5
4
.8

2
4

5
8
.5

2
9

4
8
.3

未
回

答
0

0
.0

3
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

2
2
.2

0
0
.0

0
0
.0

3
7
7

3
4
5

1
2
1

9
0

1
0
7

1
0
2

1
0
3

9
3

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

1
0
 た

ば
こ

に
関

連
す

る
病

気
や

症
状

と
思

わ
れ

る
も

の
に

○
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

(複
数

回
答

）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
肺

が
ん

3
4
2

9
0
.7

3
3
9

9
8
.3

1
0
7

8
8
.4

8
8

9
7
.8

9
5

8
8
.8

1
0
0

9
8
.0

9
8

9
5
.1

9
2

9
8
.9

3
7

9
0
.2

5
9

9
8
.3

喘
息

2
5
7

6
8
.2

2
6
8

7
7
.7

8
5

7
0
.2

7
1

7
8
.9

7
4

6
9
.2

7
9

7
7
.5

7
0

6
8
.0

7
6

8
1
.7

2
4

5
8
.5

4
2

7
0
.0

気
管

支
炎

2
4
6

6
5
.3

2
7
2

7
8
.8

8
1

6
6
.9

7
3

8
1
.1

7
4

6
9
.2

8
1

7
9
.4

6
4

6
2
.1

7
4

7
9
.6

2
3

5
6
.1

4
4

7
3
.3

心
臓

病
1
2
5

3
3
.2

1
3
9

4
0
.3

3
9

3
2
.2

3
7

4
1
.1

4
1

3
8
.3

3
7

3
6
.3

3
1

3
0
.1

3
9

4
1
.9

1
2

2
9
.3

2
6

4
3
.3

脳
卒

中
1
6
8

4
4
.6

1
5
9

4
6
.1

5
0

4
1
.3

4
0

4
4
.4

5
4

5
0
.5

4
5

4
4
.1

4
6

4
4
.7

4
8

5
1
.6

1
5

3
6
.6

2
6

4
3
.3

胃
潰

瘍
7
2

1
9
.1

6
4

1
8
.6

2
4

1
9
.8

1
6

1
7
.8

2
2

2
0
.6

1
6

1
5
.7

1
6

1
5
.5

2
2

2
3
.7

8
1
9
.5

1
0

1
6
.7

妊
娠

に
関

連
し

た
異

常
2
1
3

5
6
.5

2
2
9

6
6
.4

7
3

6
0
.3

5
9

6
5
.6

5
5

5
1
.4

6
7

6
5
.7

6
0

5
8
.3

6
1

6
5
.6

2
1

5
1
.2

4
2

7
0
.0

歯
周

病
1
3
7

3
6
.3

1
5
9

4
6
.1

4
3

3
5
.5

3
9

4
3
.3

4
6

4
3
.0

4
9

4
8
.0

3
8

3
6
.9

4
0

4
3
.0

7
1
7
.1

3
1

5
1
.7

Ｓ
ＩＤ

Ｓ
（
乳

幼
児

突
然

死
症

候
群

）
1
9
7

5
2
.3

2
0
1

5
8
.3

6
5

5
3
.7

5
2

5
7
.8

5
9

5
5
.1

6
2

6
0
.8

5
3

5
1
.5

5
6

6
0
.2

1
7

4
1
.5

3
1

5
1
.7

未
回

答
1
7

4
.5

3
0
.9

7
5
.8

0
0
.0

5
4
.7

1
1
.0

2
1
.9

2
2
.2

3
7
.3

0
0
.0

総
数

総
数

総
数

-65-



生
き

い
き

こ
お

り
や

ま
（
東

日
本

大
震

災
に

つ
い

て
）

１
 平

成
2
3
年

の
原

発
事

故
か

ら
1
0
年

が
経

過
し

ま
し

た
が

、
放

射
性

物
質

の
影

響
に

関
連

し
て

、
心

配
な

こ
と

は
あ

り
ま

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
3
7
7

9
8
.4

2
6
3

6
9
.8

1
3
7

3
9
.7

9
0

9
8
.9

8
0

6
6
.1

3
3

3
6
.7

1
1
2

9
8
.2

7
9

7
3
.8

4
3

4
2
.2

1
0
0

9
8
.0

7
3

7
0
.9

3
7

3
9
.8

7
5

9
8
.7

2
7

6
5
.9

2
4

4
0
.0

い
い

え
5

1
.3

1
0
8

2
8
.6

2
0
6

5
9
.7

1
1
.1

4
1

3
3
.9

5
7

6
3
.3

2
1
.8

2
3

2
1
.5

5
9

5
7
.8

1
1
.0

2
9

2
8
.2

5
4

5
8
.1

1
1
.3

1
4

3
4
.1

3
6

6
0
.0

未
回

答
1

0
.3

6
1
.6

2
0
.6

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

5
4
.7

0
0
.0

1
1
.0

1
1
.0

2
2
.2

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
8
3

3
7
7

3
4
5

9
1

1
2
1

9
0

1
1
4

1
0
7

1
0
2

1
0
2

1
0
3

9
3

7
6

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

1
-
2
「
は

い
」
と

答
え

た
方

の
み

お
答

え
く

だ
さ

い
。

ど
の

よ
う

な
こ

と
が

心
配

で
す

か
。

(複
数

回
答

）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
身

体
の

こ
と

3
6
5

9
5
.3

2
0
1

7
6
.4

1
1
0

8
0
.3

8
7

9
6
.7

5
6

7
0
.0

2
5

7
5
.8

1
0
5

9
3
.8

6
2

7
8
.5

3
3

7
6
.7

9
9

9
9
.0

6
0

8
2
.2

3
2

8
6
.5

7
4

9
8
.7

1
9

7
0
.4

2
0

8
3
.3

食
べ

物
の

こ
と

3
4
9

9
1
.1

1
9
3

7
3
.4

7
7

5
6
.2

8
5

9
4
.4

6
0

7
5
.0

2
2

6
6
.7

1
0
4

9
2
.9

6
3

7
9
.7

1
9

4
4
.2

9
2

9
2
.0

4
8

6
5
.8

2
4

6
4
.9

6
8

9
0
.7

1
9

7
0
.4

1
2

5
0
.0

生
活

の
こ

と
2
5
2

6
5
.8

8
4

3
1
.9

1
4

1
0
.2

6
6

7
3
.3

2
6

3
2
.5

4
1
2
.1

7
3

6
5
.2

2
8

3
5
.4

4
9
.3

6
1

6
1
.0

2
1

2
8
.8

4
1
0
.8

5
2

6
9
.3

6
2
2
.2

2
8
.3

仕
事

の
こ

と
5
2

1
3
.6

4
9

1
8
.6

1
0
.7

1
5

1
6
.7

5
6
.3

0
0
.0

9
8
.0

3
5

4
4
.3

0
0
.0

1
3

1
3
.0

5
6
.8

1
2
.7

1
5

2
0
.0

4
1
4
.8

0
0
.0

家
族

の
こ

と
1
7
0

4
4
.4

1
0
4

3
9
.5

4
0

2
9
.2

4
1

4
5
.6

4
0

5
0
.0

1
1

3
3
.3

5
0

4
4
.6

1
0

1
2
.7

7
1
6
.3

3
9

3
9
.0

3
4

4
6
.6

1
1

2
9
.7

4
0

5
3
.3

1
7

6
3
.0

1
1

4
5
.8

そ
の

他
5
7

1
4
.9

2
3

8
.7

7
5
.1

1
3

1
4
.4

1
0

1
2
.5

0
0
.0

1
6

1
4
.3

3
3
.8

3
7
.0

1
3

1
3
.0

7
9
.6

1
2
.7

1
5

2
0
.0

3
1
1
.1

3
1
2
.5

未
回

答
0

0
.0

2
0
.8

1
0
.7

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
4
.2

２
 原

発
事

故
か

ら
1
0
年

が
経

過
し

た
今

、
放

射
性

物
質

か
ら

身
体

を
守

る
た

め
、

自
分

自
身

で
で

き
る

こ
と

は
何

だ
と

思
い

ま
す

か
。

(複
数

回
答

）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
定

期
的

な
健

康
診

査
2
7
1

7
0
.8

2
8
5

7
5
.6

2
3
4

6
7
.8

6
7

7
3
.6

8
7

7
1
.9

6
1

6
7
.8

8
0

7
0
.2

8
4

7
8
.5

6
7

6
5
.7

7
0

6
8
.6

8
3

8
0
.6

6
6

7
1
.0

5
4

7
1
.1

2
8

6
8
.3

4
0

6
6
.7

空
間

放
射

線
量

の
測

定
2
1
4

5
5
.9

9
4

2
4
.9

1
1
2

3
2
.5

4
8

5
2
.7

2
8

2
3
.1

2
7

3
0
.0

6
7

5
8
.8

2
7

2
5
.2

3
2

3
1
.4

6
0

5
8
.8

2
8

2
7
.2

3
2

3
4
.4

3
9

5
1
.3

1
0

2
4
.4

2
1

3
5
.0

食
品

の
放

射
性

物
質

検
査

0
0
.0

1
7
4

4
6
.2

1
5
3

4
4
.3

0
0
.0

5
5

4
5
.5

4
2

4
6
.7

0
0
.0

5
3

4
9
.5

4
0

3
9
.2

0
0
.0

5
1

4
9
.5

4
7

5
0
.5

0
0
.0

1
5

3
6
.6

2
4

4
0
.0

放
射

線
に

つ
い

て
学

ぶ
1
9
9

5
2
.0

1
1
5

3
0
.5

1
4
5

4
2
.0

4
1

4
5
.1

4
6

3
8
.0

4
2

4
6
.7

6
3

5
5
.3

3
1

2
9
.0

4
0

3
9
.2

5
2

5
1
.0

2
7

2
6
.2

3
9

4
1
.9

4
3

5
6
.6

1
0

2
4
.4

2
4

4
0
.0

特
に

必
要

な
い

0
0
.0

3
1

8
.2

3
1

9
.0

0
0
.0

1
1

9
.1

1
0

1
1
.1

0
0
.0

9
8
.4

8
7
.8

0
0
.0

9
8
.7

8
8
.6

0
0
.0

2
4
.9

5
8
.3

そ
の

他
6
4

1
6
.7

2
4

6
.4

6
1
.7

1
4

1
5
.4

8
6
.6

1
1
.1

1
6

1
4
.0

5
4
.7

3
2
.9

1
5

1
4
.7

6
5
.8

1
1
.1

1
9

2
5
.0

5
1
2
.2

1
1
.7

未
回

答
0

0
.0

5
1
.3

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.7

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.4

0
0
.0

３
 原

発
事

故
か

ら
1
0
年

が
経

過
し

た
今

、
生

活
す

る
う

え
で

放
射

線
対

策
と

し
て

何
が

必
要

だ
と

思
い

ま
す

か
。

(複
数

回
答

）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
放

射
線

の
モ

ニ
タ

リ
ン

グ
2
7
2

7
1
.0

2
3
2

6
1
.5

1
8
5

5
3
.6

6
8

7
4
.7

7
1

5
8
.7

4
6

5
1
.1

8
5

7
4
.6

6
7

6
2
.6

5
6

5
4
.9

6
5

6
3
.7

6
7

6
5
.0

4
9

5
2
.7

5
4

7
1
.1

2
3

5
6
.1

3
4

5
6
.7

食
品

の
放

射
性

物
質

検
査

3
3
4

8
7
.2

3
1
1

8
2
.5

2
2
7

6
5
.8

8
4

9
2
.3

9
8

8
1
.0

6
1

6
7
.8

9
7

8
5
.1

8
5

7
9
.4

6
7

6
5
.7

9
1

8
9
.2

9
3

9
0
.3

6
2

6
6
.7

6
2

8
1
.6

3
0

7
3
.2

3
7

6
1
.7

医
療

体
制

の
確

保
3
1
2

8
1
.5

2
2
6

5
9
.9

1
2
0

3
4
.8

7
6

8
3
.5

7
5

6
2
.0

2
5

2
7
.8

9
4

8
2
.5

6
5

6
0
.7

3
6

3
5
.3

8
1

7
9
.4

6
0

5
8
.3

4
0

4
3
.0

6
1

8
0
.3

2
3

5
6
.1

1
9

3
1
.7

行
政

等
か

ら
の

放
射

線
に

関
す

る
情

報
提

供
2
7
5

7
1
.8

1
4
6

3
8
.7

2
2
2

6
4
.3

6
8

7
4
.7

6
6

5
4
.5

5
8

6
4
.4

8
2

7
1
.9

5
5

5
1
.4

6
8

6
6
.7

7
1

6
9
.6

6
5
.8

5
8

6
2
.4

5
4

7
1
.1

1
6

3
9
.0

3
8

6
3
.3

特
に

必
要

な
い

0
0
.0

1
6

4
.2

2
7

7
.8

0
0
.0

8
6
.6

7
7
.8

0
0
.0

3
2
.8

6
5
.9

0
0
.0

3
2
.9

1
0

1
0
.8

0
0
.0

2
4
.9

4
6
.7

そ
の

他
7
7

2
0
.1

2
0

5
.3

9
2
.6

1
5

1
6
.5

5
4
.1

3
3
.3

2
6

2
2
.8

5
4
.7

2
2
.0

1
6

1
5
.7

5
4
.9

2
2
.2

2
0

2
6
.3

5
1
2
.2

2
3
.3

未
回

答
0

0
.0

6
1
.6

2
0
.6

0
0
.0

1
0
.8

1
1
.1

0
0
.0

2
1
.9

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.9

1
1
.1

0
0
.0

1
2
.4

0
0
.0

食
　

育

１
 食

育
と

い
う

言
葉

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
3
5
8

9
3
.5

3
3
9

9
8
.3

8
3

9
1
.2

8
6

9
5
.6

1
0
5

9
2
.1

1
0
0

9
8
.0

1
0
0

9
8
.0

9
3

1
0
0
.0

7
0

9
2
.1

6
0

1
0
0
.0

い
い

え
2
1

5
.5

5
1
.4

8
8
.8

4
4
.4

6
5
.3

1
1
.0

2
2
.0

0
0
.0

5
6
.6

0
0
.0

未
回

答
4

1
.0

1
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

3
2
.6

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.3

0
0
.0

3
8
3

3
4
5

9
1

9
0

1
1
4

1
0
2

1
0
2

9
3

7
6

6
0

1
-
2
 食

育
に

関
心

が
あ

り
ま

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
関

心
が

あ
る

1
2
4

3
4
.6

1
3
7

3
9
.7

3
1

3
7
.3

3
3

3
6
.7

3
4

3
2
.4

4
8

4
7
.1

3
2

3
2
.0

3
2

3
4
.4

2
7

3
8
.6

2
4

4
0
.0

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

関
心

が
あ

る
2
0
5

5
7
.3

1
7
7

5
1
.3

4
7

5
6
.6

5
1

5
6
.7

6
4

6
1
.0

4
4

4
3
.1

5
6

5
6
.0

5
1

5
4
.8

3
8

5
4
.3

3
1

5
1
.7

関
心

は
な

い
2
7

7
.5

2
4

7
.0

5
6
.0

4
4
.4

5
4
.8

7
6
.9

1
2

1
2
.0

9
9
.7

5
7
.1

4
6
.7

未
回

答
2

0
.6

7
2
.0

0
0
.0

2
2
.2

2
1
.9

3
2
.9

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

1
1
.7

3
5
8

3
4
5

8
3

9
0

1
0
5

1
0
2

1
0
0

9
3

7
0

6
0

※
H

2
3
は

、
「
食

育
と

い
う

言
葉

を
知

っ
て

い
る

か
」
の

質
問

で
「
は

い
」
と

回
答

し
た

総
数

3
5
8
人

で
集

計
。

総
数

総
数

総
数

-66-



２
 食

育
月

間
・
食

育
の

日
を

知
っ

て
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
知

っ
て

い
る

2
3

6
.7

5
5
.6

5
4
.9

1
0

1
0
.8

3
5
.0

名
前

は
知

っ
て

い
る

が
、

月
日

ま
で

は
知

ら
な

い
2
0
1

5
8
.3

5
3

5
8
.9

5
3

5
2
.0

5
9

6
3
.4

3
6

6
0
.0

知
ら

な
い

1
2
1

3
5
.1

3
2

3
5
.6

4
4

4
3
.1

2
4

2
5
.8

2
1

3
5
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

３
 お

子
さ

ん
が

、
朝

食
を

食
べ

る
頻

度
は

ど
の

く
ら

い
で

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
食

べ
る

（
H

2
3
・
H

2
8
毎

日
食

べ
る

）
3
5
2

9
1
.7

3
4
5

9
1
.5

3
2
8

9
5
.1

8
5

9
3
.4

1
1
3

9
3
.4

8
5

9
4
.4

1
0
2

8
9
.5

1
0
1

9
4
.4

9
8

9
6
.1

9
2

9
0
.2

9
3

9
0
.3

9
0

9
6
.8

7
3

9
6
.1

3
4

8
2
.9

5
5

9
1
.7

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
H

2
8
時

々
食

べ
る

）
2
4

6
.5

2
7

7
.2

1
4

4
.1

6
6
.6

6
5
.0

4
4
.4

7
6
.1

5
4
.7

3
2
.9

9
8
.8

8
7
.8

2
2
.2

2
2
.6

7
1
7
.1

5
8
.3

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
H

2
8
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
）

5
1
.3

4
1
.1

1
0
.3

0
0
.0

2
1
.7

1
1
.1

3
2
.6

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.0

2
1
.9

0
0
.0

1
1
.3

0
0
.0

0
0
.0

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

（
H

2
8
食

べ
な

い
）

ー
ー

1
0
.3

2
0
.6

ー
ー

0
0
.0

0
0
.0

ー
ー

1
0
.9

1
1
.0

ー
ー

0
0
.0

1
1
.1

ー
ー

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
2

0
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.8

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
8
3

3
7
7

3
4
5

9
1

1
2
1

9
0

1
1
4

1
0
7

1
0
2

1
0
2

1
0
3

9
3

7
6

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

3
-
2
 ３

、
４

と
回

答
し

た
方

の
み

お
答

え
く

だ
さ

い
。

朝
食

を
食

べ
な

い
理

由
は

何
で

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
子

ど
も

が
朝

起
き

な
い

1
4

4
8
.3

8
2
5
.0

0
0
.0

2
3
3
.3

1
1
2
.5

0
0
.0

6
6
0
.0

1
1
6
.7

0
0
.0

5
5
0
.0

4
4
0
.0

0
0
.0

1
3
3
.3

2
2
8
.6

0
0
.0

食
べ

る
時

間
が

な
い

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

子
ど

も
が

食
べ

た
が

ら
な

い
1
4

4
8
.3

1
8

5
6
.3

1
3
3
.3

3
5
0
.0

4
5
0
.0

1
1
0
0
.0

4
4
0
.0

5
8
3
.3

0
0
.0

5
5
0
.0

5
5
0
.0

0
0
.0

2
6
6
.7

3
4
2
.9

0
0
.0

食
べ

る
習

慣
が

な
い

ー
ー

1
3
.1

1
3
3
.3

ー
ー

1
1
2
.5

0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

1
1
0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

0
0
.0

そ
の

他
ー

ー
ー

ー
0

0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

未
回

答
1

3
.4

5
1
5
.6

1
3
3
.3

1
1
6
.7

2
2
5
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
2
8
.6

0
0
.0

2
9

3
2

3
6

8
1

1
0

6
1

1
0

1
0

1
3

7
0

※
H

2
3
・
H

2
8
は

、
朝

食
を

「
時

々
食

べ
る

」
「
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
」
「
食

べ
な

い
」
と

回
答

し
た

人
で

集
計

。

４
 あ

な
た

の
朝

食
を

食
べ

る
頻

度
は

ど
の

く
ら

い
で

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
食

べ
る

3
1
5

8
3
.6

2
8
2

8
1
.7

9
8

8
1
.0

7
8

8
6
.7

9
6

8
9
.7

8
5

8
3
.3

8
3

8
0
.6

7
2

7
7
.4

3
3

8
0
.5

4
7

7
8
.3

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
2
9

7
.7

2
9

8
.4

1
1

9
.1

6
6
.7

5
4
.7

8
7
.8

1
0

9
.7

1
0

1
0
.8

3
7
.3

5
8
.3

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
2
0

5
.3

1
5

4
.3

4
3
.3

2
2
.2

5
4
.7

4
3
.9

9
8
.7

4
4
.3

2
4
.9

5
8
.3

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

9
2
.4

1
9

5
.5

6
5
.0

4
4
.4

1
0
.9

5
4
.9

0
0
.0

7
7
.5

2
4
.9

3
5
.0

未
回

答
4

1
.1

0
0
.0

2
1
.7

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

1
2
.4

0
0
.0

3
7
7

3
4
5

1
2
1

9
0

1
0
7

1
0
2

1
0
3

9
3

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

4
-
2
 ３

、
４

と
回

答
し

た
方

の
み

お
答

え
く

だ
さ

い
。

朝
食

を
食

べ
な

い
理

由
は

何
で

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
時

間
が

な
い

3
8

6
5
.5

9
2
6
.5

1
1

5
2
.4

3
5
0
.0

7
6
3
.6

2
2
2
.2

1
4

7
3
.7

2
1
8
.2

6
8
5
.7

2
2
5
.0

食
欲

が
わ

か
な

い
ー

ー
1
3

3
8
.2

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

4
4
4
.4

ー
ー

5
4
5
.5

ー
ー

3
3
7
.5

朝
食

を
食

べ
る

よ
り

は
寝

て
い

た
い

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

ダ
イ

エ
ッ

ト
の

た
め

ー
ー

2
5
.9

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

1
1
1
.1

ー
ー

1
9
.1

ー
ー

0
0
.0

作
る

の
が

面
倒

ー
ー

1
2
.9

ー
ー

1
1
6
.7

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

食
べ

る
習

慣
が

な
い

1
8

3
1
.0

1
2
.9

1
0

4
7
.6

0
0
.0

4
3
6
.4

0
0
.0

3
1
5
.8

1
9
.1

1
1
4
.3

0
0
.0

そ
の

他
ー

ー
2

5
.9

ー
ー

1
1
6
.7

ー
ー

1
1
1
.1

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

0
0
.0

未
回

答
2

3
.4

6
1
7
.6

0
0
.0

1
1
6
.7

0
0
.0

1
1
1
.1

2
1
0
.5

2
1
8
.2

0
0
.0

3
3
7
.5

5
8

3
4

2
1

6
1
1

9
1
9

1
1

7
8

※
H

2
8
は

、
朝

食
を

「
時

々
食

べ
る

」
「
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
」
「
食

べ
な

い
」
と

回
答

し
た

人
で

集
計

。

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

-67-



５
 食

事
で

主
食

・
主

菜
・
副

菜
を

３
つ

そ
ろ

え
て

食
べ

る
こ

と
は

、
１

日
に

何
回

あ
り

ま
す

か
。

（
お

子
さ

ん
）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
１

日
３

回
8
8

2
6
.4

9
1

2
6
.4

2
8

2
5
.9

3
4

3
7
.8

2
4

2
5
.3

2
6

2
5
.5

3
0

3
2
.3

1
8

1
9
.4

5
1
5
.6

1
3

2
1
.7

１
日

２
回

1
7
4

5
2
.3

1
9
3

5
5
.9

5
7

5
2
.8

4
2

4
6
.7

5
4

5
6
.8

5
9

5
7
.8

4
2

4
5
.2

6
1

6
5
.6

1
7

5
3
.1

3
1

5
1
.7

１
日

１
回

6
4

1
9
.2

5
3

1
5
.4

1
8

1
6
.7

1
3

1
4
.4

1
6

1
6
.8

1
5

1
4
.7

2
0

2
1
.5

1
0

1
0
.8

1
0

3
1
.3

1
5

2
5
.0

ほ
と

ん
ど

な
い

0
0
.0

8
2
.3

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

2
2
.0

0
0
.0

4
4
.3

0
0
.0

1
1
.7

未
回

答
7

2
.1

0
0
.0

5
4
.6

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
3
3

3
4
5

1
0
8

9
0

9
5

1
0
2

9
3

9
3

3
2

6
0

※
H

2
8
は

、
「
主

食
・
主

菜
・
副

菜
を

組
み

合
わ

せ
て

食
べ

て
い

る
か

」
の

質
問

で
「
は

い
」
と

回
答

し
た

総
数

3
3
3
人

(年
齢

不
明

者
5
人

を
含

む
）
で

集
計

。

5
-
2
 １

、
２

、
３

と
回

答
し

た
方

の
み

お
答

え
く

だ
さ

い
。

そ
れ

は
週

に
何

日
あ

り
ま

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
2
3
0

6
8
.2

5
7

6
4
.0

7
0

7
0
.0

6
3

7
0
.8

4
0

6
7
.8

週
に

４
～

５
日

7
6

2
2
.6

2
2

2
4
.7

2
1

2
1
.0

2
1

2
3
.6

1
2

2
0
.3

週
に

２
～

３
日

2
2

6
.5

6
6
.7

6
6
.0

4
4
.5

6
1
0
.2

ほ
と

ん
ど

な
い

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
9

2
.7

4
4
.5

3
3
.0

1
1
.1

1
1
.7

3
3
7

8
9

1
0
0

8
9

5
9

５
 食

事
で

主
食

・
主

菜
・
副

菜
を

３
つ

そ
ろ

え
て

食
べ

る
こ

と
は

、
１

日
に

何
回

あ
り

ま
す

か
。

（
あ

な
た

）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
１

日
３

回
8
0

2
3
.2

2
7

3
0
.0

2
2

2
1
.6

1
6

1
7
.2

1
5

2
5
.0

１
日

２
回

1
4
1

4
0
.9

3
4

3
7
.8

4
3

4
2
.2

4
3

4
6
.2

2
1

3
5
.0

１
日

１
回

1
1
3

3
2
.8

2
6

2
8
.9

3
4

3
3
.3

3
1

3
3
.3

2
2

3
6
.7

ほ
と

ん
ど

な
い

8
2
.3

2
2
.2

2
2
.0

2
2
.2

2
3
.3

未
回

答
3

0
.9

1
1
.1

1
1
.0

1
1
.1

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

5
-
3
 １

、
２

、
３

と
回

答
し

た
方

の
み

お
答

え
く

だ
さ

い
。

そ
れ

は
週

に
何

日
あ

り
ま

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
2
1
0

6
2
.9

5
9

6
7
.8

5
8

5
8
.6

5
7

6
3
.3

3
6

6
2
.1

週
に

４
～

５
日

8
4

2
5
.1

2
0

2
3
.0

2
8

2
8
.3

2
3

2
5
.6

1
3

2
2
.4

週
に

２
～

３
日

2
8

8
.4

5
5
.7

1
0

1
0
.1

5
5
.6

8
1
3
.8

ほ
と

ん
ど

な
い

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
1
2

3
.6

3
3
.4

3
3
.0

5
5
.6

1
1
.7

3
3
4

8
7

9
9

9
0

5
8

６
 お

子
さ

ん
は

、
朝

食
や

夕
食

を
家

族
と

一
緒

に
食

べ
る

こ
と

は
、

ど
の

く
ら

い
あ

り
ま

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
2
7
5

7
9
.7

6
9

7
6
.7

8
8

8
6
.3

7
1

7
6
.3

4
7

7
8
.3

週
に

４
～

５
日

2
6

7
.5

4
4
.4

7
6
.9

8
8
.6

7
1
1
.7

週
に

２
～

３
日

2
8

8
.1

1
1

1
2
.2

2
2
.0

1
0

1
0
.8

5
8
.3

週
に

１
日

程
度

6
1
.7

1
1
.1

1
1
.0

3
3
.2

1
1
.7

ほ
と

ん
ど

な
い

1
0

2
.9

5
5
.6

4
3
.9

1
1
.1

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

ほ
と

ん
ど

毎
日

3
1
5

9
1
.3

7
9

8
7
.8

9
4

9
2
.2

8
5

9
1
.4

5
7

9
5
.0

週
に

４
～

５
日

1
5

4
.3

4
4
.4

5
4
.9

5
5
.4

1
1
.7

週
に

２
～

３
日

1
1

3
.2

4
4
.4

3
2
.9

2
2
.2

2
3
.3

週
に

１
日

程
度

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

ほ
と

ん
ど

な
い

4
1
.2

3
3
.3

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

ほ
と

ん
ど

毎
日

3
3
2

8
8
.1

3
2
4

9
3
.9

9
9

8
1
.8

8
4

9
3
.3

1
0
0

9
3
.5

9
7

9
5
.1

9
5

9
2
.2

8
6

9
2
.5

3
3

8
0
.5

5
7

9
5
.0

週
に

４
～

５
日

1
6

4
.2

9
2
.6

9
7
.4

2
2
.2

1
0
.9

2
2
.0

2
1
.9

4
4
.3

4
9
.8

1
1
.7

週
に

２
～

３
日

1
6

4
.2

9
2
.6

6
5
.0

2
2
.2

3
2
.8

3
2
.9

3
2
.9

2
2
.2

4
9
.8

2
3
.3

週
に

１
日

程
度

5
1
.3

1
0
.3

2
1
.7

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

2
1
.9

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

ほ
と

ん
ど

な
い

4
1
.1

2
0
.6

2
1
.7

2
2
.2

2
1
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
4

1
.1

0
0
.0

3
2
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
7
7

3
4
5

1
2
1

9
0

1
0
7

1
0
2

1
0
3

9
3

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

夕 食

総
数

総
数

総
数

総
数

朝 食 朝 食 又 は 夕 食

-68-



７
 お

子
さ

ん
に

お
や

つ
を

与
え

る
と

き
は

、
時

間
と

量
を

決
め

て
い

ま
す

か
。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
概

ね
時

間
と

量
を

決
め

て
与

え
て

い
る

2
2
2

5
8
.0

1
8
4

5
3
.3

5
2

5
7
.1

5
4

6
0
.0

7
1

6
2
.3

5
8

5
6
.9

5
5

5
3
.9

3
9

4
1
.9

4
4

5
7
.9

3
3

5
5
.0

欲
し

が
る

時
に

量
を

決
め

て
与

え
て

い
る

1
3
5

3
5
.2

1
4
0

4
0
.6

3
1

3
4
.1

3
2

3
5
.6

3
7

3
2
.5

3
9

3
8
.2

3
8

3
7
.3

4
6

4
9
.5

2
9

3
8
.2

2
3

3
8
.3

欲
し

が
る

時
に

欲
し

が
る

だ
け

与
え

て
い

る
2
3

6
.0

1
9

5
.5

7
7
.7

3
3
.3

4
3
.5

5
4
.9

9
8
.8

8
8
.6

3
3
.9

3
5
.0

与
え

て
い

な
い

1
0
.3

2
0
.6

1
1
.1

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.7

未
回

答
2

0
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.8

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
8
3

3
4
5

9
1

9
0

1
1
4

1
0
2

1
0
2

9
3

7
6

6
0

８
 あ

な
た

は
、

毎
日

の
食

事
で

野
菜

を
食

べ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
2
9
5

8
5
.5

7
5

8
3
.3

8
6

8
4
.3

8
0

8
6
.0

5
4

9
0
.0

い
い

え
5
0

1
4
.5

1
5

1
6
.7

1
6

1
5
.7

1
3

1
4
.0

6
1
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

8
-
2
「
は

い
」
と

回
答

し
た

方
の

み
お

答
え

く
だ

さ
い

。
1
日

に
何

皿
分

 [
1
皿

の
目

安
は

野
菜

約
7
0
ｇ

(小
鉢

１
皿

)]
の

野
菜

を
食

べ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
 １

皿
1
2
1

4
1
.0

3
1

4
1
.3

3
3

3
8
.4

3
2

4
0
.0

2
5

4
6
.3

 ２
皿

1
0
6

3
5
.9

2
7

3
6
.0

3
4

3
9
.5

3
0

3
7
.5

1
5

2
7
.8

 ３
皿

4
8

1
6
.3

1
2

1
6
.0

1
3

1
5
.1

1
4

1
7
.5

9
1
6
.7

 ４
皿

1
3

4
.4

3
4
.0

3
3
.5

3
3
.8

4
7
.4

 ５
皿

以
上

6
2
.0

2
2
.7

3
3
.5

1
1
.3

0
0
.0

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.9

2
9
5

7
5

8
6

8
0

5
4

９
 あ

な
た

の
果

物
を

食
べ

る
頻

度
は

ど
の

く
ら

い
で

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
食

べ
る

4
9

1
4
.2

1
5

1
6
.7

1
5

1
4
.7

1
2

1
2
.9

7
1
1
.7

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
4
8

1
3
.9

1
3

1
4
.4

1
1

1
0
.8

1
2

1
2
.9

1
2

2
0
.0

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
1
5
4

4
4
.6

3
5

3
8
.9

5
0

4
9
.0

4
5

4
8
.4

2
4

4
0
.0

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

9
4

2
7
.2

2
7

3
0
.0

2
6

2
5
.5

2
4

2
5
.8

1
7

2
8
.3

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

9
-
2
　

１
、

２
、

３
と

回
答

し
た

方
に

質
問

し
ま

す
。

１
日

に
ど

の
く

ら
い

果
物

を
食

べ
て

い
ま

す
か

。
1
0
0
ｇ

を
基

準
に

お
答

え
く

だ
さ

い
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
多

い
3
6

1
4
.3

1
0

1
5
.9

1
0

1
3
.2

1
1

1
5
.9

5
1
1
.6

同
じ

（
1
0
0
ｇ
）

1
5
9

6
3
.3

3
9

6
1
.9

4
6

6
0
.5

4
7

6
8
.1

2
7

6
2
.8

少
な

い
（
1
0
0
ｇ
未

満
）

5
3

2
1
.1

1
4

2
2
.2

1
8

2
3
.7

1
1

1
5
.9

1
0

2
3
.3

未
回

答
3

1
.2

0
0
.0

2
2
.6

0
0
.0

1
2
.3

2
5
1

6
3

7
6

6
9

4
3

1
0
 あ

な
た

は
、

食
事

等
で

塩
分

を
と

り
す

ぎ
な

い
よ

う
に

意
識

し
て

い
ま

す
か

。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
2
9
1

7
7
.2

2
4
9

7
2
.2

9
9

8
1
.8

6
3

7
0
.0

8
3

7
7
.6

7
0

6
8
.6

7
8

7
5
.7

7
2

7
7
.4

2
7

6
5
.9

4
4

7
3
.3

い
い

え
8
2

2
1
.8

9
6

2
7
.8

2
0

1
6
.5

2
7

3
0
.0

2
3

2
1
.5

3
2

3
1
.4

2
4

2
3
.3

2
1

2
2
.6

1
4

3
4
.1

1
6

2
6
.7

未
回

答
4

1
.1

0
0
.0

2
1
.7

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
7
7

3
4
5

1
2
1

9
0

1
0
7

1
0
2

1
0
3

9
3

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

-69-



1
0
-
2
　

「
は

い
」
と

回
答

し
た

方
の

み
お

答
え

く
だ

さ
い

。
塩

分
を

と
り

過
ぎ

な
い

よ
う

に
気

を
つ

け
て

い
る

こ
と

は
何

で
す

か
。

(複
数

回
答

）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
味

噌
汁

・
ス

ー
プ

等
は

1
日

1
回

な
ど

飲
む

回
数

を
減

ら
し

て
い

る
1
5
0

5
1
.5

8
4

3
3
.7

5
5

5
5
.6

1
8

2
8
.6

5
3

6
3
.9

2
4

3
4
.3

3
5

4
4
.9

3
0

4
1
.7

3
1
1
.1

1
2

2
7
.3

麺
類

の
ス

ー
プ

は
残

す
よ

う
に

し
て

い
る

2
0
8

7
1
.5

2
0
4

8
1
.9

6
4

6
4
.6

4
8

7
6
.2

6
5

7
8
.3

5
8

8
2
.9

6
4

8
2
.1

5
8

8
0
.6

1
3

4
8
.1

4
0

9
0
.9

醤
油

な
ど

の
調

味
料

は
か

け
ず

に
小

皿
な

ど
に

入
れ

、
つ

け
て

食
べ

て
い

る
8
9

3
0
.6

7
9

3
1
.7

2
6

2
6
.3

1
9

3
0
.2

2
9

3
4
.9

2
0

2
8
.6

2
8

3
5
.9

2
9

4
0
.3

5
1
8
.5

1
1

2
5
.0

加
工

食
品

（
魚

肉
練

り
製

品
や

肉
類

な
ど

の
ハ

ム
・
ウ

ィ
ン

ナ
ー

等
）
を

控
え

て
い

る
7
9

2
7
.1

4
9

1
9
.7

3
4

3
4
.3

1
6

2
5
.4

2
0

2
4
.1

1
3

1
8
.6

1
7

2
1
.8

1
2

1
6
.7

5
1
8
.5

8
1
8
.2

昆
布

や
か

つ
お

節
な

ど
の

だ
し

の
う

ま
味

を
利

用
し

、
う

す
味

に
し

て
い

る
ー

ー
1
1
2

4
5
.0

ー
ー

3
3

5
2
.4

ー
ー

2
6

3
7
.1

ー
ー

3
2

4
4
.4

ー
ー

2
1

4
7
.7

こ
し

ょ
う

・
唐

辛
子

な
ど

の
香

辛
料

や
香

味
野

菜
を

利
用

し
、

う
す

味
に

し
て

い
る

ー
ー

6
8

2
7
.3

ー
ー

1
8

2
8
.6

ー
ー

1
9

2
7
.1

ー
ー

1
9

2
6
.4

ー
ー

1
2

2
7
.3

そ
の

他
4
8

1
6
.5

1
5

6
.0

1
9

1
9
.2

3
4
.8

1
0

1
2
.0

6
8
.6

1
2

1
5
.4

2
2
.8

6
2
2
.2

4
9
.1

未
回

答
1
1

3
.8

0
0
.0

5
5
.1

0
0
.0

1
1
.2

0
0
.0

2
2
.6

0
0
.0

3
1
1
.1

0
0
.0

1
1
 生

ま
れ

育
っ

た
地

域
の

郷
土

料
理

や
伝

統
料

理
に

つ
い

て
知

っ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
よ

く
知

っ
て

い
て

、
食

べ
た

こ
と

が
あ

る
（
料

理
名

：
 )

1
9
2

5
5
.7

4
5

5
0
.0

6
3

6
1
.8

5
0

5
3
.8

3
4

5
6
.7

知
っ

て
い

る
が

、
食

べ
た

こ
と

は
な

い
 （

料
理

名
：
 )

1
1

3
.2

2
2
.2

4
3
.9

5
5
.4

0
0
.0

知
ら

な
い

が
（
認

識
し

た
こ

と
は

な
い

が
）
、

食
べ

た
こ

と
は

あ
る

か
も

し
れ

な
い

1
1
6

3
3
.6

3
4

3
7
.8

2
9

2
8
.4

2
9

3
1
.2

2
4

4
0
.0

知
ら

な
い

2
6

7
.5

9
1
0
.0

6
5
.9

9
9
.7

2
3
.3

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

1
2
 あ

な
た

は
、

郷
土

料
理

や
伝

統
料

理
を

ど
の

く
ら

い
の

頻
度

で
食

べ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

ぼ
毎

日
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

週
に

３
～

５
日

2
0
.6

1
1
.1

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

週
に

１
～

２
日

1
1

3
.2

3
3
.3

1
1
.0

5
5
.4

2
3
.3

月
に

２
～

３
日

2
4

7
.0

7
7
.8

1
0

9
.8

5
5
.4

2
3
.3

月
に

１
日

程
度

3
2

9
.3

8
8
.9

9
8
.8

7
7
.5

8
1
3
.3

 ２
～

３
か

月
に

１
日

程
度

8
3

2
4
.1

1
7

1
8
.9

3
3

3
2
.4

2
2

2
3
.7

1
1

1
8
.3

そ
れ

以
下

1
5
6

4
5
.2

4
3

4
7
.8

3
9

3
8
.2

4
3

4
6
.2

3
1

5
1
.7

全
く
食

べ
な

い
3
5

1
0
.1

1
0

1
1
.1

8
7
.8

1
1

1
1
.8

6
1
0
.0

未
回

答
2

0
.6

1
1
.1

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

1
3
 あ

な
た

は
、

郷
土

料
理

や
伝

統
料

理
な

ど
、

地
域

や
家

庭
で

受
け

継
が

れ
て

き
た

料
理

や
味

、
食

べ
方

・
作

法
（
食

事
の

マ
ナ

ー
や

食
事

の
挨

拶
な

ど
）
を

受
け

継
い

で
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
受

け
継

い
で

い
る

1
7
5

5
0
.7

4
6

5
1
.1

5
7

5
5
.9

4
3

4
6
.2

2
9

4
8
.3

受
け

継
い

で
い

な
い

1
6
9

4
9
.0

4
3

4
7
.8

4
5

4
4
.1

5
0

5
3
.8

3
1

5
1
.7

未
回

答
1

0
.3

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

1
3
-
2
　

「
受

け
継

い
で

い
る

」
と

回
答

し
た

方
に

質
問

し
ま

す
。

ど
の

よ
う

な
こ

と
を

受
け

継
い

で
い

ま
す

か
。

(複
数

回
答

）
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
そ

の
家

庭
で

受
け

継
が

れ
て

き
た

家
庭

料
理

1
1
7

6
6
.9

3
1

6
7
.4

4
0

7
0
.2

2
7

6
2
.8

1
9

6
5
.5

そ
の

地
域

に
特

有
の

料
理

や
古

く
か

ら
受

け
継

が
れ

て
い

る
料

理
（
家

庭
料

理
除

く
）

3
7

2
1
.1

1
0

2
1
.7

1
2

2
1
.1

9
2
0
.9

6
2
0
.7

日
常

の
食

事
の

マ
ナ

ー
1
5
0

8
5
.7

3
9

8
4
.8

4
6

8
0
.7

3
9

9
0
.7

2
6

8
9
.7

1
6
0

9
1
.4

4
3

9
3
.5

4
7

8
2
.5

4
2

9
7
.7

2
8

9
6
.6

そ
の

他
1

0
.6

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
.4

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
-
3
　

「
受

け
継

い
で

い
る

」
と

回
答

し
た

方
に

質
問

し
ま

す
。

郷
土

料
理

や
伝

統
料

理
な

ど
、

地
域

や
家

庭
に

お
い

て
受

け
継

い
で

き
た

料
理

や
味

、
食

べ
方

・
作

法
を

、
地

域
や

次
世

代
(子

や
孫

を
含

む
）
に

対
し

て
伝

え
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
伝

え
て

い
る

1
5
7

8
9
.7

4
0

8
7
.0

4
9

8
6
.0

3
9

9
0
.7

2
9

1
0
0
.0

伝
え

て
い

な
い

1
7

9
.7

5
1
0
.9

8
1
4
.0

4
9
.3

0
0
.0

未
回

答
1

0
.6

1
2
.2

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
7
5

4
6

5
7

4
3

2
9

総
数

総
数

総
数

料
理

を
作

っ
て

く
れ

た
人

や
自

然
の

恵
み

へ
の

感
謝

な
ど

の
気

持
ち

の
表

現

総
数

-70-



1
3
-
4
　

「
伝

え
て

い
る

」
と

回
答

し
た

方
に

質
問

し
ま

す
。

ど
の

よ
う

な
こ

と
を

伝
え

て
い

ま
す

か
。

(複
数

回
答

）
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
そ

の
家

庭
で

受
け

継
が

れ
て

き
た

家
庭

料
理

6
1

3
8
.9

1
6

4
0
.0

1
7

3
4
.7

1
5

3
8
.5

1
3

4
4
.8

そ
の

地
域

に
特

有
の

料
理

や
古

く
か

ら
受

け
継

が
れ

て
い

る
料

理
（
１

の
家

庭
料

理
除

く
）

1
7

1
0
.8

6
1
5
.0

3
6
.1

4
1
0
.3

4
1
3
.8

日
常

の
食

事
の

マ
ナ

ー
1
3
7

8
7
.3

3
0

7
5
.0

4
4

8
9
.8

3
5

8
9
.7

2
8

9
6
.6

1
4
7

9
3
.6

3
7

9
2
.5

4
5

9
1
.8

3
8

9
7
.4

2
7

9
3
.1

そ
の

他
2

1
.3

1
2
.5

0
0
.0

0
0
.0

1
3
.4

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
4
 農

林
水

産
物

や
食

品
を

購
入

す
る

際
に

産
地

や
生

産
者

を
意

識
し

て
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
2
3
0

6
6
.7

6
3

7
0
.0

6
2

6
0
.8

6
4

6
8
.8

4
1

6
8
.3

い
い

え
1
1
4

3
3
.0

2
6

2
8
.9

4
0

3
9
.2

2
9

3
1
.2

1
9

3
1
.7

未
回

答
1

0
.3

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

1
5
 農

林
水

産
物

や
食

品
を

購
入

す
る

際
に

環
境

に
配

慮
し

た
も

の
を

意
識

し
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
1
7
2

4
9
.9

4
4

4
8
.9

4
5

4
4
.1

5
4

5
8
.1

2
9

4
8
.3

い
い

え
1
7
1

4
9
.6

4
5

5
0
.0

5
7

5
5
.9

3
9

4
1
.9

3
0

5
0
.0

未
回

答
2

0
.6

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.7

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

1
6
 あ

な
た

は
、

今
ま

で
に

農
林

漁
業

体
験

を
経

験
し

た
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
2
3
3

6
1
.8

2
6
4

7
6
.5

7
7

6
3
.6

6
1

6
7
.8

6
3

5
8
.9

8
1

7
9
.4

6
2

6
0
.2

7
3

7
8
.5

2
8

6
8
.3

4
9

8
1
.7

い
い

え
1
4
1

3
7
.4

8
0

2
3
.2

4
4

3
6
.4

2
8

3
1
.1

4
3

4
0
.2

2
1

2
0
.6

3
9

3
7
.9

2
0

2
1
.5

1
3

3
1
.7

1
1

1
8
.3

未
回

答
3

0
.8

1
0
.3

0
0
.0

1
1
.1

1
0
.9

0
0
.0

2
1
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
7
7

3
4
5

1
2
1

9
0

1
0
7

1
0
2

1
0
3

9
3

4
1

6
0

※
H

2
8
は

、
年

齢
不

明
者

5
人

を
総

数
に

含
む

。

1
7
 食

品
ロ

ス
を

減
ら

す
た

め
に

取
り

組
ん

で
い

る
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
。

（
複

数
回

答
）

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
残

さ
ず

に
食

べ
る

1
5
2

6
0
.8

2
7
7

8
0
.3

4
8

5
9
.3

7
0

7
7
.8

4
4

6
4
.7

8
3

8
1
.4

4
2

5
7
.5

7
9

8
4
.9

1
6

6
1
.5

4
5

7
5
.0

冷
凍

保
存

を
活

用
す

る
ー

ー
2
4
8

7
1
.9

ー
ー

7
2

8
0
.0

ー
ー

6
6

6
4
.7

ー
ー

7
1

7
6
.3

ー
ー

3
9

6
5
.0

料
理

を
作

り
す

ぎ
な

い
1
9
5

7
8
.0

1
4
3

4
1
.4

6
3

7
7
.8

4
2

4
6
.7

5
6

8
2
.4

3
3

3
2
.4

6
0

8
2
.2

4
3

4
6
.2

1
4

5
3
.8

2
5

4
1
.7

日
頃

か
ら

冷
蔵

庫
等

の
食

材
の

種
類

・
量

・
期

限
表

示
を

確
認

す
る

ー
ー

1
8
4

5
3
.3

ー
ー

4
7

5
2
.2

ー
ー

5
1

5
0
.0

ー
ー

5
0

5
3
.8

ー
ー

3
6

6
0
.0

飲
食

店
等

で
注

文
し

過
ぎ

な
い

ー
ー

1
2
3

3
5
.7

ー
ー

2
8

3
1
.1

ー
ー

4
2

4
1
.2

ー
ー

3
3

3
5
.5

ー
ー

2
0

3
3
.3

少
量

パ
ッ

ク
商

品
、

バ
ラ

売
り

等
食

べ
き

れ
る

量
を

購
入

す
る

ー
ー

1
2
5

3
6
.2

ー
ー

3
1

3
4
.4

ー
ー

4
2

4
1
.2

ー
ー

3
0

3
2
.3

ー
ー

2
2

3
6
.7

そ
の

他
1
1

4
.4

1
2

3
.5

5
6
.2

2
2
.2

2
2
.9

7
6
.9

2
2
.7

1
1
.1

2
7
.7

2
3
.3

取
り

組
ん

で
い

る
こ

と
は

な
い

ー
ー

6
1
.7

ー
ー

1
1
.1

ー
ー

2
2
.0

ー
ー

1
1
.1

ー
ー

2
3
.3

未
回

答
1

0
.4

1
0
.3

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
.8

0
0
.0

1
8
 食

品
の

安
全

性
に

関
す

る
基

礎
的

な
知

識
が

あ
る

と
思

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
十

分
に

あ
る

と
思

う
8
0

2
3
.2

2
2

2
4
.4

2
6

2
5
.5

2
4

2
5
.8

8
1
3
.3

あ
る

程
度

あ
る

と
思

う
2
2
7

6
5
.8

6
1

6
7
.8

6
2

6
0
.8

6
0

6
4
.5

4
4

7
3
.3

あ
ま

り
な

い
と

思
う

3
2

9
.3

5
5
.6

1
4

1
3
.7

8
8
.6

5
8
.3

ま
っ

た
く
な

い
と

思
う

5
1
.4

1
1
.1

0
0
.0

1
1
.1

3
5
.0

未
回

答
1

0
.3

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

料
理

を
作

っ
て

く
れ

た
人

や
自

然
の

恵
み

へ
の

感
謝

な
ど

の
気

持
ち

の
表

現

総
数

総
数

総
数

総
数

-71-



1
9
 災

害
に

備
え

、
「
備

蓄
」
し

て
い

る
食

品
に

つ
い

て
、

あ
て

は
ま

る
も

の
に

〇
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

（
複

数
回

答
）
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
主

食
（
米

、
レ

ト
ル

ト
ご

飯
、

ア
ル

フ
ァ

米
、

缶
詰

パ
ン

、
カ

ッ
プ

麺
等

）
2
3
7

6
8
.7

5
8

6
4
.4

7
4

7
2
.5

6
5

6
9
.9

4
0

6
6
.7

主
菜

（
肉

・
魚

・
豆

な
ど

の
缶

詰
・
レ

ト
ル

ト
食

品
、

充
填

豆
腐

等
）

1
3
5

3
9
.1

3
4

3
7
.8

4
0

3
9
.2

3
9

4
1
.9

2
2

3
6
.7

副
菜

（
野

菜
の

缶
詰

・
レ

ト
ル

ト
食

品
、

野
菜

ジ
ュ

ー
ス

等
7
9

2
2
.9

1
4

1
5
.6

3
2

3
1
.4

1
8

1
9
.4

1
5

2
5
.0

果
物

（
缶

詰
、

ド
ラ

イ
フ

ル
ー

ツ
、

果
物

ジ
ュ

ー
ス

等
）

8
0

2
3
.2

1
7

1
8
.9

2
3

2
2
.5

2
3

2
4
.7

1
7

2
8
.3

水
2
3
3

6
7
.5

5
5

6
1
.1

6
7

6
5
.7

7
0

7
5
.3

4
1

6
8
.3

乳
幼

児
用

食
品

（
離

乳
食

・
幼

児
食

レ
ト

ル
ト

食
品

等
）

5
1

1
4
.8

1
7

1
8
.9

1
8

1
7
.6

9
9
.7

7
1
1
.7

液
体

ミ
ル

ク
1
4

4
.1

4
4
.4

5
4
.9

3
3
.2

2
3
.3

菓
子

類
1
4
2

4
1
.2

2
7

3
0
.0

4
8

4
7
.1

4
1

4
4
.1

2
6

4
3
.3

栄
養

補
助

食
品

5
1

1
4
.8

1
6

1
7
.8

1
1

1
0
.8

1
5

1
6
.1

9
1
5
.0

調
味

料
6
3

1
8
.3

1
6

1
7
.8

2
0

1
9
.6

1
9

2
0
.4

8
1
3
.3

そ
の

他
7

2
.0

0
0
.0

1
1
.0

4
4
.3

2
3
.3

備
蓄

し
て

い
る

も
の

は
な

い
4
9

1
4
.2

1
5

1
6
.7

1
2

1
1
.8

1
3

1
4
.0

9
1
5
.0

未
回

答
1

0
.3

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
9
-
2
 備

蓄
し

て
い

る
方

に
質

問
し

ま
す

。
何

日
分

備
蓄

し
て

い
ま

す
か

。
【
R

3
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
１

～
２

日
分

1
2
0

4
0
.5

3
4

4
5
.3

3
0

3
3
.3

3
4

4
2
.5

2
2

4
3
.1

３
日

分
9
9

3
3
.4

2
5

3
3
.3

3
0

3
3
.3

2
4

3
0
.0

2
0

3
9
.2

４
～

５
日

分
4
1

1
3
.9

8
1
0
.7

1
4

1
5
.6

1
5

1
8
.8

4
7
.8

１
週

間
分

程
度

（
そ

れ
以

上
）

3
2

1
0
.8

6
8
.0

1
4

1
5
.6

7
8
.8

5
9
.8

未
回

答
4

1
.4

2
2
.7

2
2
.2

0
0
.0

0
0
.0

2
9
6

7
5

9
0

8
0

5
1

新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

の
対

策
が

十
分

に
と

ら
れ

て
い

る
と

い
う

前
提

で
質

問
し

ま
す

。

2
0
 地

域
や

所
属

コ
ミ

ュ
ニ

テ
ィ

ー
（
職

場
等

）
で

の
食

事
会

等
の

機
会

が
あ

れ
ば

、
参

加
し

た
い

と
思

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
と

て
も

そ
う

思
う

3
1

9
.0

5
5
.6

1
0

9
.8

1
0

1
0
.8

6
1
0
.0

そ
う

思
う

7
0

2
0
.3

1
5

1
6
.7

1
7

1
6
.7

2
2

2
3
.7

1
6

2
6
.7

ど
ち

ら
と

も
い

え
な

い
9
8

2
8
.4

2
5

2
7
.8

2
8

2
7
.5

2
3

2
4
.7

2
2

3
6
.7

あ
ま

り
そ

う
思

わ
な

い
8
8

2
5
.5

3
0

3
3
.3

2
4

2
3
.5

2
5

2
6
.9

9
1
5
.0

ま
っ

た
く
そ

う
思

わ
な

い
5
6

1
6
.2

1
4

1
5
.6

2
2

2
1
.6

1
3

1
4
.0

7
1
1
.7

未
回

答
2

0
.6

1
1
.1

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

１
 新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
が

流
行

す
る

前
（
2
0
2
0
年

１
月

以
前

）
と

、
こ

の
１

か
月

を
比

べ
て

ど
う

変
わ

り
ま

し
た

か
。

次
の

項
目

で
そ

れ
ぞ

れ
に

あ
て

は
ま

る
も

の
に

〇
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
増

え
た

1
0
2

2
9
.6

2
6

2
8
.9

3
2

3
1
.4

2
7

2
9
.0

1
7

2
8
.3

変
わ

ら
な

い
2
0
3

5
8
.8

4
8

5
3
.3

5
9

5
7
.8

5
9

6
3
.4

3
7

6
1
.7

減
っ

た
3
8

1
1
.0

1
5

1
6
.7

1
0

9
.8

7
7
.5

6
1
0
.0

未
回

答
2

0
.6

1
1
.1

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

増
え

た
2
1

6
.1

6
6
.7

7
6
.9

6
6
.5

2
3
.3

変
わ

ら
な

い
1
9
3

5
5
.9

4
8

5
3
.3

5
7

5
5
.9

4
7

5
0
.5

4
1

6
8
.3

減
っ

た
7
3

2
1
.2

1
5

1
6
.7

2
2

2
1
.6

2
5

2
6
.9

1
1

1
8
.3

も
と

も
と

な
い

5
7

1
6
.5

2
1

2
3
.3

1
5

1
4
.7

1
5

1
6
.1

6
1
0
.0

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

増
え

た
2
3

6
.7

8
8
.9

7
6
.9

6
6
.5

2
3
.3

変
わ

ら
な

い
1
9
3

5
5
.9

4
5

5
0
.0

5
9

5
7
.8

4
7

5
0
.5

4
2

7
0
.0

減
っ

た
6
6

1
9
.1

1
7

1
8
.9

1
6

1
5
.7

2
4

2
5
.8

9
1
5
.0

も
と

も
と

な
い

6
1

1
7
.7

2
0

2
2
.2

1
8

1
7
.6

1
6

1
7
.2

7
1
1
.7

未
回

答
2

0
.6

0
0
.0

2
2
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

運 動 を 行 う 日 の 平 均 運

動 時 間

１ 週 間 の 運 動 日 数体 重

総
数

総
数

-72-



新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

が
流

行
す

る
前

（
2
0
2
0
年

１
月

以
前

）
と

、
こ

の
１

か
月

を
比

べ
て

ど
う

変
わ

り
ま

し
た

か
。

次
の

項
目

で
そ

れ
ぞ

れ
に

あ
て

は
ま

る
も

の
に

〇
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
増

え
た

2
6

7
.5

7
7
.8

8
7
.8

7
7
.5

4
6
.7

変
わ

ら
な

い
2
7
2

7
8
.8

7
1

7
8
.9

8
0

7
8
.4

6
9

7
4
.2

5
2

8
6
.7

減
っ

た
4
5

1
3
.0

1
2

1
3
.3

1
2

1
1
.8

1
7

1
8
.3

4
6
.7

未
回

答
2

0
.6

0
0
.0

2
2
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

増
え

た
3

0
.9

2
2
.2

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

変
わ

ら
な

い
4
0

1
1
.6

1
1

1
2
.2

8
7
.8

1
1

1
1
.8

1
0

1
6
.7

減
っ

た
3
0
0

8
7
.0

7
7

8
5
.6

9
2

9
0
.2

8
1

8
7
.1

5
0

8
3
.3

未
回

答
2

0
.6

0
0
.0

1
1
.0

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

増
え

た
3
4

9
.9

1
5

1
6
.7

5
4
.9

1
1

1
1
.8

3
5
.0

変
わ

ら
な

い
2
8
6

8
2
.9

6
8

7
5
.6

9
0

8
8
.2

7
5

8
0
.6

5
3

8
8
.3

減
っ

た
1
5

4
.3

4
4
.4

3
2
.9

5
5
.4

3
5
.0

も
と

も
と

な
い

6
1
.7

2
2
.2

3
2
.9

1
1
.1

0
0
.0

未
回

答
4

1
.2

1
1
.1

1
1
.0

1
1
.1

1
1
.7

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

増
え

た
8
4

2
4
.3

2
3

2
5
.6

2
3

2
2
.5

2
2

2
3
.7

1
6

2
6
.7

変
わ

ら
な

い
2
3
3

6
7
.5

5
6

6
2
.2

7
0

6
8
.6

6
6

7
1
.0

4
1

6
8
.3

減
っ

た
2
2

6
.4

1
1

1
2
.2

5
4
.9

4
4
.3

2
3
.3

も
と

も
と

な
い

4
1
.2

0
0
.0

3
2
.9

0
0
.0

1
1
.7

未
回

答
2

0
.6

0
0
.0

1
1
.0

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

増
え

た
2
2
0

6
3
.8

5
7

6
3
.3

6
4

6
2
.7

6
4

6
8
.8

3
5

5
8
.3

変
わ

ら
な

い
8
9

2
5
.8

2
3

2
5
.6

2
6

2
5
.5

2
0

2
1
.5

2
0

3
3
.3

減
っ

た
1
5

4
.3

7
7
.8

5
4
.9

2
2
.2

1
1
.7

も
と

も
と

な
い

1
8

5
.2

2
2
.2

6
5
.9

6
6
.5

4
6
.7

未
回

答
3

0
.9

1
1
.1

1
1
.0

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

増
え

た
1
4

4
.1

4
4
.4

5
4
.9

1
1
.1

4
6
.7

変
わ

ら
な

い
5
6

1
6
.2

1
4

1
5
.6

1
2

1
1
.8

1
7

1
8
.3

1
3

2
1
.7

減
っ

た
2
4
4

7
0
.7

6
4

7
1
.1

7
2

7
0
.6

6
7

7
2
.0

4
1

6
8
.3

も
と

も
と

な
い

2
9

8
.4

8
8
.9

1
2

1
1
.8

7
7
.5

2
3
.3

未
回

答
2

0
.6

0
0
.0

1
1
.0

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

増
え

た
2
3

6
.7

8
8
.9

5
4
.9

9
9
.7

1
1
.7

変
わ

ら
な

い
3
9

1
1
.3

1
0

1
1
.1

1
7

1
6
.7

4
4
.3

8
1
3
.3

減
っ

た
2
3
9

6
9
.3

5
3

5
8
.9

6
9

6
7
.6

6
9

7
4
.2

4
8

8
0
.0

も
と

も
と

な
い

4
2

1
2
.2

1
9

2
1
.1

1
0

9
.8

1
0

1
0
.8

3
5
.0

未
回

答
2

0
.6

0
0
.0

1
1
.0

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

増
え

た
2
7
0

7
8
.3

7
0

7
7
.8

8
1

7
9
.4

7
3

7
8
.5

4
6

7
6
.7

変
わ

ら
な

い
6
0

1
7
.4

1
6

1
7
.8

1
7

1
6
.7

1
3

1
4
.0

1
4

2
3
.3

減
っ

た
1
1

3
.2

4
4
.4

3
2
.9

4
4
.3

0
0
.0

未
回

答
4

1
.2

0
0
.0

1
1
.0

3
3
.2

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

落
ち

込
む

こ
と

が
非

常
に

多
く
な

っ
た

2
4

7
.0

7
7
.8

6
5
.9

7
7
.5

4
6
.7

落
ち

込
む

こ
と

が
少

し
増

え
た

1
3
8

4
0
.0

4
0

4
4
.4

3
4

3
3
.3

4
2

4
5
.2

2
2

3
6
.7

特
に

変
わ

ら
な

い
1
7
8

5
1
.6

4
1

4
5
.6

6
0

5
8
.8

4
3

4
6
.2

3
4

5
6
.7

未
回

答
5

1
.4

2
2
.2

2
2
.0

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
4
5

9
0

1
0
2

9
3

6
0

２
 新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

対
策

と
し

て
、

現
在

取
り

組
ん

で
い

る
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
。

（
複

数
回

答
）
【
新

規
質

問
】

総
数

１
歳

以
上

2
歳

未
満

2
歳

以
上

3
歳

未
満

3
歳

以
上

4
歳

未
満

4
歳

以
上

4
歳

7
ヶ

月
未

満

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
体

温
測

定
2
5
5

7
3
.9

6
7

7
4
.4

7
5

7
3
.5

6
6

7
1
.0

4
7

7
8
.3

人
と

の
距

離
を

と
る

2
7
2

7
8
.8

8
0

8
8
.9

8
0

7
8
.4

6
7

7
2
.0

4
5

7
5
.0

マ
ス

ク
の

着
用

3
4
1

9
8
.8

9
0

1
0
0
.0

1
0
0

9
8
.0

9
1

9
7
.8

6
0

1
0
0
.0

手
洗

い
・
消

毒
3
3
5

9
7
.1

8
9

9
8
.9

9
6

9
4
.1

9
1

9
7
.8

5
9

9
8
.3

室
内

の
換

気
2
1
9

6
3
.5

5
3

5
8
.9

6
8

6
6
.7

6
2

6
6
.7

3
6

6
0
.0

人
混

み
を

避
け

る
3
1
1

9
0
.1

8
3

9
2
.2

9
1

8
9
.2

8
2

8
8
.2

5
5

9
1
.7

発
熱

以
外

の
体

調
確

認
1
4
4

4
1
.7

4
5

5
0
.0

3
7

3
6
.3

3
7

3
9
.8

2
5

4
1
.7

黙
食

5
6

1
6
.2

1
8

2
0
.0

1
5

1
4
.7

1
5

1
6
.1

8
1
3
.3

そ
の

他
9

2
.6

1
1
.1

3
2
.9

3
3
.2

2
3
.3

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

ご 自 身 の 気 分

１ 日 当 た り

の 睡 眠 時 間

外 出 す る 機 会

栄 養 バ ラ ン ス の

と れ た 食 事

間 食 の 量

テ イ ク ア ウ ト

の 利 用 回 数

他 の 親 子 と 交 流 す る 回

数

ニ コ ニ コ こ ど も 館 、 ペ ッ プ

キ ッ ズ こ お り や ま な ど の 屋 内

遊 び 場 を 利 用 す る 回 数

自 宅 に い る 時

間
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郡
山

市
健

康
づ

く
り

・
食

育
に

関
す

る
ア

ン
ケ

ー
ト

調
査

結
果

表
　

（
小

学
生

）

生
き

い
き

こ
お

り
や

ま

１
　

身
長

・
体

重
は

ど
れ

く
ら

い
で

す
か

。
　

（
肥

満
度

）
総

数
４

年
生

６
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
学

校
保

健
統

計
調

査
方

式
）

（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
学

校
保

健
統

計
調

査
方

式
）

（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
学

校
保

健
統

計
調

査
方

式
）

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

肥
満

2
6
1

2
7
.2

2
7
4

2
7
.4

3
1
4

3
0
.5

1
5
6

1
5
.1

1
4
0

2
9
.4

1
4
7

3
0
.0

1
7
9

3
5
.0

8
5

1
6
.6

1
2
1

2
5
.1

1
2
7

2
4
.9

1
3
5

2
6
.0

7
1

1
3
.7

普
通

4
3
4

4
5
.3

4
9
4

4
9
.4

4
9
2

4
7
.8

8
0
4

7
8
.1

2
1
8

4
5
.8

2
3
5

4
8
.0

2
3
9

4
6
.8

4
0
3

7
8
.9

2
1
6

4
4
.7

2
5
9

5
0
.8

2
5
3

4
8
.7

4
0
1

7
7
.3

や
せ

1
9
0

1
9
.8

1
9
0

1
9
.0

1
8
0

1
7
.5

2
7

2
.6

6
9

1
4
.5

8
4

1
7
.1

7
5

1
4
.7

5
1
.0

1
2
1

2
5
.1

1
0
6

2
0
.8

1
0
5

2
0
.2

2
2

4
.2

判
定

不
可

7
4

7
.7

4
2

4
.2

4
4

4
.3

4
3

4
.2

4
9

1
0
.3

2
4

4
.9

1
8

3
.5

1
8

3
.5

2
5

5
.2

1
8

3
.5

2
6

5
.0

2
5

4
.8

9
5
9

1
0
0
0

1
0
3
0

1
0
3
0

4
7
6

4
9
0

5
1
1

5
1
1

4
8
3

5
1
0

5
1
9

5
1
9

※
H

2
3
・
H

2
8
＝

日
々

式
肥

満
度

／
R

3
=
日

々
式

肥
満

度
、

学
校

保
健

統
計

調
査

方
式

（
性

別
・
年

齢
別

・
身

長
別

標
準

体
重

）
に

よ
る

肥
満

度
判

定
。

※
H

2
3
の

性
別

不
明

者
2
1
人

を
総

数
に

含
む

。

２
 自

分
の

こ
と

を
太

っ
て

い
る

と
思

い
ま

す
か

、
や

せ
て

い
る

と
思

い
ま

す
か

。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ふ

つ
う

5
3
0

5
6
.5

2
7
6

2
7
.6

5
6
3

5
4
.7

2
5
1

5
4
.7

1
1
0

2
2
.4

2
9
8

5
8
.3

2
7
9

5
8
.2

1
6
6

3
2
.5

2
6
5

5
1
.1

太
っ

て
い

る
と

思
う

2
8
5

3
0
.4

5
7
3

5
7
.3

3
1
8

3
0
.9

1
4
2

3
0
.9

2
8
8

5
8
.8

1
5
1

2
9
.5

1
4
3

2
9
.9

2
8
5

5
5
.9

1
6
7

3
2
.2

や
せ

て
い

る
と

思
う

1
1
7

1
2
.5

1
4
6

1
4
.6

1
4
8

1
4
.4

6
3

1
3
.7

9
0

1
8
.4

6
1

1
1
.9

5
4

1
1
.3

5
6

1
1
.0

8
7

1
6
.8

未
回

答
6

0
.6

5
0
.5

1
0
.1

3
0
.7

2
0
.4

1
0
.2

3
0
.6

3
0
.6

0
0
.0

9
3
8

1
0
0
0

1
0
3
0

4
5
9

4
9
0

5
1
1

4
7
9

5
1
0

5
1
9

３
 外

で
遊

ぶ
時

間
と

家
の

中
で

遊
ぶ

時
間

と
ど

ち
ら

が
多

い
で

す
か

。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
外

で
遊

ぶ
ほ

う
が

多
い

2
1
6

2
3
.0

3
2
7

3
2
.7

2
5
8

2
5
.0

1
0
0

2
1
.8

1
7
0

3
4
.7

1
5
3

2
9
.9

1
1
6

2
4
.2

1
5
7

3
0
.8

1
0
5

2
0
.2

家
の

中
で

遊
ぶ

ほ
う

が
多

い
6
8
9

7
3
.5

6
5
4

6
5
.4

7
7
1

7
4
.9

3
4
1

7
4
.3

3
0
7

6
2
.7

3
5
7

6
9
.9

3
4
8

7
2
.7

3
4
7

6
8
.0

4
1
4

7
9
.8

未
回

答
3
3

3
.5

1
9

1
.9

1
0
.1

1
8

3
.9

1
3

2
.7

1
0
.2

1
5

3
.1

6
1
.2

0
0
.0

9
3
8

1
0
0
0

1
0
3
0

4
5
9

4
9
0

5
1
1

4
7
9

5
1
0

5
1
9

４
 ス

ポ
ー

ツ
施

設
や

ス
ポ

ー
ツ

少
年

団
、

そ
の

ほ
か

習
い

事
な

ど
で

運
動

を
し

て
い

ま
す

か
。 総

数
４

年
生

６
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
し

て
い

る
3
4
3

3
6
.6

4
4
9

4
4
.9

4
5
5

4
4
.2

1
7
9

3
9
.0

2
3
2

4
7
.3

2
4
7

4
8
.3

1
6
4

3
4
.2

2
1
7

4
2
.5

2
0
8

4
0
.1

し
て

い
な

い
5
6
2

5
9
.9

5
4
0

5
4
.0

5
7
3

5
5
.6

2
5
8

5
6
.2

2
4
9

5
0
.8

2
6
4

5
1
.7

3
0
4

6
3
.5

2
9
1

5
7
.1

3
0
9

5
9
.5

未
回

答
3
3

3
.5

1
1

1
.1

2
0
.2

2
2

4
.6

9
1
.8

0
0
.0

1
1

2
.3

2
0
.4

2
0
.4

9
3
8

1
0
0
0

1
0
3
0

4
5
9

4
9
0

5
1
1

4
7
9

5
1
0

5
1
9

５
 テ

レ
ビ

を
見

た
り

、
家

の
中

で
ゲ

ー
ム

す
る

時
間

は
、

１
日

ど
の

く
ら

い
で

す
か

。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
１

時
間

以
下

2
0
4

2
1
.7

2
3
3

2
3
.3

1
9
8

1
9
.2

1
3
6

2
9
.6

1
2
7

2
5
.9

1
1
6

2
2
.7

6
8

1
4
.2

1
0
6

2
0
.8

8
2

1
5
.8

２
～

３
時

間
4
4
0

4
6
.9

5
5
0

5
5
.0

5
3
7

5
2
.1

1
9
1

4
1
.6

2
7
2

5
5
.5

2
8
1

5
5
.0

2
4
9

5
2
.0

2
7
8

5
4
.5

2
5
6

4
9
.3

４
時

間
以

上
2
2
8

2
4
.3

1
7
7

1
7
.7

2
7
9

2
7
.1

9
5

2
0
.7

6
2

1
2
.7

1
0
7

2
0
.9

1
3
3

2
7
.8

1
1
5

2
2
.5

1
7
2

3
3
.1

そ
の

他
（
見

な
い

、
や

っ
て

い
な

い
等

）
3
9

4
.2

2
8

2
.8

8
0
.8

2
1

4
.6

2
0

4
.1

3
0
.6

1
8

3
.8

8
1
.6

5
1
.0

未
回

答
2
7

2
.9

1
2

1
.2

8
0
.8

1
6

3
.5

9
1
.8

4
0
.8

1
1

2
.3

3
0
.6

4
0
.8

9
3
8

1
0
0
0

1
0
3
0

4
5
9

4
9
0

5
1
1

4
7
9

5
1
0

5
1
9

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数
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６
 困

っ
た

時
、

悩
ん

だ
時

に
相

談
で

き
る

人
が

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
9
3
0

9
0
.3

4
6
4

9
0
.8

4
6
6

8
9
.8

い
い

え
9
4

9
.1

4
5

8
.8

4
9

9
.4

未
回

答
6

0
.6

2
0
.4

4
0
.8

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

6
-
2
 「

は
い

」
に

〇
を

つ
け

た
人

に
し

つ
も

ん
し

ま
す

。
相

談
で

き
る

人
に

〇
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

（
複

数
回

答
）

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
友

人
5
8
4

6
2
.8

2
6
1

5
6
.3

3
2
3

6
9
.3

家
族

8
0
9

8
7
.0

4
2
1

9
0
.7

3
8
8

8
3
.3

年
上

の
人

8
0

8
.6

4
2

9
.1

3
8

8
.2

先
生

2
9
3

3
1
.5

1
6
3

3
5
.1

1
3
0

2
7
.9

Ｓ
Ｎ

Ｓ
相

談
1
8

1
.9

1
0
.2

1
7

3
.6

相
談

で
き

る
専

門
の

人
(カ

ウ
ン

セ
ラ

ー
な

ど
)

4
3

4
.6

1
2

2
.6

3
1

6
.7

そ
の

他
（
親

戚
、

祖
父

母
、

近
所

の
人

等
）

1
3

1
.4

7
1
.5

6
1
.3

未
回

答
1

0
.1

0
0
.0

1
0
.2

７
 こ

の
２

週
間

、
あ

て
は

ま
る

こ
と

に
〇

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
【
新

規
質

問
】

総
数

４
年

生
６

年
生

物
事

に
対

し
て

ほ
と

ん
ど

興
味

が
な

い
、

ま
た

は
楽

し
め

な
い

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
2
2

2
.1

6
1
.2

1
6

3
.1

半
分

以
上

7
5

7
.3

3
9

7
.6

3
6

6
.9

数
日

3
0
3

2
9
.4

1
4
7

2
8
.8

1
5
6

3
0
.1

全
く
な

い
6
1
6

5
9
.8

3
1
3

6
1
.3

3
0
3

5
8
.4

未
回

答
1
4

1
.4

6
1
.2

8
1
.5

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
2
8

2
.7

1
4

2
.7

1
4

2
.7

半
分

以
上

6
5

6
.3

2
5

4
.9

4
0

7
.7

数
日

3
5
1

3
4
.1

1
8
1

3
5
.4

1
7
0

3
2
.8

全
く
な

い
5
7
1

5
5
.4

2
8
6

5
6
.0

2
8
5

5
4
.9

未
回

答
1
5

1
.5

5
1
.0

1
0

1
.9

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

８
 正

し
い

歯
の

み
が

き
か

た
を

習
っ

た
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
8
2
9

8
8
.4

9
2
9

9
2
.9

9
7
1

9
4
.3

4
0
0

8
7
.1

4
5
7

9
3
.3

4
7
9

9
3
.7

4
2
9

8
9
.6

4
7
2

9
2
.5

4
9
2

9
4
.8

い
い

え
8
2

8
.7

5
9

5
.9

5
2

5
.0

4
7

1
0
.2

2
2

4
.5

3
0

5
.9

3
5

7
.3

3
7

7
.3

2
2

4
.2

未
回

答
2
7

2
.9

1
2

1
.2

7
0
.7

1
2

2
.6

1
1

2
.2

2
0
.4

1
5

3
.1

1
0
.2

5
1
.0

9
3
8

1
0
0
0

1
0
3
0

4
5
9

4
9
0

5
1
1

4
7
9

5
1
0

5
1
9

総
数

気
分

が
落

ち
込

む
、

憂
う

つ
に

な
る

、
ま

た
は

絶
望

的
な

気
持

ち
に

な
る

総
数

総
数

総
数

-75-



8
-
2
「
は

い
」
に

〇
を

つ
け

た
人

に
し

つ
も

ん
し

ま
す

。
そ

れ
は

ど
こ

で
で

す
か

。
（
複

数
回

答
） 総

数
４

年
生

６
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
学

校
4
1
0

4
9
.5

6
1
4

6
6
.1

5
1
8

5
3
.3

1
7
6

4
4
.0

3
1
2

6
8
.3

2
4
2

5
0
.5

2
3
4

5
4
.5

3
0
2

6
4
.0

2
7
6

5
6
.1

歯
医

者
さ

ん
4
9
5

5
9
.7

5
4
7

5
8
.9

6
2
9

6
4
.8

2
3
3

5
8
.3

2
7
1

5
9
.3

3
1
2

6
5
.1

2
6
2

6
1
.1

2
7
6

5
8
.5

3
1
7

6
4
.4

お
う

ち
の

人
2
7
2

3
2
.8

2
3
0

2
4
.8

3
3
5

3
4
.5

1
7
4

4
3
.5

1
1
0

2
4
.1

2
0
1

4
2
.0

9
8

2
2
.8

1
2
0

2
5
.4

1
3
4

2
7
.2

そ
の

他
（
保

育
所

、
幼

稚
園

等
）

3
8

4
.6

5
8

6
.2

2
8

2
.9

1
9

4
.8

3
5

7
.7

1
9

4
.0

1
9

4
.4

2
3

4
.9

9
1
.8

未
回

答
0

0
.0

5
0
.5

2
0
.2

0
0
.0

3
0
.7

1
0
.2

0
0
.0

2
0
.4

1
0
.2

９
 歯

み
が

き
す

る
と

き
に

歯
み

が
き

粉
を

使
っ

て
い

ま
す

か
。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
い

つ
も

使
っ

て
い

る
7
7
2

7
7
.2

8
9
1

8
6
.5

3
5
5

7
2
.4

4
2
0

8
2
.2

4
1
7

8
1
.8

4
7
1

9
0
.8

時
々

使
っ

て
い

る
1
7
7

1
7
.7

1
0
1

9
.8

1
0
4

2
1
.2

6
9

1
3
.5

7
3

1
4
.3

3
2

6
.2

使
っ

て
い

な
い

4
0

4
.0

3
0

2
.9

2
5

5
.1

1
9

3
.7

1
5

2
.9

1
1

2
.1

未
回

答
1
1

1
.1

8
0
.8

6
1
.2

3
0
.6

5
1
.0

5
1
.0

1
0
0
0

1
0
3
0

4
9
0

5
1
1

5
1
0

5
1
9

1
0
 む

し
歯

に
な

り
や

す
く

な
る

原
因

は
ど

れ
だ

と
思

い
ま

す
か

。
（
複

数
回

答
）

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
あ

ま
い

お
菓

子
7
1
8

7
6
.5

7
6
6

7
6
.6

8
5
2

8
2
.7

3
4
9

7
6
.0

3
8
3

7
8
.2

4
4
3

8
6
.7

3
6
9

7
7
.0

3
8
3

7
5
.1

4
0
9

7
8
.8

ジ
ュ

ー
ス

3
0
3

3
2
.3

4
8
0

4
8
.0

5
3
5

5
1
.9

1
3
2

2
8
.8

2
4
0

4
9
.0

2
8
9

5
6
.6

1
7
1

3
5
.7

2
4
0

4
7
.1

2
4
6

4
7
.4

食
べ

る
回

数
1
3
3

1
4
.2

1
6
6

1
6
.6

1
9
4

1
8
.8

5
0

1
0
.9

8
3

1
6
.9

9
4

1
8
.4

8
3

1
7
.3

8
3

1
6
.3

1
0
0

1
9
.3

食
べ

る
時

間
1
9
2

2
0
.5

1
6
2

1
6
.2

2
3
3

2
2
.6

5
2

1
1
.3

8
1

1
6
.5

9
9

1
9
.4

1
4
0

2
9
.2

8
1

1
5
.9

1
3
4

2
5
.8

歯
を

み
が

か
な

い
7
3
4

7
8
.3

7
0
6

7
0
.6

7
7
4

7
5
.1

3
3
7

7
3
.4

3
5
3

7
2
.0

3
8
0

7
4
.4

3
9
7

8
2
.9

3
5
3

6
9
.2

3
9
4

7
5
.9

未
回

答
0

0
.0

1
0

1
.0

7
0
.7

0
0
.0

7
1
.4

2
0
.4

0
0
.0

3
0
.6

5
1
.0

食
　

育

１
 朝

ご
は

ん
は

、
１

週
間

に
ど

の
く

ら
い

食
べ

て
い

ま
す

か
。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
食

べ
る

（
H

2
3
・
Ｈ

2
8
 毎

日
食

べ
る

）
8
7
0

9
0
.7

9
0
6

9
0
.6

9
0
5

8
7
.9

4
2
1

9
1
.7

4
4
3

9
0
.4

4
6
4

9
0
.8

4
3
2

9
0
.2

4
6
3

9
0
.8

4
4
1

8
5
.0

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
 時

々
食

べ
る

）
6
7

7
.0

6
6

6
.6

6
4

6
.2

2
8

6
.1

3
2

6
.5

2
4

4
.7

3
7

7
.7

3
4

6
.7

4
0

7
.7

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
（
Ｈ

2
8
 ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
）

ー
ー

2
1

2
.1

2
5

2
.4

0
0
.0

1
0

2
.0

1
3

2
.5

0
0
.0

1
1

2
.2

1
2

2
.3

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

（
H

2
3
・
H

2
8
 食

べ
な

い
）

1
1

1
.1

1
0
.1

2
9

2
.8

5
1
.1

1
0
.2

8
1
.6

6
1
.3

0
0
.0

2
1

4
.0

未
回

答
1
1

1
.1

6
0
.6

7
0
.7

5
1
.1

4
0
.8

2
0
.4

4
0
.8

2
0
.4

5
1
.0

9
5
9

1
0
0
0

1
0
3
0

4
5
9

4
9
0

5
1
1

4
7
9

5
1
0

5
1
9

※
H

2
3
の

性
別

不
明

者
2
1
人

を
総

数
に

含
む

。

1
-
2
 ３

、
４

に
○

を
つ

け
た

人
は

、
朝

ご
は

ん
を

食
べ

な
い

日
が

あ
る

の
は

、
な

ぜ
で

す
か

。
（
複

数
回

答
）

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
時

間
が

な
い

　
3
6

4
7
.4

4
4

5
0
.0

2
4

4
4
.4

1
4

4
2
.4

2
5

5
8
.1

1
1

5
2
.4

2
2

5
1
.2

1
9

4
2
.2

1
3

3
9
.4

食
べ

た
い

と
思

わ
な

い
2
8

3
6
.8

2
8

3
1
.8

2
3

4
2
.6

1
1

3
3
.3

1
2

2
7
.9

6
2
8
.6

1
7

3
9
.5

1
6

3
5
.6

1
7

5
1
.5

朝
ご

は
ん

を
食

べ
る

よ
り

は
寝

て
い

た
い

ー
ー

ー
ー

1
1

2
0
.4

ー
ー

ー
ー

2
9
.5

ー
ー

ー
ー

9
2
7
.3

ダ
イ

エ
ッ

ト
の

た
め

　
0

0
.0

0
0
.0

1
1
.9

0
0
.0

0
0
.0

1
4
.8

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

朝
ご

は
ん

が
用

意
さ

れ
て

い
な

い
4

5
.3

8
9
.1

3
5
.6

3
9
.1

3
7
.0

1
4
.8

1
2
.3

5
1
1
.1

2
6
.1

家
族

が
朝

ご
は

ん
を

食
べ

な
い

ー
ー

ー
ー

7
1
3
.0

ー
ー

ー
ー

3
1
4
.3

ー
ー

ー
ー

4
1
2
.1

そ
の

他
（
食

べ
る

と
お

腹
が

痛
く
な

る
等

）
ー

ー
ー

ー
4

7
.4

ー
ー

ー
ー

2
9
.5

ー
ー

ー
ー

2
6
.1

未
回

答
8

1
0
.5

8
9
.1

3
5
.6

5
1
5
.2

3
7
.0

2
9
.5

3
7
.0

5
1
1
.1

1
3
.0

総
数

総
数

-76-



2
 給

食
を

含
め

た
１

日
の

食
事

の
中

で
、

主
食

・
主

菜
・
副

菜
を

３
つ

そ
ろ

え
て

食
べ

る
こ

と
は

、
何

回
あ

り
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
１

日
３

回
4
1
3

4
5
.7

3
2
6

3
1
.7

1
8
4

4
2
.4

1
4
8

2
9
.0

2
2
9

4
8
.8

1
7
8

3
4
.3

１
日

２
回

3
8
5

4
2
.6

5
9
4

5
7
.7

1
8
3

4
2
.2

3
0
3

5
9
.3

2
0
2

4
3
.1

2
9
1

5
6
.1

１
日

１
回

8
3

9
.2

7
7

7
.5

5
5

1
2
.7

4
0

7
.8

2
8

6
.0

3
7

7
.1

ほ
と

ん
ど

な
い

ー
ー

2
4

2
.3

ー
ー

1
8

3
.5

ー
ー

6
1
.2

未
回

答
2
2

2
.4

9
0
.9

1
2

2
.8

2
0
.4

1
0

2
.1

7
1
.3

9
0
3

1
0
3
0

4
3
4

5
1
1

4
6
9

5
1
9

※
H

2
8
は

、
質

問
 「

主
食

・
主

菜
・
副

菜
を

組
み

合
わ

せ
て

食
べ

て
い

る
か

」
で

、
「
は

い
」
と

回
答

し
た

9
0
3
人

で
集

計
。

２
-
2
 １

、
２

、
３

と
答

え
た

人
に

し
つ

も
ん

し
ま

す
。

主
食

・
主

菜
・
副

菜
を

３
つ

そ
ろ

え
て

食
べ

る
こ

と
が

で
き

る
日

は
、

週
に

何
日

あ
り

ま
す

か
。 総

数
４

年
生

６
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
　

5
2
1

5
2
.3

2
5
1

5
1
.1

2
7
0

5
3
.4

週
に

４
～

５
日

3
2
4

3
2
.5

1
4
7

2
9
.9

1
7
7

3
5
.0

週
に

２
～

３
日

1
3
3

1
3
.3

8
5

1
7
.3

4
8

9
.5

ほ
と

ん
ど

な
い

1
2

1
.2

3
0
.6

8
1
.6

未
回

答
7

0
.7

5
1
.0

3
0
.6

9
9
7

4
9
1

5
0
6

３
 朝

ご
は

ん
や

夕
ご

は
ん

を
家

族
と

ど
の

く
ら

い
い

っ
し

ょ
に

食
べ

て
い

ま
す

か
。

 （
※

Ｈ
2
8
：
あ

な
た

は
朝

食
又

は
夕

食
を

家
族

と
い

っ
し

ょ
に

食
べ

て
い

ま
す

か
。

）

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ほ

と
ん

ど
毎

日
6
9
2

6
7
.2

3
6
0

7
0
.5

3
3
2

6
4
.0

週
に

４
～

５
日

8
1

7
.9

3
7

7
.2

4
4

8
.5

週
に

２
～

３
日

8
6

8
.3

4
6

9
.0

4
0

7
.7

週
に

１
日

程
度

4
4

4
.3

1
6

3
.1

2
8

5
.4

ほ
と

ん
ど

な
い

1
1
6

1
1
.3

4
8

9
.4

6
8

1
3
.1

未
回

答
1
1

1
.1

4
0
.8

7
1
.3

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

ほ
と

ん
ど

毎
日

8
8
2

8
5
.6

4
4
8

8
7
.7

4
3
4

8
3
.6

週
に

４
～

５
日

5
0

4
.9

2
7

5
.3

2
3

4
.4

週
に

２
～

３
日

4
2

4
.1

1
5

2
.9

2
7

5
.2

週
に

１
日

程
度

1
5

1
.5

5
1
.0

1
0

1
.9

ほ
と

ん
ど

な
い

1
3

1
.3

6
1
.2

7
1
.3

未
回

答
2
8

2
.7

1
0

2
.0

1
8

3
.5

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

ほ
と

ん
ど

毎
日

(H
2
3
:い

つ
も

食
べ

て
い

る
)

8
1
5

8
5
.0

8
4
9

8
4
.9

9
2
1

8
9
.4

3
9
9

8
6
.9

4
1
5

8
4
.7

4
6
7

9
1
.4

3
9
8

8
3
.1

4
3
4

8
5
.1

4
5
4

8
7
.5

週
に

４
～

５
日

(H
2
3
:と

き
ど

き
食

べ
て

い
る

)
1
1
8

1
2
.3

9
1

9
.1

4
9

4
.8

4
8

1
0
.5

4
9

1
0
.0

2
4

4
.7

6
9

1
4
.4

4
2

8
.2

2
5

4
.8

週
に

２
～

３
日

ー
ー

4
5

4
.5

3
2

3
.1

ー
ー

1
9

3
.9

9
1
.8

ー
ー

2
6

5
.1

2
3

4
.4

週
に

１
日

程
度

ー
ー

1
0

1
.0

1
4

1
.4

ー
ー

4
0
.8

7
1
.4

ー
ー

6
1
.2

7
1
.3

ほ
と

ん
ど

な
い

（
H

2
3
：
食

べ
て

い
な

い
）

1
3

1
.4

1
0
.1

4
0
.4

7
1
.5

0
0
.0

1
0
.2

6
1
.3

1
0
.2

3
0
.6

未
回

答
1
3

1
.4

4
0
.4

1
0

1
.0

5
1
.1

3
0
.6

3
0
.6

6
1
.3

1
0
.2

7
1
.3

9
5
9

1
0
0
0

1
0
3
0

4
5
9

4
9
0

5
1
1

4
7
9

5
1
0

5
1
9

※
H

2
3
の

性
別

不
明

者
2
1
人

を
総

数
に

含
む

。

朝 食 又 は 夕 食

総
数

朝 ご は ん

総
数

夕 ご は ん

総
数

総
数

総
数
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４
 毎

日
お

腹
い

っ
ぱ

い
ご

は
ん

を
食

べ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
9
5
6

9
2
.8

4
8
1

9
4
.1

4
7
5

9
1
.5

い
い

え
6
2

6
.0

2
6

5
.1

3
6

6
.9

未
回

答
1
2

1
.2

4
0
.8

8
1
.5

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

4
-
2
 「

い
い

え
」
に

〇
を

つ
け

た
人

に
し

つ
も

ん
し

ま
す

。
お

腹
い

っ
ぱ

い
食

べ
る

こ
と

が
で

き
な

い
の

は
、

ど
う

し
て

で
す

か
。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
太

り
た

く
な

い
3
3

5
3
.2

1
8

6
9
.2

1
5

4
1
.7

ご
は

ん
や

お
か

ず
が

少
な

い
9

1
4
.5

2
7
.7

7
1
9
.4

用
意

し
て

も
ら

え
な

い
1

1
.6

0
0
.0

1
2
.8

そ
の

他
（
お

腹
が

す
い

て
い

な
い

、
食

べ
る

気
分

で
は

な
い

等
）

1
9

3
0
.6

6
2
3
.1

1
3

3
6
.1

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

6
2

2
6

3
6

５
 食

事
の

と
き

、
家

族
や

友
達

と
比

べ
て

、
食

べ
る

は
や

さ
は

ど
う

で
す

か
。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

や
い

2
2
1

2
2
.1

2
1
7

2
1
.1

1
0
0

2
0
.4

1
1
3

2
2
.1

1
2
1

2
3
.7

1
0
4

2
0
.0

み
ん

な
と

同
じ

く
ら

い
5
3
9

5
3
.9

5
2
9

5
1
.4

2
5
7

5
2
.4

2
5
3

4
9
.5

2
8
2

5
5
.3

2
7
6

5
3
.2

お
そ

い
2
2
9

2
2
.9

2
7
0

2
6
.2

1
2
7

2
5
.9

1
4
0

2
7
.4

1
0
2

2
0
.0

1
3
0

2
5
.0

未
回

答
1
1

1
.1

1
4

1
.4

6
1
.2

5
1
.0

5
1
.0

9
1
.7

1
0
0
0

1
0
3
0

4
9
0

5
1
1

5
1
0

5
1
9

６
 食

事
は

、
ゆ

っ
く

り
よ

く
か

ん
で

食
べ

て
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ゆ

っ
く
り

よ
く
か

ん
で

食
べ

て
い

る
2
6
7

2
5
.9

1
5
3

2
9
.9

1
1
4

2
2
.0

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

 ゆ
っ

く
り

よ
く
か

ん
で

食
べ

て
い

る
4
6
4

4
5
.0

2
0
9

4
0
.9

2
5
5

4
9
.1

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

 ゆ
っ

く
り

よ
く
か

ん
で

食
べ

て
い

な
い

2
3
5

2
2
.8

1
1
3

2
2
.1

1
2
2

2
3
.5

ゆ
っ

く
り

よ
く
か

ん
で

食
べ

て
い

な
い

5
2

5
.0

3
2

6
.3

2
0

3
.9

未
回

答
1
2

1
.2

4
0
.8

8
1
.5

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

７
 家

、
学

校
、

レ
ス

ト
ラ

ン
な

ど
で

食
事

を
し

た
時

に
食

べ
物

を
残

さ
な

い
よ

う
に

し
て

い
ま

す
か

。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
8
9
1

8
9
.1

8
5
6

8
3
.1

4
1
2

8
4
.1

4
1
1

8
0
.4

4
7
9

9
3
.9

4
4
5

8
5
.7

い
い

え
9
8

9
.8

1
6
2

1
5
.7

6
9

1
4
.1

9
6

1
8
.8

2
9

5
.7

6
6

1
2
.7

未
回

答
1
1

1
.1

1
2

1
.2

9
1
.8

4
0
.8

2
0
.4

8
1
.5

1
0
0
0

1
0
3
0

4
9
0

5
1
1

5
1
0

5
1
9

８
 今

ま
で

に
田

植
え

、
種

ま
き

、
稲

か
り

、
野

菜
の

収
穫

（
農

林
漁

業
体

験
）
な

ど
し

た
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
は

い
7
3
1

7
3
.1

7
8
1

7
5
.8

3
5
2

7
1
.8

4
0
2

7
8
.7

3
7
9

7
4
.3

3
7
9

7
3
.0

い
い

え
2
5
5

2
5
.5

2
3
7

2
3
.0

1
2
6

2
5
.7

1
0
5

2
0
.5

1
2
9

2
5
.3

1
3
2

2
5
.4

未
回

答
1
4

1
.4

1
2

1
.2

1
2

2
.4

4
0
.8

2
0
.4

8
1
.5

1
0
0
0

1
0
3
0

4
9
0

5
1
1

5
1
0

5
1
9

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数
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新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

１
 新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
が

ひ
ろ

が
る

前
（
2
0
2
0
年

１
月

よ
り

前
）
と

、
こ

の
１

か
月

を
比

べ
て

ど
う

変
わ

り
ま

し
た

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
ふ

え
た

6
0
8

5
9
.0

3
2
1

6
2
.8

2
8
7

5
5
.3

か
わ

ら
な

い
3
6
5

3
5
.4

1
7
1

3
3
.5

1
9
4

3
7
.4

へ
っ

た
4
0

3
.9

1
3

2
.5

2
7

5
.2

未
回

答
1
7

1
.7

6
1
.2

1
1

2
.1

総
数

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

ふ
え

た
2
3
3

2
2
.6

1
5
0

2
9
.4

8
3

1
6
.0

か
わ

ら
な

い
5
7
6

5
5
.9

2
7
0

5
2
.8

3
0
6

5
9
.0

へ
っ

た
1
9
8

1
9
.2

8
1

1
5
.9

1
1
7

2
2
.5

も
と

も
と

な
い

1
0

1
.0

5
1
.0

5
1
.0

未
回

答
1
3

1
.3

5
1
.0

8
1
.5

総
数

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

ふ
え

た
2
0
5

1
9
.9

1
2
3

2
4
.1

8
2

1
5
.8

か
わ

ら
な

い
5
6
5

5
4
.9

2
8
2

5
5
.2

2
8
3

5
4
.5

へ
っ

た
2
0
1

1
9
.5

8
8

1
7
.2

1
1
3

2
1
.8

も
と

も
と

な
い

3
9

3
.8

1
0

2
.0

2
9

5
.6

未
回

答
2
0

1
.9

8
1
.6

1
2

2
.3

総
数

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

ふ
え

た
1
2
3

1
1
.9

6
2

1
2
.1

6
1

1
1
.8

か
わ

ら
な

い
7
3
1

7
1
.0

3
7
6

7
3
.6

3
5
5

6
8
.4

へ
っ

た
1
6
2

1
5
.7

6
8

1
3
.3

9
4

1
8
.1

未
回

答
1
4

1
.4

5
1
.0

9
1
.7

総
数

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

ふ
え

た
1
9
0

1
8
.4

1
1
2

2
1
.9

7
8

1
5
.0

か
わ

ら
な

い
5
1
9

5
0
.4

2
6
2

5
1
.3

2
5
7

4
9
.5

へ
っ

た
3
0
6

2
9
.7

1
3
2

2
5
.8

1
7
4

3
3
.5

未
回

答
1
5

1
.5

5
1
.0

1
0

1
.9

総
数

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

ふ
え

た
2
0
1

1
9
.5

1
2
0

2
3
.5

8
1

1
5
.6

か
わ

ら
な

い
7
7
5

7
5
.2

3
6
2

7
0
.8

4
1
3

7
9
.6

へ
っ

た
4
2

4
.1

2
5

4
.9

1
7

3
.3

未
回

答
1
2

1
.2

4
0
.8

8
1
.5

総
数

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

ふ
え

た
1
4
2

1
3
.8

7
3

1
4
.3

6
9

1
3
.3

か
わ

ら
な

い
6
6
2

6
4
.3

3
2
1

6
2
.8

3
4
1

6
5
.7

へ
っ

た
1
8
3

1
7
.8

1
0
3

2
0
.2

8
0

1
5
.4

も
と

も
と

な
い

3
0

2
.9

9
1
.8

2
1

4
.0

未
回

答
1
3

1
.3

5
1
.0

8
1
.5

総
数

1
0
3
0

5
1
1

5
1
9

２
 新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

対
策

と
し

て
、

現
在

取
り

組
ん

で
い

る
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
。

（
複

数
回

答
）
【
新

規
質

問
】

総
数

４
年

生
６

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
体

温
を

は
か

る
9
1
0

8
8
.3

4
6
7

9
1
.4

4
4
3

8
5
.4

人
と

の
間

を
あ

け
る

4
7
8

4
6
.4

2
7
3

5
3
.4

2
0
5

3
9
.5

マ
ス

ク
を

つ
け

る
9
9
2

9
6
.3

4
9
7

9
7
.3

4
9
5

9
5
.4

手
洗

い
と

消
毒

を
す

る
9
5
3

9
2
.5

4
7
8

9
3
.5

4
7
5

9
1
.5

窓
を

あ
け

た
り

、
部

屋
の

中
の

空
気

を
入

れ
か

え
る

6
4
2

6
2
.3

3
3
6

6
5
.8

3
0
6

5
9
.0

人
が

多
く
い

る
と

こ
ろ

に
行

か
な

い
6
2
7

6
0
.9

3
2
7

6
4
.0

3
0
0

5
7
.8

せ
き

や
の

ど
の

痛
み

な
ど

、
熱

以
外

の
症

状
に

も
気

を
つ

け
て

い
る

5
7
2

5
5
.5

3
1
6

6
1
.8

2
5
6

4
9
.3

食
べ

る
と

き
に

話
を

し
な

い
4
4
7

4
3
.4

2
3
0

4
5
.0

2
1
7

4
1
.8

そ
の

他
（
県

外
に

行
か

な
い

等
）

3
2

3
.1

1
6

3
.1

1
6

3
.1

未
回

答
1
6

1
.6

5
1
.0

1
1

2
.1

食 事 の 量

甘 い 飲 み 物 や

お 菓 子 の 量

体 重

１ 週 間 に

運 動 す る 日 に ち

１ 日 の 眠 る 時 間 外 に 出 る 回 数平 均 運 動 時 間
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郡
山

市
健

康
づ

く
り

・
食

育
に

関
す

る
ア

ン
ケ

ー
ト

調
査

結
果

表
（
中

学
生

）

生
き

い
き

こ
お

り
や

ま

１
　

身
長

・
体

重
は

ど
れ

く
ら

い
で

す
か

　
（
肥

満
度

）

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生
H

2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
学

校
保

健
統

計
調

査
方

式
）

（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
学

校
保

健
統

計
調

査
方

式
）

（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
学

校
保

健
統

計
調

査
方

式
）

（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
日

々
式

）
（
学

校
保

健
統

計
調

査
方

式
）

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

肥
満

1
2
3

2
1
.2

1
3
1

2
1
.8

1
3
7

1
7
.9

5
8

7
.6

4
0

2
0
.6

4
6

2
0
.7

5
4

2
0
.8

2
3

8
.8

4
2

2
3
.3

3
9

2
0
.0

3
2

1
2
.7

1
8

7
.1

4
1

1
9
.8

4
6

2
5
.6

5
1

2
0
.2

1
7

6
.7

普
通

2
8
9

4
9
.7

2
6
5

4
4
.1

3
8
1

4
9
.9

6
3
2

8
2
.7

9
9

5
1
.0

9
4

4
2
.3

1
2
7

4
8
.8

2
0
9

8
0
.4

8
1

4
5
.0

8
5

4
3
.6

1
2
7

5
0
.4

2
1
1

8
3
.7

1
0
9

5
2
.7

8
6

4
7
.8

1
2
7

5
0
.4

2
1
2

8
4
.1

や
せ

1
4
5

2
5
.0

1
7
6

2
9
.3

2
1
2

2
7
.7

4
0

5
.2

4
7

2
4
.2

7
9

3
5
.6

6
4

2
4
.6

1
3

5
.0

5
1

2
8
.3

5
5

2
8
.2

8
4

3
3
.3

1
4

5
.6

4
7

2
2
.7

4
2

2
3
.3

6
4

2
5
.4

1
3

5
.2

判
定

不
可

2
4

4
.1

2
9

4
.8

3
4

4
.5

3
4

4
.5

8
4
.1

3
1
.4

1
5

5
.8

1
5

5
.8

6
3
.3

1
6

8
.2

9
3
.6

9
3
.6

1
0

4
.8

6
3
.3

1
0

4
.0

1
0

4
.0

5
8
1

6
0
1

7
6
4

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

2
5
2

※
H

2
3
・
H

2
8
＝

日
々

式
肥

満
度

／
R

3
=
日

々
式

肥
満

度
、

学
校

保
健

統
計

調
査

方
式

（
性

別
・
年

齢
別

・
身

長
別

標
準

体
重

）
に

よ
る

肥
満

度
判

定
。

２
 太

っ
て

い
る

と
思

い
ま

す
か

、
や

せ
て

い
る

と
思

い
ま

す
か

。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ふ
つ

う
3
0
4

5
2
.3

2
1
2

3
5
.3

4
0
3

5
2
.7

1
1
5

5
9
.3

6
2

2
7
.9

1
3
9

5
3
.5

9
2

5
1
.1

6
2

3
1
.8

1
3
5

5
3
.6

9
7

4
6
.9

8
7

4
8
.3

1
2
9

5
1
.2

太
っ

て
い

る
と

思
う

2
1
1

3
6
.3

2
8
4

4
7
.3

2
4
3

3
1
.8

5
8

2
9
.9

1
1
6

5
2
.3

8
5

3
2
.7

6
6

3
6
.7

1
0
0

5
1
.3

7
3

2
9
.0

8
7

4
2
.0

6
6

3
6
.7

8
5

3
3
.7

や
せ

て
い

る
と

思
う

6
4

1
1
.0

1
0
2

1
7
.0

1
1
6

1
5
.2

2
1

1
0
.8

4
3

1
9
.4

3
6

1
3
.8

2
1

1
1
.7

3
2

1
6
.4

4
2

1
6
.7

2
2

1
0
.6

2
7

1
5
.0

3
8

1
5
.1

未
回

答
2

0
.3

3
0
.5

2
0
.3

0
0
.0

1
.0

0
.5

0
0
.0

1
0
.6

1
0
.5

2
0
.8

1
0
.5

0
0
.0

0
0
.0

5
8
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

３
 ダ

イ
エ

ッ
ト

を
し

た
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

1
7
0

2
9
.3

7
9

1
3
.1

1
5
6

2
0
.4

1
0
0

5
1
.5

2
1

9
.5

6
5

2
5
.0

2
1

1
1
.7

1
7

8
.7

4
5

1
7
.9

4
9

2
3
.7

4
1

2
2
.8

4
6

1
8
.3

い
い

え
4
1
1

7
0
.7

5
2
0

8
6
.5

6
0
8

7
9
.6

9
4

4
8
.5

2
0
0

9
0
.1

1
9
5

7
5
.0

1
5
9

8
8
.3

1
7
8

9
1
.3

2
0
7

8
2
.1

1
5
8

7
6
.3

1
3
9

7
7
.2

2
0
6

8
1
.7

未
回

答
0

0
.0

2
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

5
8
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

4
　

ス
ポ

ー
ツ

施
設

や
部

活
動

、
習

い
事

な
ど

で
、

ス
ポ

ー
ツ

を
定

期
的

に
行

っ
て

い
ま

す
か

。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

定
期

的
に

行
っ

て
い

る
（
週

１
回

以
上

）
3
3
5

5
7
.7

3
7
1

6
1
.7

4
0
8

5
3
.4

1
5
2

7
8
.4

1
7
6

7
9
.3

1
6
1

6
1
.9

1
4
5

8
0
.6

1
4
2

7
2
.8

1
9
1

7
5
.8

3
8

1
8
.4

5
2

2
8
.9

5
6

2
2
.2

運
動

は
行

っ
て

い
る

が
定

期
的

に
は

行
っ

て
い

な
い

1
0
5

1
8
.1

8
9

1
4
.8

1
2
5

1
6
.4

2
2

1
1
.3

1
9

8
.6

3
9

1
5
.0

1
4

7
.8

1
6

8
.2

2
0

7
.9

6
9

3
3
.3

5
4

3
0
.0

6
6

2
6
.2

行
っ

て
い

な
い

1
3
8

2
3
.8

1
2
0

2
0
.0

2
3
1

3
0
.2

1
8

9
.3

2
2

9
.9

6
0

2
3
.1

2
1

1
1
.7

3
1

1
5
.9

4
1

1
6
.3

9
9

4
7
.8

6
5

3
6
.1

1
3
0

5
1
.6

未
回

答
3

0
.5

2
1

3
.5

0
0
.0

2
1
.0

5
2
.3

0
0
.0

0
0
.0

6
3
.1

0
0
.0

1
0
.5

9
5
.0

0
0
.0

5
8
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

５
　

テ
レ

ビ
や

ス
マ

ー
ト

フ
ォ

ン
等

の
画

面
を

見
て

い
る

時
間

は
、

１
日

ど
の

く
ら

い
で

す
か

。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

１
時

間
以

下
7
8

1
3
.4

1
2
4

2
0
.6

1
6
6

2
1
.7

2
9

1
4
.9

4
9

2
2
.1

5
4

2
0
.8

1
7

9
.4

3
3

1
6
.9

5
4

2
1
.4

3
2

1
5
.5

4
2

2
3
.3

5
8

2
3
.0

２
～

３
時

間
3
2
4

5
5
.8

3
4
4

5
7
.2

4
3
8

5
7
.3

1
0
9

5
6
.2

1
3
1

5
9
.0

1
4
7

5
6
.5

9
1

5
0
.6

1
1
8

6
0
.5

1
5
5

6
1
.5

1
2
4

5
9
.9

9
3

5
1
.7

1
3
6

5
4
.0

４
時

間
以

上
1
5
5

2
6
.7

1
0
3

1
7
.1

1
4
0

1
8
.3

4
9

2
5
.3

3
0

1
3
.5

5
0

1
9
.2

6
3

3
5
.0

3
8

1
9
.5

3
8

1
5
.1

4
3

2
0
.8

3
4

1
8
.9

5
2

2
0
.6

そ
の

他
（
見

な
い

、
持

っ
て

い
な

い
、

土
日

の
み

等
）

2
2

3
.8

9
1
.5

1
8

2
.4

6
3
.1

7
3
.2

8
3
.1

9
5
.0

0
0
.0

5
2
.0

7
3
.4

2
1
.1

5
2
.0

未
回

答
2

0
.3

2
1

3
.5

2
0
.3

1
0
.5

5
2
.3

1
0
.4

0
0
.0

6
3
.1

0
0
.0

1
0
.5

9
5
.0

1
0
.4

5
8
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

６
 困

っ
た

時
、

悩
ん

だ
時

に
相

談
で

き
る

人
が

い
ま

す
か

。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

4
7
0

8
0
.9

4
8
3

8
0
.4

6
8
8

9
0
.1

1
6
3

8
4
.0

1
9
7

8
8
.7

2
3
6

9
0
.8

1
4
2

7
8
.9

1
5
2

7
7
.9

2
3
4

9
2
.9

1
6
5

7
9
.7

1
3
1

7
2
.8

2
1
8

8
6
.5

い
い

え
9
0

1
5
.5

1
1
6

1
9
.3

7
5

9
.8

2
2

1
1
.3

2
5

1
1
.3

2
3

8
.8

3
5

1
9
.4

4
2

2
1
.5

1
8

7
.1

3
3

1
5
.9

4
9

2
7
.2

3
4

1
3
.5

未
回

答
2
1

3
.6

2
0
.3

1
0
.1

9
4
.6

0
0
.0

1
0
.4

3
1
.7

1
0
.5

0
0
.0

9
4
.3

0
0
.0

0
0
.0

5
8
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

-80-



 
「
は

い
」
に

〇
を

つ
け

た
方

の
み

お
答

え
く

だ
さ

い
。

相
談

で
き

る
人

に
〇

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
（
複

数
回

答
）

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生
H

2
3

H
2
8

Ｒ
３

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

友
人

3
2
5

6
9
.1

3
4
8

7
2
.0

5
4
9

7
9
.8

1
0
7

6
5
.6

1
3
4

6
8
.0

1
8
6

7
8
.8

1
0
3

7
2
.5

1
1
0

7
2
.4

1
8
2

7
7
.8

1
1
5

6
9
.7

1
0
2

7
7
.9

1
8
1

8
3
.0

家
族

2
7
6

5
8
.7

2
4
7

5
1
.1

4
9
7

7
2
.2

1
0
3

6
3
.2

1
0
6

5
3
.8

1
8
4

7
8
.0

7
2

5
0
.7

7
7

5
0
.7

1
6
5

7
0
.5

1
0
1

6
1
.2

6
2

4
7
.3

1
4
8

6
7
.9

先
輩

4
4

9
.4

7
2

1
4
.9

1
0
8

1
5
.7

1
7

1
0
.4

2
9

1
4
.7

6
2

2
6
.3

1
5

1
0
.6

2
7

1
7
.8

2
7

1
1
.5

1
2

7
.3

1
6

1
2
.2

1
9

8
.7

教
師

4
4

9
.4

5
3

1
1
.0

2
1
5

3
1
.3

1
5

9
.2

2
4

1
2
.2

8
1

3
4
.3

1
2

8
.5

1
9

1
2
.5

6
9

2
9
.5

1
7

1
0
.3

1
0

7
.6

6
5

2
9
.8

相
談

で
き

る
専

門
の

窓
口

ー
ー

ー
ー

9
1
.3

ー
ー

ー
ー

7
3
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

2
0
.9

Ｓ
Ｎ

Ｓ
相

談
ー

ー
ー

ー
1
9

2
.8

ー
ー

ー
ー

1
0

4
.2

ー
ー

ー
ー

4
1
.7

ー
ー

ー
ー

5
2
.3

そ
の

他
（
医

師
、

塾
の

先
生

、
い

と
こ

等
）

1
9

4
.0

1
2

2
.5

9
1
.3

5
3
.1

4
2
.0

5
2
.1

7
4
.9

5
3
.3

2
0
.9

7
4
.2

2
1
.5

2
0
.9

未
回

答
0

0
.0

6
1
.2

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.3

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.5

0
0
.0

７
 こ

の
２

週
間

、
あ

て
は

ま
る

こ
と

に
〇

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

物
事

に
対

し
て

ほ
と

ん
ど

興
味

が
な

い
、

ま
た

は
楽

し
め

な
い

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

3
2

4
.2

8
3
.1

8
3
.2

1
6

6
.3

半
分

以
上

6
2

8
.1

2
0

7
.7

1
9

7
.5

2
3

9
.1

数
日

2
4
0

3
1
.4

7
4

2
8
.5

9
1

3
6
.1

7
5

2
9
.8

全
く
な

い
4
2
5

5
5
.6

1
5
5

5
9
.6

1
3
4

5
3
.2

1
3
6

5
4
.0

未
回

答
5

0
.7

3
1
.2

0
0
.0

2
0
.8

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

4
2

5
.5

1
5

5
.8

9
3
.6

1
8

7
.1

半
分

以
上

7
3

9
.6

2
6

1
0
.0

2
1

8
.3

2
6

1
0
.3

数
日

2
8
2

3
6
.9

9
0

3
4
.6

1
0
0

3
9
.7

9
2

3
6
.5

全
く
な

い
3
5
8

4
6
.9

1
2
6

4
8
.5

1
1
9

4
7
.2

1
1
3

4
4
.8

未
回

答
9

1
.2

3
1
.2

3
1
.2

3
1
.2

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

８
 正

し
い

歯
の

み
が

き
か

た
を

習
っ

た
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

5
0
4

8
6
.7

5
1
5

8
5
.7

6
9
5

9
1
.0

1
7
1

8
8
.1

1
9
9

8
9
.6

2
4
6

9
4
.6

1
6
0

8
8
.9

1
6
9

8
6
.7

2
2
4

8
8
.9

1
7
3

8
3
.6

1
4
4

8
0
.0

2
2
5

8
9
.3

い
い

え
7
2

1
2
.4

6
6

1
1
.0

6
9

9
.0

2
1

1
0
.8

1
8

8
.1

1
4

5
.4

1
9

1
0
.6

2
1

1
0
.8

2
8

1
1
.1

3
2

1
5
.5

2
7

1
5
.0

2
7

1
0
.7

未
回

答
5

0
.9

2
0

3
.3

0
0
.0

2
1
.0

5
2
.3

0
0
.0

1
0
.6

5
2
.6

0
0
.0

2
1
.0

9
5
.0

0
0
.0

5
8
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

8
-
2
「
は

い
」
に

〇
を

つ
け

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
そ

れ
は

ど
こ

で
で

す
か

。
（
複

数
回

答
）

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

学
校

3
3
3

6
6
.1

3
2
8

6
3
.7

4
8
1

6
9
.2

1
1
5

6
7
.3

1
3
7

6
8
.8

1
8
8

7
6
.4

1
1
4

7
6
.0

1
0
4

6
1
.5

1
5
4

6
8
.8

1
0
4

6
0
.1

8
6

5
9
.7

1
3
9

6
1
.8

歯
医

者
さ

ん
2
7
6

5
4
.8

2
9
0

5
6
.3

4
3
9

6
3
.2

9
0

5
2
.6

1
2
2

6
1
.3

1
4
7

5
9
.8

8
8

5
8
.7

9
1

5
3
.8

1
3
7

6
1
.2

9
8

5
6
.6

7
5

5
2
.1

1
5
5

6
8
.9

家
で

3
4

6
.7

4
7

9
.1

8
7

1
2
.5

1
9

1
1
.1

2
3

1
1
.6

3
9

1
5
.9

1
0

6
.7

1
0

5
.9

2
3

1
0
.3

5
2
.9

1
4

9
.7

2
5

1
1
.1

そ
の

他
（
テ

レ
ビ

、
イ

ベ
ン

ト
等

）
1
4

2
.8

1
1

2
.1

1
0

1
.4

5
2
.9

7
3
.5

6
2
.4

2
1
.3

3
1
.8

2
0
.9

7
4
.0

1
0
.7

2
0
.9

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

９
 歯

み
が

き
す

る
と

き
に

歯
み

が
き

粉
を

使
っ

て
い

ま
す

か
。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

い
つ

も
使

っ
て

い
る

5
3
3

8
8
.7

7
1
8

9
4
.0

1
9
3

8
6
.9

2
4
1

9
2
.7

1
7
4

8
9
.2

2
3
3

9
2
.5

1
6
3

9
0
.6

2
4
4

9
6
.8

時
々

使
っ

て
い

る
3
7

6
.2

2
7

3
.5

1
9

8
.6

1
1

4
.2

1
3

6
.7

1
1

4
.4

5
2
.8

5
2
.0

使
っ

て
い

な
い

1
1

1
.8

1
9

2
.5

5
2
.3

8
3
.1

3
1
.5

8
3
.2

3
1
.7

3
1
.2

未
回

答
2
0

3
.3

0
0
.0

5
2
.3

0
0
.0

5
2
.6

0
0
.0

9
5
.0

0
0
.0

6
0
1

7
6
4

2
2
2

2
6
0

1
9
5

2
5
2

1
8
0

2
5
2

1
0
 む

し
歯

に
な

り
や

す
く

な
る

原
因

と
し

て
考

え
ら

れ
る

も
の

は
何

だ
と

思
い

ま
す

か
。

（
H

2
3
・
H

2
8
は

複
数

回
答

）

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

甘
い

お
菓

子
4
6
2

7
9
.5

4
4
6

7
4
.2

1
9
4

2
5
.4

1
5
8

8
1
.4

1
6
7

7
5
.2

7
5

2
8
.8

1
4
4

8
0
.0

1
4
2

7
2
.8

6
4

2
5
.4

1
6
0

4
1
.2

1
3
5

7
5
.0

5
5

2
1
.8

ジ
ュ

ー
ス

類
2
1
8

3
7
.5

2
5
4

4
2
.3

3
6

4
.7

7
2

3
7
.1

9
4

4
2
.3

1
0

3
.8

7
9

4
3
.9

7
4

3
7
.9

1
4

5
.6

6
7

3
2
.4

8
6

4
7
.8

1
2

4
.8

食
べ

る
回

数
5
2

9
.0

5
1

8
.5

7
0
.9

1
5

7
.7

2
6

1
1
.7

1
0
.4

2
3

1
2
.8

8
4
.1

3
1
.2

1
4

6
.8

1
7

9
.4

3
1
.2

食
べ

る
時

間
1
0
6

1
8
.2

1
0
3

1
7
.1

1
6

2
.1

3
9

2
0
.1

5
0

2
2
.5

9
3
.5

2
6

1
4
.4

2
3

1
1
.8

2
0
.8

4
1

1
9
.8

3
0

1
6
.7

5
2
.0

歯
を

磨
か

な
い

4
8
0

8
2
.6

4
4
9

7
4
.7

4
7
7

6
2
.4

1
5
6

8
0
.4

1
8
0

8
1
.1

1
5
2

5
8
.5

1
4
7

8
1
.7

1
4
1

7
2
.3

1
5
9

6
3
.1

1
7
7

8
5
.5

1
2
5

6
9
.4

1
6
6

6
5
.9

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

3
4

4
.5

0
0
.0

0
0
.0

1
3

5
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
0

4
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1

4
.4

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

気
分

が
落

ち
込

む
、

憂
う

つ
に

な
る

、
ま

た
は

絶
望

的
な

気
持

ち
に

な
る

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

-81-



1
1
 今

ま
で

に
お

酒
を

飲
ん

だ
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

飲
ん

だ
こ

と
が

な
い

4
7
5

8
0
.4

5
0
3

8
3
.7

6
4
4

8
4
.3

1
6
1

8
3
.0

1
8
7

8
4
.2

2
1
9

8
4
.2

1
3
9

7
7
.2

1
5
7

8
0
.5

2
2
0

8
7
.3

1
6
8

8
1
.2

1
5
7

8
7
.2

2
0
5

8
1
.3

飲
ん

だ
こ

と
が

あ
る

8
9

1
5
.1

8
4

1
4
.0

1
1
9

1
5
.6

2
2

1
1
.3

3
1

1
4
.0

4
0

1
5
.4

3
1

1
7
.2

3
4

1
7
.4

3
2

1
2
.7

3
4

1
6
.4

1
8

1
0
.0

4
7

1
8
.7

未
回

答
2
7

4
.6

1
4

2
.3

1
0
.1

1
1

5
.7

4
1
.8

1
0
.4

1
0

5
.6

4
2
.1

0
0
.0

5
2
.4

5
2
.8

0
0
.0

5
9
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

※
H

2
3
の

学
年

・
性

別
不

明
者

1
0
人

を
総

数
に

含
む

。

「
飲

ん
だ

こ
と

が
あ

る
」
に

○
を

つ
け

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
初

め
て

飲
ん

だ
き

っ
か

け
は

何
で

す
か

。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

勧
め

ら
れ

て
1
7

1
9
.5

1
2

1
4
.3

1
2

1
0
.1

5
2
2
.7

4
1
2
.9

2
5
.0

4
1
2
.9

7
2
0
.6

8
2
5
.0

8
2
3
.5

1
5
.6

2
4
.3

お
い

し
そ

う
だ

か
ら

1
9

2
1
.8

1
8

2
1
.4

1
6

1
3
.4

4
1
8
.2

5
1
6
.1

4
1
0
.0

4
1
2
.9

9
2
6
.5

0
0
.0

1
1

3
2
.4

4
2
2
.2

1
2

2
5
.5

格
好

い
い

の
で

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
.2

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

何
と

な
く

2
4

2
7
.6

8
9
.5

1
3

1
0
.9

5
2
2
.7

4
1
2
.9

1
2
.5

1
0

3
2
.3

2
5
.9

7
2
1
.9

9
2
6
.5

2
1
1
.1

5
1
0
.6

そ
の

他
（
間

違
え

て
飲

ん
だ

等
）

2
2

2
5
.3

3
2

3
8
.1

5
6

4
7
.1

5
2
2
.7

1
1

3
5
.5

2
6

6
5
.0

1
1

3
5
.5

1
2

3
5
.3

9
2
8
.1

6
1
7
.6

8
4
4
.4

2
1

4
4
.7

未
回

答
4

4
.6

1
4

1
6
.7

2
2

1
8
.5

3
1
3
.6

7
2
2
.6

7
1
7
.5

1
3
.2

4
1
1
.8

8
2
5
.0

0
0
.0

3
1
6
.7

7
1
4
.9

8
7

8
4

1
1
9

2
2

3
1

4
0

3
1

3
4

3
2

3
4

1
8

4
7

※
H

2
3
の

性
別

不
明

者
1
人

を
除

い
た

総
数

8
7
人

で
集

計
。

 
「
勧

め
ら

れ
て

」
に

○
を

つ
け

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
勧

め
た

人
に

○
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

（
お

酒
）

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

親
1
4

8
2
.4

6
5
0
.0

9
7
5
.0

4
8
0
.0

3
7
5
.0

2
1
0
0
.0

4
1
0
0
.0

2
2
8
.6

5
6
2
.5

6
7
5
.0

1
1
0
0
.0

2
1
0
0
.0

友
達

1
5
.9

1
8
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
4
.3

0
0
.0

1
1
2
.5

0
0
.0

0
0
.0

先
輩

0
0
.0

1
8
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
4
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

そ
の

他
（
祖

父
母

等
）

2
1
1
.8

4
3
3
.3

3
2
5
.0

1
2
0
.0

1
2
5
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
4
2
.9

3
3
7
.5

1
1
2
.5

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
7

1
2

1
2

5
4

2
4

7
8

8
1

2

1
2
 今

ま
で

に
た

ば
こ

を
吸

っ
た

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

吸
っ

た
こ

と
が

な
い

5
7
3

9
7
.0

5
5
4

9
2
.2

7
1
8

9
4
.0

1
9
1

9
8
.5

2
0
5

9
2
.3

2
4
7

9
5
.0

1
7
4

9
6
.7

1
7
7

9
0
.8

2
2
9

9
0
.9

1
9
9

9
6
.1

1
6
9

9
3
.9

2
4
2

9
6
.0

吸
っ

た
こ

と
が

あ
る

1
3

2
.2

4
3

7
.2

2
3

3
.0

1
0
.5

1
7

7
.7

6
2
.3

5
2
.8

1
7

8
.7

8
3
.2

6
2
.9

9
5
.0

9
3
.6

未
回

答
5

0
.8

4
0
.7

2
3

3
.0

2
1
.0

0
0
.0

7
2
.7

1
0
.6

1
0
.5

1
5

6
.0

2
1
.0

2
1
.1

1
0
.4

5
9
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

※
H

2
3
の

学
年

・
性

別
不

明
者

1
0
人

を
総

数
に

含
む

。

「
吸

っ
た

こ
と

が
あ

る
」
に

○
を

つ
け

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
初

め
て

吸
っ

た
き

っ
か

け
は

何
で

す
か

。
総

数
１

年
生

２
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

勧
め

ら
れ

て
2

1
6
.7

1
2
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
5
.9

0
0
.0

2
3
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

面
白

そ
う

だ
か

ら
1

8
.3

0
0
.0

1
4
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
6
.7

1
2
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

格
好

い
い

の
で

1
8
.3

0
0
.0

1
4
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
6
.7

1
2
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

何
と

な
く

7
5
8
.3

2
4
.7

1
4
.3

1
1
0
0
.0

0
0
.0

1
1
6
.7

2
4
0
.0

1
5
.9

0
0
.0

4
6
6
.7

1
1
1
.1

0
0
.0

そ
の

他
（
吸

わ
せ

て
も

ら
っ

た
）

0
0
.0

3
7
.0

1
4
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
1
7
.6

1
1
2
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
1

8
.3

3
7

8
6
.0

1
9

8
2
.6

0
0
.0

1
7

1
0
0
.0

3
5
0
.0

1
2
0
.0

1
2

7
0
.6

7
8
7
.5

0
0
.0

8
8
8
.9

9
1
0
0
.0

1
2

4
3

2
3

1
1
7

6
5

1
7

8
6

9
9

※
H

2
3
の

性
別

不
明

者
1
人

を
除

い
た

総
数

1
2
人

で
集

計
。

 
「
勧

め
ら

れ
て

」
に

○
を

つ
け

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
勧

め
た

人
に

○
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

（
た

ば
こ

）

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

親
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

友
達

2
1
0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
1
0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

先
輩

0
0
.0

1
1
0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

そ
の

他
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
1

0
0

0
0

0
1

0
2

0
0

1
3
 た

ば
こ

を
吸

う
こ

と
や

た
ば

こ
の

煙
が

自
分

や
周

囲
の

人
の

健
康

に
害

を
与

え
る

こ
と

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。
総

数
１

年
生

２
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

5
7
9

9
6
.3

7
2
9

9
5
.4

2
1
6

9
7
.3

2
4
3

9
3
.5

1
8
6

9
5
.4

2
4
2

9
6
.0

1
7
4

9
6
.7

2
4
4

9
6
.8

い
い

え
1
0

1
.7

5
0
.7

3
1
.4

1
0
.4

5
2
.6

2
0
.8

2
1
.1

2
0
.8

未
回

答
1
2

2
.0

3
0

3
.9

3
1
.4

1
6

6
.2

4
2
.1

8
3
.2

4
2
.2

6
2
.4

6
0
1

7
6
4

2
2
2

2
6
0

1
9
5

2
5
2

1
8
0

2
5
2

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

-82-



食
　

育

１
 食

育
と

い
う

言
葉

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

6
0
9

7
9
.7

2
2
5

8
6
.5

1
9
6

7
7
.8

1
8
8

7
4
.6

い
い

え
1
5
3

2
0
.0

3
5

1
3
.5

5
5

2
1
.8

6
3

2
5
.0

未
回

答
2

0
.3

0
0
.0

1
0
.4

1
0
.4

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

食
育

に
関

心
が

あ
り

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

関
心

が
あ

る
1
6
0

2
0
.9

7
7

2
9
.6

4
6

1
8
.3

3
7

1
4
.7

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

関
心

が
あ

る
3
5
9

4
7
.0

1
3
0

5
0
.0

1
1
3

4
4
.8

1
1
6

4
6
.0

関
心

は
な

い
2
3
5

3
0
.8

4
7

1
8
.1

9
0

3
5
.7

9
8

3
8
.9

未
回

答
1
0

1
.3

6
2
.3

3
1
.2

1
0
.4

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

２
 食

育
月

間
・
食

育
の

日
を

知
っ

て
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

知
っ

て
い

る
3
5

4
.6

2
0

7
.7

5
2
.0

1
0

4
.0

名
前

は
知

っ
て

い
る

が
、

月
日

ま
で

は
知

ら
な

い
3
5
6

4
6
.6

1
3
6

5
2
.3

1
2
7

5
0
.4

9
3

3
6
.9

知
ら

な
い

3
6
7

4
8
.0

1
0
1

3
8
.8

1
1
8

4
6
.8

1
4
8

5
8
.7

未
回

答
6

0
.8

3
1
.2

2
0
.8

1
0
.4

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

３
 朝

食
を

食
べ

る
頻

度
は

ど
の

く
ら

い
で

す
か

。
総

数
１

年
生

２
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
毎

日
食

べ
る

）
5
1
6

8
7
.3

4
9
2

8
1
.9

6
7
2

8
8
.0

1
7
6

9
0
.7

1
8
8

8
4
.7

2
3
0

8
8
.5

1
6
0

8
8
.9

1
5
3

7
8
.5

2
2
6

8
9
.7

1
7
2

8
3
.1

1
4
8

8
2
.2

2
1
6

8
5
.7

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
時

々
食

べ
る

）
4
9

8
.2

6
8

1
1
.3

4
0

5
.2

1
4

7
.2

2
6

1
1
.7

1
4

5
.4

1
1

6
.1

2
3

1
1
.8

1
0

4
.0

2
2

1
0
.6

1
9

1
0
.6

1
6

6
.3

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
）

2
4

4
.1

2
9

4
.8

1
9

2
.5

4
2
.1

5
2
.3

4
1
.5

7
3
.9

1
2

6
.2

6
2
.4

1
3

6
.3

1
2

6
.7

9
3
.6

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

（
H

2
8
食

べ
な

い
）

0
0
.0

1
1

1
.8

3
0

3
.9

0
0
.0

3
1
.4

1
2

4
.6

0
0
.0

7
3
.6

9
3
.6

0
0
.0

1
0
.6

9
3
.6

未
回

答
2

0
.3

1
0
.2

3
0
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.1

0
0
.0

1
0
.4

0
0
.0

0
0
.0

2
0
.8

5
9
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

※
H

2
3
の

性
別

不
明

者
1
0
人

を
総

数
に

含
む

。

３
、

４
に

○
を

つ
け

た
方

は
、

朝
食

を
食

べ
な

い
理

由
に

○
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

時
間

が
な

い
2
8

3
9
.4

3
8

3
5
.2

1
4

2
8
.6

6
3
3
.3

1
5

4
4
.1

4
2
5
.0

7
3
8
.9

1
4

3
3
.3

6
4
0
.0

1
5

4
2
.9

9
2
8
.1

4
2
2
.2

食
欲

が
わ

か
な

い
3
0

4
2
.3

5
7

5
2
.8

1
6

3
2
.7

9
5
0
.0

1
8

5
2
.9

7
4
3
.8

7
3
8
.9

2
0

4
7
.6

3
2
0
.0

1
4

4
0
.0

1
9

5
9
.4

6
3
3
.3

朝
食

を
食

べ
る

よ
り

は
寝

て
い

た
い

ー
ー

ー
ー

5
1
0
.2

ー
ー

ー
ー

2
1
2
.5

ー
ー

ー
ー

3
2
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ダ
イ

エ
ッ

ト
の

た
め

3
4
.2

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
6
.7

3
8
.6

1
3
.1

0
0
.0

朝
食

が
用

意
さ

れ
て

い
な

い
1

1
.4

5
4
.6

1
2
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
5
.6

3
7
.1

0
0
.0

0
0
.0

2
6
.3

0
0
.0

家
族

が
朝

食
を

食
べ

な
い

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

そ
の

他
（
食

べ
る

と
気

持
ち

悪
く
な

る
、

朝
食

に
興

味
が

な
い

等
）

ー
ー

ー
ー

6
1
2
.2

ー
ー

ー
ー

2
1
2
.5

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

4
2
2
.2

未
回

答
9

1
2
.7

7
6
.5

7
1
4
.3

3
1
6
.7

1
2
.9

1
6
.3

3
1
6
.7

5
1
1
.9

2
1
3
.3

3
8
.6

1
3
.1

4
2
2
.2

7
1

1
0
8

4
9

1
8

3
4

1
6

1
8

4
2

1
5

3
5

3
2

1
8

※
H

2
3
・
H

2
8
は

、
朝

食
を

「
時

々
食

べ
る

」
「
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
」
「
食

べ
な

い
」
と

回
答

し
た

人
で

集
計

。

４
 給

食
を

含
め

た
１

日
の

食
事

の
中

で
、

主
食

・
主

菜
・
副

菜
を

３
つ

そ
ろ

え
て

食
べ

る
こ

と
は

、
１

日
に

何
回

あ
り

ま
す

か
。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

１
日

３
回

1
0
0

2
2
.1

2
1
9

2
8
.7

4
1

2
3
.3

7
9

3
0
.4

2
6

1
8
.7

7
2

2
8
.6

3
2

2
3
.7

6
8

2
7
.0

１
日

２
回

2
5
8

5
7
.1

4
5
6

5
9
.7

1
0
4

5
9
.1

1
5
6

6
0
.0

8
3

5
9
.7

1
5
2

6
0
.3

7
1

5
2
.6

1
4
8

5
8
.7

１
日

１
回

8
8

1
9
.5

7
3

9
.6

2
9

1
6
.5

2
0

7
.7

2
8

2
0
.1

2
2

8
.7

3
0

2
2
.2

3
1

1
2
.3

ほ
と

ん
ど

な
い

ー
ー

1
4

1
.8

ー
ー

5
1
.9

ー
ー

5
2
.0

ー
ー

4
1
.6

未
回

答
6

1
.3

2
0
.3

2
1
.1

0
0
.0

2
1
.4

1
0
.4

2
1
.5

1
0
.4

4
5
2

7
6
4

1
7
6

2
6
0

1
3
9

2
5
2

1
3
5

2
5
2

※
H

2
8
は

、
「
主

食
・
主

菜
・
副

菜
を

組
み

合
わ

せ
て

食
べ

て
い

る
か

」
の

質
問

で
「
は

い
」
と

回
答

し
た

総
数

4
5
2
人

で
集

計
。

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

-83-



 
１

、
２

、
３

と
回

答
し

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
主

食
・
主

菜
・
副

菜
を

３
つ

そ
ろ

え
て

食
べ

る
こ

と
が

で
き

る
日

は
、

週
に

何
日

あ
り

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

4
2
3

5
6
.6

1
4
9

5
8
.4

1
5
8

6
4
.2

1
1
6

4
7
.0

週
に

４
～

５
日

2
3
4

3
1
.3

7
0

2
7
.5

6
7

2
7
.2

9
7

3
9
.3

週
に

２
～

３
日

7
6

1
0
.2

2
7

1
0
.6

1
8

7
.3

3
1

1
2
.6

ほ
と

ん
ど

な
い

9
1
.2

5
2
.0

2
0
.8

2
0
.8

未
回

答
6

0
.8

4
1
.6

1
0
.4

1
0
.4

7
4
8

2
5
5

2
4
6

2
4
7

５
 給

食
以

外
の

食
事

で
カ

ル
シ

ウ
ム

を
多

く
含

む
食

品
を

意
識

し
て

と
っ

て
い

ま
す

か
。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

2
8
8

4
7
.9

4
6
1

6
0
.3

1
2
1

5
4
.5

1
7
3

6
6
.5

8
5

4
3
.6

1
5
0

5
9
.5

8
0

4
4
.4

1
3
8

5
4
.8

い
い

え
3
0
7

5
1
.1

2
9
8

3
9
.0

1
0
0

4
5
.0

8
4

3
2
.3

1
0
6

5
4
.4

1
0
1

4
0
.1

1
0
0

5
5
.6

1
1
3

4
4
.8

未
回

答
6

1
.0

5
0
.7

1
0
.5

3
1
.2

4
2
.1

1
0
.4

0
0
.0

1
0
.4

6
0
1

7
6
4

2
2
2

2
6
0

1
9
5

2
5
2

1
8
0

2
5
2

６
 食

事
等

で
塩

分
を

と
り

す
ぎ

な
い

よ
う

に
意

識
し

て
い

ま
す

か
。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

2
0
2

3
3
.6

3
9
3

5
1
.4

8
4

3
7
.8

1
4
2

5
4
.6

5
4

2
7
.7

1
2
5

4
9
.6

6
3

3
5
.0

1
2
6

5
0
.0

い
い

え
3
9
3

6
5
.4

3
6
7

4
8
.0

1
3
6

6
1
.3

1
1
6

4
4
.6

1
3
8

7
0
.8

1
2
6

5
0
.0

1
1
7

6
5
.0

1
2
5

4
9
.6

未
回

答
6

1
.0

4
0
.5

2
0
.9

2
0
.8

3
1
.5

1
0
.4

0
0
.0

1
0
.4

6
0
1

7
6
4

2
2
2

2
6
0

1
9
5

2
5
2

1
8
0

2
5
2

「
は

い
」
と

回
答

し
た

方
の

み
お

答
え

く
だ

さ
い

。
 塩

分
を

と
り

過
ぎ

な
い

よ
う

に
気

を
つ

け
て

い
る

こ
と

は
何

で
す

か
。

（
複

数
回

答
）

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

み
そ

汁
・
ス

ー
プ

等
は

1
日

1
回

な
ど

飲
む

回
数

を
減

ら
し

て
い

る
5
9

2
9
.2

4
3

1
0
.9

2
7

3
2
.1

1
4

9
.9

1
7

3
1
.5

7
5
.6

1
5

2
3
.8

2
2

1
7
.5

め
ん

類
の

ス
ー

プ
は

残
す

よ
う

に
し

て
い

る
1
0
0

4
9
.5

2
0
3

5
1
.7

4
4

5
2
.4

7
1

5
0
.0

2
5

4
6
.3

6
7

5
3
.6

3
1

4
9
.2

6
5

5
1
.6

し
ょ

う
ゆ

な
ど

の
調

味
料

は
か

け
ず

に
小

皿
な

ど
に

入
れ

、
つ

け
て

食
べ

て
い

る
8
8

4
3
.6

2
6
5

6
7
.4

3
8

4
5
.2

9
9

6
9
.7

2
1

3
8
.9

9
1

7
2
.8

2
8

4
4
.4

7
5

5
9
.5

魚
肉

練
り

製
品

・
肉

の
加

工
食

品
を

控
え

て
い

る
3
0

1
4
.9

5
0

1
2
.7

1
3

1
5
.5

1
7

1
2
.0

6
1
1
.1

1
7

1
3
.6

1
1

1
7
.5

1
6

1
2
.7

昆
布

や
か

つ
お

節
な

ど
の

だ
し

の
う

ま
味

を
利

用
し

、
う

す
味

に
し

て
い

る
ー

ー
9
0

2
2
.9

ー
ー

3
6

2
5
.4

ー
ー

2
3

1
8
.4

ー
ー

3
1

2
4
.6

ー
ー

9
0

2
2
.9

ー
ー

4
2

2
9
.6

ー
ー

2
5

2
0
.0

ー
ー

2
3

1
8
.3

そ
の

他
（
調

味
料

を
か

け
す

ぎ
な

い
、

塩
分

の
多

い
お

菓
子

を
食

べ
な

い
等

）
4

2
.0

2
1

5
.3

1
1
.2

9
6
.3

2
3
.7

7
5
.6

1
1
.6

5
4
.0

未
回

答
ー

ー
2

0
.5

ー
ー

1
0
.7

ー
ー

1
0
.8

ー
ー

0
0
.0

７
 毎

日
お

腹
い

っ
ぱ

い
ご

は
ん

を
食

べ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

6
8
4

8
9
.5

2
3
1

8
8
.8

2
3
2

9
2
.1

2
2
1

8
7
.7

い
い

え
7
6

9
.9

2
7

1
0
.4

1
9

7
.5

3
0

1
1
.9

未
回

答
4

0
.5

2
0
.8

1
0
.4

1
0
.4

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

「
い

い
え

」
に

〇
を

つ
け

た
人

は
、

そ
の

理
由

に
〇

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

太
り

た
く
な

い
2
4

3
1
.6

1
1

4
0
.7

3
1
5
.8

1
0

3
3
.3

ご
は

ん
や

お
か

ず
が

少
な

い
8

1
0
.5

1
3
.7

4
2
1
.1

3
1
0
.0

用
意

し
て

も
ら

え
な

い
1

1
.3

0
0
.0

1
5
.3

0
0
.0

そ
の

他
（
お

腹
が

す
か

な
い

、
時

間
が

な
い

等
）

4
1

5
3
.9

1
4

5
1
.9

1
1

5
7
.9

1
6

5
3
.3

未
回

答
2

2
.6

1
3
.7

0
0
.0

1
3
.3

7
6

2
7

1
9

3
0

こ
し

ょ
う

・
唐

辛
子

な
ど

の
香

辛
料

や
香

味
野

菜
を

利
用

し
、

う
す

味
に

し
て

い
る

総
数

総
数

総
数

総
数

総
数

-84-



８
 朝

食
や

夕
食

を
家

族
と

一
緒

に
食

べ
る

こ
と

は
、

ど
の

く
ら

い
あ

り
ま

す
か

。
（
H

2
8
：
朝

食
又

は
夕

食
を

家
族

と
い

っ
し

ょ
に

食
べ

て
い

ま
す

か
。

）
総

数
１

年
生

２
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

3
4
5

4
5
.2

1
2
6

4
8
.5

1
0
9

4
3
.3

1
1
0

4
3
.7

週
に

４
～

５
日

7
1

9
.3

2
5

9
.6

2
3

9
.1

2
3

9
.1

週
に

２
～

３
日

6
9

9
.0

2
1

8
.1

2
8

1
1
.1

2
0

7
.9

週
に

１
日

程
度

3
8

5
.0

1
7

6
.5

1
2

4
.8

9
3
.6

ほ
と

ん
ど

な
い

2
2
1

2
8
.9

6
2

2
3
.8

7
4

2
9
.4

8
5

3
3
.7

未
回

答
2
0

2
.6

9
3
.5

6
2
.4

5
2
.0

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

ほ
と

ん
ど

毎
日

5
4
8

7
1
.7

1
9
0

7
3
.1

1
8
7

7
4
.2

1
7
1

6
7
.9

週
に

４
～

５
日

7
5

9
.8

2
4

9
.2

2
3

9
.1

2
8

1
1
.1

週
に

２
～

３
日

5
6

7
.3

1
2

4
.6

2
2

8
.7

2
2

8
.7

週
に

１
日

程
度

1
2

1
.6

3
1
.2

4
1
.6

5
2
.0

ほ
と

ん
ど

な
い

2
2

2
.9

6
2
.3

4
1
.6

1
2

4
.8

未
回

答
5
1

6
.7

2
5

9
.6

1
2

4
.8

1
4

5
.6

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

ほ
と

ん
ど

毎
日

3
9
9

6
6
.4

5
9
0

7
7
.2

1
5
2

6
8
.5

2
0
9

8
0
.4

1
3
0

6
6
.7

1
9
5

7
7
.4

1
1
4

6
3
.3

1
8
6

7
3
.8

週
に

４
～

５
日

1
1
7

1
9
.5

7
8

1
0
.2

4
2

1
8
.9

2
6

1
0
.0

3
5

1
7
.9

2
5

9
.9

4
0

2
2
.2

2
7

1
0
.7

週
に

２
～

３
日

4
4

7
.3

5
0

6
.5

1
7

7
.7

8
3
.1

1
3

6
.7

2
1

8
.3

1
4

7
.8

2
1

8
.3

週
に

１
日

程
度

1
0

1
.7

1
0

1
.3

4
1
.8

4
1
.5

2
1
.0

3
1
.2

4
2
.2

3
1
.2

ほ
と

ん
ど

な
い

1
8

3
.0

1
9

2
.5

5
2
.3

5
1
.9

7
3
.6

3
1
.2

6
3
.3

1
1

4
.4

未
回

答
1
3

2
.2

1
7

2
.2

2
0
.9

8
3
.1

8
4
.1

5
2
.0

2
1
.1

4
1
.6

6
0
1

7
6
4

2
2
2

2
6
0

1
9
5

2
5
2

1
8
0

2
5
2

９
 食

べ
る

速
さ

は
、

家
族

や
友

達
と

比
べ

て
ど

う
で

す
か

。
総

数
１

年
生

２
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

速
い

1
7
6

2
9
.3

2
2
4

2
9
.3

5
8

2
6
.1

7
7

2
9
.6

6
2

3
1
.8

7
8

3
1
.0

5
6

3
1
.1

6
9

2
7
.4

み
ん

な
と

同
じ

く
ら

い
2
7
3

4
5
.4

3
5
1

4
5
.9

1
0
3

4
6
.4

1
2
1

4
6
.5

9
0

4
6
.2

1
1
2

4
4
.4

7
7

4
2
.8

1
1
8

4
6
.8

遅
い

1
3
2

2
2
.0

1
8
3

2
4
.0

5
6

2
5
.2

5
9

2
2
.7

3
8

1
9
.5

6
0

2
3
.8

3
8

2
1
.1

6
4

2
5
.4

未
回

答
2
0

3
.3

6
0
.8

5
2
.3

3
1
.2

5
2
.6

2
0
.8

9
5
.0

1
0
.4

6
0
1

7
6
4

2
2
2

2
6
0

1
9
5

2
5
2

1
8
0

2
5
2

1
0
 食

事
の

時
な

ど
、

ゆ
っ

く
り

よ
く

噛
ん

で
食

べ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

る
1
4
6

1
9
.1

5
9

2
2
.7

4
2

1
6
.7

4
5

1
7
.9

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

 ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

る
3
1
0

4
0
.6

1
0
2

3
9
.2

1
1
5

4
5
.6

9
3

3
6
.9

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

 ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

な
い

2
4
8

3
2
.5

8
1

3
1
.2

7
9

3
1
.3

8
8

3
4
.9

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

な
い

5
9

7
.7

1
8

6
.9

1
6

6
.3

2
5

9
.9

未
回

答
1

0
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.4

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

1
1
 家

庭
・
学

校
・
外

食
な

ど
で

食
べ

残
し

を
し

な
い

よ
う

に
し

て
い

ま
す

か
。

　
総

数
１

年
生

２
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

4
0
3

6
7
.1

6
4
8

8
4
.8

1
6
9

7
6
.1

2
1
8

8
3
.8

1
2
6

6
4
.6

2
1
9

8
6
.9

1
0
7

5
9
.4

2
1
1

8
3
.7

い
い

え
1
8
9

3
1
.4

1
1
4

1
4
.9

5
1

2
3
.0

4
1

1
5
.8

6
5

3
3
.3

3
3

1
3
.1

7
1

3
9
.4

4
0

1
5
.9

未
回

答
9

1
.5

2
0
.3

2
0
.9

1
0
.4

4
2
.1

0
0
.0

2
1
.1

1
0
.4

6
0
1

7
6
4

2
2
2

2
6
0

1
9
5

2
5
2

1
8
0

2
5
2

1
2
 外

食
の

と
き

や
食

品
を

購
入

す
る

と
き

に
栄

養
成

分
表

示
を

参
考

に
し

て
ま

す
か

。
総

数
１

年
生

２
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

し
て

い
る

4
6

7
.9

4
5

7
.5

1
1
7

1
5
.3

1
7

8
.8

1
5

6
.8

3
5

1
3
.5

1
1

6
.1

1
5

7
.7

3
8

1
5
.1

1
8

8
.7

1
5

8
.3

4
4

1
7
.5

時
々

し
て

い
る

1
9
2

3
3
.0

1
9
5

3
2
.4

2
6
9

3
5
.2

7
5

3
8
.7

7
9

3
5
.6

1
0
8

4
1
.5

4
5

2
5
.0

6
8

3
4
.9

8
4

3
3
.3

7
2

3
4
.8

4
7

2
6
.1

7
7

3
0
.6

し
て

い
な

い
3
4
1

5
8
.7

3
5
5

5
9
.1

3
7
5

4
9
.1

1
0
1

5
2
.1

1
2
7

5
7
.2

1
1
6

4
4
.6

1
2
3

6
8
.3

1
0
8

5
5
.4

1
2
9

5
1
.2

1
1
7

5
6
.5

1
1
8

6
5
.6

1
3
0

5
1
.6

未
回

答
2

0
.3

6
1
.0

3
0
.4

1
0
.5

1
0
.5

1
0
.4

1
0
.6

4
2
.1

1
0
.4

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.4

5
8
1

6
0
1

7
6
4

1
9
4

2
2
2

2
6
0

1
8
0

1
9
5

2
5
2

2
0
7

1
8
0

2
5
2

総
数

総
数

朝 食

総
数

総
数

総
数

総
数

朝 食 又 は 夕 食

総
数

夕 食

-85-



1
3
 生

ま
れ

育
っ

た
地

域
の

郷
土

料
理

や
伝

統
料

理
に

つ
い

て
知

っ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

2
8
0

3
6
.6

8
4

3
2
.3

9
8

3
8
.9

9
8

3
8
.9

知
っ

て
い

る
が

、
食

べ
た

こ
と

は
な

い
（
こ

づ
ゆ

、
い

か
に

ん
じ

ん
、

鯉
等

）
2
2

2
.9

7
2
.7

1
0

4
.0

5
2
.0

知
ら

な
い

が
(認

識
し

た
こ

と
は

な
い

が
)、

食
べ

た
こ

と
は

あ
る

か
も

し
れ

な
い

3
8
1

4
9
.9

1
4
5

5
5
.8

1
2
4

4
9
.2

1
1
2

4
4
.4

知
ら

な
い

7
9

1
0
.3

2
3

8
.8

2
0

7
.9

3
6

1
4
.3

未
回

答
2

0
.3

1
0
.4

0
0
.0

1
0
.4

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

1
4
 郷

土
料

理
や

伝
統

料
理

を
ど

の
く

ら
い

の
頻

度
で

食
べ

て
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
ぼ

毎
日

9
1
.2

2
0
.8

1
0
.4

6
2
.4

週
に

３
～

５
日

8
1
.0

2
0
.8

3
1
.2

3
1
.2

週
に

１
～

２
日

4
4

5
.8

1
6

6
.2

1
2

4
.8

1
6

6
.3

月
に

２
～

３
日

1
3
4

1
7
.5

4
7

1
8
.1

4
4

1
7
.5

4
3

1
7
.1

月
に

１
日

程
度

1
0
7

1
4
.0

4
3

1
6
.5

3
2

1
2
.7

3
2

1
2
.7

２
～

３
か

月
に

１
日

程
度

1
7
5

2
2
.9

6
0

2
3
.1

6
2

2
4
.6

5
3

2
1
.0

そ
れ

以
下

1
8
4

2
4
.1

5
3

2
0
.4

6
9

2
7
.4

6
2

2
4
.6

全
く
食

べ
な

い
9
9

1
3
.0

3
6

1
3
.8

2
8

1
1
.1

3
5

1
3
.9

未
回

答
4

0
.5

1
0
.4

1
0
.4

2
0
.8

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

1
5
 今

ま
で

に
農

林
漁

業
体

験
を

経
験

し
た

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

。

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

3
5
7

5
9
.4

4
4
4

5
8
.1

1
3
4

6
0
.4

1
5
4

5
9
.2

1
1
7

6
0
.0

1
4
0

5
5
.6

1
0
4

5
7
.8

1
5
0

5
9
.5

い
い

え
2
3
7

3
9
.4

3
1
9

4
1
.8

8
7

3
9
.2

1
0
6

4
0
.8

7
4

3
7
.9

1
1
2

4
4
.4

7
5

4
1
.7

1
0
1

4
0
.1

未
回

答
7

1
.2

1
0
.1

1
0
.5

0
0
.0

4
2
.1

0
0
.0

1
0
.6

1
0
.4

6
0
1

7
6
4

2
2
2

2
6
0

1
9
5

2
5
2

1
8
0

2
5
2

新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

 
１

 新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

が
流

行
す

る
前

（
2
0
2
0
年

１
月

以
前

）
と

、
こ

の
１

か
月

を
比

べ
て

ど
う

変
わ

り
ま

し
た

か
。

次
の

項
目

で
そ

れ
ぞ

れ
に

あ
て

は
ま

る
も

の
に

〇
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生
H

2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

増
え

た
3
6
8

4
8
.2

1
2
6

4
8
.5

1
1
5

4
5
.6

1
2
7

5
0
.4

変
わ

ら
な

い
3
2
1

4
2
.0

1
0
5

4
0
.4

1
1
8

4
6
.8

9
8

3
8
.9

減
っ

た
5
8

7
.6

2
4

9
.2

1
6

6
.3

1
8

7
.1

未
回

答
1
7

2
.2

5
1
.9

3
1
.2

9
3
.6

総
数

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

増
え

た
1
9
0

2
4
.9

8
9

3
4
.2

7
3

2
9
.0

2
8

1
1
.1

変
わ

ら
な

い
4
0
4

5
2
.9

1
2
2

4
6
.9

1
5
4

6
1
.1

1
2
8

5
0
.8

減
っ

た
1
2
8

1
6
.8

3
0

1
1
.5

1
9

7
.5

7
9

3
1
.3

も
と

も
と

な
い

2
8

3
.7

1
1

4
.2

4
1
.6

1
3

5
.2

未
回

答
1
4

1
.8

8
3
.1

2
0
.8

4
1
.6

総
数

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

増
え

た
1
9
5

2
5
.5

9
6

3
6
.9

7
1

2
8
.2

2
8

1
1
.1

変
わ

ら
な

い
3
5
9

4
7
.0

1
0
0

3
8
.5

1
4
0

5
5
.6

1
1
9

4
7
.2

減
っ

た
1
5
2

1
9
.9

4
0

1
5
.4

3
3

1
3
.1

7
9

3
1
.3

も
と

も
と

な
い

4
3

5
.6

1
7

6
.5

6
2
.4

2
0

7
.9

未
回

答
1
5

2
.0

7
2
.7

2
0
.8

6
2
.4

総
数

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

増
え

た
8
6

1
1
.3

2
2

8
.5

2
7

1
0
.7

3
7

1
4
.7

変
わ

ら
な

い
3
8
9

5
0
.9

1
2
2

4
6
.9

1
3
3

5
2
.8

1
3
4

5
3
.2

減
っ

た
2
6
6

3
4
.8

1
0
5

4
0
.4

8
7

3
4
.5

7
4

2
9
.4

未
回

答
2
3

3
.0

1
1

4
.2

5
2
.0

7
2
.8

総
数

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

増
え

た
1
0
4

1
3
.6

4
8

1
8
.5

3
7

1
4
.7

1
9

7
.5

変
わ

ら
な

い
2
1
4

2
8
.0

6
7

2
5
.8

8
4

3
3
.3

6
3

2
5
.0

減
っ

た
4
2
9

5
6
.2

1
3
6

5
2
.3

1
2
8

5
0
.8

1
6
5

6
5
.5

未
回

答
1
7

2
.2

9
3
.5

3
1
.2

5
2
.0

総
数

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

増
え

た
1
5
9

2
0
.8

5
9

2
2
.7

6
3

2
5
.0

3
7

1
4
.7

変
わ

ら
な

い
5
2
5

6
8
.7

1
7
1

6
5
.8

1
7
7

7
0
.2

1
7
7

7
0
.2

減
っ

た
6
7

8
.8

2
3

8
.8

1
1

4
.4

3
3

1
3
.1

未
回

答
1
3

1
.7

7
2
.7

1
0
.4

5
2
.0

総
数

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

よ
く
知

っ
て

い
て

、
食

べ
た

こ
と

が
あ

る
（
い

か
に

ん
じ

ん
、

み
そ

か
ん

ぷ
ら

等
）

食 事 の 量体 重

１ 週 間 の

運 動 日 数

平 均 運 動 時 間

１ 日 当 た り

の 睡 眠 時 間

外 出 す る

機 会

総
数

総
数

総
数
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１

 新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

が
流

行
す

る
前

（
2
0
2
0
年

１
月

以
前

）
と

、
こ

の
１

か
月

を
比

べ
て

ど
う

変
わ

り
ま

し
た

か
。

次
の

項
目

で
そ

れ
ぞ

れ
に

あ
て

は
ま

る
も

の
に

〇
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

増
え

た
1
2
6

1
6
.5

4
6

1
7
.7

3
7

1
4
.7

4
3

1
7
.1

変
わ

ら
な

い
4
7
1

6
1
.6

1
6
2

6
2
.3

1
6
4

6
5
.1

1
4
5

5
7
.5

減
っ

た
1
2
0

1
5
.7

3
5

1
3
.5

4
2

1
6
.7

4
3

1
7
.1

も
と

も
と

な
い

3
3

4
.3

1
0

3
.8

8
3
.2

1
5

6
.0

未
回

答
1
4

1
.8

7
2
.7

1
0
.4

6
2
.4

総
数

7
6
4

2
6
0

2
5
2

2
5
2

２
 新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

対
策

と
し

て
、

現
在

取
り

組
ん

で
い

る
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
。

（
複

数
回

答
）
【
新

規
質

問
】

総
数

１
年

生
２

年
生

３
年

生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

体
温

測
定

6
2
7

8
2
.1

2
1
4

8
2
.3

2
0
4

8
1
.0

2
0
9

8
2
.9

人
と

の
距

離
を

と
る

2
7
2

3
5
.6

1
0
2

3
9
.2

9
3

3
6
.9

7
7

3
0
.6

マ
ス

ク
の

着
用

7
4
4

9
7
.4

2
5
7

9
8
.8

2
4
8

9
8
.4

2
3
9

9
4
.8

手
洗

い
・
消

毒
7
0
8

9
2
.7

2
4
5

9
4
.2

2
3
6

9
3
.7

2
2
7

9
0
.1

室
内

の
換

気
4
7
8

6
2
.6

1
6
5

6
3
.5

1
6
7

6
6
.3

1
4
6

5
7
.9

人
混

み
を

避
け

る
4
4
9

5
8
.8

1
5
8

6
0
.8

1
4
6

5
7
.9

1
4
5

5
7
.5

発
熱

以
外

の
体

調
確

認
3
5
3

4
6
.2

1
4
1

5
4
.2

1
0
2

4
0
.5

1
1
0

4
3
.7

食
べ

る
時

に
話

を
し

な
い

2
7
1

3
5
.5

1
0
4

4
0
.0

9
4

3
7
.3

7
3

2
9
.0

そ
の

他
（
ワ

ク
チ

ン
接

種
、

外
出

を
あ

ま
り

し
な

い
等

）
2
4

3
.1

1
2

4
.6

4
1
.6

8
3
.2

未
回

答
8

1
.0

2
0
.8

0
0
.0

6
2
.4

甘 い 飲 み 物 や

お 菓 子 の 量

-87-



郡
山

市
健

康
づ

く
り

・
食

育
に

関
す

る
ア

ン
ケ

ー
ト

調
査

結
果

表
　

（
高

校
生

）

生
き

い
き

こ
お

り
や

ま

１
　

身
長

・
体

重
は

ど
れ

く
ら

い
で

す
か

。
（
肥

満
度

）

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

肥
満

3
6

7
.2

3
4

6
.0

3
4

5
.7

9
4
.9

1
2

6
.3

9
3
.7

1
4

7
.4

1
0

5
.4

1
4

7
.0

1
3

1
0
.1

1
2

6
.2

1
1

7
.1

普
通

3
4
8

6
9
.3

4
4
0

7
7
.5

4
3
6

7
3
.3

1
4
1

7
6
.2

1
4
3

7
4
.9

1
7
7

7
3
.4

1
3
0

6
9
.1

1
5
6

8
4
.8

1
4
6

7
3
.4

7
7

5
9
.7

1
4
1

7
3
.1

1
1
3

7
2
.9

や
せ

7
6

1
5
.1

7
8

1
3
.7

1
1
7

1
9
.7

3
0

1
6
.2

2
9

1
5
.2

5
1

2
1
.2

2
6

1
3
.8

1
4

7
.6

3
5

1
7
.6

2
0

1
5
.5

3
5

1
8
.1

3
1

2
0
.0

判
定

不
可

4
2

8
.4

1
6

2
.8

8
1
.3

5
2
.7

7
3
.7

4
1
.7

1
8

9
.6

4
2
.2

4
2
.0

1
9

1
4
.7

5
2
.6

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

肥
満

3
0

1
0
.9

2
2

8
.4

2
5

8
.1

6
6
.3

9
1
0
.8

9
7
.0

1
2

1
2
.8

7
7
.4

8
8
.7

1
2

1
4
.0

6
7
.1

8
9
.3

普
通

2
0
2

7
3
.5

1
9
0

7
2
.6

2
1
4

6
9
.7

7
3

7
6
.8

5
7

6
8
.7

8
4

6
5
.1

7
2

7
6
.6

8
3

8
7
.4

7
0

7
6
.1

5
7

6
6
.3

6
0

7
1
.4

6
0

6
9
.8

や
せ

3
8

1
3
.8

4
8

1
8
.2

6
5

2
1
.2

1
3

1
3
.7

1
6

1
9
.3

3
4

2
6
.4

1
0

1
0
.6

4
4
.2

1
3

1
4
.1

1
5

1
7
.4

1
8

2
1
.4

1
8

2
0
.9

判
定

不
可

5
1
.8

2
0
.8

3
1
.0

3
3
.2

1
1
.2

2
1
.6

0
0
.0

1
1
.1

1
1
.1

2
2
.3

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

肥
満

6
2
.6

1
2

4
.0

9
3
.1

3
3
.3

3
2
.9

0
0
.0

2
2
.1

3
3
.4

6
5
.6

1
2
.3

6
5
.6

3
4
.3

普
通

1
4
6

6
4
.3

2
2
5

7
5
.0

2
2
2

7
7
.1

6
8

7
5
.6

7
9

7
6
.7

9
3

8
3
.0

5
8

6
1
.7

7
0

7
8
.7

7
6

7
1
.0

2
0

4
6
.5

7
6

7
0
.4

5
3

7
6
.8

や
せ

3
8

1
6
.7

5
0

1
6
.7

5
2

1
8
.1

1
7

1
8
.9

1
6

1
5
.5

1
7

1
5
.2

1
6

1
7
.0

1
3

1
4
.6

2
2

2
0
.6

5
1
1
.6

2
1

1
9
.4

1
3

1
8
.8

判
定

不
可

3
7

1
6
.3

1
3

4
.3

5
1
.7

2
2
.2

5
4
.9

2
1
.8

1
8

1
9
.1

3
3
.4

3
2
.8

1
7

3
9
.5

5
4
.6

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

２
 太

っ
て

い
る

と
思

い
ま

す
か

、
や

せ
て

い
る

と
思

い
ま

す
か

。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ふ
つ

う
2
3
4

4
6
.6

2
7
8

4
8
.9

3
1
3

5
2
.6

9
3

5
0
.3

8
9

4
6
.6

1
2
8

5
3
.1

9
3

4
9
.5

9
8

5
3
.3

1
0
5

5
2
.8

4
8

3
7
.2

9
1

4
7
.2

8
0

5
1
.6

太
っ

て
い

る
と

思
う

2
0
1

4
0
.0

2
0
2

3
5
.6

1
8
4

3
0
.9

6
5

3
5
.1

7
9

4
1
.4

7
2

2
9
.9

7
6

4
0
.4

5
9

3
2
.1

6
1

3
0
.7

6
0

4
6
.5

6
4

3
3
.2

5
1

3
2
.9

や
せ

て
い

る
と

思
う

6
4

1
2
.7

7
9

1
3
.9

9
8

1
6
.5

2
7

1
4
.6

1
8

9
.4

4
1

1
7
.0

1
7

9
.0

2
6

1
4
.1

3
3

1
6
.6

2
0

1
5
.5

3
5

1
8
.1

2
4

1
5
.5

未
回

答
3

0
.6

9
1
.6

0
0
.0

0
0
.0

5
2
.6

0
0
.0

2
1
.1

1
0
.5

0
0
.0

1
0
.8

3
1
.6

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

ふ
つ

う
1
4
7

5
3
.5

1
4
6

5
5
.7

1
6
8

5
4
.7

5
5

5
7
.9

5
1

6
1
.4

7
4

5
7
.4

5
6

5
9
.6

5
9

6
2
.1

4
8

5
2
.2

3
6

4
1
.9

3
6

4
2
.9

4
6

5
3
.5

太
っ

て
い

る
と

思
う

7
4

2
6
.9

4
6

1
7
.6

5
4

1
7
.6

1
8

1
8
.9

1
6

1
9
.3

1
7

1
3
.2

2
5

2
6
.6

1
2

1
2
.6

1
9

2
0
.7

3
1

3
6
.0

1
8

2
1
.4

1
8

2
0
.9

や
せ

て
い

る
と

思
う

5
4

1
9
.6

6
7

2
5
.6

8
5

2
7
.7

2
2

2
3
.2

1
4

1
6
.9

3
8

2
9
.5

1
3

1
3
.8

2
3

2
4
.2

2
5

2
7
.2

1
9

2
2
.1

3
0

3
5
.7

2
2

2
5
.6

未
回

答
0

0
.0

3
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.4

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

ふ
つ

う
8
7

3
8
.3

1
3
1

4
3
.7

1
4
5

5
0
.3

3
8

4
2
.2

3
7

3
5
.9

5
4

4
8
.2

3
7

3
9
.4

3
9

4
3
.8

5
7

5
3
.3

1
2

2
7
.9

5
5

5
0
.9

3
4

4
9
.3

太
っ

て
い

る
と

思
う

1
2
7

5
5
.9

1
5
3

5
1
.0

1
3
0

4
5
.1

4
7

5
2
.2

6
1

5
9
.2

5
5

4
9
.1

5
1

5
4
.3

4
7

5
2
.8

4
2

3
9
.3

2
9

6
7
.4

4
5

4
1
.7

3
3

4
7
.8

や
せ

て
い

る
と

思
う

1
0

4
.4

1
1

3
.7

1
3

4
.5

5
5
.6

3
2
.9

3
2
.7

4
4
.3

3
3
.4

8
7
.5

1
2
.3

5
4
.6

2
2
.9

未
回

答
3

1
.3

5
1
.7

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.9

0
0
.0

2
2
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.3

3
2
.8

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

３
 ダ

イ
エ

ッ
ト

を
し

た
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

あ
る

1
4
0

2
7
.9

1
7
4

3
0
.6

1
9
7

3
3
.1

4
3

2
3
.2

5
3

2
7
.7

6
0

2
4
.9

5
5

2
9
.3

5
7

3
1
.0

7
3

3
6
.7

4
2

3
2
.6

6
4

3
3
.2

6
4

4
1
.3

な
い

3
5
9

7
1
.5

3
9
0

6
8
.7

3
9
7

6
6
.7

1
4
1

7
6
.2

1
3
5

7
0
.7

1
8
1

7
5
.1

1
3
2

7
0
.2

1
2
7

6
9
.0

1
2
5

6
2
.8

8
6

6
6
.7

1
2
8

6
6
.3

9
1

5
8
.7

未
回

答
3

0
.6

4
0
.7

1
0
.2

1
0
.5

3
1
.6

0
0
.0

1
0
.5

0
0
.0

1
0
.5

1
0
.8

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

あ
る

3
6

1
3
.1

3
2

1
2
.2

4
7

1
5
.3

6
6
.3

1
2

1
4
.5

1
6

1
2
.4

1
4

1
4
.9

1
0

1
0
.5

1
0

1
0
.9

1
6

1
8
.6

1
0

1
1
.9

2
1

2
4
.4

な
い

2
3
8

8
6
.5

2
3
0

8
7
.8

2
6
0

8
4
.7

8
8

9
2
.6

7
1

8
5
.5

1
1
3

8
7
.6

8
0

8
5
.1

8
5

8
9
.5

8
2

8
9
.1

7
0

8
1
.4

7
4

8
8
.1

6
5

7
5
.6

未
回

答
1

0
.4

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

あ
る

1
0
4

4
5
.8

1
4
1

4
7
.0

1
5
0

5
2
.1

3
7

4
1
.1

4
1

3
9
.8

4
4

3
9
.3

4
1

4
3
.6

4
7

5
2
.8

6
3

5
8
.9

2
6

6
0
.5

5
3

4
9
.1

4
3

6
2
.3

な
い

1
2
1

5
3
.3

1
5
6

5
2
.0

1
3
7

4
7
.6

5
3

5
8
.9

6
0

5
8
.3

6
8

6
0
.7

5
2

5
5
.3

4
2

4
7
.2

4
3

4
0
.2

1
6

3
7
.2

5
4

5
0
.0

2
6

3
7
.7

未
回

答
2

0
.9

3
1
.0

1
0
.3

0
0
.0

2
1
.9

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

1
0
.9

1
2
.3

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

肥
満

度

総 数 男 性 女 性 総 数 男 性 女 性 総 数 男 性 女 性
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４
 ス

ポ
ー

ツ
施

設
や

部
活

動
、

習
い

事
な

ど
で

、
ス

ポ
ー

ツ
を

定
期

的
に

行
っ

て
い

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

定
期

的
に

行
っ

て
い

る
（
週

１
回

以
上

）
1
8
3

3
6
.5

2
5
5

4
4
.9

2
4
2

4
0
.7

7
9

4
2
.7

8
4

4
4
.0

1
2
8

5
3
.1

7
9

4
2
.0

1
2
1

6
5
.8

8
5

4
2
.7

2
5

1
9
.4

5
0

2
5
.9

2
9

1
8
.7

運
動

は
行

っ
て

い
る

が
定

期
的

に
は

行
っ

て
い

な
い

9
6

1
9
.1

1
0
1

1
7
.8

1
0
8

1
8
.2

2
7

1
4
.6

3
7

1
9
.4

2
9

1
2
.0

2
9

1
5
.4

1
2

6
.5

3
8

1
9
.1

4
0

3
1
.0

5
2

2
6
.9

4
1

2
6
.5

行
っ

て
い

な
い

2
2
3

4
4
.4

2
1
1

3
7
.1

2
4
5

4
1
.2

7
9

4
2
.7

6
9

3
6
.1

8
4

3
4
.9

8
0

4
2
.6

5
1

2
7
.7

7
6

3
8
.2

6
4

4
9
.6

9
1

4
7
.2

8
5

5
4
.8

未
回

答
0

0
.0

1
0
.2

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

定
期

的
に

行
っ

て
い

る
（
週

１
回

以
上

）
1
2
7

4
6
.2

1
6
8

6
4
.1

1
6
2

5
2
.8

5
6

5
8
.9

5
5

6
6
.3

8
1

6
2
.8

4
8

5
1
.1

8
4

8
8
.4

6
1

6
6
.3

2
3

2
6
.7

2
9

3
4
.5

2
0

2
3
.3

運
動

は
行

っ
て

い
る

が
定

期
的

に
は

行
っ

て
い

な
い

5
9

2
1
.5

4
6

1
7
.6

5
5

1
7
.9

1
3

1
3
.7

1
4

1
6
.9

1
6

1
2
.4

1
9

2
0
.2

6
6
.3

1
3

1
4
.1

2
7

3
1
.4

2
6

3
1
.0

2
6

3
0
.2

行
っ

て
い

な
い

8
9

3
2
.4

4
8

1
8
.3

9
0

2
9
.3

2
6

2
7
.4

1
4

1
6
.9

3
2

2
4
.8

2
7

2
8
.7

5
5
.3

1
8

1
9
.6

3
6

4
1
.9

2
9

3
4
.5

4
0

4
6
.5

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

定
期

的
に

行
っ

て
い

る
（
週

１
回

以
上

）
5
6

2
4
.7

8
6

2
8
.7

8
0

2
7
.8

2
3

2
5
.6

2
8

2
7
.2

4
7

4
2
.0

3
1

3
3
.0

3
7

4
1
.6

2
4

2
2
.4

2
4
.7

2
1

1
9
.4

9
1
3
.0

運
動

は
行

っ
て

い
る

が
定

期
的

に
は

行
っ

て
い

な
い

3
7

1
6
.3

5
5

1
8
.3

5
3

1
8
.4

1
4

1
5
.6

2
3

2
2
.3

1
3

1
1
.6

1
0

1
0
.6

6
6
.7

2
5

2
3
.4

1
3

3
0
.2

2
6

2
4
.1

1
5

2
1
.7

行
っ

て
い

な
い

1
3
4

5
9
.0

1
5
9

5
3
.0

1
5
5

5
3
.8

5
3

5
8
.9

5
2

5
0
.5

5
2

4
6
.4

5
3

5
6
.4

4
6

5
1
.7

5
8

5
4
.2

2
8

6
5
.1

6
1

5
6
.5

4
5

6
5
.2

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

４
－

２
 １

に
〇

を
つ

け
た

方
の

み
お

答
え

く
だ

さ
い

。
種

目
を

記
入

し
て

く
だ

さ
い

。

サ
ッ

カ
ー

、
ソ

フ
ト

テ
ニ

ス
、

バ
ス

ケ
ッ

ト
ボ

ー
ル

、
バ

レ
ー

ボ
ー

ル
、

バ
ド

ミ
ン

ト
ン

、
ソ

フ
ト

ボ
ー

ル
、

弓
道

、
剣

道
、

柔
道

、
空

手
、

水
泳

、
陸

上
、

ス
ピ

ー
ド

ス
ケ

ー
ト

、
フ

ィ
ギ

ュ
ア

ス
ケ

ー
ト

、
ラ

グ
ビ

ー
、

器
械

体
操

等

５
 テ

レ
ビ

や
ス

マ
ー

ト
フ

ォ
ン

等
の

画
面

を
見

て
い

る
時

間
は

、
１

日
ど

の
く

ら
い

で
す

か
。

 

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

１
時

間
以

下
8
4

1
6
.7

1
7
4

3
0
.6

4
3

7
.2

3
2

1
7
.3

5
6

2
9
.3

2
2

9
.1

3
5

1
8
.6

6
7

3
6
.4

1
6

8
.0

1
7

1
3
.2

5
1

2
6
.4

5
3
.2

２
～

３
時

間
3
0
0

5
9
.8

3
1
1

5
4
.8

3
4
0

5
7
.1

1
1
2

6
0
.5

1
0
5

5
5
.0

1
4
3

5
9
.3

1
1
8

6
2
.8

9
6

5
2
.2

1
2
8

6
4
.3

7
0

5
4
.3

1
1
0

5
7
.0

6
9

4
4
.5

４
時

間
以

上
1
1
0

2
1
.9

7
3

1
2
.9

2
0
4

3
4
.3

3
9

2
1
.1

2
5

1
3
.1

7
1

2
9
.5

3
1

1
6
.5

2
0

1
0
.9

5
5

2
7
.6

4
0

3
1
.0

2
8

1
4
.5

7
8

5
0
.3

そ
の

他
8

1
.6

5
0
.9

7
1
.2

2
1
.1

2
1
.0

4
1
.7

4
2
.1

1
0
.5

0
0
.0

2
1
.6

2
1
.0

3
1
.9

未
回

答
0

0
.0

5
0
.9

1
0
.2

0
0
.0

3
1
.6

1
0
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.0

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

１
時

間
以

下
4
7

1
7
.1

8
5

3
2
.4

1
7

5
.5

1
5

1
5
.8

2
3

2
7
.7

1
1

8
.5

1
9

2
0
.2

4
1

4
3
.2

5
5
.4

1
3

1
5
.1

2
1

2
5
.0

1
1
.2

２
～

３
時

間
1
5
9

5
7
.8

1
3
9

5
3
.1

1
7
7

5
7
.7

5
8

6
1
.1

4
9

5
9
.0

7
2

5
5
.8

5
5

5
8
.5

4
4

4
6
.3

6
8

7
3
.9

4
6

5
3
.5

4
6

5
4
.8

3
7

4
3
.0

４
時

間
以

上
6
5

2
3
.6

3
5

1
3
.4

1
0
6

3
4
.5

2
1

2
2
.1

1
0

1
2
.0

4
2

3
2
.6

1
8

1
9
.1

9
9
.5

1
9

2
0
.7

2
6

3
0
.2

1
6

1
9
.0

4
5

5
2
.3

そ
の

他
4

1
.5

3
1
.1

6
2
.0

1
1
.1

1
1
.2

3
2
.3

2
2
.1

1
1
.1

0
0
.0

1
1
.2

1
1
.2

3
3
.5

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

1
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.8

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

１
時

間
以

下
3
7

1
6
.3

8
7

2
9
.0

2
6

9
.0

1
7

1
8
.9

3
2

3
1
.1

1
1

9
.8

1
6

1
7
.0

2
6

2
9
.2

1
1

1
0
.3

4
9
.3

2
9

2
6
.9

4
5
.8

２
～

３
時

間
1
4
1

6
2
.1

1
7
0

5
6
.7

1
6
3

5
6
.6

5
4

6
0
.0

5
4

5
2
.4

7
1

6
3
.4

6
3

6
7
.0

5
2

5
8
.4

6
0

5
6
.1

2
4

5
5
.8

6
4

5
9
.3

3
2

4
6
.4

４
時

間
以

上
4
5

1
9
.8

3
7

1
2
.3

9
8

3
4
.0

1
8

2
0
.0

1
4

1
3
.6

2
9

2
5
.9

1
3

1
3
.8

1
1

1
2
.4

3
6

3
3
.6

1
4

3
2
.6

1
2

1
1
.1

3
3

4
7
.8

そ
の

他
4

1
.8

2
0
.7

1
0
.3

1
1
.1

1
1
.0

1
0
.9

2
2
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.3

1
0
.9

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

4
1
.3

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.9

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

６
 自

分
自

身
が

好
き

で
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

1
2
3

2
4
.5

2
0
5

3
6
.1

3
0
8

5
1
.8

4
9

2
6
.5

7
0

3
6
.6

1
1
8

4
9
.0

4
1

2
1
.8

8
1

4
4
.0

1
0
8

5
4
.3

3
3

2
5
.6

5
4

2
8
.0

8
2

5
2
.9

い
い

え
3
6
8

7
3
.3

3
5
4

6
2
.3

2
8
5

4
7
.9

1
3
2

7
1
.4

1
1
5

6
0
.2

1
2
2

5
0
.6

1
4
3

7
6
.1

1
0
2

5
5
.4

9
0

4
5
.2

9
3

7
2
.1

1
3
7

7
1
.0

7
3

4
7
.1

未
回

答
1
1

2
.2

9
1
.6

2
0
.3

4
2
.2

6
3
.1

1
0
.4

4
2
.1

1
0
.5

1
0
.5

3
2
.3

2
1
.0

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

は
い

7
3

2
6
.5

1
1
9

4
5
.4

1
8
3

5
9
.6

2
7

2
8
.4

4
0

4
8
.2

7
2

5
5
.8

2
1

2
2
.3

5
2

5
4
.7

6
2

6
7
.4

2
5

2
9
.1

2
7

3
2
.1

4
9

5
7
.0

い
い

え
1
9
8

7
2
.0

1
3
9

5
3
.1

1
2
2

3
9
.7

6
5

6
8
.4

4
0

4
8
.2

5
6

4
3
.4

7
3

7
7
.7

4
2

4
4
.2

2
9

3
1
.5

6
0

6
9
.8

5
7

6
7
.9

3
7

4
3
.0

未
回

答
4

1
.5

4
1
.5

2
0
.7

3
3
.2

3
3
.6

1
0
.8

0
0
.0

1
1
.1

1
1
.1

1
1
.2

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

は
い

5
0

2
2
.0

8
5

2
8
.3

1
2
5

4
3
.4

2
2

2
4
.4

2
9

2
8
.2

4
6

4
1
.1

2
0

2
1
.3

2
9

3
2
.6

4
6

4
3
.0

8
1
8
.6

2
7

2
5
.0

3
3

4
7
.8

い
い

え
1
7
0

7
4
.9

2
1
1

7
0
.3

1
6
3

5
6
.6

6
7

7
4
.4

7
2

6
9
.9

6
6

5
8
.9

7
0

7
4
.5

6
0

6
7
.4

6
1

5
7
.0

3
3

7
6
.7

7
9

7
3
.1

3
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5
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未
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答
7
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1
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1
1
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2
1
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0
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4
4
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0
0
.0
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0
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2
4
.7

2
1
.9

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
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1
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2
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７
 困

っ
た

時
、

悩
ん

だ
時

に
相

談
で

き
る

人
が

い
ま

す
か

。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

3
9
3

7
8
.3

4
8
0

8
4
.5

5
2
8

8
8
.7

1
4
9

8
0
.5

1
5
7

8
2
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2
1
1

8
7
.6

1
5
1

8
0
.3

1
5
5

8
4
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1
8
2

9
1
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9
3

7
2
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1
6
8

8
7
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7
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2
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6
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人
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7
-
2
「
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〇
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つ
け
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方

の
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お
答

え
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だ
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い
。

相
談

で
き

る
人

に
〇

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
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複

数
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答
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4
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6
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窓
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ー

ー
ー

6
1
.1

ー
ー

ー
ー
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1
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Ｓ
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3
1
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生
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ど
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4
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2
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1
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0
.6
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1
.6

1
1
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1
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友
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4

7
8
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1
6
2

7
8
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2
2
6

8
2
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6
0

8
4
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4
6

7
3
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9
1

8
0
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4
8

6
9
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6
5

8
2
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8
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6
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2
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家
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9
1

4
6
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7
9

3
8
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1
7
4

6
3
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2
6

3
6
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2
9

4
6
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6
7

5
9
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3
7

5
3
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2
7
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4
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5
8

6
8
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2
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5
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9

6
3
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8
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4
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0

9
.7

3
2

1
1
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2

1
6
.9
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2
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0
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6
8
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6
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1
1
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2
.9
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0

1
7
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7
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0
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9
1
1
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教
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2
2

1
1
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1
3

6
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4
9

1
7
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1
0

1
4
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6
9
.5

1
8

1
5
.9

6
8
.7

3
3
.8

1
4

1
6
.5

6
1
0
.7

4
6
.2

1
7

2
2
.1

相
談

で
き

る
専

門
の

窓
口

ー
ー

ー
ー

2
0
.7

ー
ー

ー
ー

1
0
.9

ー
ー

ー
ー

1
1
.2

ー
ー

ー
ー

0
0
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Ｓ
Ｎ

Ｓ
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談
ー

ー
ー

ー
6

2
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ー
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ー

2
1
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ー
ー
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ー

1
1
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ー

ー
ー

3
3
.9
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4
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4
1
.9

2
0
.7

2
2
.8

1
1
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0
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5
7
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1
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0
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1
1
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1
1
.3

未
回

答
0

0
.0

3
1
.4

2
0
.7

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

1
1
.3

0
0
.0

0
0
.0

2
3
.1

1
1
.3

友
人

1
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7
9
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2
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2
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7
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5
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2
5
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1
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1
3
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5
8
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教
師

9
4
.6

1
0

3
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4
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1
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5
6
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1
1
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1
6

1
6
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4
4
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1
1
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1
8

1
8
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0
0
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8
7
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1
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1
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相
談
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る
専
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窓
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1
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1
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８
 こ

の
２

週
間

、
あ

て
は

ま
る

も
の

に
〇

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

。
【
R

3
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

2
7

4
.5

1
0

4
.1

9
4
.5

8
5
.2

半
分

以
上

5
3

8
.9

3
3

1
3
.7

7
3
.5

1
3

8
.4

数
日

2
1
6

3
6
.3

8
2

3
4
.0

8
2

4
1
.2

5
2

3
3
.5

全
く
な

い
2
9
7

4
9
.9

1
1
5

4
7
.7

1
0
1

5
0
.8

8
1

5
2
.3

未
回

答
2

0
.3

1
0
.4

0
0
.0

1
0
.6

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

ほ
と

ん
ど

毎
日

1
5

4
.9

4
3
.1

5
5
.4

6
7
.0

半
分

以
上

2
2

7
.2

1
1

8
.5

5
5
.4

6
7
.0

数
日

1
0
1

3
2
.9

4
2

3
2
.6

3
7

4
0
.2

2
2

2
5
.6

全
く
な

い
1
6
8

5
4
.7

7
2

5
5
.8

4
5

4
8
.9

5
1

5
9
.3

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.2

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

ほ
と

ん
ど

毎
日

1
2

4
.2

6
5
.4

4
3
.7

2
2
.9

半
分

以
上

3
1

1
0
.8

2
2

1
9
.6

2
1
.9

7
1
0
.1

数
日

1
1
5

3
9
.9

4
0

3
5
.7

4
5

4
2
.1

3
0

4
3
.5

全
く
な

い
1
2
9

4
4
.8

4
3

3
8
.4

5
6

5
2
.3

3
0

4
3
.5

未
回

答
1

0
.3

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

ほ
と

ん
ど

毎
日

3
5

5
.9

1
5

6
.2

8
4
.0

1
2

7
.7

半
分

以
上

7
3

1
2
.3

3
1

1
2
.9

2
2

1
1
.1

2
0

1
2
.9

数
日

2
6
5

4
4
.5

1
0
6

4
4
.0

9
6

4
8
.2

6
3

4
0
.6

全
く
な

い
2
1
9

3
6
.8

8
7

3
6
.1

7
3

3
6
.7

5
9

3
8
.1

未
回

答
3

0
.5

2
0
.8

0
0
.0

1
0
.6

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

ほ
と

ん
ど

毎
日

1
2

3
.9

3
2
.3

3
3
.3

6
7
.0

半
分

以
上

2
7

8
.8

1
2

9
.3

9
9
.8

6
7
.0

数
日

1
1
7

3
8
.1

5
0

3
8
.8

3
3

3
5
.9

3
4

3
9
.5

全
く
な

い
1
5
0

4
8
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6
4

4
9
.6

4
7

5
1
.1

3
9

4
5
.3

未
回

答
1

0
.3

0
0
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0
.0

1
1
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総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

ほ
と

ん
ど

毎
日

2
3

8
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1
2

1
0
.7

5
4
.7

6
8
.7

半
分

以
上

4
6

1
6
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1
9

1
7
.0

1
3

1
2
.1

1
4

2
0
.3

数
日

1
4
8

5
1
.4

5
6

5
0
.0

6
3

5
8
.9

2
9

4
2
.0

全
く
な

い
6
9

2
4
.0

2
3

2
0
.5

2
6

2
4
.3

2
0

2
9
.0

未
回

答
2

0
.7

2
1
.8

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

９
 か

か
り

つ
け

の
歯

科
医

が
い

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
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総 数 男 性 女 性

物 事 に 対 し て ほ と ん ど 興 味 が な い 、 ま た は 楽 し

め な い

気 分 が 落 ち 込 む 、 憂 う つ に な る 、 ま た は 絶 望 的

な 気 持 ち に な る

総 数 男 性 女 性
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0
0
.0

0
0
.0

総 数 男 性 女 性 総 数 男 性 女 性 総 数 男 性 女 性
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1
2
 歯

磨
き

を
す

る
と

き
、

歯
ブ

ラ
シ

以
外

に
何

か
使

っ
て

い
ま

す
か

。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

6
4

1
2
.7

5
5

9
.7

7
7

1
2
.9

2
4

1
3
.0

2
0

1
0
.5

2
7

1
1
.2

2
4

1
2
.8

1
1

6
.0

2
9

1
4
.6

1
6

1
2
.4

2
4

1
2
.4

2
1

1
3
.5

い
い

え
4
3
4

8
6
.5

5
1
2

9
0
.1

5
1
8

8
7
.1

1
5
8

8
5
.4

1
7
0

8
9
.0

2
1
4

8
8
.8

1
6
4

8
7
.2

1
7
3

9
4
.0

1
7
0

8
5
.4

1
1
2

8
6
.8

1
6
9

8
7
.6

1
3
4

8
6
.5

未
回

答
4

0
.8

1
0
.2

0
0
.0

3
1
.6

1
0
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.8

0
0
.0

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

は
い

3
4

1
2
.4

2
5

9
.5

3
5

1
1
.4

1
1

1
1
.6

1
2

1
4
.5

1
6

1
2
.4

1
3

1
3
.8

6
6
.3

1
1

1
2
.0

1
0

1
1
.6

7
8
.3

8
9
.3

い
い

え
2
3
7

8
6
.2

2
3
7

9
0
.5

2
7
2

8
8
.6

8
1

8
5
.3

7
1

8
5
.5

1
1
3

8
7
.6

8
1

8
6
.2

8
9

9
3
.7

8
1

8
8
.0

7
5

8
7
.2

7
7

9
1
.7

7
8

9
0
.7

未
回

答
4

1
.5

0
0
.0

0
0
.0

3
3
.2

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.2

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

は
い

3
0

1
3
.2

3
0

1
0
.0

4
2

1
4
.6

1
3

1
4
.4

8
7
.8

1
1

9
.8

1
1

1
1
.7

5
5
.6

1
8

1
6
.8

6
1
4
.0

1
7

1
5
.7

1
3

1
8
.8

い
い

え
1
9
7

8
6
.8

2
7
0

9
0
.0

2
4
6

8
5
.4

7
7

8
5
.6

9
5

9
2
.2

1
0
1

9
0
.2

8
3

8
8
.3

8
4

9
4
.4

8
9

8
3
.2

3
7

8
6
.0

9
1

8
4
.3

5
6

8
1
.2

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

1
2
-
2
「
は

い
」
と

答
え

た
方

の
み

お
答

え
く

だ
さ

い
。

使
用

し
て

い
る

も
の

は
何

で
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

デ
ン

タ
ル

フ
ロ

ス
（
糸

よ
う

じ
）

2
4

4
3
.6

4
4

5
7
.1

1
1

5
5
.0

1
6

5
9
.3

5
4
5
.5

1
5

5
1
.7

8
3
3
.3

1
3

6
1
.9

歯
間

ブ
ラ

シ
1
4

2
5
.5

2
2

2
8
.6

4
2
0
.0

8
2
9
.6

4
3
6
.4

1
1

3
7
.9

6
2
5
.0

3
1
4
.3

そ
の

他
（
舌

ブ
ラ

シ
、

口
内

洗
浄

液
等

）
1
5

2
7
.3

1
0

1
3
.0

4
2
0
.0

3
1
1
.1

2
1
8
.2

3
1
0
.3

9
3
7
.5

4
1
9
.0

未
回

答
2

3
.6

1
1
.3

1
5
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
4
.2

1
4
.8

総
数

5
5

7
7

2
0

2
7

1
1

2
9

2
4

2
1

デ
ン

タ
ル

フ
ロ

ス
（
糸

よ
う

じ
）

1
2

4
8
.0

1
8

5
1
.4

6
5
0
.0

1
0

6
2
.5

4
6
6
.7

4
3
6
.4

2
2
8
.6

4
5
0
.0

歯
間

ブ
ラ

シ
5

2
0
.0

1
2

3
4
.3

1
8
.3

4
2
5
.0

1
1
6
.7

6
5
4
.5

3
4
2
.9

2
2
5
.0

そ
の

他
7

2
8
.0

4
1
1
.4

4
3
3
.3

2
1
2
.5

1
1
6
.7

1
9
.1

2
2
8
.6

1
1
2
.5

未
回

答
1

4
.0

1
2
.9

1
8
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
2
.5

総
数

2
5

3
5

1
2

1
6

6
1
1

7
8

デ
ン

タ
ル

フ
ロ

ス
（
糸

よ
う

じ
）

1
2

4
0
.0

2
6

6
1
.9

5
6
2
.5

6
5
4
.5

1
2
0
.0

1
1

6
1
.1

6
3
5
.3

9
6
9
.2

歯
間

ブ
ラ

シ
9

3
0
.0

1
0

2
3
.8

3
3
7
.5

4
3
6
.4

3
6
0
.0

5
2
7
.8

3
1
7
.6

1
7
.7

そ
の

他
8

2
6
.7

6
1
4
.3

0
0
.0

1
9
.1

1
2
0
.0

2
1
1
.1

7
4
1
.2

3
2
3
.1

未
回

答
1

3
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
5
.9

0
0
.0

総
数

3
0

4
2

8
1
1

5
1
8

1
7

1
3

1
3
 歯

ぐ
き

の
腫

れ
を

感
じ

た
り

、
歯

磨
き

の
と

き
に

出
血

し
た

り
な

ど
、

自
覚

症
状

が
あ

り
ま

す
か

。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

7
8

1
5
.5

2
6
1

4
6
.0

2
1
4

3
6
.0

1
9

1
0
.3

7
1

3
7
.2

8
3

3
4
.4

3
5

1
8
.6

8
6

4
6
.7

7
1

3
5
.7

2
4

1
8
.6

1
0
4

5
3
.9

6
0

3
8
.7

い
い

え
4
2
4

8
4
.5

3
0
1

5
3
.0

3
8
0

6
3
.9

1
6
6

8
9
.7

1
1
8

6
1
.8

1
5
7

6
5
.1

1
5
3

8
1
.4

9
5

5
1
.6

1
2
8

6
4
.3

1
0
5

8
1
.4

8
8

4
5
.6

9
5

6
1
.3

未
回

答
0

0
.0

6
1
.1

1
0
.2

0
0
.0

2
1
.0

1
0
.4

0
0
.0

3
1
.6

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

は
い

5
1

1
8
.5

1
2
6

4
8
.1

1
1
2

3
6
.5

8
8
.4

3
1

3
7
.3

4
3

3
3
.3

2
3

2
4
.5

4
2

4
4
.2

3
6

3
9
.1

2
0

2
3
.3

5
3

6
3
.1

3
3

3
8
.4

い
い

え
2
2
4

8
1
.5

1
3
3

5
0
.8

1
9
5

6
3
.5

8
7

9
1
.6

5
1

6
1
.4

8
6

6
6
.7

7
1

7
5
.5

5
1

5
3
.7

5
6

6
0
.9

6
6

7
6
.7

3
1

3
6
.9

5
3

6
1
.6

未
回

答
0

0
.0

3
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.2

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

は
い

2
7

1
1
.9

1
3
4

4
4
.7

1
0
2

3
5
.4

1
1

1
2
.2

4
0

3
8
.8

4
0

3
5
.7

1
2

1
2
.8

4
4

4
9
.4

3
5

3
2
.7

4
9
.3

5
0

4
6
.3

2
7

3
9
.1

い
い

え
2
0
0

8
8
.1

1
6
4

5
4
.7

1
8
5

6
4
.2

7
9

8
7
.8

6
3

6
1
.2

7
1

6
3
.4

8
2

8
7
.2

4
4

4
9
.4

7
2

6
7
.3

3
9

9
0
.7

5
7

5
2
.8

4
2

6
0
.9

未
回

答
0

0
.0

2
0
.7

1
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

総 数 男 性 女 性 女 性男 性総 数総 数 男 性 女 性

-93-



1
4
 「

８
０

２
０

運
動

」
を

知
っ

て
い

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

1
0
2

2
0
.0

1
7
5

3
0
.8

2
9
3

4
9
.2

2
9

1
5
.7

2
1

1
1
.0

8
3

3
4
.4

4
7

2
5
.0

8
3

4
5
.1

1
4
0

7
0
.4

2
4

1
8
.6

7
1

3
6
.8

7
0

4
5
.2

い
い

え
4
0
8

8
0
.0

3
8
7

6
8
.1

3
0
2

5
0
.8

1
5
6

8
4
.3

1
6
8

8
8
.0

1
5
8

6
5
.6

1
4
1

7
5
.0

9
8

5
3
.3

5
9

2
9
.6

1
0
5

8
1
.4

1
2
1

6
2
.7

8
5

5
4
.8

未
回

答
0

0
.0

6
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
1
.6

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
1
0

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

は
い

5
3

1
9
.3

7
6

2
9
.0

1
3
9

4
5
.3

1
3

1
3
.7

1
3

1
5
.7

3
9

3
0
.2

2
6

2
7
.7

3
8

4
0
.0

6
1

6
6
.3

1
4

1
6
.3

2
5

2
9
.8

3
9

4
5
.3

い
い

え
2
2
2

8
0
.7

1
8
3

6
9
.8

1
6
8

5
4
.7

8
2

8
6
.3

6
9

8
3
.1

9
0

6
9
.8

6
8

7
2
.3

5
5

5
7
.9

3
1

3
3
.7

7
2

8
3
.7

5
9

7
0
.2

4
7

5
4
.7

未
回

答
0

0
.0

3
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.2

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

は
い

4
7

2
0
.7

9
9

3
3
.0

1
5
4

5
3
.5

1
6

1
7
.8

8
7
.8

4
4

3
9
.3

2
1

2
2
.3

4
5

5
0
.6

7
9

7
3
.8

1
0

2
3
.3

4
6

4
2
.6

3
1

4
4
.9

い
い

え
1
8
0

7
9
.3

1
9
9

6
6
.3

1
3
4

4
6
.5

7
4

8
2
.2

9
5

9
2
.2

6
8

6
0
.7

7
3

7
7
.7

4
3

4
8
.3

2
8

2
6
.2

3
3

7
6
.7

6
1

5
6
.5

3
8

5
5
.1

未
回

答
0

0
.0

2
0
.7

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
3
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

8
人

、
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

1
5
 妊

娠
中

の
健

康
状

態
が

お
な

か
の

子
供

の
歯

に
影

響
を

及
ぼ

す
と

思
い

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

3
3
7

6
7
.1

3
7
3

6
5
.7

4
1
1

6
9
.1

1
0
8

5
8
.4

1
2
2

6
3
.9

1
7
1

7
1
.0

1
4
2

7
5
.5

1
2
3

6
6
.8

1
4
5

7
2
.9

8
7

6
7
.4

1
2
8

6
6
.3

9
5

6
1
.3

い
い

え
1
5
4

3
0
.7

1
9
1

3
3
.6

1
8
3

3
0
.8

7
1

3
8
.4

6
6

3
4
.6

7
0

2
9
.0

4
4

2
3
.4

6
1

3
3
.2

5
4

2
7
.1

3
9

3
0
.2

6
4

3
3
.2

5
9

3
8
.1

未
回

答
1
1

2
.2

4
0
.7

1
0
.2

6
3
.2

3
1
.6

0
0
.0

2
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

3
2
.3

1
0
.5

1
0
.6

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

は
い

1
7
9

6
5
.1

1
6
6

6
3
.4

2
0
7

6
7
.4

5
0

5
2
.6

5
0

6
0
.2

8
9

6
9
.0

7
0

7
4
.5

6
2

6
5
.3

6
5

7
0
.7

5
9

6
8
.6

5
4

6
4
.3

5
3

6
1
.6

い
い

え
8
8

3
2
.0

9
5

3
6
.3

9
9

3
2
.2

4
1

4
3
.2

3
2

3
8
.6

4
0

3
1
.0

2
2

2
3
.4

3
3

3
4
.7

2
7

2
9
.3

2
5

2
9
.1

3
0

3
5
.7

3
2

3
7
.2

未
回

答
8

2
.9

1
0
.4

1
0
.3

4
4
.2

1
1
.2

0
0
.0

2
2
.1

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.3

0
0
.0

1
1
.2

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

は
い

1
5
8

6
9
.6

2
0
4

6
8
.0

2
0
4

7
0
.8

5
8

6
4
.4

7
0

6
8
.0

8
2

7
3
.2

7
2

7
6
.6

6
1

6
8
.5

8
0

7
4
.8

2
8

6
5
.1

7
3

6
7
.6

4
2

6
0
.9

い
い

え
6
6

2
9
.1

9
4

3
1
.3

8
4

2
9
.2

3
0

3
3
.3

3
2

3
1
.1

3
0

2
6
.8

2
2

2
3
.4

2
8

3
1
.5

2
7

2
5
.2

1
4

3
2
.6

3
4

3
1
.5

2
7

3
9
.1

未
回

答
3

1
.3

2
0
.7

0
0
.0

2
2
.2

1
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.3

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

1
6
 む

し
歯

に
な

り
や

す
く

な
る

原
因

と
し

て
考

え
ら

れ
る

も
の

に
は

何
だ

と
思

い
ま

す
か

。
※

平
成

2
3
年

度
及

び
平

成
2
8
年

度
は

、
複

数
回

答
。

令
和

３
年

度
は

、
１

つ
選

択
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

甘
い

お
菓

子
3
4
0

6
7
.7

3
7
5

6
6
.0

9
5

1
6
.0

1
3
7

7
4
.1

1
3
8

7
2
.3

4
1

1
7
.0

1
2
0

6
3
.8

1
2
0

6
5
.2

3
3

1
6
.6

8
3

6
4
.3

1
1
7

6
0
.6

2
1

1
3
.5

ジ
ュ

ー
ス

類
1
9
1

3
8
.0

2
2
4

3
9
.4

2
6

4
.4

6
8

3
6
.8

8
9

4
6
.6

8
3
.3

7
3

3
8
.8

6
1

3
3
.2

8
4
.0

5
0

3
8
.8

7
4

3
8
.3

1
0

6
.5

食
べ

る
回

数
5
4

1
0
.8

4
7

8
.3

7
1
.2

2
3

1
2
.4

1
9

9
.9

1
0
.4

1
8

9
.6

1
0

5
.4

2
1
.0

1
3

1
0
.1

1
8

9
.3

4
2
.6

食
べ

る
時

間
1
1
4

2
2
.7

1
0
7

1
8
.8

1
3

2
.2

4
3

2
3
.2

3
3

1
7
.3

6
2
.5

4
6

2
4
.5

3
3

1
7
.9

4
2
.0

2
5

1
9
.4

4
1

2
1
.2

3
1
.9

歯
を

磨
か

な
い

4
2
5

8
4
.7

4
5
5

8
0
.1

4
3
1

7
2
.4

1
4
6

7
8
.9

1
5
3

8
0
.1

1
7
4

7
2
.2

1
6
9

8
9
.9

1
5
2

8
2
.6

1
4
3

7
1
.9

1
1
0

8
5
.3

1
5
0

7
7
.7

1
1
4

7
3
.5

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

2
3

3
.9

0
0
.0

0
0
.0

1
1

4
.6

0
0
.0

0
0
.0

9
4
.5

0
0
.0

0
0
.0

3
1
.9

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

甘
い

お
菓

子
1
8
2

6
6
.2

1
6
1

6
1
.5

4
6

1
5
.0

6
5

6
8
.4

5
8

6
9
.9

1
9

1
4
.7

6
1

6
4
.9

6
0

6
3
.2

1
7

1
8
.5

5
6

6
5
.1

4
3

5
1
.2

1
0

1
1
.6

ジ
ュ

ー
ス

類
1
0
7

3
8
.9

9
4

3
5
.9

1
4

4
.6

3
5

3
6
.8

3
3

3
9
.8

5
3
.9

4
3

4
5
.7

3
3

3
4
.7

2
2
.2

2
9

3
3
.7

2
8

3
3
.3

7
8
.1

食
べ

る
回

数
3
7

1
3
.5

2
7

1
0
.3

2
0
.7

1
7

1
7
.9

1
1

1
3
.3

0
0
.0

9
9
.6

6
6
.3

0
0
.0

1
1

1
2
.8

1
0

1
1
.9

2
2
.3

食
べ

る
時

間
5
9

2
1
.5

5
1

1
9
.5

8
2
.6

2
1

2
2
.1

1
6

1
9
.3

4
3
.1

2
1

2
2
.3

1
6

1
6
.8

2
2
.2

1
7

1
9
.8

1
9

2
2
.6

2
2
.3

歯
を

磨
か

な
い

2
2
6

8
2
.2

1
9
0

7
2
.5

2
2
6

7
3
.6

7
1

7
4
.7

5
7

6
8
.7

9
5

7
3
.6

8
8

9
3
.6

7
4

7
7
.9

6
7

7
2
.8

6
7

7
7
.9

5
9

7
0
.2

6
4

7
4
.4

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

1
1

3
.6

0
0
.0

0
0
.0

6
4
.7

0
0
.0

0
0
.0

4
4
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.2

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

甘
い

お
菓

子
1
5
8

6
9
.6

2
1
0

7
0
.0

4
9

1
7
.0

7
2

8
0
.0

7
7

7
4
.8

2
2

1
9
.6

5
9

6
2
.8

6
0

6
7
.4

1
6

1
5
.0

2
7

6
2
.8

7
3

6
7
.6

1
1

1
5
.9

ジ
ュ

ー
ス

類
8
4

3
7
.0

1
2
7

4
2
.3

1
2

4
.2

3
3

3
6
.7

5
4

5
2
.4

3
2
.7

3
0

3
1
.9

2
8

3
1
.5

6
5
.6

2
1

4
8
.8

4
5

4
1
.7

3
4
.3

食
べ

る
回

数
1
7

7
.5

2
0

6
.7

5
1
.7

6
6
.7

8
7
.8

1
0
.9

9
9
.6

4
4
.5

2
1
.9

2
4
.7

8
7
.4

2
2
.9

食
べ

る
時

間
5
5

2
4
.2

5
4

1
8
.0

5
1
.7

2
2

2
4
.4

1
6

1
5
.5

2
1
.8

2
5

2
6
.6

1
7

1
9
.1

2
1
.9

8
1
8
.6

2
1

1
9
.4

1
1
.4

歯
を

磨
か

な
い

1
9
9

8
7
.7

2
6
1

8
7
.0

2
0
5

7
1
.2

7
5

8
3
.3

9
2

8
9
.3

7
9

7
0
.5

8
1

8
6
.2

7
8

8
7
.6

7
6

7
1
.0

4
3

1
0
0
.0

9
1

8
4
.3

5
0

7
2
.5

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

1
2

4
.2

0
0
.0

0
0
.0

5
4
.5

0
0
.0

0
0
.0

5
4
.7

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.9

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

女 性 総 数総 数 男 性 総 数 女 性男 性男 性 女 性
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1
7
-
1
 今

ま
で

に
お

酒
を

飲
ん

だ
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

飲
ん

だ
こ

と
が

な
い

　
　

　
　

3
8
1

7
4
.7

4
8
0

8
4
.5

5
5
2

9
2
.8

1
4
3

7
7
.3

1
6
5

8
6
.4

2
1
9

9
0
.9

1
4
7

7
8
.2

1
5
8

8
5
.9

1
9
1

9
6
.0

8
5

6
5
.9

1
5
7

8
1
.3

1
4
2

9
1
.6

飲
ん

だ
こ

と
が

あ
る

1
1
6

2
2
.7

8
3

1
4
.6

4
3

7
.2

3
6

1
9
.5

2
2

1
1
.5

2
2

9
.1

3
8

2
0
.2

2
6

1
4
.1

8
4
.0

4
1

3
1
.8

3
5

1
8
.1

1
3

8
.4

未
回

答
1
3

2
.5

5
0
.9

0
0
.0

6
3
.2

4
2
.1

0
0
.0

3
1
.6

0
0
.0

0
0
.0

3
2
.3

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
1
0

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

飲
ん

だ
こ

と
が

な
い

1
9
8

7
2
.0

2
1
7

8
2
.8

2
8
3

9
2
.2

7
0

7
3
.7

6
8

8
1
.9

1
1
7

9
0
.7

7
6

8
0
.9

8
2

8
6
.3

9
0

9
7
.8

5
2

6
0
.5

6
7

7
9
.8

7
6

8
8
.4

飲
ん

だ
こ

と
が

あ
る

6
8

2
4
.7

4
1

1
5
.6

2
4

7
.8

2
0

2
1
.1

1
2

1
4
.5

1
2

9
.3

1
6

1
7
.0

1
3

1
3
.7

2
2
.2

3
2

3
7
.2

1
6

1
9
.0

1
0

1
1
.6

未
回

答
9

3
.3

4
1
.5

0
0
.0

5
5
.3

3
3
.6

0
0
.0

2
2
.1

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.3

1
1
.2

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

飲
ん

だ
こ

と
が

な
い

1
7
7

7
8
.0

2
5
9

8
6
.3

2
6
9

9
3
.4

7
3

8
1
.1

9
4

9
1
.3

1
0
2

9
1
.1

7
1

7
5
.5

7
6

8
5
.4

1
0
1

9
4
.4

3
3

7
6
.7

8
9

8
2
.4

6
6

9
5
.7

飲
ん

だ
こ

と
が

あ
る

4
7

2
0
.7

4
1

1
3
.7

1
9

6
.6

1
6

1
7
.8

9
8
.7

1
0

8
.9

2
2

2
3
.4

1
3

1
4
.6

6
5
.6

9
2
0
.9

1
9

1
7
.6

3
4
.3

未
回

答
3

1
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.3

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
3
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

8
人

、
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

1
7
-
1
-
②

初
め

て
飲

ん
だ

き
っ

か
け

は
何

で
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

勧
め

ら
れ

て
3
3

2
8
.7

2
0

2
4
.1

8
1
8
.6

1
0

2
7
.8

6
2
7
.3

3
1
3
.6

1
0

2
6
.3

5
1
9
.2

3
3
7
.5

1
3

3
1
.7

9
2
5
.7

2
1
5
.4

お
い

し
そ

う
だ

か
ら

3
2

2
7
.8

1
4

1
6
.9

6
1
4
.0

1
2

3
3
.3

4
1
8
.2

2
9
.1

1
2

3
1
.6

2
7
.7

2
2
5
.0

8
1
9
.5

8
2
2
.9

2
1
5
.4

格
好

い
い

の
で

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.6

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

何
と

な
く

3
6

3
1
.3

1
4

1
6
.9

5
1
1
.6

1
1

3
0
.6

4
1
8
.2

4
1
8
.2

1
0

2
6
.3

5
1
9
.2

0
0
.0

1
5

3
6
.6

5
1
4
.3

1
7
.7

そ
の

他
（
誤

飲
、

興
味

本
位

等
）

1
1

9
.6

1
9

2
2
.9

1
8

4
1
.9

2
5
.6

5
2
2
.7

1
1

5
0
.0

4
1
0
.5

8
3
0
.8

1
1
2
.5

5
1
2
.2

6
1
7
.1

6
4
6
.2

未
回

答
2

1
.7

1
6

1
9
.3

6
1
4
.0

1
2
.8

3
1
3
.6

2
9
.1

1
2
.6

6
2
3
.1

2
2
5
.0

0
0
.0

7
2
0
.0

2
1
5
.4

総
数

1
1
5

8
3

4
3

3
6

2
2

2
2

3
8

2
6

8
4
1

3
5

1
3

勧
め

ら
れ

て
2
2

3
2
.4

8
1
9
.5

3
1
2
.5

5
2
5
.0

2
1
6
.7

1
8
.3

5
3
1
.3

3
2
3
.1

0
0
.0

1
2

3
7
.5

3
1
8
.8

2
2
0
.0

お
い

し
そ

う
だ

か
ら

1
5

2
2
.1

7
1
7
.1

3
1
2
.5

5
2
5
.0

2
1
6
.7

1
8
.3

4
2
5
.0

1
7
.7

1
5
0
.0

6
1
8
.8

4
2
5
.0

1
1
0
.0

格
好

い
い

の
で

1
1
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
6
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

何
と

な
く

2
0

2
9
.4

9
2
2
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3
1
2
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7
3
5
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2
1
6
.7

2
1
6
.7

2
1
2
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5
3
8
.5

0
0
.0

1
1

3
4
.4

2
1
2
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1
1
0
.0

そ
の

他
8

1
1
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1
0

2
4
.4

1
2

5
0
.0

2
1
0
.0

4
3
3
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6
5
0
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3
1
8
.8

3
2
3
.1

1
5
0
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3
9
.4

3
1
8
.8

5
5
0
.0

未
回

答
2

2
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7
1
7
.1

3
1
2
.5

1
5
.0

2
1
6
.7

2
1
6
.7

1
6
.3

1
7
.7

0
0
.0

0
0
.0

4
2
5
.0

1
1
0
.0

総
数

6
8

4
1

2
4

2
0

1
2

1
2

1
6

1
3

2
3
2

1
6

1
0

勧
め

ら
れ

て
1
1

2
3
.4

1
1

2
6
.8

5
2
6
.3

5
3
1
.3

3
3
3
.3

2
2
0
.0

5
2
2
.7

2
1
5
.4

3
5
0
.0

1
1
1
.1

6
3
1
.6

0
0
.0

お
い

し
そ

う
だ

か
ら

1
7

3
6
.2

7
1
7
.1

3
1
5
.8

7
4
3
.8

2
2
2
.2

1
1
0
.0

8
3
6
.4

1
7
.7

1
1
6
.7

2
2
2
.2

4
2
1
.1

1
3
3
.3

格
好

い
い

の
で

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

何
と

な
く

1
6

3
4
.0

5
1
2
.2

2
1
0
.5

4
2
5
.0

2
2
2
.2

2
2
0
.0

8
3
6
.4

0
0
.0

0
0
.0

4
4
4
.4

3
1
5
.8

0
0
.0

そ
の

他
3

6
.4

9
2
2
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6
3
1
.6

0
0
.0

1
1
1
.1

5
5
0
.0

1
4
.5

5
3
8
.5

0
0
.0

2
2
2
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3
1
5
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1
3
3
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未
回

答
0

0
.0

9
2
2
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3
1
5
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0
0
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1
1
1
.1

0
0
.0

0
0
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3
8
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2
3
3
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0
0
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3
1
5
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総
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1
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1
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9
1
0

2
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※

H
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性
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不
明

者
1
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を
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総
数

1
1
5
人

で
集

計
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H
2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

1
人

を
総

数
に

含
む

。

1
7
-
1
-
②

で
「
勧

め
ら

れ
て

」
に

○
を

つ
け

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
勧

め
た

人
に

○
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。
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生
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H
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2
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0
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3
1
0
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1
1
0
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3
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0
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友
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0
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2
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0
0
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0
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0
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0
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0
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0
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0
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0
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0
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0
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未
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0
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0
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0
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0
0
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0
0
.0

0
0
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0
0
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1
1
6
.7

0
0
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総
数

1
1

1
1

5
5

3
2

5
2

3
1

6
0

総 数 男 性

総 数 男 性 女 性

初 め て 飲 ん だ き っ か け

女 性

勧 め た 人

総 数 男 性 女 性
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1
8
 今

ま
で

に
た

ば
こ

を
吸

っ
た

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％
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数

％
人
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％

人
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％
人

数
％

人
数

％
人
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人
数

％
人

数
％

吸
っ

た
こ
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が

な
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4
8
9

9
7
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5
2
3

9
2
.1

5
8
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9
7
.5

1
8
1

9
7
.8

1
8
1

9
4
.8

2
3
4

9
7
.1

1
8
3

9
7
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1
6
7

9
0
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1
9
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9
8
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2
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9
6
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7
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9
0
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5
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9
7
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と
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あ
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1
1

2
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4
0

7
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1
1

1
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3
1
.6

8
4
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5
2
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5
2
.7

1
4

7
.6

2
1
.0

3
2
.3

1
8

9
.3

4
2
.6

未
回

答
2

0
.4

5
0
.9

4
0
.7

1
0
.5

2
1
.0

2
0
.8

0
0
.0

3
1
.6

2
1
.0

1
0
.8

0
0
.0

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

吸
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た
こ

と
が

な
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2
6
9

9
7
.8

2
3
4

8
9
.3

2
9
6

9
6
.4

9
4

9
8
.9

7
6

9
1
.6

1
2
3

9
5
.3

9
2

9
7
.9

8
4

8
8
.4

9
0

9
7
.8

8
3

9
6
.5

7
4

8
8
.1

8
3

9
6
.5

吸
っ

た
こ

と
が

あ
る

5
1
.8

2
5

9
.5

7
2
.3

1
1
.1

6
7
.2

4
3
.1

2
2
.1

9
9
.5

0
0
.0

2
2
.3

1
0

1
1
.9

3
3
.5

未
回

答
1

0
.4

3
1
.1

4
1
.3

0
0
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1
1
.2

2
1
.6

0
0
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2
2
.1

2
2
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1
1
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0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
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9
2

8
6

8
4

8
6

吸
っ

た
こ

と
が

な
い

2
2
0

9
6
.9

2
8
4

9
4
.7

2
8
4

9
8
.6

8
7

9
6
.7

1
0
1

9
8
.1

1
1
1

9
9
.1

9
1

9
6
.8

8
3

9
3
.3

1
0
5

9
8
.1

4
2

9
7
.7

1
0
0

9
2
.6

6
8

9
8
.6

吸
っ

た
こ

と
が

あ
る

6
2
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1
5

5
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4
1
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2
2
.2

2
1
.9

1
0
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3
3
.2

5
5
.6

2
1
.9

1
2
.3

8
7
.4

1
1
.4

未
回

答
1

0
.4

1
0
.3

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

1
8
②

初
め

て
吸

っ
た

き
っ

か
け

は
何

で
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％
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数
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人
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％
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数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

勧
め

ら
れ

て
5

4
5
.5

4
1
0
.0

0
0
.0

2
6
6
.7

0
0
.0

0
0
.0

3
6
0
.0

3
2
1
.4

0
0
.0
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0
.0
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5
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う
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2
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2
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0
.0

1
7
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0
0
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0
0
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0
0
.0
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格
好

い
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の
で

1
9
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0
0
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0
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0
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2
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6
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1
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0
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7
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0
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0
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0
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2
5
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回
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0
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8
0
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8
7
2
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0
.0

7
0
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6
0
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0
0
.0

1
0

7
1
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2
1
0
0
.0

0
0
.0

1
5

8
3
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3
7
5
.0
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数

1
1
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0

1
1

3
8
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5

1
4
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3

1
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4
勧

め
ら

れ
て

3
6
0
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3
1
2
.0

0
0
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1
1
0
0
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0
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0
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2
1
0
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0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

何
と

な
く

3
5
0
.0

1
6
.7

0
0
.0

1
5
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
0
.0

1
1
2
.5

0
0
.0

そ
の

他
1

1
6
.7

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

1
3

8
6
.7

3
7
5
.0

0
0
.0

2
1
0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

5
1
0
0
.0

2
1
0
0
.0

0
0
.0

6
7
5
.0

1
1
0
0
.0

総
数

6
1
5

4
2

2
1

3
5

2
1

8
1

1
8
②

-
2
　

②
で

１
「
勧

め
ら

れ
て

」
に

○
を

つ
け

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
勧

め
た

人
に

○
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

親
1

2
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

友
達

2
4
0
.0

1
2
5
.0

0
0
.0

1
5
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
0
.0

0
0
.0

先
輩

0
0
.0

2
5
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
6
6
.7

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

そ
の

他
2

4
0
.0

1
2
5
.0

0
0
.0

1
5
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
3
3
.3

1
3
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

5
4

0
2

0
0

3
3

0
0

1
0

親
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

友
達

2
6
6
.7

0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
5
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

先
輩

0
0
.0

2
6
6
.7

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
6
6
.7

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

そ
の

他
1

3
3
.3

1
3
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
5
0
.0

1
3
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
3

0
1

0
0

2
3

0
0

0
0

親
1

5
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

友
達

0
0
.0

1
1
0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
0
.0

0
0
.0

先
輩

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

そ
の

他
1

5
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
1

0
1

0
0

1
0

0
0

1
0

初 め て 飲 ん だ き っ か け 勧 め た 人

女 性

女 性

総 数 男 性

総 数 男 性 女 性 総 数 男 性

-96-



1
9
 た

ば
こ

を
吸

う
こ

と
や

た
ば

こ
の

煙
が

自
分

や
周

囲
の

人
の

健
康

に
害

を
与

え
る

こ
と

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

5
5
9

9
8
.4

5
8
4

9
8
.2

1
8
7

9
7
.9

2
3
6

9
7
.9

1
7
9

9
7
.3

1
9
6

9
8
.5

1
9
3

1
0
0
.0

1
5
2

9
8
.1

い
い

え
3

0
.5

2
0
.3

1
0
.5

1
0
.4

2
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.6

未
回

答
6

1
.1

9
1
.5

3
1
.6

4
1
.7

3
1
.6

3
1
.5

0
0
.0

2
1
.3

総
数

5
6
8

5
9
5

1
9
1

2
4
1

1
8
4

1
9
9

1
9
3

1
5
5

は
い

2
5
5

9
7
.3

2
9
9

9
7
.4

8
0

9
6
.4

1
2
6

9
7
.7

9
1

9
5
.8

9
0

9
7
.8

8
4

1
0
0
.0

8
3

9
6
.5

い
い

え
3

1
.1

2
0
.7

1
1
.2

1
0
.8

2
2
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.2

未
回

答
4

1
.5

6
2
.0

2
2
.4

2
1
.6

2
2
.1

2
2
.2

0
0
.0

2
2
.3

総
数

2
6
2

3
0
7

8
3

1
2
9

9
5

9
2

8
4

8
6

は
い

2
9
9

9
9
.7

2
8
5

9
9
.0

1
0
3

1
0
0
.0

1
1
0

9
8
.2

8
8

9
8
.9

1
0
6

9
9
.1

1
0
8

1
0
0
.0

6
9

1
0
0
.0

い
い

え
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
1

0
.3

3
1
.0

0
0
.0

2
1
.8

1
1
.1

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
0
0

2
8
8

1
0
3

1
1
2

8
9

1
0
7

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

生
き

い
き

こ
お

り
や

ま
（
東

日
本

大
震

災
に

つ
い

て
）

１
 平

成
2
3
年

の
原

発
事

故
か

ら
1
0
年

が
経

過
し

ま
し

た
が

、
放

射
性

物
質

の
影

響
に

関
連

し
て

、
心

配
な

こ
と

は
あ

り
ま

す
か

。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

3
3
6

6
6
.9

8
5

1
5
.0

6
1

1
0
.3

1
2
3

6
6
.5

2
2

1
1
.5

2
4

1
0
.0

1
1
4

6
0
.6

2
9

1
5
.8

1
9

9
.5

9
9

7
6
.7

3
4

1
7
.6

1
8

1
1
.6

い
い

え
1
5
9

3
1
.7

4
7
9

8
4
.3

5
3
3

8
9
.6

5
8

3
1
.4

1
6
6

8
6
.9

2
1
6

8
9
.6

7
4

3
9
.4

1
5
5

8
4
.2

1
8
0

9
0
.5

2
7

2
0
.9

1
5
8

8
1
.9

1
3
7

8
8
.4

未
回

答
7

1
.4

4
0
.7

1
0
.2

4
2
.2

3
1
.6

1
0
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

3
2
.3

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

は
い

1
6
6

6
0
.4

3
7

1
4
.1

3
2

1
0
.4

5
8

6
1
.1

9
1
0
.8

1
2

9
.3

4
7

5
0
.0

1
6

1
6
.8

1
1

1
2
.0

6
1

7
0
.9

1
2

1
4
.3

9
1
0
.5

い
い

え
1
0
6

3
8
.5

2
2
2

8
4
.7

2
7
5

8
9
.6

3
6

3
7
.9

7
2

8
6
.7

1
1
7

9
0
.7

4
7

5
0
.0

7
9

8
3
.2

8
1

8
8
.0

2
3

2
6
.7

7
1

8
4
.5

7
7

8
9
.5

未
回

答
3

1
.1

3
1
.1

0
0
.0

1
1
.1

2
2
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.3

1
1
.2

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

は
い

1
7
0

7
4
.9

4
8

1
6
.0

2
9

1
0
.1

6
5

7
2
.2

1
3

1
2
.6

1
2

1
0
.7

6
7

7
1
.3

1
3

1
4
.6

8
7
.5

3
8

8
8
.4

2
2

2
0
.4

9
1
3
.0

い
い

え
5
3

2
3
.3

2
5
2

8
4
.0

2
5
8

8
9
.6

2
2

2
4
.4

9
0

8
7
.4

9
9

8
8
.4

2
7

2
8
.7

7
6

8
5
.4

9
9

9
2
.5

4
9
.3

8
6

7
9
.6

6
0

8
7
.0

未
回

答
4

1
.8

0
0
.0

1
0
.3

3
3
.3

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
2
.3

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

1
-
2
　

「
は

い
」
と

答
え

た
方

の
み

お
答

え
く

だ
さ

い
。

ど
の

よ
う

な
こ

と
が

心
配

で
す

か
。

(複
数

回
答

）

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

身
体

の
こ

と
　

　
　

　
　

　
2
8
0

8
3
.3

6
2

7
2
.9

3
2

5
2
.5

1
0
4

8
4
.6

1
6

7
2
.7

1
3

5
4
.2

9
2

8
0
.7

2
4

8
2
.8

1
0

5
2
.6

8
4

8
4
.8

2
2

6
4
.7

9
5
0
.0

食
べ

物
の

こ
と

1
7
1

5
0
.9

2
5

2
9
.4

1
9

3
1
.1

6
0

4
8
.8

8
3
6
.4

5
2
0
.8

5
8

5
0
.9

5
1
7
.2

1
0

5
2
.6

5
3

5
3
.5

1
2

3
5
.3

4
2
2
.2

生
活

の
こ

と
1
4
7

4
3
.8

1
5

1
7
.6

1
6

2
6
.2

5
0

4
0
.7

4
1
8
.2

1
0

4
1
.7

4
4

3
8
.6

4
1
3
.8

4
2
1
.1

5
3

5
3
.5

7
2
0
.6

2
1
1
.1

家
族

の
こ

と
8
8

2
6
.2

7
8
.2

4
6
.6

2
5

2
0
.3

2
9
.1

2
8
.3

2
7

2
3
.7

2
6
.9

2
1
0
.5

3
6

3
6
.4

3
8
.8

0
0
.0

そ
の

他
（
国

の
方

針
、

原
子

力
発

電
所

の
こ

と
、

新
生

児
へ

の
影

響
等

）
3
8

1
1
.3

1
0

1
1
.8

7
1
1
.5

1
4

1
1
.4

3
1
3
.6

2
8
.3

1
9

1
6
.7

2
6
.9

1
5
.3

5
5
.1

5
1
4
.7

4
2
2
.2

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

2
3
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
5
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
5
.6

身
体

の
こ

と
1
3
5

8
1
.3

2
5

6
7
.6

1
6

5
0
.0

4
6

7
9
.3

4
4
4
.4

6
5
0
.0

3
6

7
6
.6

1
3

8
1
.3

5
4
5
.5

5
3

8
6
.9

8
6
6
.7

5
5
5
.6

食
べ

物
の

こ
と

8
9

5
3
.6

1
1

2
9
.7

7
2
1
.9

2
7

4
6
.6

6
6
6
.7

2
1
6
.7

2
5

5
3
.2

1
6
.3

5
4
5
.5

3
7

6
0
.7

4
3
3
.3

0
0
.0

生
活

の
こ

と
8
7

5
2
.4

7
1
8
.9

1
1

3
4
.4

2
7

4
6
.6

3
3
3
.3

7
5
8
.3

2
4

5
1
.1

2
1
2
.5

2
1
8
.2

3
6

5
9
.0

2
1
6
.7

2
2
2
.2

家
族

の
こ

と
4
7

2
8
.3

3
8
.1

2
6
.3

8
1
3
.8

1
1
1
.1

0
0
.0

1
3

2
7
.7

0
0
.0

2
1
8
.2

2
6

4
2
.6

2
1
6
.7

0
0
.0

そ
の

他
1
4

8
.4

4
1
0
.8

5
1
5
.6

7
1
2
.1

2
2
2
.2

0
0
.0

5
1
0
.6

2
1
2
.5

1
9
.1

2
3
.3

0
0
.0

4
4
4
.4

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0
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2
3

3
3
.3

特
に

必
要

な
い

0
0
.0

5
1

1
7
.0

4
6

1
6
.0

0
0
.0

2
0

1
9
.4

1
6

1
4
.3

0
0
.0

1
5

1
6
.9

1
7

1
5
.9

0
0
.0

1
6

1
4
.8

1
3

1
8
.8

そ
の

他
1
6

7
.0

3
1
.0

4
1
.4

6
6
.7

1
1
.0

1
0
.9

9
9
.6

1
1
.1

2
1
.9

1
2
.3

1
0
.9

1
1
.4

未
回

答
0

0
.0

4
1
.3

1
0
.3

0
0
.0

1
1
.0

1
0
.9

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

2
1
.9

0
0
.0

総 数 男 性 女 性 総 数 男 性 女 性
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食
　

育

１
 食

育
と

い
う

言
葉

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

4
9
6

8
3
.4

2
0
2

8
3
.8

1
6
7

8
3
.9

1
2
7

8
1
.9

い
い

え
9
8

1
6
.5

3
8

1
5
.8

3
2

1
6
.1

2
8

1
8
.1

未
回

答
1

0
.2

1
0
.4

0
0
.0

0
0
.0

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

は
い

2
4
2

7
8
.8

1
0
4

8
0
.6

7
3

7
9
.3

6
5

7
5
.6

い
い

え
6
4

2
0
.8

2
4

1
8
.6

1
9

2
0
.7

2
1

2
4
.4

未
回

答
1

0
.3

1
0
.8

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

は
い

2
5
4

8
8
.2

9
8

8
7
.5

9
4

8
7
.9

6
2

8
9
.9

い
い

え
3
4

1
1
.8

1
4

1
2
.5

1
3

1
2
.1

7
1
0
.1

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

1
-
2
 食

育
に

関
心

が
あ

り
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

関
心

が
あ

る
1
2
6

2
1
.2

5
7

2
3
.7

4
1

2
0
.6

2
8

1
8
.1

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

関
心

が
あ

る
2
5
6

4
3
.0

9
9

4
1
.1

8
5

4
2
.7

7
2

4
6
.5

関
心

は
な

い
1
9
6

3
2
.9

7
6

3
1
.5

6
9

3
4
.7

5
1

3
2
.9

未
回

答
1
7

2
.9

9
3
.7

4
2
.0

4
2
.6

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

関
心

が
あ

る
6
1

1
9
.9

3
2

2
4
.8

1
8

1
9
.6

1
1

1
2
.8

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

関
心

が
あ

る
1
1
9

3
8
.8

4
9

3
8
.0

3
3

3
5
.9

3
7

4
3
.0

関
心

は
な

い
1
1
5

3
7
.5

4
2

3
2
.6

3
8

4
1
.3

3
5

4
0
.7

未
回

答
1
2

3
.9

6
4
.7

3
3
.3

3
3
.5

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

関
心

が
あ

る
6
5

2
2
.6

2
5

2
2
.3

2
3

2
1
.5

1
7

2
4
.6

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

関
心

が
あ

る
1
3
7

4
7
.6

5
0

4
4
.6

5
2

4
8
.6

3
5

5
0
.7

関
心

は
な

い
8
1

2
8
.1

3
4

3
0
.4

3
1

2
9
.0

1
6

2
3
.2

未
回

答
5

1
.7

3
2
.7

1
0
.9

1
1
.4

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

２
 食

育
月

間
・
食

育
の

日
を

知
っ

て
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

知
っ

て
い

る
4
5

7
.6

1
8

7
.5

1
8

9
.0

9
5
.8

名
前

は
知

っ
て

い
る

が
、

月
日

ま
で

は
知

ら
な

い
2
2
1

3
7
.1

8
8

3
6
.5

7
7

3
8
.7

5
6

3
6
.1

知
ら

な
い

3
2
6

5
4
.8

1
3
3

5
5
.2

1
0
4

5
2
.3

8
9

5
7
.4

未
回

答
3

0
.5

2
0
.8

0
0
.0

1
0
.6

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

知
っ

て
い

る
2
2

7
.2

1
1

8
.5

7
7
.6

4
4
.7

名
前

は
知

っ
て

い
る

が
、

月
日

ま
で

は
知

ら
な

い
1
0
0

3
2
.6

4
0

3
1
.0

3
2

3
4
.8

2
8

3
2
.6

知
ら

な
い

1
8
2

5
9
.3

7
6

5
8
.9

5
3

5
7
.6

5
3

6
1
.6

未
回

答
3

1
.0

2
1
.6

0
0
.0

1
1
.2

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

知
っ

て
い

る
2
3

8
.0

7
6
.3

1
1

1
0
.3

5
7
.2

名
前

は
知

っ
て

い
る

が
、

月
日

ま
で

は
知

ら
な

い
1
2
1

4
2
.0

4
8

4
2
.9

4
5

4
2
.1

2
8

4
0
.6

知
ら

な
い

1
4
4

5
0
.0

5
7

5
0
.9

5
1

4
7
.7

3
6

5
2
.2

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

女 性男 性総 数女 性男 性 女 性男 性総 数総 数
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３
 朝

食
を

食
べ

る
頻

度
は

ど
の

く
ら

い
で

す
か

。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
毎

日
食

べ
る

）
4
3
2

8
4
.7

4
7
9

8
4
.3

5
1
4

8
6
.4

1
6
2

8
7
.6

1
5
4

8
0
.6

2
0
7

8
5
.9

1
5
6

8
3
.0

1
6
4

8
9
.1

1
7
4

8
7
.4

1
1
0

8
5
.3

1
6
1

8
3
.4

1
3
3

8
5
.8

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
時

々
食

べ
る

）
4
1

8
.0

5
4

9
.5

3
4

5
.7

1
0

5
.4

2
5

1
3
.1

1
4

5
.8

1
7

9
.0

1
2

6
.5

1
0

5
.0

1
1

8
.5

1
7

8
.8

1
0

6
.5

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
）

3
0

5
.9

2
1

3
.7

1
9

3
.2

8
4
.3

6
3
.1

1
1

4
.6

1
4

7
.4

7
3
.8

4
2
.0

8
6
.2

8
4
.1

4
2
.6

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

（
H

2
8
食

べ
な

い
）

0
0
.0

1
2

2
.1

2
6

4
.4

0
0
.0

5
2
.6

7
2
.9

0
0
.0

1
0
.5

1
1

5
.5

0
0
.0

6
3
.1

8
5
.2

未
回

答
7

1
.4

2
0
.4

2
0
.3

5
2
.7

1
0
.5

2
0
.8

1
0
.5

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
1
0

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

ほ
と

ん
ど

毎
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
毎

日
食

べ
る

）
2
2
7

8
2
.5

2
1
8

8
3
.2

2
6
2

8
5
.3

7
8

8
2
.1

6
5

7
8
.3

1
0
9

8
4
.5

7
4

7
8
.7

8
4

8
8
.4

8
2

8
9
.1

7
5

8
7
.2

6
9

8
2
.1

7
1

8
2
.6

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
時

々
食

べ
る

）
2
0

7
.3

2
6

9
.9

1
8

5
.9

6
6
.3

1
2

1
4
.5

9
7
.0

9
9
.6

5
5
.3

4
4
.3

5
5
.8

9
1
0
.7

5
5
.8

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
）

2
3

8
.4

1
2

4
.6

7
2
.3

7
7
.4

4
4
.8

4
3
.1

1
0

1
0
.6

5
5
.3

1
1
.1

6
7
.0

3
3
.6

2
2
.3

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

（
H

2
8
食

べ
な

い
）

0
0
.0

6
2
.3

1
8

5
.9

0
0
.0

2
2
.4

5
3
.9

0
0
.0

1
1
.1

5
5
.4

0
0
.0

3
3
.6

8
9
.3

未
回

答
5

1
.8

0
0
.0

2
0
.7

4
4
.2

0
0
.0

2
1
.6

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

ほ
と

ん
ど

毎
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
毎

日
食

べ
る

）
2
0
1

8
8
.5

2
5
6

8
5
.3

2
5
2

8
7
.5

8
4

9
3
.3

8
5

8
2
.5

9
8

8
7
.5

8
2

8
7
.2

8
0

8
9
.9

9
2

8
6
.0

3
5

8
1
.4

9
1

8
4
.3

6
2

8
9
.9

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
時

々
食

べ
る

）
1
8

7
.9

2
8

9
.3

1
6

5
.6

4
4
.4

1
3

1
2
.6

5
4
.5

8
8
.5

7
7
.9

6
5
.6

6
1
4
.0

8
7
.4

5
7
.2

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
（
H

2
3
・
2
8
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
）

7
3
.1

9
3
.0

1
2

4
.2

1
1
.1

2
1
.9

7
6
.3

4
4
.3

2
2
.2

3
2
.8

2
4
.7

5
4
.6

2
2
.9

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

（
H

2
8
食

べ
な

い
）

0
0
.0

6
2
.0

8
2
.8

0
0
.0

3
2
.9

2
1
.8

0
0
.0

0
0
.0

6
5
.6

0
0
.0

3
2
.8

0
0
.0

未
回

答
1

0
.4

1
0
.3

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
3
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

8
人

、
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

3
-
2
 ３

、
４

と
回

答
し

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
朝

食
を

食
べ

な
い

理
由

は
何

で
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

時
間

が
な

い
　

　
　

　
　

　
　

　
3
6

5
2
.9

3
8

4
3
.7

1
5

3
3
.3

1
1

6
1
.1

1
4

3
8
.9

6
3
3
.3

1
9

6
1
.3

7
3
5
.0

4
2
6
.7

6
3
1
.6

1
7

5
4
.8

5
4
1
.7

食
欲

が
わ

か
な

い
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

2
3

3
3
.8

3
3

3
7
.9

1
3

2
8
.9

4
2
2
.2

1
6

4
4
.4

6
3
3
.3

1
2

3
8
.7

6
3
0
.0

5
3
3
.3

7
3
6
.8

1
1

3
5
.5

2
1
6
.7

朝
食

を
食

べ
る

よ
り

は
寝

て
い

た
い

  
  
  
  
  

ー
ー

ー
ー

7
1
5
.6

ー
ー

ー
ー

3
1
6
.7

ー
ー

ー
ー

3
2
0
.0

ー
ー

ー
ー

1
8
.3

ダ
イ

エ
ッ

ト
の

た
め

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

0
0
.0

1
1
.1

2
4
.4

0
0
.0

0
0
.0

1
5
.6

0
0
.0

0
0
.0

1
6
.7

0
0
.0

1
3
.2

0
0
.0

朝
食

が
用

意
さ

れ
て

い
な

い
  
  
  
  
  
  
  
  
 

1
1
.5

2
2
.3

1
2
.2

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
1
0
.0

0
0
.0

1
5
.3

0
0
.0

1
8
.3

家
族

が
朝

食
を

食
べ

な
い

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

そ
の

他
（
お

腹
を

壊
す

、
気

分
が

悪
く
な

る
等

）
ー

ー
ー

ー
2

4
.4

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

2
1
6
.7

未
回

答
8

1
1
.8

1
3

1
4
.9

5
1
1
.1

3
1
6
.7

6
1
6
.7

2
1
1
.1

0
5

2
5
.0

2
1
3
.3

5
2
6
.3

2
6
.5

1
8
.3

総
数

6
8

8
7

4
5

1
8

3
6

1
8

3
1

2
0

1
5

1
9

3
1

1
2

時
間

が
な

い
2
4

5
5
.8

1
2

2
7
.3

8
3
2
.0

8
6
1
.5

5
2
7
.8

3
3
3
.3

1
3

6
8
.4

1
9
.1

1
1
6
.7

3
2
7
.3

6
4
0
.0

4
4
0
.0

食
欲

が
わ

か
な

い
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
1
3

3
0
.2

2
3

5
2
.3

8
3
2
.0

3
2
3
.1

1
1

6
1
.1

3
3
3
.3

6
3
1
.6

5
4
5
.5

3
5
0
.0

4
3
6
.4

7
4
6
.7

2
2
0
.0

朝
食

を
食

べ
る

よ
り

は
寝

て
い

た
い

　
　

　
ー

ー
ー

ー
3

1
2
.0

ー
ー

ー
ー

1
1
1
.1

ー
ー

ー
ー

1
1
6
.7

ー
ー

ー
ー

1
1
0
.0

ダ
イ

エ
ッ

ト
の

た
め

　
　

　
　

　
　

　
　

　
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

朝
食

が
用

意
さ

れ
て

い
な

い
　

　
　

　
1

2
.3

0
0
.0

1
4
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
9
.1

0
0
.0

1
1
0
.0

家
族

が
朝

食
を

食
べ

な
い

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

そ
の

他
ー

ー
ー

ー
2

8
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

2
2
0
.0

未
回

答
5

1
1
.6

9
2
0
.5

3
1
2
.0

2
1
5
.4

2
1
1
.1

2
2
2
.2

0
0
.0

5
4
5
.5

1
1
6
.7

3
2
7
.3

2
1
3
.3

0
0
.0

総
数

4
3

4
4

2
5

1
3

1
8

9
1
9

1
1

6
1
1

1
5

1
0

時
間

が
な

い
1
2

4
8
.0

2
6

6
0
.5

7
3
5
.0

3
6
0
.0

9
5
0
.0

3
3
3
.3

6
5
0
.0

6
6
6
.7

3
3
3
.3

3
3
7
.5

1
1

6
8
.8

1
5
0
.0

食
欲

が
わ

か
な

い
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
1
0

4
0
.0

1
0

2
3
.3

5
2
5
.0

1
2
0
.0

5
2
7
.8

3
3
3
.3

6
5
0
.0

1
1
1
.1

2
2
2
.2

3
3
7
.5

4
2
5
.0

0
0
.0

朝
食

を
食

べ
る

よ
り

は
寝

て
い

た
い

　
　

　
ー

ー
ー

ー
4

2
0
.0

ー
ー

ー
ー

2
2
2
.2

ー
ー

ー
ー

2
2
2
.2

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ダ
イ

エ
ッ

ト
の

た
め

　
　

　
　

　
　

　
　

0
0
.0

1
2
.3

2
1
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

1
1
1
.1

0
0
.0

1
6
.3

0
0
.0

朝
食

が
用

意
さ

れ
て

い
な

い
　

　
　

0
0
.0

2
4
.7

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

2
2
2
.2

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

家
族

が
朝

食
を

食
べ

な
い

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

そ
の

他
ー

ー
ー

ー
0

0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

ー
ー

ー
ー

0
0
.0

未
回

答
3

1
2
.0

4
9
.3

2
1
0
.0

1
2
0
.0

4
2
2
.2

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
1
.1

2
2
5
.0

0
0
.0

1
5
0
.0

総
数

2
5

4
3

2
0

5
1
8

9
1
2

9
9

8
1
6

2
※

H
2
3
の

性
別

不
明

者
3
人

を
除

い
た

総
数

6
8
人

で
集

計
。

H
2
3
・
H

2
8
は

、
朝

食
を

「
時

々
食

べ
る

」
「
ほ

と
ん

ど
食

べ
な

い
」
「
食

べ
な

い
」
と

回
答

し
た

人
で

集
計

。

女 性男 性総 数女 性男 性総 数

-100-



４
 食

事
で

主
食

・
主

菜
・
副

菜
を

３
つ

そ
ろ

え
て

食
べ

る
こ

と
は

、
１

日
に

何
回

あ
り

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

１
日

３
回

  
  
  
  
  
  

1
2
4

2
8
.7

1
8
0

3
0
.3

4
6

3
2
.6

8
2

3
4
.0

3
0

2
1
.9

5
8

2
9
.1

4
8

3
1
.2

4
0

2
5
.8

１
日

２
回

2
0
5

4
7
.5

2
5
9

4
3
.5

6
8

4
8
.2

1
0
7

4
4
.4

7
3

5
3
.3

8
5

4
2
.7

6
4

4
1
.6

6
7

4
3
.2

１
日

１
回

9
9

2
2
.9

1
1
1

1
8
.7

2
7

1
9
.1

3
5

1
4
.5

3
4

2
4
.8

4
2

2
1
.1

3
8

2
4
.7

3
4

2
1
.9

ほ
と

ん
ど

な
い

ー
ー

4
3

7
.2

ー
ー

1
5

6
.2

ー
ー

1
4

7
.0

ー
ー

1
4

9
.0

未
回

答
4

0
.9

2
0
.3

0
0
.0

2
0
.8

0
0
.0

0
0
.0

4
2
.6

0
0
.0

総
数

4
3
2

5
9
5

1
4
1

2
4
1

1
3
7

1
9
9

1
5
4

1
5
5

１
日

３
回

5
7

2
9
.5

1
0
6

3
4
.5

1
9

3
2
.8

4
8

3
7
.2

1
8

2
5
.4

3
5

3
8
.0

2
0

3
1
.3

2
3

2
6
.7

１
日

２
回

9
2

4
7
.7

1
2
9

4
2
.0

3
0

5
1
.7

5
6

4
3
.4

3
3

4
6
.5

3
4

3
7
.0

2
9

4
5
.3

3
9

4
5
.3

１
日

１
回

4
2

2
1
.8

5
1

1
6
.6

9
1
5
.5

1
7

1
3
.2

2
0

2
8
.2

1
6

1
7
.4

1
3

2
0
.3

1
8

2
0
.9

ほ
と

ん
ど

な
い

ー
ー

2
0

6
.5

ー
ー

7
5
.4

ー
ー

7
7
.6

ー
ー

6
7
.0

未
回

答
2

1
.0

1
0
.3

0
0
.0

1
0
.8

0
0
.0

0
0
.0

2
3
.1

0
0
.0

総
数

1
9
3

3
0
7

5
8

1
2
9

7
1

9
2

6
4

8
6

１
日

３
回

6
5

2
7
.7

7
4

2
5
.7

2
5

3
1
.3

3
4

3
0
.4

1
2

1
8
.2

2
3

2
1
.5

2
8

3
1
.5

1
7

2
4
.6

１
日

２
回

1
1
1

4
7
.2

1
3
0

4
5
.1

3
7

4
6
.3

5
1

4
5
.5

4
0

6
0
.6

5
1

4
7
.7

3
4

3
8
.2

2
8

4
0
.6

１
日

１
回

5
7

2
4
.3

6
0

2
0
.8

1
8

2
2
.5

1
8

1
6
.1

1
4

2
1
.2

2
6

2
4
.3

2
5

2
8
.1

1
6

2
3
.2

ほ
と

ん
ど

な
い

ー
ー

2
3

8
.0

ー
ー

8
7
.1

ー
ー

7
6
.5

ー
ー

8
1
1
.6

未
回

答
2

0
.9

1
0
.3

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.2

0
0
.0

総
数

2
3
5

2
8
8

8
0

1
1
2

6
6

1
0
7

8
9

6
9

※
H

2
8
は

、
「
主

食
・
主

菜
・
副

菜
を

組
み

合
わ

せ
て

食
べ

て
い

る
か

」
の

質
問

で
「
は

い
」
と

回
答

し
た

総
数

4
3
2
人

(性
別

不
明

者
4
人

を
含

む
）
で

集
計

。

4
-
2
 １

、
２

、
３

と
回

答
し

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
主

食
・
主

菜
・
副

菜
を

３
つ

そ
ろ

え
て

食
べ

る
こ

と
が

で
き

る
日

は
、

週
に

何
日

あ
り

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

3
3
6

6
1
.1

1
3
6

6
0
.7

1
1
2

6
0
.5

8
8

6
2
.4

週
に

４
～

５
日

1
4
5

2
6
.4

6
5

2
9
.0

4
5

2
4
.3

3
5

2
4
.8

週
に

２
～

３
日

6
5

1
1
.8

2
1

9
.4

2
6

1
4
.1

1
8

1
2
.8

ほ
と

ん
ど

な
い

2
0
.4

1
0
.4

1
0
.5

0
0
.0

未
回

答
2

0
.4

1
0
.4

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
5
0

2
2
4

1
8
5

1
4
1

ほ
と

ん
ど

毎
日

1
8
0

6
2
.9

7
5

6
2
.0

5
7

6
7
.1

4
8

6
0
.0

週
に

４
～

５
日

7
7

2
6
.9

3
4

2
8
.1

2
0

2
3
.5

2
3

2
8
.8

週
に

２
～

３
日

2
8

9
.8

1
1

9
.1

8
9
.4

9
1
1
.3

ほ
と

ん
ど

な
い

1
0
.3

1
0
.8

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
8
6

1
2
1

8
5

8
0

ほ
と

ん
ど

毎
日

1
5
6

5
9
.1

6
1

5
9
.2

5
5

5
5
.0

4
0

6
5
.6

週
に

４
～

５
日

6
8

2
5
.8

3
1

3
0
.1

2
5

2
5
.0

1
2

1
9
.7

週
に

２
～

３
日

3
7

1
4
.0

1
0

9
.7

1
8

1
8
.0

9
1
4
.8

ほ
と

ん
ど

な
い

1
0
.4

0
0
.0

1
1
.0

0
0
.0

未
回

答
2

0
.8

1
1
.0

1
1
.0

0
0
.0

総
数

2
6
4

1
0
3

1
0
0

6
1

総 数 女 性男 性 女 性男 性総 数

-101-



５
 毎

日
の

食
事

で
野

菜
を

食
べ

て
い

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

4
0
9

8
1
.5

4
3
2

7
6
.1

5
1
9

8
7
.2

1
5
3

8
2
.7

1
3
4

7
0
.2

2
1
4

8
8
.8

1
5
6

8
3
.0

1
4
0

7
6
.1

1
7
6

8
8
.4

1
0
0

7
7
.5

1
5
8

8
1
.9

1
2
9

8
3
.2

い
い

え
8
7

1
7
.3

1
3
1

2
3
.1

7
5

1
2
.6

2
8

1
5
.1

5
4

2
8
.3

2
6

1
0
.8

3
2

1
7
.0

4
2

2
2
.8

2
3

1
1
.6

2
7

2
0
.9

3
5

1
8
.1

2
6

1
6
.8

未
回

答
6

1
.2

5
0
.9

1
0
.2

4
2
.2

3
1
.6

1
0
.4

0
0
.0

2
1
.1

0
0
.0

2
1
.6

0
0
.0

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

は
い

2
1
7

7
8
.9

1
9
4

7
4
.0

2
6
6

8
6
.6

7
4

7
7
.9

5
8

6
9
.9

1
1
4

8
8
.4

7
9

8
4
.0

7
3

7
6
.8

8
1

8
8
.0

6
4

7
4
.4

6
3

7
5
.0

7
1

8
2
.6

い
い

え
5
3

1
9
.3

6
5

2
4
.8

4
0

1
3
.0

1
7

1
7
.9

2
3

2
7
.7

1
4

1
0
.9

1
5

1
6
.0

2
1

2
2
.1

1
1

1
2
.0

2
1

2
4
.4

2
1

2
5
.0

1
5

1
7
.4

未
回

答
5

1
.8

3
1
.1

1
0
.3

4
4
.2

2
2
.4

1
0
.8

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

1
1
.2

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

は
い

1
9
2

8
4
.6

2
3
5

7
8
.3

2
5
3

8
7
.8

7
9

8
7
.8

7
4

7
1
.8

1
0
0

8
9
.3

7
7

8
1
.9

6
7

7
5
.3

9
5

8
8
.8

3
6

8
3
.7

9
4

8
7
.0

5
8

8
4
.1

い
い

え
3
4

1
5
.0

6
4

2
1
.3

3
5

1
2
.2

1
1

1
2
.2

2
9

2
8
.2

1
2

1
0
.7

1
7

1
8
.1

2
1

2
3
.6

1
2

1
1
.2

6
1
4
.0

1
4

1
3
.0

1
1

1
5
.9

未
回

答
1

0
.4

1
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

1
2
.3

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

5
-
2
 「

は
い

」
と

回
答

し
た

方
の

み
お

答
え

く
だ

さ
い

。
1
日

に
何

皿
分

 [
1
皿

の
目

安
は

野
菜

約
7
0
ｇ

(小
鉢

１
皿

)]
 の

野
菜

を
食

べ
て

い
ま

す
か

。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

１
皿

2
3
5

5
4
.4

2
6
2

5
0
.5

7
2

5
3
.7

1
0
1

4
7
.2

7
6

5
4
.3

9
7

5
5
.1

8
7

5
5
.1

6
4

4
9
.6

２
皿

1
2
4

2
8
.7

1
8
6

3
5
.8

3
6

2
6
.9

8
0

3
7
.4

4
6

3
2
.9

5
6

3
1
.8

4
2

2
6
.6

5
0

3
8
.8

３
皿

5
3

1
2
.3

5
5

1
0
.6

1
9

1
4
.2

2
4

1
1
.2

1
5

1
0
.7

1
8

1
0
.2

1
9

1
2
.0

1
3

1
0
.1

４
皿

5
1
.2

1
0

1
.9

2
1
.5

6
2
.8

0
0
.0

2
1
.1

3
1
.9

2
1
.6

５
皿

以
上

4
0
.9

5
1
.0

0
0
.0

2
0
.9

1
0
.7

3
1
.7

3
1
.9

0
0
.0

未
回

答
1
1

2
.5

1
0
.2

5
3
.7

1
0
.5

2
1
.4

0
0
.0

4
2
.5

0
0
.0

総
数

4
3
2

5
1
9

1
3
4

2
1
4

1
4
0

1
7
6

1
5
8

1
2
9

１
皿

9
6

4
9
.5

1
3
4

5
0
.4

2
4

4
1
.4

5
4

4
7
.4

3
8

5
2
.1

4
2

5
1
.9

3
4

5
4
.0

3
8

5
3
.5

２
皿

6
0

3
0
.9

9
6

3
6
.1

1
7

2
9
.3

4
1

3
6
.0

2
6

3
5
.6

3
0

3
7
.0

1
7

2
7
.0

2
5

3
5
.2

３
皿

2
8

1
4
.4

3
2

1
2
.0

1
2

2
0
.7

1
6

1
4
.0

7
9
.6

8
9
.9

9
1
4
.3

8
1
1
.3

４
皿

3
1
.5

2
0
.8

2
3
.4

2
1
.8

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.6

0
0
.0

５
皿

以
上

3
1
.5

1
0
.4

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.4

1
1
.2

2
3
.2

0
0
.0

未
回

答
4

2
.1

1
0
.4

3
5
.2

1
0
.9

1
1
.4

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

1
9
4

2
6
6

5
8

1
1
4

7
3

8
1

6
3

7
1

１
皿

1
3
7

5
8
.3

1
2
8

5
0
.6

4
7

6
3
.5

4
7

4
7
.0

3
8

5
6
.7

5
5

5
7
.9

5
2

5
5
.3

2
6

4
4
.8

２
皿

6
4

2
7
.2

9
0

3
5
.6

1
9

2
5
.7

3
9

3
9
.0

2
0

2
9
.9

2
6

2
7
.4

2
5

2
6
.6

2
5

4
3
.1

３
皿

2
5

1
0
.6

2
3

9
.1

7
9
.5

8
8
.0

8
1
1
.9

1
0

1
0
.5

1
0

1
0
.6

5
8
.6

４
皿

2
0
.9

8
3
.2

0
0
.0

4
4
.0

0
0
.0

2
2
.1

2
2
.1

2
3
.4

５
皿

以
上

1
0
.4

4
1
.6

0
0
.0

2
2
.0

0
0
.0

2
2
.1

1
1
.1

0
0
.0

未
回

答
6

2
.6

0
0
.0

1
1
.4

0
0
.0

1
1
.5

0
0
.0

4
4
.3

0
0
.0

総
数

2
3
5

2
5
3

7
4

1
0
0

6
7

9
5

9
4

5
8

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

3
人

を
総

数
に

含
む

。

６
 果

物
を

食
べ

る
頻

度
は

ど
の

く
ら

い
で

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

食
べ

る
1
3
0

2
1
.8

6
7

2
7
.8

3
3

1
6
.6

3
0

1
9
.4

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
8
8

1
4
.8

3
9

1
6
.2

2
8

1
4
.1

2
1

1
3
.5

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
2
3
0

3
8
.7

8
0

3
3
.2

9
2

4
6
.2

5
8

3
7
.4

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

1
4
4

2
4
.2

5
3

2
2
.0

4
6

2
3
.1

4
5

2
9
.0

未
回

答
3

0
.5

2
0
.8

0
0
.0

1
0
.6

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

ほ
と

ん
ど

毎
日

食
べ

る
6
4

2
0
.8

3
2

2
4
.8

1
5

1
6
.3

1
7

1
9
.8

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
4
9

1
6
.0

2
1

1
6
.3

1
6

1
7
.4

1
2

1
4
.0

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
1
0
7

3
4
.9

4
1

3
1
.8

3
9

4
2
.4

2
7

3
1
.4

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

8
4

2
7
.4

3
3

2
5
.6

2
2

2
3
.9

2
9

3
3
.7

未
回

答
3

1
.0

2
1
.6

0
0
.0

1
1
.2

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

ほ
と

ん
ど

毎
日

食
べ

る
6
6

2
2
.9

3
5

3
1
.3

1
8

1
6
.8

1
3

1
8
.8

週
に

４
～

５
日

食
べ

る
3
9

1
3
.5

1
8

1
6
.1

1
2

1
1
.2

9
1
3
.0

週
に

２
～

３
日

食
べ

る
1
2
3

4
2
.7

3
9

3
4
.8

5
3

4
9
.5

3
1

4
4
.9

ほ
と

ん
ど

食
べ

な
い

6
0

2
0
.8

2
0

1
7
.9

2
4

2
2
.4

1
6

2
3
.2

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

女 性男 性総 数 女 性男 性総 数 女 性男 性総 数
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6
-
2
 １

、
２

、
３

と
回

答
し

た
方

に
質

問
し

ま
す

。
1
日

に
ど

の
く

ら
い

果
物

を
食

べ
て

い
ま

す
か

。
1
0
0
ｇ

を
基

準
に

お
答

え
く

だ
さ

い
。

【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

多
い

1
3
4

2
9
.9

5
6

3
0
.1

4
8

3
1
.4

3
0

2
7
.5

同
じ

（
1
0
0
ｇ
）

2
3
2

5
1
.8

9
4

5
0
.5

7
7

5
0
.3

6
1

5
6
.0

少
な

い
（
1
0
0
ｇ
未

満
）

7
4

1
6
.5

3
3

1
7
.7

2
5

1
6
.3

1
6

1
4
.7

未
回

答
8

1
.8

3
1
.6

3
2
.0

2
1
.8

総
数

4
4
8

1
8
6

1
5
3

1
0
9

多
い

6
6

3
0
.0

2
8

2
9
.8

2
2

3
1
.4

1
6

2
8
.6

同
じ

（
1
0
0
ｇ
）

1
1
6

5
2
.7

4
9

5
2
.1

3
6

5
1
.4

3
1

5
5
.4

少
な

い
（
1
0
0
ｇ
未

満
）

3
4

1
5
.5

1
4

1
4
.9

1
1

1
5
.7

9
1
6
.1

未
回

答
4

1
.8

3
3
.2

1
1
.4

0
0
.0

総
数

2
2
0

9
4

7
0

5
6

多
い

6
8

2
9
.8

2
8

3
0
.4

2
6

3
1
.3

1
4

2
6
.4

同
じ

（
1
0
0
ｇ
）

1
1
6

5
0
.9

4
5

4
8
.9

4
1

4
9
.4

3
0

5
6
.6

少
な

い
（
1
0
0
ｇ
未

満
）

4
0

1
7
.5

1
9

2
0
.7

1
4

1
6
.9

7
1
3
.2

未
回

答
4

1
.8

0
0
.0

2
2
.4

2
3
.8

総
数

2
2
8

9
2

8
3

5
3

７
 食

事
等

で
カ

ル
シ

ウ
ム

を
多

く
含

む
食

品
を

意
識

し
て

と
っ

て
い

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

2
7
7

4
8
.8

3
5
7

6
0
.0

9
6

5
0
.3

1
4
6

6
0
.6

8
6

4
6
.7

1
2
0

6
0
.3

9
5

4
9
.2

9
1

5
8
.7

い
い

え
2
8
7

5
0
.5

2
3
6

3
9
.7

9
3

4
8
.7

9
3

3
8
.6

9
6

5
2
.2

7
9

3
9
.7

9
8

5
0
.8

6
4

4
1
.3

未
回

答
4

0
.7

2
0
.3

2
1
.0

2
0
.8

2
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

5
6
8

5
9
5

1
9
1

2
4
1

1
8
4

1
9
9

1
9
3

1
5
5

は
い

1
3
3

5
0
.8

1
9
3

6
2
.9

4
1

4
9
.4

8
0

6
2
.0

4
5

4
7
.4

6
5

7
0
.7

4
7

5
6
.0

4
8

5
5
.8

い
い

え
1
2
7

4
8
.5

1
1
3

3
6
.8

4
1

4
9
.4

4
8

3
7
.2

4
9

5
1
.6

2
7

2
9
.3

3
7

4
4
.0

3
8

4
4
.2

未
回

答
2

0
.8

1
0
.3

1
1
.2

1
0
.8

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
6
2

3
0
7

8
3

1
2
9

9
5

9
2

8
4

8
6

は
い

1
4
2

4
7
.3

1
6
4

5
6
.9

5
3

5
1
.5

6
6

5
8
.9

4
1

4
6
.1

5
5

5
1
.4

4
8

4
4
.4

4
3

6
2
.3

い
い

え
1
5
7

5
2
.3

1
2
3

4
2
.7

5
0

4
8
.5

4
5

4
0
.2

4
7

5
2
.8

5
2

4
8
.6

6
0

5
5
.6

2
6

3
7
.7

未
回

答
1

0
.3

1
0
.3

0
0
.0

1
0
.9

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
0
0

2
8
8

1
0
3

1
1
2

8
9

1
0
7

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

８
 食

事
等

で
塩

分
を

と
り

す
ぎ

な
い

よ
う

に
意

識
し

て
い

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

1
8
6

3
2
.7

3
0
8

5
1
.8

7
8

4
0
.8

1
1
9

4
9
.4

5
0

2
7
.2

1
0
8

5
4
.3

5
8

3
0
.1

8
1

5
2
.3

い
い

え
3
7
8

6
6
.5

2
8
5

4
7
.9

1
1
1

5
8
.1

1
2
0

4
9
.8

1
3
2

7
1
.7

9
1

4
5
.7

1
3
5

6
9
.9

7
4

4
7
.7

未
回

答
4

0
.7

2
0
.3

2
1
.0

2
0
.8

2
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

5
6
8

5
9
5

1
9
1

2
4
1

1
8
4

1
9
9

1
9
3

1
5
5

は
い

6
5

2
4
.8

1
4
3

4
6
.6

2
8

3
3
.7

5
8

4
5
.0

2
0

2
1
.1

5
1

5
5
.4

1
7

2
0
.2

3
4

3
9
.5

い
い

え
1
9
5

7
4
.4

1
6
2

5
2
.8

5
4

6
5
.1

6
9

5
3
.5

7
4

7
7
.9

4
1

4
4
.6

6
7

7
9
.8

5
2

6
0
.5

未
回

答
2

0
.8

2
0
.7

1
1
.2

2
1
.6

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
6
2

3
0
7

8
3

1
2
9

9
5

9
2

8
4

8
6

は
い

1
2
0

4
0
.0

1
6
5

5
7
.3

4
9

4
7
.6

6
1

5
4
.5

3
0

3
3
.7

5
7

5
3
.3

4
1

3
8
.0

4
7

6
8
.1

い
い

え
1
7
9

5
9
.7

1
2
3

4
2
.7

5
4

5
2
.4

5
1

4
5
.5

5
8

6
5
.2

5
0

4
6
.7

6
7

6
2
.0

2
2

3
1
.9

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
0
0

2
8
8

1
0
3

1
1
2

8
9

1
0
7

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

女 性男 性総 数女 性 女 性男 性総 数男 性総 数
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8
-
2
 「

は
い

」
と

回
答

し
た

方
の

み
お

答
え

く
だ

さ
い

。
塩

分
を

と
り

過
ぎ

な
い

よ
う

に
気

を
つ

け
て

い
る

こ
と

は
何

で
す

か
。

（
複

数
回

答
）

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

味
噌

汁
・
ス

ー
プ

等
は

1
日

1
回

な
ど

飲
む

回
数

を
減

ら
し

て
い

る
　

　
6
2

3
3
.3

4
1

1
3
.3

2
3

2
9
.5

1
8

1
5
.1

1
9

3
8
.0

1
1

1
0
.2

2
0

3
4
.5

1
2

1
4
.8

麺
類

の
ス

ー
プ

は
残

す
よ

う
に

し
て

い
る

1
0
3

5
5
.4

1
7
2

5
5
.8

4
2

5
3
.8

6
8

5
7
.1

2
7

5
4
.0

6
0

5
5
.6

3
4

5
8
.6

4
4

5
4
.3

醤
油

な
ど

の
調

味
料

は
か

け
ず

に
小

皿
な

ど
に

入
れ

、
つ

け
て

食
べ

て
い

る
7
0

3
7
.6

1
3
7

4
4
.5

3
3

4
2
.3

5
3

4
4
.5

1
8

3
6
.0

5
2

4
8
.1

1
9

3
2
.8

3
2

3
9
.5

加
工

食
品

（
魚

肉
練

り
製

品
や

肉
類

な
ど

の
ハ

ム
・
ウ

ィ
ン

ナ
ー

等
）
を

控
え

て
い

る
2
9

1
5
.6

4
5

1
4
.6

1
4

1
7
.9

1
7

1
4
.3

1
0

2
0
.0

2
1

1
9
.4

5
8
.6

7
8
.6

昆
布

や
か

つ
お

節
な

ど
の

だ
し

の
う

ま
味

を
利

用
し

、
う

す
味

に
し

て
い

る
ー

ー
5
5

1
7
.9

ー
ー

1
9

1
6
.0

ー
ー

2
0

1
8
.5

ー
ー

1
6

1
9
.8

こ
し

ょ
う

・
唐

辛
子

な
ど

の
香

辛
料

や
香

味
野

菜
を

利
用

し
、

う
す

味
に

し
て

い
る

ー
ー

4
2

1
3
.6

ー
ー

1
2

1
0
.1

ー
ー

1
7

1
5
.7

ー
ー

1
3

1
6
.0

そ
の

他
（
調

味
料

を
か

け
な

い
、

減
塩

調
味

料
を

使
用

等
）

1
4

7
.5

1
6

5
.2

6
7
.7

7
5
.9

4
8
.0

3
2
.8

4
6
.9

6
7
.4

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

味
噌

汁
・
ス

ー
プ

等
は

1
日

1
回

な
ど

飲
む

回
数

を
減

ら
し

て
い

る
2
2

3
3
.8

1
8

1
2
.6

1
0

3
5
.7

1
0

1
7
.2

6
3
0
.0

5
9
.8

6
3
5
.3

3
8
.8

麺
類

の
ス

ー
プ

は
残

す
よ

う
に

し
て

い
る

3
3

5
0
.8

6
8

4
7
.6

1
5

5
3
.6

3
1

5
3
.4

1
0

5
0
.0

2
4

4
7
.1

8
4
7
.1

1
3

3
8
.2

醤
油

な
ど

の
調

味
料

は
か

け
ず

に
小

皿
な

ど
に

入
れ

、
つ

け
て

食
べ

て
い

る
2
2

3
3
.8

5
4

3
7
.8

1
0

3
5
.7

2
3

3
9
.7

6
3
0
.0

2
2

4
3
.1

6
3
5
.3

9
2
6
.5

加
工

食
品

（
魚

肉
練

り
製

品
や

肉
類

な
ど

の
ハ

ム
・
ウ

ィ
ン

ナ
ー

等
）
を

控
え

て
い

る
1
1

1
6
.9

2
2

1
5
.4

6
2
1
.4

7
1
2
.1

3
1
5
.0

1
2

2
3
.5

2
1
1
.8

3
8
.8

昆
布

や
か

つ
お

節
な

ど
の

だ
し

の
う

ま
味

を
利

用
し

、
う

す
味

に
し

て
い

る
ー

ー
1
8

1
2
.6

ー
ー

6
1
0
.3

ー
ー

6
1
1
.8

ー
ー

6
1
7
.6

こ
し

ょ
う

・
唐

辛
子

な
ど

の
香

辛
料

や
香

味
野

菜
を

利
用

し
、

う
す

味
に

し
て

い
る

ー
ー

1
8

1
2
.6

ー
ー

5
8
.6

ー
ー

5
9
.8

ー
ー

8
2
3
.5

そ
の

他
4

6
.2

8
5
.6

2
7
.1

4
6
.9

1
5
.0

1
2
.0

1
5
.9

3
8
.8

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

味
噌

汁
・
ス

ー
プ

等
は

1
日

1
回

な
ど

飲
む

回
数

を
減

ら
し

て
い

る
4
0

3
3
.3

2
3

1
3
.9

1
3

2
6
.5

8
1
3
.1

1
3

4
3
.3

6
1
0
.5

1
4

3
4
.1

9
1
9
.1

麺
類

の
ス

ー
プ

は
残

す
よ

う
に

し
て

い
る

6
9

5
7
.5

1
0
1

6
1
.2

2
6

5
3
.1

3
6

5
9
.0

1
7

5
6
.7

3
4

5
9
.6

2
6

6
3
.4

3
1

6
6
.0

醤
油

な
ど

の
調

味
料

は
か

け
ず

に
小

皿
な

ど
に

入
れ

、
つ

け
て

食
べ

て
い

る
4
8

4
0
.0

8
1

4
9
.1

2
3

4
6
.9

2
9

4
7
.5

1
2

4
0
.0

2
9

5
0
.9

1
3

3
1
.7

2
3

4
8
.9

加
工

食
品

（
魚

肉
練

り
製

品
や

肉
類

な
ど

の
ハ

ム
・
ウ

ィ
ン

ナ
ー

等
）
を

控
え

て
い

る
1
8

1
5
.0

2
3

1
3
.9

8
1
6
.3

1
0

1
6
.4

7
2
3
.3

9
1
5
.8

3
7
.3

4
8
.5

昆
布

や
か

つ
お

節
な

ど
の

だ
し

の
う

ま
味

を
利

用
し

、
う

す
味

に
し

て
い

る
ー

ー
3
5

2
1
.2

ー
ー

1
1

1
8
.0

ー
ー

1
4

2
4
.6

ー
ー

1
0

2
1
.3

こ
し

ょ
う

・
唐

辛
子

な
ど

の
香

辛
料

や
香

味
野

菜
を

利
用

し
、

う
す

味
に

し
て

い
る

ー
ー

2
2

1
3
.3

ー
ー

6
9
.8

ー
ー

1
1

1
9
.3

ー
ー

5
1
0
.6

そ
の

他
1
0

8
.3

8
4
.8

4
8
.2

3
4
.9

3
1
0
.0

2
3
.5

3
7
.3

3
6
.4

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

９
 食

べ
る

速
さ

は
、

家
族

や
友

達
と

比
べ

て
ど

う
で

す
か

。
総

数
1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

速
い

2
0
1

3
5
.4

1
7
1

2
8
.7

5
8

3
0
.4

6
0

2
4
.9

6
7

3
6
.4

6
3

3
1
.7

7
6

3
9
.4

4
8

3
1
.0

み
ん

な
と

同
じ

く
ら

い
2
1
0

3
7
.0

2
6
8

4
5
.0

7
3

3
8
.2

1
1
5

4
7
.7

7
0

3
8
.0

8
2

4
1
.2

6
7

3
4
.7

7
1

4
5
.8

遅
い

1
5
3

2
6
.9

1
5
3

2
5
.7

5
9

3
0
.9

6
5

2
7
.0

4
4

2
3
.9

5
2

2
6
.1

5
0

2
5
.9

3
6

2
3
.2

未
回

答
4

0
.7

3
0
.5

1
0
.5

1
0
.4

3
1
.6

2
1
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

5
6
8

5
9
5

1
9
1

2
4
1

1
8
4

1
9
9

1
9
3

1
5
5

速
い

1
1
0

4
2
.0

1
1
2

3
6
.5

3
4

4
1
.0

4
3

3
3
.3

4
2

4
4
.2

3
4

3
7
.0

3
4

4
0
.5

3
5

4
0
.7

み
ん

な
と

同
じ

く
ら

い
1
0
2

3
8
.9

1
3
7

4
4
.6

3
1

3
7
.3

6
0

4
6
.5

3
7

3
8
.9

4
2

4
5
.7

3
4

4
0
.5

3
5

4
0
.7

遅
い

4
8

1
8
.3

5
6

1
8
.2

1
8

2
1
.7

2
5

1
9
.4

1
4

1
4
.7

1
5

1
6
.3

1
6

1
9
.0

1
6

1
8
.6

未
回

答
2

0
.8

2
0
.7

0
0
.0

1
0
.8

2
2
.1

1
1
.1

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
6
2

3
0
7

8
3

1
2
9

9
5

9
2

8
4

8
6

速
い

9
0

3
0
.0

5
9

2
0
.5

2
4

2
3
.3

1
7

1
5
.2

2
5

2
8
.1

2
9

2
7
.1

4
1

3
8
.0

1
3

1
8
.8

み
ん

な
と

同
じ

く
ら

い
1
0
7

3
5
.7

1
3
1

4
5
.5

4
1

3
9
.8

5
5

4
9
.1

3
3

3
7
.1

4
0

3
7
.4

3
3

3
0
.6

3
6

5
2
.2

遅
い

1
0
2

3
4
.0

9
7

3
3
.7

3
8

3
6
.9

4
0

3
5
.7

3
0

3
3
.7

3
7

3
4
.6

3
4

3
1
.5

2
0

2
9
.0

未
回

答
1

0
.3

1
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
0
0

2
8
8

1
0
3

1
1
2

8
9

1
0
7

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

1
0
 食

事
の

時
な

ど
、

ゆ
っ

く
り

よ
く

噛
ん

で
食

べ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

る
1
0
9

1
8
.3

4
3

1
7
.8

3
3

1
6
.6

3
3

2
1
.3

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

る
2
5
4

4
2
.7

1
0
1

4
1
.9

8
7

4
3
.7

6
6

4
2
.6

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

な
い

1
7
3

2
9
.1

6
9

2
8
.6

5
9

2
9
.6

4
5

2
9
.0

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

な
い

5
6

9
.4

2
7

1
1
.2

1
8

9
.0

1
1

7
.1

未
回

答
3

0
.5

1
0
.4

2
1
.0

0
0
.0

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

る
4
5

1
4
.7

1
5

1
1
.6

1
3

1
4
.1

1
7

1
9
.8

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

る
1
1
9

3
8
.8

5
4

4
1
.9

3
3

3
5
.9

3
2

3
7
.2

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

な
い

1
0
0

3
2
.6

4
0

3
1
.0

3
3

3
5
.9

2
7

3
1
.4

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

な
い

4
1

1
3
.4

1
9

1
4
.7

1
2

1
3
.0

1
0

1
1
.6

未
回

答
2

0
.7

1
0
.8

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

る
6
4

2
2
.2

2
8

2
5
.0

2
0

1
8
.7

1
6

2
3
.2

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

る
1
3
5

4
6
.9

4
7

4
2
.0

5
4

5
0
.5

3
4

4
9
.3

ど
ち

ら
か

と
い

え
ば

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

な
い

7
3

2
5
.3

2
9

2
5
.9

2
6

2
4
.3

1
8

2
6
.1

ゆ
っ

く
り

よ
く
噛

ん
で

食
べ

て
い

な
い

1
5

5
.2

8
7
.1

6
5
.6

1
1
.4

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

女 性男 性総 数 女 性男 性総 数女 性男 性総 数
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1
1
 朝

食
や

夕
食

を
家

族
と

一
緒

に
食

べ
る

こ
と

は
、

ど
の

く
ら

い
あ

り
ま

す
か

。
総

数
1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
と

ん
ど

毎
日

　
　

　
　

　
2
1
0

3
5
.3

9
9

4
1
.1

6
3

3
1
.7

4
8

3
1
.0

週
に

４
～

５
日

　
　

　
　

4
0

6
.7

1
5

6
.2

1
2

6
.0

1
3

8
.4

週
に

２
～

３
日

　
　

　
　

6
3

1
0
.6

2
2

9
.1

1
9

9
.5

2
2

1
4
.2

週
に

１
日

程
度

　
　

　
　

　
4
1

6
.9

1
5

6
.2

1
6

8
.0

1
0

6
.5

ほ
と

ん
ど

な
い

　
　

　
　

　
2
3
1

3
8
.8

8
5

3
5
.3

8
4

4
2
.2

6
2

4
0
.0

未
回

答
1
0

1
.7

5
2
.1

5
2
.5

0
0
.0

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

ほ
と

ん
ど

毎
日

　
　

　
　

　
1
0
9

3
5
.5

5
1

3
9
.5

2
8

3
0
.4

3
0

3
4
.9

週
に

４
～

５
日

　
　

　
　

2
4

7
.8

9
7
.0

6
6
.5

9
1
0
.5

週
に

２
～

３
日

　
　

　
　

　
3
0

9
.8

9
7
.0

1
2

1
3
.0

9
1
0
.5

週
に

１
日

程
度

　
　

　
　

　
1
8

5
.9

7
5
.4

7
7
.6

4
4
.7

ほ
と

ん
ど

な
い

　
　

　
　

　
1
2
0

3
9
.1

4
9

3
8
.0

3
7

4
0
.2

3
4

3
9
.5

未
回

答
6

2
.0

4
3
.1

2
2
.2

0
0
.0

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

ほ
と

ん
ど

毎
日

　
　

　
　

　
1
0
1

3
5
.1

4
8

4
2
.9

3
5

3
2
.7

1
8

2
6
.1

週
に

４
～

５
日

　
　

　
　

　
1
6

5
.6

6
5
.4

6
5
.6

4
5
.8

週
に

２
～

３
日

　
　

　
　

　
3
3

1
1
.5

1
3

1
1
.6

7
6
.5

1
3

1
8
.8

週
に

１
日

程
度

　
　

　
　

　
2
3

8
.0

8
7
.1

9
8
.4

6
8
.7

ほ
と

ん
ど

な
い

　
　

　
　

　
1
1
1

3
8
.5

3
6

3
2
.1

4
7

4
3
.9

2
8

4
0
.6

未
回

答
4

1
.4

1
0
.9

3
2
.8

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

ほ
と

ん
ど

毎
日

3
7
2

6
2
.5

1
5
5

6
4
.3

1
2
3

6
1
.8

9
4

6
0
.6

週
に

４
～

５
日

6
3

1
0
.6

2
6

1
0
.8

1
6

8
.0

2
1

1
3
.5

週
に

２
～

３
日

8
1

1
3
.6

2
8

1
1
.6

3
6

1
8
.1

1
7

1
1
.0

週
に

１
日

程
度

1
9

3
.2

8
3
.3

3
1
.5

8
5
.2

ほ
と

ん
ど

な
い

4
2

7
.1

1
5

6
.2

1
4

7
.0

1
3

8
.4

未
回

答
1
8

3
.0

9
3
.7

7
3
.5

2
1
.3

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

ほ
と

ん
ど

毎
日

1
7
4

5
6
.7

7
8

6
0
.5

5
1

5
5
.4

4
5

5
2
.3

週
に

４
～

５
日

4
1

1
3
.4

1
5

1
1
.6

9
9
.8

1
7

1
9
.8

週
に

２
～

３
日

4
1

1
3
.4

1
6

1
2
.4

1
9

2
0
.7

6
7
.0

週
に

１
日

程
度

1
1

3
.6

3
2
.3

2
2
.2

6
7
.0

ほ
と

ん
ど

な
い

2
8

9
.1

1
1

8
.5

7
7
.6

1
0

1
1
.6

未
回

答
1
2

3
.9

6
4
.7

4
4
.3

2
2
.3

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

ほ
と

ん
ど

毎
日

1
9
8

6
8
.8

7
7

6
8
.8

7
2

6
7
.3

4
9

7
1
.0

週
に

４
～

５
日

2
2

7
.6

1
1

9
.8

7
6
.5

4
5
.8

週
に

２
～

３
日

4
0

1
3
.9

1
2

1
0
.7

1
7

1
5
.9

1
1

1
5
.9

週
に

１
日

程
度

8
2
.8

5
4
.5

1
0
.9

2
2
.9

ほ
と

ん
ど

な
い

1
4

4
.9

4
3
.6

7
6
.5

3
4
.3

未
回

答
6

2
.1

3
2
.7

3
2
.8

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

ほ
と

ん
ど

毎
日

3
3
3

5
8
.6

3
9
8

6
6
.9

1
1
4

5
9
.7

1
6
8

6
9
.7

1
0
2

5
5
.4

1
3
0

6
5
.3

1
1
7

6
0
.6

1
0
0

6
4
.5

週
に

４
～

５
日

1
0
2

1
8
.0

6
0

1
0
.1

3
7

1
9
.4

2
3

9
.5

3
0

1
6
.3

1
7

8
.5

3
5

1
8
.1

2
0

1
2
.9

週
に

２
～

３
日

8
5

1
5
.0

7
0

1
1
.8

2
8

1
4
.7

2
3

9
.5

3
5

1
9
.0

3
2

1
6
.1

2
2

1
1
.4

1
5

9
.7

週
に

１
日

程
度

1
6

2
.8

1
6

2
.7

5
2
.6

7
2
.9

7
3
.8

2
1
.0

4
2
.1

7
4
.5

ほ
と

ん
ど

な
い

2
6

4
.6

4
2

7
.1

4
2
.1

1
5

6
.2

1
0

5
.4

1
4

7
.0

1
2

6
.2

1
3

8
.4

未
回

答
6

1
.1

9
1
.5

3
1
.6

5
2
.1

0
0
.0

4
2
.0

3
1
.6

0
0
.0

総
数

5
6
8

5
9
5

1
9
1

2
4
1

1
8
4

1
9
9

1
9
3

1
5
5

ほ
と

ん
ど

毎
日

1
5
2

5
7
.8

1
8
9

6
1
.6

5
4

6
5
.1

8
5

6
5
.9

4
8

5
0
.5

5
4

5
8
.7

5
0

5
8
.8

5
0

5
8
.1

週
に

４
～

５
日

4
2

1
6
.0

4
0

1
3
.0

1
4

1
6
.9

1
4

1
0
.9

1
3

1
3
.7

1
0

1
0
.9

1
5

1
7
.6

1
6

1
8
.6

週
に

２
～

３
日

4
2

1
6
.0

3
4

1
1
.1

9
1
0
.8

1
2

9
.3

2
2

2
3
.2

1
7

1
8
.5

1
1

1
2
.9

5
5
.8

週
に

１
日

程
度

9
3
.4

1
0

3
.3

1
1
.2

3
2
.3

5
5
.3

2
2
.2

3
3
.5

5
5
.8

ほ
と

ん
ど

な
い

1
5

5
.7

2
8

9
.1

4
4
.8

1
1

8
.5

7
7
.4

7
7
.6

4
4
.7

1
0

1
1
.6

未
回

答
3

1
.1

6
2
.0

1
1
.2

4
3
.1

0
0
.0

2
2
.2

2
2
.4

0
0
.0

総
数

2
6
3

3
0
7

8
3

1
2
9

9
5

9
2

8
5

8
6

ほ
と

ん
ど

毎
日

1
8
0

6
0
.2

2
0
9

7
2
.6

5
9

5
7
.3

8
3

7
4
.1

5
4

6
0
.7

7
6

7
1
.0

6
7

6
2
.6

5
0

7
2
.5

週
に

４
～

５
日

5
8

1
9
.4

2
0

6
.9

2
2

2
1
.4

9
8
.0

1
7

1
9
.1

7
6
.5

1
9

1
7
.8

4
5
.8

週
に

２
～

３
日

4
2

1
4
.0

3
6

1
2
.5

1
8

1
7
.5

1
1

9
.8

1
3

1
4
.6

1
5

1
4
.0

1
1

1
0
.3

1
0

1
4
.5

週
に

１
日

程
度

6
2
.0

6
2
.1

3
2
.9

4
3
.6

2
2
.2

0
0
.0

1
0
.9

2
2
.9

ほ
と

ん
ど

な
い

1
1

3
.7

1
4

4
.9

0
0
.0

4
3
.6

3
3
.4

7
6
.5

8
7
.5

3
4
.3

未
回

答
2

0
.7

3
1
.0

1
1
.0

1
0
.9

0
0
.0

2
1
.9

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
9
9

2
8
8

1
0
3

1
1
2

8
9

1
0
7

1
0
7

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

朝 　 　 食

総 数 男 性 女 性 男 性 女 性

夕 　 　 食

総 数 総 数

朝 食 又 は 夕 食

男 性 女 性
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1
2
 家

庭
・
学

校
・
外

食
な

ど
で

食
べ

残
し

を
し

な
い

よ
う

に
し

て
い

ま
す

か
。

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

4
9
7

8
7
.5

5
4
5

9
1
.6

1
6
5

8
6
.4

2
2
5

9
3
.4

1
6
0

8
7
.0

1
7
7

8
8
.9

1
7
2

8
9
.1

1
4
3

9
2
.3

い
い

え
6
6

1
1
.6

4
4

7
.4

2
4

1
2
.6

1
4

5
.8

2
1

1
1
.4

1
9

9
.5

2
1

1
0
.9

1
1

7
.1

未
回

答
5

0
.9

6
1
.0

2
1
.0

2
0
.8

3
1
.6

3
1
.5

0
0
.0

1
0
.6

総
数

5
6
8

5
9
5

1
9
1

2
4
1

1
8
4

1
9
9

1
9
3

1
5
5

は
い

2
4
4

9
3
.1

2
8
7

9
3
.5

7
7

9
2
.8

1
2
4

9
6
.1

9
0

9
4
.7

8
3

9
0
.2

7
7

9
1
.7

8
0

9
3
.0

い
い

え
1
6

6
.1

1
5

4
.9

5
6
.0

3
2
.3

4
4
.2

7
7
.6

7
8
.3

5
5
.8

未
回

答
2

0
.8

5
1
.6

1
1
.2

2
1
.6

1
1
.1

2
2
.2

0
0
.0

1
1
.2

総
数

2
6
2

3
0
7

8
3

1
2
9

9
5

9
2

8
4

8
6

は
い

2
5
0

8
3
.3

2
5
8

8
9
.6

8
6

8
3
.5

1
0
1

9
0
.2

7
0

7
8
.7

9
4

8
7
.9

9
4

8
7
.0

6
3

9
1
.3

い
い

え
4
8

1
6
.0

2
9

1
0
.1

1
7

1
6
.5

1
1

9
.8

1
7

1
9
.1

1
2

1
1
.2

1
4

1
3
.0

6
8
.7

未
回

答
2

0
.7

1
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.2

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
0
0

2
8
8

1
0
3

1
1
2

8
9

1
0
7

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

1
3
 外

食
の

時
や

食
品

を
購

入
す

る
時

に
栄

養
成

分
表

示
を

参
考

に
し

て
ま

す
か

。
総

数
1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

し
て

い
る

6
0

1
2
.0

7
6

1
3
.4

1
1
2

1
8
.8

1
6

8
.6

1
7

8
.9

4
3

1
7
.8

2
5

1
3
.3

3
0

1
6
.3

4
2

2
1
.1

1
9

1
4
.7

2
9

1
5
.0

2
7

1
7
.4

時
々

し
て

い
る

1
9
5

3
8
.8

2
1
2

3
7
.3

2
3
1

3
8
.8

6
6

3
5
.7

7
3

3
8
.2

1
0
0

4
1
.5

7
5

3
9
.9

6
2

3
3
.7

7
2

3
6
.2

5
4

4
1
.9

7
7

3
9
.9

5
9

3
8
.1

し
て

い
な

い
2
4
2

4
8
.2

2
7
8

4
8
.9

2
4
8

4
1
.7

9
9

5
3
.5

1
0
0

5
2
.4

9
7

4
0
.2

8
8

4
6
.8

9
2

5
0
.0

8
2

4
1
.2

5
5

4
2
.6

8
6

4
4
.6

6
9

4
4
.5

未
回

答
5

1
.0

2
0
.4

4
0
.7

4
2
.2

1
0
.5

1
0
.4

0
0
.0

0
0
.0

3
1
.5

1
0
.8

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
0
2

5
6
8

5
9
5

1
8
5

1
9
1

2
4
1

1
8
8

1
8
4

1
9
9

1
2
9

1
9
3

1
5
5

し
て

い
る

2
6

9
.5

3
7

1
4
.1

6
2

2
0
.2

9
9
.5

1
2

1
4
.5

2
6

2
0
.2

8
8
.5

1
5

1
5
.8

2
3

2
5
.0

9
1
0
.5

1
0

1
1
.9

1
3

1
5
.1

時
々

し
て

い
る

8
9

3
2
.4

8
2

3
1
.3

1
0
8

3
5
.2

2
6

2
7
.4

2
9

3
4
.9

5
1

3
9
.5

3
2

3
4
.0

2
6

2
7
.4

2
6

2
8
.3

3
1

3
6
.0

2
7

3
2
.1

3
1

3
6
.0

し
て

い
な

い
1
5
6

5
6
.7

1
4
3

5
4
.6

1
3
4

4
3
.6

5
6

5
8
.9

4
2

5
0
.6

5
1

3
9
.5

5
4

5
7
.4

5
4

5
6
.8

4
1

4
4
.6

4
6

5
3
.5

4
7

5
6
.0

4
2

4
8
.8

未
回

答
4

1
.5

0
0
.0

3
1
.0

4
4
.2

0
0
.0

1
0
.8

0
0
.0

0
0
.0

2
2
.2

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
7
5

2
6
2

3
0
7

9
5

8
3

1
2
9

9
4

9
5

9
2

8
6

8
4

8
6

し
て

い
る

3
4

1
5
.0

3
9

1
3
.0

5
0

1
7
.4

7
7
.8

5
4
.9

1
7

1
5
.2

1
7

1
8
.1

1
5

1
6
.9

1
9

1
7
.8

1
0

2
3
.3

1
9

1
7
.6

1
4

2
0
.3

時
々

し
て

い
る

1
0
6

4
6
.7

1
2
8

4
2
.7

1
2
3

4
2
.7

4
0

4
4
.4

4
3

4
1
.7

4
9

4
3
.8

4
3

4
5
.7

3
6

4
0
.4

4
6

4
3
.0

2
3

5
3
.5

4
9

4
5
.4

2
8

4
0
.6

し
て

い
な

い
8
6

3
7
.9

1
3
2

4
4
.0

1
1
4

3
9
.6

4
3

4
7
.8

5
5

5
3
.4

4
6

4
1
.1

3
4

3
6
.2

3
8

4
2
.7

4
1

3
8
.3

9
2
0
.9

3
9

3
6
.1

2
7

3
9
.1

未
回

答
1

0
.4

1
0
.3

1
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

1
0
.9

1
2
.3

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
2
7

3
0
0

2
8
8

9
0

1
0
3

1
1
2

9
4

8
9

1
0
7

4
3

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

1
4
 生

ま
れ

育
っ

た
地

域
の

郷
土

料
理

や
伝

統
料

理
に

つ
い

て
知

っ
て

い
ま

す
か

。
【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

よ
く
知

っ
て

い
て

、
食

べ
た

こ
と

が
あ

る
（
い

か
人

参
、

ザ
ク

ザ
ク

、
鯉

の
唐

揚
げ

等
）

2
3
5

3
9
.5

9
4

3
9
.0

7
2

3
6
.2

6
9

4
4
.5

知
っ

て
い

る
が

、
食

べ
た

こ
と

は
な

い
 （

い
か

人
参

、
こ

づ
ゆ

等
）

2
7

4
.5

7
2
.9

1
2

6
.0

8
5
.2

知
ら

な
い

が
（
認

識
し

た
こ

と
は

な
い

が
）
、

食
べ

た
こ

と
は

あ
る

か
も

し
れ

な
い

2
5
4

4
2
.7

1
0
1

4
1
.9

9
0

4
5
.2

6
3

4
0
.6

知
ら

な
い

7
5

1
2
.6

3
8

1
5
.8

2
2

1
1
.1

1
5

9
.7

未
回

答
4

0
.7

1
0
.4

3
1
.5

0
0
.0

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

よ
く
知

っ
て

い
て

、
食

べ
た

こ
と

が
あ

る
1
0
1

3
2
.9

4
3

3
3
.3

2
8

3
0
.4

3
0

3
4
.9

知
っ

て
い

る
が

、
食

べ
た

こ
と

は
な

い
 

1
4

4
.6

3
2
.3

6
6
.5

5
5
.8

知
ら

な
い

が
（
認

識
し

た
こ

と
は

な
い

が
）
、

食
べ

た
こ

と
は

あ
る

か
も

し
れ

な
い

1
3
5

4
4
.0

5
4

4
1
.9

4
2

4
5
.7

3
9

4
5
.3

知
ら

な
い

5
4

1
7
.6

2
8

2
1
.7

1
4

1
5
.2

1
2

1
4
.0

未
回

答
3

1
.0

1
0
.8

2
2
.2

0
0
.0

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

よ
く
知

っ
て

い
て

、
食

べ
た

こ
と

が
あ

る
1
3
4

4
6
.5

5
1

4
5
.5

4
4

4
1
.1

3
9

5
6
.5

知
っ

て
い

る
が

、
食

べ
た

こ
と

は
な

い
 

1
3

4
.5

4
3
.6

6
5
.6

3
4
.3

知
ら

な
い

が
（
認

識
し

た
こ

と
は

な
い

が
）
、

食
べ

た
こ

と
は

あ
る

か
も

し
れ

な
い

1
1
9

4
1
.3

4
7

4
2
.0

4
8

4
4
.9

2
4

3
4
.8

知
ら

な
い

2
1

7
.3

1
0

8
.9

8
7
.5

3
4
.3

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

女 性男 性総 数総 数 女 性男 性 女 性男 性総 数
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1
5
 郷

土
料

理
や

伝
統

料
理

を
ど

の
く

ら
い

の
頻

度
で

食
べ

て
い

ま
す

か
。

【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

ほ
ぼ

毎
日

6
1
.0

3
1
.2

0
0
.0

3
1
.9

週
に

３
～

５
日

7
1
.2

2
0
.8

2
1
.0

3
1
.9

週
に

１
～

２
日

2
9

4
.9

1
2

5
.0

7
3
.5

1
0

6
.5

月
に

２
～

３
日

5
2

8
.7

2
8

1
1
.6

1
6

8
.0

8
5
.2

月
に

１
日

程
度

5
8

9
.7

2
3

9
.5

1
8

9
.0

1
7

1
1
.0

２
～

３
か

月
に

１
日

程
度

1
2
4

2
0
.8

5
0

2
0
.7

4
3

2
1
.6

3
1

2
0
.0

そ
れ

以
下

1
9
5

3
2
.8

7
5

3
1
.1

6
7

3
3
.7

5
3

3
4
.2

全
く
食

べ
な

い
1
1
7

1
9
.7

4
4

1
8
.3

4
3

2
1
.6

3
0

1
9
.4

未
回

答
7

1
.2

4
1
.7

3
1
.5

0
0
.0

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

ほ
ぼ

毎
日

5
1
.6

3
2
.3

0
0
.0

2
2
.3

週
に

３
～

５
日

4
1
.3

1
0
.8

1
1
.1

2
2
.3

週
に

１
～

２
日

1
6

5
.2

5
3
.9

3
3
.3

8
9
.3

月
に

２
～

３
日

2
4

7
.8

1
7

1
3
.2

6
6
.5

1
1
.2

月
に

１
日

程
度

3
2

1
0
.4

1
2

9
.3

8
8
.7

1
2

1
4
.0

２
～

３
か

月
に

１
日

程
度

6
6

2
1
.5

2
5

1
9
.4

2
4

2
6
.1

1
7

1
9
.8

そ
れ

以
下

9
1

2
9
.6

3
6

2
7
.9

2
8

3
0
.4

2
7

3
1
.4

全
く
食

べ
な

い
6
6

2
1
.5

2
8

2
1
.7

2
1

2
2
.8

1
7

1
9
.8

未
回

答
3

1
.0

2
1
.6

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

ほ
ぼ

毎
日

1
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.4

週
に

３
～

５
日

3
1
.0

1
0
.9

1
0
.9

1
1
.4

週
に

１
～

２
日

1
3

4
.5

7
6
.3

4
3
.7

2
2
.9

月
に

２
～

３
日

2
8

9
.7

1
1

9
.8

1
0

9
.3

7
1
0
.1

月
に

１
日

程
度

2
6

9
.0

1
1

9
.8

1
0

9
.3

5
7
.2

２
～

３
か

月
に

１
日

程
度

5
8

2
0
.1

2
5

2
2
.3

1
9

1
7
.8

1
4

2
0
.3

そ
れ

以
下

1
0
4

3
6
.1

3
9

3
4
.8

3
9

3
6
.4

2
6

3
7
.7

全
く
食

べ
な

い
5
1

1
7
.7

1
6

1
4
.3

2
2

2
0
.6

1
3

1
8
.8

未
回

答
4

1
.4

2
1
.8

2
1
.9

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

1
6
 今

ま
で

に
農

林
漁

業
体

験
を

経
験

し
た

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

。
総

数
1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

は
い

3
6
3

6
3
.9

4
0
9

6
8
.7

1
2
7

6
6
.5

1
5
9

6
6
.0

1
2
0

6
5
.2

1
4
1

7
0
.9

1
1
6

6
0
.1

1
0
9

7
0
.3

い
い

え
2
0
1

3
5
.4

1
7
8

2
9
.9

6
2

3
2
.5

7
8

3
2
.4

6
2

3
3
.7

5
5

2
7
.6

7
7

3
9
.9

4
5

2
9
.0

未
回

答
4

0
.7

8
1
.3

2
1
.0

4
1
.7

2
1
.1

3
1
.5

0
0
.0

1
0
.6

総
数

5
6
8

5
9
5

1
9
1

2
4
1

1
8
4

1
9
9

1
9
3

1
5
5

は
い

1
6
2

6
1
.8

2
0
6

6
7
.1

5
5

6
6
.3

8
4

6
5
.1

6
3

6
6
.3

6
6

7
1
.7

4
4

5
2
.4

5
6

6
5
.1

い
い

え
9
8

3
7
.4

9
4

3
0
.6

2
7

3
2
.5

4
1

3
1
.8

3
1

3
2
.6

2
4

2
6
.1

4
0

4
7
.6

2
9

3
3
.7

未
回

答
2

0
.8

7
2
.3

1
1
.2

4
3
.1

1
1
.1

2
2
.2

0
0
.0

1
1
.2

総
数

2
6
2

3
0
7

8
3

1
2
9

9
5

9
2

8
4

8
6

は
い

2
0
0

6
6
.7

2
0
3

7
0
.5

7
2

6
9
.9

7
5

6
7
.0

5
7

6
4
.0

7
5

7
0
.1

7
1

6
5
.7

5
3

7
6
.8

い
い

え
9
9

3
3
.0

8
4

2
9
.2

3
1

3
0
.1

3
7

3
3
.0

3
1

3
4
.8

3
1

2
9
.0

3
7

3
4
.3

1
6

2
3
.2

未
回

答
1

0
.3

1
0
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.1

1
0
.9

0
0
.0

0
0
.0

総
数

3
0
0

2
8
8

1
0
3

1
1
2

8
9

1
0
7

1
0
8

6
9

※
H

2
8
は

、
年

齢
・
性

別
不

明
者

6
人

を
総

数
に

含
む

。

女 性男 性総 数 女 性男 性総 数
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新
型

コ
ロ

ナ
ウ

イ
ル

ス
感

染
症

１
 新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
が

流
行

す
る

前
（
2
0
2
0
年

１
月

以
前

）
と

、
こ

の
１

か
月

を
比

べ
て

ど
う

変
わ

り
ま

し
た

か
。

次
の

項
目

で
そ

れ
ぞ

れ
に

あ
て

は
ま

る
も

の
に

〇
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

増
え

た
1
5
8

2
6
.6

7
3

3
0
.3

4
7

2
3
.6

3
8

2
4
.5

変
わ

ら
な

い
3
5
2

5
9
.2

1
3
5

5
6
.0

1
1
7

5
8
.8

1
0
0

6
4
.5

減
っ

た
7
8

1
3
.1

2
9

1
2
.0

3
4

1
7
.1

1
5

9
.7

未
回

答
7

1
.2

4
1
.7

1
0
.5

2
1
.3

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

増
え

た
8
7

2
8
.3

3
7

2
8
.7

2
6

2
8
.3

2
4

2
7
.9

変
わ

ら
な

い
1
8
6

6
0
.6

7
5

5
8
.1

5
4

5
8
.7

5
7

6
6
.3

減
っ

た
2
8

9
.1

1
3

1
0
.1

1
1

1
2
.0

4
4
.7

未
回

答
6

2
.0

4
3
.1

1
1
.1

1
1
.2

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

増
え

た
7
1

2
4
.7

3
6

3
2
.1

2
1

1
9
.6

1
4

2
0
.3

変
わ

ら
な

い
1
6
6

5
7
.6

6
0

5
3
.6

6
3

5
8
.9

4
3

6
2
.3

減
っ

た
5
0

1
7
.4

1
6

1
4
.3

2
3

2
1
.5

1
1

1
5
.9

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

0
0
.0

1
1
.4

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

増
え

た
8
1

1
3
.6

4
2

1
7
.4

2
5

1
2
.6

1
4

9
.0

変
わ

ら
な

い
3
8
1

6
4
.0

1
3
8

5
7
.3

1
4
0

7
0
.4

1
0
3

6
6
.5

減
っ

た
1
0
4

1
7
.5

4
7

1
9
.5

2
5

1
2
.6

3
2

2
0
.6

も
と

も
と

な
い

2
4

4
.0

1
0

4
.1

8
4
.0

6
3
.9

未
回

答
5

0
.8

4
1
.7

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

増
え

た
4
7

1
5
.3

2
4

1
8
.6

1
6

1
7
.4

7
8
.1

変
わ

ら
な

い
1
9
4

6
3
.2

7
3

5
6
.6

6
7

7
2
.8

5
4

6
2
.8

減
っ

た
5
3

1
7
.3

2
4

1
8
.6

8
8
.7

2
1

2
4
.4

も
と

も
と

な
い

8
2
.6

4
3
.1

0
0
.0

4
4
.7

未
回

答
5

1
.6

4
3
.1

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

増
え

た
3
4

1
1
.8

1
8

1
6
.1

9
8
.4

7
1
0
.1

変
わ

ら
な

い
1
8
7

6
4
.9

6
5

5
8
.0

7
3

6
8
.2

4
9

7
1
.0

減
っ

た
5
1

1
7
.7

2
3

2
0
.5

1
7

1
5
.9

1
1

1
5
.9

も
と

も
と

な
い

1
6

5
.6

6
5
.4

8
7
.5

2
2
.9

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

増
え

た
8
1

1
3
.6

4
6

1
9
.1

2
3

1
1
.6

1
2

7
.7

変
わ

ら
な

い
3
6
9

6
2
.0

1
3
5

5
6
.0

1
3
1

6
5
.8

1
0
3

6
6
.5

減
っ

た
1
0
3

1
7
.3

4
1

1
7
.0

3
0

1
5
.1

3
2

2
0
.6

も
と

も
と

な
い

3
5

5
.9

1
3

5
.4

1
4

7
.0

8
5
.2

未
回

答
7

1
.2

6
2
.5

1
0
.5

0
0
.0

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

増
え

た
4
8

1
5
.6

2
8

2
1
.7

1
4

1
5
.2

6
7
.0

変
わ

ら
な

い
1
9
1

6
2
.2

6
9

5
3
.5

6
5

7
0
.7

5
7

6
6
.3

減
っ

た
5
1

1
6
.6

2
1

1
6
.3

1
1

1
2
.0

1
9

2
2
.1

も
と

も
と

な
い

1
0

3
.3

5
3
.9

1
1
.1

4
4
.7

未
回

答
7

2
.3

6
4
.7

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

増
え

た
3
3

1
1
.5

1
8

1
6
.1

9
8
.4

6
8
.7

変
わ

ら
な

い
1
7
8

6
1
.8

6
6

5
8
.9

6
6

6
1
.7

4
6

6
6
.7

減
っ

た
5
2

1
8
.1

2
0

1
7
.9

1
9

1
7
.8

1
3

1
8
.8

も
と

も
と

な
い

2
5

8
.7

8
7
.1

1
3

1
2
.1

4
5
.8

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

増
え

た
6
4

1
0
.8

3
1

1
2
.9

1
9

9
.5

1
4

9
.0

変
わ

ら
な

い
3
7
7

6
3
.4

1
3
6

5
6
.4

1
3
2

6
6
.3

1
0
9

7
0
.3

減
っ

た
1
4
3

2
4
.0

6
9

2
8
.6

4
3

2
1
.6

3
1

2
0
.0

未
回

答
1
1

1
.8

5
2
.1

5
2
.5

1
0
.6

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

増
え

た
3
0

9
.8

1
9

1
4
.7

5
5
.4

6
7
.0

変
わ

ら
な

い
2
0
1

6
5
.5

7
4

5
7
.4

6
6

7
1
.7

6
1

7
0
.9

減
っ

た
6
8

2
2
.1

3
1

2
4
.0

1
9

2
0
.7

1
8

2
0
.9

未
回

答
8

2
.6

5
3
.9

2
2
.2

1
1
.2

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

増
え

た
3
4

1
1
.8

1
2

1
0
.7

1
4

1
3
.1

8
1
1
.6

変
わ

ら
な

い
1
7
6

6
1
.1

6
2

5
5
.4

6
6

6
1
.7

4
8

6
9
.6

減
っ

た
7
5

2
6
.0

3
8

3
3
.9

2
4

2
2
.4

1
3

1
8
.8

未
回

答
3

1
.0

0
0
.0

3
2
.8

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

体 　 　 重

総 数 男 性 女 性

１ 週 間 の 運 動 日 数

（ 体 育 の 授 業 も 含 め る ）

総 数 男 性 女 性

１ 日 当 た り の 睡 眠 時 間

総 数 男 性 女 性

運 動 を 行 う 日 の 平 均 運 動 時 間

総 数 男 性 女 性
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増
え

た
3
9

6
.6

2
0

8
.3

1
5

7
.5

4
2
.6

変
わ

ら
な

い
1
6
1

2
7
.1

6
5

2
7
.0

5
6

2
8
.1

4
0

2
5
.8

減
っ

た
3
8
9

6
5
.4

1
5
2

6
3
.1

1
2
7

6
3
.8

1
1
0

7
1
.0

未
回

答
6

1
.0

4
1
.7

1
0
.5

1
0
.6

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

増
え

た
2
6

8
.5

1
4

1
0
.9

8
8
.7

4
4
.7

変
わ

ら
な

い
1
0
0

3
2
.6

4
6

3
5
.7

3
3

3
5
.9

2
1

2
4
.4

減
っ

た
1
7
5

5
7
.0

6
5

5
0
.4

5
0

5
4
.3

6
0

6
9
.8

未
回

答
6

2
.0

4
3
.1

1
1
.1

1
1
.2

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

増
え

た
1
3

4
.5

6
5
.4

7
6
.5

0
0
.0

変
わ

ら
な

い
6
1

2
1
.2

1
9

1
7
.0

2
3

2
1
.5

1
9

2
7
.5

減
っ

た
2
1
4

7
4
.3

8
7

7
7
.7

7
7

7
2
.0

5
0

7
2
.5

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

増
え

た
1
0
0

1
6
.8

4
9

2
0
.3

3
2

1
6
.1

1
9

1
2
.3

変
わ

ら
な

い
4
3
1

7
2
.4

1
7
0

7
0
.5

1
4
8

7
4
.4

1
1
3

7
2
.9

減
っ

た
5
7

9
.6

1
8

7
.5

1
7

8
.5

2
2

1
4
.2

未
回

答
7

1
.2

4
1
.7

2
1
.0

1
0
.6

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

増
え

た
5
3

1
7
.3

2
2

1
7
.1

2
1

2
2
.8

1
0

1
1
.6

変
わ

ら
な

い
2
3
2

7
5
.6

9
7

7
5
.2

6
6

7
1
.7

6
9

8
0
.2

減
っ

た
1
6

5
.2

6
4
.7

4
4
.3

6
7
.0

未
回

答
6

2
.0

4
3
.1

1
1
.1

1
1
.2

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

増
え

た
4
7

1
6
.3

2
7

2
4
.1

1
1

1
0
.3

9
1
3
.0

変
わ

ら
な

い
1
9
9

6
9
.1

7
3

6
5
.2

8
2

7
6
.6

4
4

6
3
.8

減
っ

た
4
1

1
4
.2

1
2

1
0
.7

1
3

1
2
.1

1
6

2
3
.2

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

増
え

た
1
0
5

1
7
.6

5
5

2
2
.8

3
2

1
6
.1

1
8

1
1
.6

変
わ

ら
な

い
3
7
7

6
3
.4

1
5
0

6
2
.2

1
2
4

6
2
.3

1
0
3

6
6
.5

減
っ

た
8
4

1
4
.1

2
8

1
1
.6

3
3

1
6
.6

2
3

1
4
.8

も
と

も
と

な
い

2
3

3
.9

4
1
.7

8
4
.0

1
1

7
.1

未
回

答
6

1
.0

4
1
.7

2
1
.0

0
0
.0

総
数

5
9
5

2
4
1

1
9
9

1
5
5

増
え

た
4
2

1
3
.7

1
9

1
4
.7

1
4

1
5
.2

9
1
0
.5

変
わ

ら
な

い
2
0
3

6
6
.1

8
7

6
7
.4

5
5

5
9
.8

6
1

7
0
.9

減
っ

た
4
3

1
4
.0

1
6

1
2
.4

1
7

1
8
.5

1
0

1
1
.6

も
と

も
と

な
い

1
4

4
.6

3
2
.3

5
5
.4

6
7
.0

未
回

答
5

1
.6

4
3
.1

1
1
.1

0
0
.0

総
数

3
0
7

1
2
9

9
2

8
6

増
え

た
6
3

2
1
.9

3
6

3
2
.1

1
8

1
6
.8

9
1
3
.0

変
わ

ら
な

い
1
7
4

6
0
.4

6
3

5
6
.3

6
9

6
4
.5

4
2

6
0
.9

減
っ

た
4
1

1
4
.2

1
2

1
0
.7

1
6

1
5
.0

1
3

1
8
.8

も
と

も
と

な
い

9
3
.1

1
0
.9

3
2
.8

5
7
.2

未
回

答
1

0
.3

0
0
.0

1
0
.9

0
0
.0

総
数

2
8
8

1
1
2

1
0
7

6
9

食 事 の 量

総 数 男 性 女 性

甘 い 飲 み 物 や お 菓 子 の 量

総 数 男 性 女 性女 性

外 出 す る 機 会 （ 部 活 動 や 行 事 な ど ）

総 数 男 性
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２
 新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

感
染

症
の

対
策

と
し

て
、

現
在

取
り

組
ん

で
い

る
こ

と
は

あ
り

ま
す

か
。

(複
数

回
答

）
【
新

規
質

問
】

総
数

1
年

生
2
年

生
３

年
生

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

H
2
3

H
2
8

R
3

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

人
数

％
人

数
％

体
温

測
定

2
6
8

4
5
.0

1
2
0

4
9
.8

8
8

4
4
.2

6
0

3
8
.7

人
と

の
距

離
を

と
る

1
7
4

2
9
.2

6
5

2
7
.0

6
6

3
3
.2

4
3

2
7
.7

マ
ス

ク
の

着
用

5
7
4

9
6
.5

2
3
2

9
6
.3

1
9
5

9
8
.0

1
4
7

9
4
.8

手
洗

い
・
消

毒
4
8
5

8
1
.5

2
0
0

8
3
.0

1
5
8

7
9
.4

1
2
7

8
1
.9

室
内

の
換

気
3
0
6

5
1
.4

1
2
0

4
9
.8

1
0
0

5
0
.3

8
6

5
5
.5

人
混

み
を

避
け

る
3
1
3

5
2
.6

1
2
6

5
2
.3

1
0
5

5
2
.8

8
2

5
2
.9

発
熱

以
外

の
体

調
確

認
1
1
1

1
8
.7

4
9

2
0
.3

3
7

1
8
.6

2
5

1
6
.1

黙
食

9
2

1
5
.5

4
7

1
9
.5

2
5

1
2
.6

2
0

1
2
.9

そ
の

他
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
5

0
.8

3
1
.2

1
0
.5

1
0
.6

体
温

測
定

1
2
3

4
0
.1

5
7

4
4
.2

3
8

4
1
.3

2
8

3
2
.6

人
と

の
距

離
を

と
る

7
9

2
5
.7

3
5

2
7
.1

2
6

2
8
.3

1
8

2
0
.9

マ
ス

ク
の

着
用

2
8
7

9
3
.5

1
2
0

9
3
.0

8
8

9
5
.7

7
9

9
1
.9

手
洗

い
・
消

毒
2
2
5

7
3
.3

9
7

7
5
.2

6
3

6
8
.5

6
5

7
5
.6

室
内

の
換

気
1
4
7

4
7
.9

6
0

4
6
.5

4
5

4
8
.9

4
2

4
8
.8

人
混

み
を

避
け

る
1
3
1

4
2
.7

5
4

4
1
.9

3
9

4
2
.4

3
8

4
4
.2

発
熱

以
外

の
体

調
確

認
5
1

1
6
.6

2
4

1
8
.6

1
8

1
9
.6

9
1
0
.5

黙
食

5
3

1
7
.3

2
7

2
0
.9

1
4

1
5
.2

1
2

1
4
.0

そ
の

他
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
5

1
.6

3
2
.3

1
1
.1

1
1
.2

体
温

測
定

1
4
2

4
9
.3

6
1

5
4
.5

4
9

4
5
.8

3
2

4
6
.4

人
と

の
距

離
を

と
る

9
3

3
2
.3

2
8

2
5
.0

4
0

3
7
.4

2
5

3
6
.2

マ
ス

ク
の

着
用

2
7
8

9
6
.5

1
0
7

9
5
.5

1
0
3

9
6
.3

6
8

9
8
.6

手
洗

い
・
消

毒
2
5
1

8
7
.2

9
8

8
7
.5

9
1

8
5
.0

6
2

8
9
.9

室
内

の
換

気
1
5
5

5
3
.8

5
8

5
1
.8

5
3

4
9
.5

4
4

6
3
.8

人
混

み
を

避
け

る
1
7
4

6
0
.4

6
8

6
0
.7

6
2

5
7
.9

4
4

6
3
.8

発
熱

以
外

の
体

調
確

認
5
9

2
0
.5

2
4

2
1
.4

1
9

1
7
.8

1
6

2
3
.2

黙
食

3
7

1
2
.8

1
8

1
6
.1

1
1

1
0
.3

8
1
1
.6

そ
の

他
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

未
回

答
0

0
.0

0
0
.0

0
0
.0

0
0
.0

女 性男 性総 数
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郡
山

市
健

康
づ

く
り

・
食

育
に

関
す

る
ア

ン
ケ

ー
ト

　
集

計
表

（
特

定
給

食
施

設
・
飲

食
店

等
）

(施
設

の
種

類
)

１
　

施
設

は
、

次
の

い
ず

れ
に

該
当

し
ま

す
か

。
 

H
2
3

H
2
8

Ｒ
３

施
設

数
施

設
数

施
設

数

学
校

4
7

2
6

2
3

病
院

9
1
0

1
0

介
護

老
人

保
健

施
設

1
0

9
1
3

社
会

福
祉

施
設

1
0

1
6

1
6

児
童

福
祉

施
設

2
7

2
1

2
8

事
業

所
（
職

場
の

給
食

施
設

）
6

1
9

1
3

そ
の

他
（
認

可
外

保
育

園
等

）
4

6
1
4

小
計

1
1
3

1
0
7

1
1
7

一
般

食
堂

、
レ

ス
ト

ラ
ン

等
　

2
5

2
2

1
5

食
品

販
売

施
設

（
惣

菜
等

）
3

3
1

小
計

2
8

2
5

1
6

総
数

1
4
1

1
3
2

1
3
3

※
施

設
名

が
未

回
答

の
施

設
は

集
計

か
ら

除
く
。

食
　

育

２
　

市
で

実
施

し
て

い
る

「
き

ら
め

き
健

康
応

援
店

」
の

事
業

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。
（
特

定
給

食
施

設
・
飲

食
店

等
）

総
数

学
校

病
院

介
護

老
人

保
健

施
設

社
会

福
祉

施
設

児
童

福
祉

施
設

事
業

所
（
職

場
の

給
食

施
設

）
そ

の
他

特
定

給
食

施
設

H
2
3

H
2
8

Ｒ
３

H
2
3

H
2
8

Ｒ
３

H
2
3

H
2
8

Ｒ
３

H
2
3

H
2
8

Ｒ
３

H
2
3

H
2
8

Ｒ
３

H
2
3

H
2
8

Ｒ
３

H
2
3

H
2
8

Ｒ
３

H
2
3

H
2
8

Ｒ
３

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

施
設

数
％

は
い

3
5

3
1
.0

3
1

2
9
.0

3
2

2
7
.4

1
0

2
1
.3

7
2
6
.9

1
0

4
3
.5

5
5
5
.6

4
4
0
.0

2
2
0
.0

3
3
0
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4 アンケート調査票 
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令和３年 11月 郡山市保健所 

郡山市では、平成 29年度に「第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21（改訂版）」・

「第三次郡山市食育推進計画」を策定し、市民の皆さまの健康づくりや食育の推進に取り

組んでいるところです。 

 この調査は、市民の皆さまの健康や食育に関する意識や状況等についてお伺いし、計画

の最終評価や次期計画等に反映する基礎資料とすることを目的に実施するものです。 

つきましては、ご多忙のところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、アンケ

ートにご協力くださるようお願いいたします。 

 なお、今回アンケートをお願いした方は、市にお住まいの満 20 歳以上の方の中から無

作為に抽出し、調査票を送付させていただきました。 

お答えいただいた内容につきましては、調査の目的以外に使用することはありませんの

で、ありのままをお答えくださるようお願いいたします。 
 

 

＜注意点＞ 

(1) この調査にお名前を記入する必要はありません。 

（2）質問には宛名のご本人がお答えください。 

(3) 記入の際は、黒のボールペン又は鉛筆をご使用ください。 

（4）質問ごとにあてはまる回答の番号を選び、その番号を○で囲んでください。 

（5）「その他」にあてはまる場合は、（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

（6）質問によっては、回答していただく方が限られる場合がありますので、 

「ことわり書き」などをよくお読みください。 

＜回答方法＞ 

アンケート調査票に記入し、同封の返信用封筒で郵送してください。 

＜回答期限＞ 

 令和３年 11 月 30日（火）までに投函してください。 

 

 

 

 

成人票 

ご記入にあたって 

問合せ先：郡山市保健所健康づくり課 
 電 話：024-924-2900 
 ＦＡＸ：024-934-2960 

 

ご不明点等ございましたら、 

右記までお問合せください。 

 

「健康づくり・食育」に関するアンケート ご協力のお願い 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 1／18 

「健康づくり・食育」に関するアンケート 成人票 

 

はじめに、あなたの年齢、性別、就業の有無をお答えください。 

 

 

 

 

あなたの健康について質問します。  

 

１「健康寿命」※１という言葉を知っていますか。           （○は１つだけ） 
 

１ はい      ２ いいえ 

 

２ 健康診査（健診）について質問します。 

加入している健康保険（保険証）の種類は何ですか。            （〇は１つだけ） 

 

１ 社会保険   ２ 国民健康保険   

３ その他（                            ） 

４ わからない 

 

過去１年間に健康診査（健診）を受けましたか。             （○は１つだけ） 

 

１ 受けている   ２ 受けていない 

 

「受けている」と回答した方のみお答えください。受けた健診は何ですか。   （複数回答可） 

 

１ 郡山市で実施している健診（特定健診・がん検診・後期高齢者健診等） 

２ 職場での健診 

３ その他（個人での人間ドッグ等） 

 

「受けていない」と回答した方のみお答えください。 

受けていない理由は何ですか。                     （複数回答可）

  

１ 忙しい 

２ どこで受けてよいか分からない 

３ 健康なので必要ない 

４ 受けられる事を知らなかった 

５ 健診が該当する年齢でない 

６ 現在通院中で健診は必要ないと医師から言われている  

７ 新型コロナウイルス感染症の不安から 

８ 申し込んだが、日程調整ができなかった 

９ その他（                            ） 

 

【文言の説明】 

 

※１ 健康寿命：健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる期間。 

                                  

10月１日現在の年齢    

（   ）歳 

就業の有無 
１ 働いている   ２ 働いていない 

性別 

 １ 男 ２ 女 

就業の有無 

 １ 働いている  ２ 働いていない 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 2／18 

  ３ 「ジェネリック医薬品」※２を知っていますか。               （〇は１つだけ）

  

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。                 （〇は１つだけ） 

 

１ 薬を処方されるときは必ずジェネリック医薬品を希望している 

２ 医師や薬剤師に勧められたときは使用している 

３ 使用したことはない   

４ わからない 

 

２、３と回答した方のみお答えください。  

「ジェネリック医薬品」を使用しない時の理由を教えてください。     （複数回答可）

  

１ ジェネリック医薬品が何かよくわからない 

２ 品質に不安がある 

３ 処方された薬にジェネリック医薬品が使用できるものがなかった 

４ 医療機関や薬局で勧められなかった 

５ ジェネリック医薬品を希望したら使用しない方がよいとアドバイスされた 

６ 薬にはこだわらないので、なんでもよい 

７ その他（                            ） 

    

４ 「お薬手帳」を利用していますか。                    （〇は１つだけ） 

  

１ 基本的に利用している 

２ 持っているが、それほど利用していない 

３ 持っていない又は持っているがほぼ利用していない 

 

２、３と回答した方のみお答えください。  

「お薬手帳」を利用していない理由は何ですか。              （複数回答可） 

 

１ 毎回持つのが面倒だから 

２ 医療機関にほとんどかからないから 

３ 必要性を感じないから 

４ 手帳の使い勝手が悪いから 

５ その他（                            ） 

 

異なる医療機関の医師が、他の医師が処方した薬がわからないと、薬の効果が出ないことや 

体に悪影響を及ぼす可能性があることを知っていますか。         （〇は１つだけ） 

 

１ 知っていて、そのために「お薬手帳」を利用している 

２ 知っていたが、そのために「お薬手帳」は利用していなかった 

３ 知らなかった 

 

 

 

 

【文言の説明】 

 

※２ ジェネリック医薬品（後発医薬品）：「新薬（先発医薬品）」の特許が切れたあとに販売される新薬と同じ有効 

成分・品質・効き目等が同等であると国から認められた薬。 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 3／18 

どうしたら「お薬手帳」を利用すると思いますか。            （〇は１つだけ） 

 

１ デザイン性に優れたもの、または使いやすいもの 

２ 医師、薬剤師など医療従事者からのすすめ 

３ その他（                            ） 

 

５ お仕事をされている方に質問します。 

勤務する職場は従業員の健康管理に取り組んでいますか。           （〇は１つだけ） 

    

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」に○をつけた方に質問します。どのようなことに取り組んでいますか。 （複数回答可）

  

１ 定期健診の受診促進 

２ ワークライフバランスの推進 

３ 生活習慣病予防対策 

４ 長時間労働の削減 

５ メンタルヘルス対策 

６ 受動喫煙対策 

７ その他（                            ） 

 

「はい」に○をつけた方に質問します。 

どのような方法だと運動に取り組みやすいですか。             （複数回答可） 

 

１ 動画サイトによるエクササイズ等   

２ 自転車・徒歩による通勤  

３ 休日のウォーキング・ジョギング・サイクリング 

４ その他（                            ） 

 

６ 身長・体重はどれくらいですか。 

また、理想と考えている体重はどのくらいですか。記入してください。  （小数点第１位まで） 

 

１ 身  長 （    ．  ）ｃｍ  

２ 体  重 （    ．  ）ｋｇ 

３ 理想体重 （    ．  ）ｋｇ 

 

７ 自分の体型をどう思いますか。                       （〇は１つだけ） 

 

１ 太っている    ２ やや太っている   ３ ふつう   

４ やややせている  ５ やせている 

 

８ メタボリックシンドローム(内臓脂肪症候群）という言葉を知っていますか。 （〇は１つだけ） 

  

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。 

予防や改善のために取り組んでいることはありますか。     （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

-117-



第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 4／18 

９ ロコモティブシンドローム※３という言葉を知っていますか。           （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。  

予防のために取り組んでいる事はありますか。               （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

 

10 健康を維持するため、どんなことを心がけていますか。          （４以外複数回答可）

  

１ 食生活    ２ 運動    ３ 休養    ４ まったく心がけていない 

 

11 楽しんで定期的に運動（１回 30 分以上）やスポーツを行っていますか。     （〇は１つだけ）

  

１ はい     ２ いいえ 

  

「はい」と回答した方のみお答えください。どのくらい運動しますか。     （〇は１つだけ） 

 

１ 週１回      ２ 週２回   

３ 週３回以上  ４ その他（                     ） 

 

それはどんな運動、スポーツですか。記入してください。           （自由記載） 

 

（                                 ）  

   

12 普通に生活しているだけでも、1日に 2.5ℓの水分が失われています。 

健康のため、1日に何ℓの水分をとるよう心がけていますか。                 （〇は１つだけ） 

 

１ 500ml未満  ２ 500ml以上 1ℓ未満  ３ １ℓ以上 1.5ℓ 未満  ４ 1.5ℓ 以上 

５ その他（                            ） 

 

13 １日合計何分又は何歩くらい歩きますか。記入してください。  

  

（      分）又は（     歩） 

 

14 ビルの３階に行く時、エレベーターやエスカレーターを使用しますか。  （〇は１つだけ）

  

１ いつも使用している 

２ 時々使用している 

３ いつも階段を使用している 

 

 

 
【文言の説明】 

 

※３ ロコモティブシンドローム：筋肉・骨・関節・軟骨・椎間板といった運動器の障害により、 

歩行や日常生活に何らかの障害をきたしている状態、 

または、そうなるリスクが高い状態。 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 5／18 

15 睡眠時間はどれくらいですか。                       （〇は１つだけ） 

  

１ ６時間未満   ２ ６時間以上８時間未満   ３ ８時間以上 

 

16 普段の目覚めの気分はどうですか。                     （〇は１つだけ） 

 

１ 良い      ２ あまり良くない       ３ 悪い 

 

17 この２週間、あてはまるものに〇をつけてください。       （それぞれに〇は１つだけ） 

 

 ほとんど毎日 半分以上 数日 全くない 

物事に対してほとんど興味がない、

または楽しめない 
１ ２ ３ ４ 

気分が落ち込む、憂うつになる、

または絶望的な気持ちになる 
１ ２ ３ ４ 

 

18 この１か月間、ストレスを感じたことはありますか。            （〇は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日ある  ２ 半分以上ある  ３ あまりない  ４ 全くない 

 

19 ストレスによって、睡眠障害が起こることを知っていますか。        （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

20 ストレスによって、睡眠障害を実際に経験したことがありますか。      （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

21 ストレスの解消法はありますか。                  （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ  

 

「はい」と回答した方のみお答えください。それは、どんな方法ですか。   （複数回答可）

  

１ 買物     ２ 睡眠     ３ 飲酒     ４ 運動    

５ おしゃべり  ６ 食べること  ７ ゲームをする ８ テレビ・動画をみる  

９ その他（                           ） 

 

22 困った時、悩んだ時に相談できる人がいますか。           （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」に○をつけた方に質問します。 

相談できる人に○をつけてください。                   （複数回答可） 
 
１ 友人     ２ 家族     ３ 同僚      ４ 上司     

５ 専門の相談窓口（保健所等）   ６ ＳＮＳ相談   ７ 地域の人    

８ その他（                           ）      
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 6／18 

23 アルコール類を飲みますか。                        （〇は１つだけ） 

  

１ 飲む     ２ 飲まない 

 

「飲む」と回答した方のみお答えください。飲む頻度はどのくらいですか。 

  

１ 週に（    ）日  ２ その他（                           ） 

 

１回に飲む量は日本酒ではどのくらいですか。           （〇は１つだけ） 

 

１ 約１合以下   ２ 約２合   ３ 約３合    

４ それ以上（                           ） 

 

※日本酒１合に換算した場合  

例 ビ－ル（発泡酒、第３のビールも含む）：500ml  ウィスキ－、ブランデ－：ダブル（60ml）

焼酎（35度）：1/2合（90ml）         ワイン：200ml  

 

24 たばこを吸いますか。                         （〇は１つだけ） 

 

１ 吸わない   ２ 過去に吸っていた（    歳 ～    歳） 

３ 吸っている（    歳から） 

 

「吸っている」と回答した方のみお答えください。 

たばこをやめたいと思うことはありますか。                （〇は１つだけ） 

 

１ ある     ２ ない 

 

「ある」と回答した方のみお答えください。  

たばこをやめたいと思ったきっかけは何ですか。               （複数回答可） 

 

１ たばこの害が気になる  

２ 病気や体調が思わしくない 

３ 家族や友人のすすめ 

４  医師など専門職の助言 

５ 家庭や職場が吸えない環境である 

６ 金銭的に難しい 

７ 美容・エチケットを考えて 

８ その他（                           ） 

 

 

25 「ＣＯＰＤ(慢性閉塞性肺疾患)※４」という言葉を知っていますか。      （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

 

【文言の説明】 

 

※４ ＣＯＰＤ(慢性閉塞性肺疾患)：主に長期の喫煙によってもたらされる肺の病気で咳・痰・息切れを 

主な症状とし、徐々に呼吸障害が進行する疾患。 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 7／18 

26 たばこに関連する病気や症状と思われるものに○をつけてください。     （複数回答可）  

 

１ 肺がん    ２ 喘息    ３ 気管支炎        ４ 心臓病   

５ 脳卒中     ６ 胃潰瘍   ７ 妊娠に関連した異常    ８ 歯周病 

９ ＳＩＤＳ（乳幼児突然死症候群） 

 

27 この１か月間に、周囲の人が吸っていたたばこの煙を吸う機会（受動喫煙）がありましたか。

                                  （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」に○をつけた方に質問します。それはどういう場でしたか。     （複数回答可） 

 

１ 家庭    ２ 職場    ３ 飲食店    ４ 行政機関    ５ 路上 

６ その他（                           ） 

 

28 定期的に歯科医療機関を受診していますか。                （〇は１つだけ） 

  

１ はい    ２ いいえ 

 

「はい」と答えた方のみお答えください。受診の内容は何ですか。      （複数回答可）

  

１ 定期健診    ２ 歯石除去    ３ クリーニング   

４ その他（                        ） 

 

年にどのくらい受けていますか。                  （〇は１つだけ） 

 

１ 年１回     ２ 年２回以上 

３ その他（                        ）  
 

29 歯の磨き方の指導を受けたことがありますか。               （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

30 歯磨きをする時に、歯ブラシ以外に何か使っていますか。          （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と答えた方のみお答えください。 使用しているものは何ですか。   （〇は１つだけ） 

  

１ デンタルフロス（糸ようじ）     ２ 歯間ブラシ   

３ その他（                           ） 

 

31 フッ化物配合の歯磨き粉を使っていますか。           （〇は１つだけ） 

  

１ はい     ２ いいえ 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 8／18 

32 フッ素はむし歯予防に効果があると思いますか。              （〇は１つだけ） 

  

１ はい     ２ いいえ  

 

33 むし歯になりやすくなる原因として考えられるものは何だと思いますか。    （複数回答可） 

 

１ 甘いお菓子   ２ ジュース類   ３ 食べる回数    

４ 食べる時間   ５ 歯を磨かない  

 

34 妊娠中の口腔内の健康状態がおなかの子供の歯に影響を及ぼすと思いますか。 （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

35 「８０２０運動」※５を知っていますか。                 （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【文言の説明】 

 

※５ ８０２０（ハチマルニイマル）運動：平成元年に厚生省と日本歯科医師会が提唱した、「80歳になっても 

                         20本以上自分の歯を保とう」という運動。 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 9／18 

東日本大震災後の生活について質問します。 

 

１ 平成 23年の原発事故から 10年が経過しましたが、放射性物質の影響に関連して、心配なことは 

ありますか。                              （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と答えた方のみお答えください。どのようなことが心配ですか。      （複数回答可） 

 

１ 身体のこと  ２ 食べ物のこと  ３ 生活のこと  ４ 家族のこと 

５ その他（                                 ） 

  

２ 原発事故から 10年が経過した今、放射性物質から身体を守るため、自分自身でできることは 

何だと思いますか。                            （複数回答可）  

 

１ 定期的な健康診査 

２ 空間放射線量の測定 

３ 食品の放射性物質検査 

４ 放射線について学ぶ 

５ 特に必要ない 

６ その他（                                 ） 

 

３ 原発事故から 10年が経過した今、生活するうえで放射線対策として何が必要だと思いますか。 

（複数回答可） 

 

１ 放射線のモニタリング 

２ 食品の放射性物質検査 

３ 医療体制の確保 

４ 行政等からの放射線に関する情報提供 

５ 特に必要ない 

６ その他（                                 ） 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

  

成人票 10／18 

食育について質問します。 

 

１ 食育という言葉を知っていますか。                          （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

  

食育※６に関心がありますか。                            （〇は１つだけ） 

 

１ 関心がある   ２ どちらかといえば関心がある   ３ 関心はない  

  

２ 食育月間・食育の日を知っていますか。                        （〇は１つだけ） 

 

１ 知っている   ２ 名前は知っているが、月日までは知らない    ３ 知らない 

  

３ 朝食を食べる頻度はどのくらいですか。                        （〇は１つだけ） 

  

１ ほとんど毎日食べる   ２ 週に４～５日食べる 

３ 週に２～３日食べる   ４ ほとんど食べない 

 

３、４と回答した方のみお答えください。朝食を食べない理由は何ですか。       （〇は１つだけ） 

 

１ 時間がない       ２ 食欲がわかない      ３ 朝食を食べるよりは寝ていたい 

４ ダイエットのため    ５ 作るのが面倒       ６ 食べる習慣がない 

７ その他（                                 ） 

 

４ 食事で主食・主菜・副菜を３つそろえて食べることは、１日に何回ありますか。       （○は１つだけ） 

 
 
 
 

 

１ １日３回      ２ １日２回      ３ １日１回      ４ ほとんどない 

 

１、２、３と回答した方のみお答えください。 

それは、週に何日ありますか。                          （○は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日    ２ 週に４～５日    ３ 週に２～３日    ４ ほとんどない 

 

【文言の説明】 

 

※６ 食 育：生きる上での基本であって、知育・徳育及び体育の基礎となるべきもの。 

さまざまな経験を通じて「食」に関する知識と「食」を選択する力を習得し、健全な食生活 

を実践することができる人間を育てること。 

 

主食：ごはん・パン・麺など 
主菜：肉・魚・卵・大豆製品などを使った料理 
副菜：野菜・きのこ・いも・海藻などを使った料理 

 

１ ３回  ２ ２回   

３ １回  ４ ほとんどない 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

  

成人票 11／18 

５ 毎日の食事で野菜を食べていますか。                         （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。1日に何皿分 [1皿の目安は野菜約70ｇ(小鉢１皿)] の 

野菜を食べていますか。                              （〇は１つだけ） 

 
 
 
１ １皿      ２ ２皿      ３ ３皿      ４ ４皿      ５ ５皿以上 

  

６ 果物を食べる頻度はどのくらいですか。                        （○は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日食べる     ２ 週に４～５日食べる 

３ 週に２～３日食べる     ４ ほとんど食べない 

 

１、２、３と回答した方に質問します。 

1日にどのくらい果物を食べていますか。100ｇを基準にお答えください。        （○は１つだけ） 

 

 

100ｇより  １ 多い    ２ 同じ（100ｇ）   ３ 少ない（100ｇ未満） 

  

７ 食事等でカルシウムを多く含む食品を意識してとっていますか。             （○は１つだけ） 

 
 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

８ 食事等で塩分を摂りすぎないように意識していますか。                 （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ  

 

「はい」と回答した方のみお答えください。 

塩分をとり過ぎないように気をつけていることは何ですか。              （複数回答可） 

 

１ 味噌汁・スープ等は1日1回など飲む回数を減らしている 

２ 麺類のスープは残すようにしている 

３ 醤油などの調味料はかけずに小皿などに入れ、つけて食べている 

４ 加工食品（魚肉練り製品や肉類などのハム・ウィンナー等）を控えている 

５ 昆布やかつお節などのだしのうま味を利用し、うす味にしている 

６ こしょう・唐辛子などの香辛料や香味野菜を利用し、うす味にしている 

７ その他（                                 ） 

 

100ｇの目安：みかん（Ｍ）1個 ／ バナナ1本 ／ りんご1/2個 

カルシウムの多い食品（例）：牛乳・乳製品、大豆・大豆製品、緑黄色野菜（小松菜など）、小魚など 

 

皿数の目安：ほうれん草のお浸し（小鉢）＝１皿 ／ 野菜サラダ（１人前）＝１皿 ／ 野菜の煮物（中鉢）＝２皿 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

  

成人票 12／18 

９ 食事の時など、ゆっくりよく噛んで食べていますか。                  （○は１つだけ） 

 

１ ゆっくりよく噛んで食べている 

２ どちらかといえば ゆっくりよく噛んで食べている 

３ どちらかといえば ゆっくりよく噛んで食べていない 

４ ゆっくりよく噛んで食べていない 

 

10 朝食や夕食を家族と一緒に食べることは、どのくらいありますか。        （それぞれに○は１つだけ） 

 

 ほとんど毎日 週に４～５日 週に２～３日 週に１日程度 ほとんどない 

朝 食 １ ２ ３ ４ ５ 

夕 食 １ ２ ３ ４ ５ 

 

11 生まれ育った地域の郷土料理や伝統料理※７について知っていますか。           （○は１つだけ） 

 

１ よく知っていて、食べたことがある（料理名：               ) 

２ 知っているが、食べたことはない （料理名：                ) 

３ 知らないが（認識したことはないが）、食べたことはあるかもしれない 

４ 知らない 

  

12 郷土料理や伝統料理をどのくらいの頻度で食べていますか。              （○は１つだけ） 

 
 

 
１ ほぼ毎日      ２ 週に３～５日  

３ 週に１～２日    ４ 月に２～３日 

５ 月に１日程度    ６ ２～３か月に１日程度 

７ それ以下      ８ 全く食べない 

 

13 郷土料理や伝統料理など、地域や家庭で受け継がれてきた料理や味、食べ方・作法（食事のマナーや食事の 

挨拶など）を受け継いでいますか。                         （○は１つだけ） 

 

１ 受け継いでいる    ２ 受け継いでいない 

 

 

 

 

【文言の説明】 

 

※７ 郷土料理・伝統料理：地域特有の料理や年越しそばなど古くから受け継がれている料理やその家庭で 

              受け継がれた料理など。 

 

 

※この質問の「郷土料理や伝統料理」は、旅先や外食先など日本全国の郷土料理や伝統料理も含みます。 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

  

成人票 13／18 

「受け継いでいる」と回答した方に質問します。どのようなことを受け継いでいますか。  

 （複数回答可） 

１ その家庭で受け継がれてきた家庭料理 

２ その地域に特有の料理や古くから受け継がれている料理（１の家庭料理を除く） 

３「お椀を手に持つ」や「音をたてない」など、日常の食事のマナー 

４「いただきます」や「ごちそうさまでした」など、料理を作ってくれた人や自然の恵みへの 

      感謝などの気持ちの表現 

５ その他（                                 ） 

 

「受け継いでいる」と回答した方に質問します。 

郷土料理や伝統料理など、地域や家庭において受け継いできた料理や味、食べ方・作法を、地域や次世代 

（子や孫を含む）に対して伝えていますか。                    （○は１つだけ） 

 

１ 伝えている         ２ 伝えていない 

  

「伝えている」と回答した方に質問します。どのようなことを伝えていますか。      （複数回答可） 

 

１ その家庭で受け継がれてきた家庭料理 

２ その地域に特有の料理や古くから受け継がれている料理（１の家庭料理を除く） 

３「お椀を手に持つ」、「音をたてない」など、日常の食事のマナー 

４「いただきます」や「ごちそうさまでした」など、料理を作ってくれた人や自然の恵みへの 

感謝などの気持ちの表現 

５ その他（                                 ） 

 

14 外食の時や食品を購入する時に栄養成分表示※8を参考にしていますか。         （○は１つだけ） 

 

１ している     ２ 時々している     ３ していない 

    

15 農林水産物や食品を購入する際に産地や生産者を意識していますか。          （○は１つだけ） 

 

１ はい   ２ いいえ 

  

16 農林水産物や食品を購入する際に環境に配慮したもの※9を意識していますか。      （○は１つだけ） 

 

１ はい   ２ いいえ 

 

【文言の説明】 

 

※８ 栄養成分表示：食品や食事に含まれるエネルギー、たんぱく質、食塩相当量など栄養成分の表示。 

 

※９ 環境に配慮した農林水産物・食品：農薬や化学肥料に頼らず生産された有機農産物や、過剰包装でなくごみが 

                       少ない商品など、環境への負荷をなるべく低減したもの。 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

  

成人票 14／18 

17 今までに農林漁業体験を経験したことがありますか。                 （○は１つだけ） 

 

 

 

１ はい   ２ いいえ 

 

18 食品ロス※10を減らすために取り組んでいることはありますか。              （複数回答可） 

 

１ 残さずに食べる       ２ 冷凍保存を活用する 

３ 料理を作りすぎない     ４ 日頃から冷蔵庫等の食材の種類・量・期限表示を確認する 

５ 飲食店等で注文し過ぎない  ６ 少量パック商品、バラ売り等食べきれる量を購入する 

７ その他（                                       ） 

８ 取り組んでいることはない 

 

19 食品の安全性に関する基礎的な知識があると思いますか。               （○は１つだけ） 

 

 

 

 

 

 

 

１ 十分にあると思う     ２ ある程度あると思う   

３ あまりないと思う     ４ まったくないと思う 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【文言の説明】 

 

※10 食品ロス：食べられるのに捨てられてしまう食品。（売れ残りや期限切れの食品、食べ残しなど） 

 

 

体験（例）：田植え（種まき）、稲刈り、野菜の収穫、家畜の世話など 

(基礎的な知識例) 

・生の状態（生食用以外）や加熱が不十分な状態で肉を食べない 

・食品に表示されている「保存方法」や「使用方法」を守る 

・食品を買うときや食べるときに「消費期限」、「アレルギー表示」などの表示を確認する 

・料理は、長時間、室温で放置しない  

・生肉や生魚を扱った包丁・まな板等の器具は、他の調理に使用する場合には熱湯をかける（またはよく洗う）など 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

  

成人票 15／18 

20 災害に備え、「備蓄」している食品について、あてはまるものに〇をつけてください。   （複数回答可） 

 

１ 主食（米、レトルトご飯、アルファ米、缶詰パン、カップ麺等）   

２ 主菜（肉・魚・豆などの缶詰・レトルト食品、充填豆腐等）    

３ 副菜（野菜の缶詰・レトルト食品、野菜ジュース等） 

４ 果物（缶詰、ドライフルーツ、果物ジュース等） 

５ 水 

６ 菓子類 

７ 栄養補助食品 

８ 調味料 

９ その他（                                 ） 

10 備蓄しているものはない 

 

備蓄している方に質問します。何日分備蓄していますか。              （〇は１つだけ） 

 

１ １～２日分    ２ ３日分    ３ ４～５日分    ４ １週間分程度（それ以上） 

 

21 新型コロナウイルス感染症の対策が十分にとられているという前提で質問します。 

地域や所属コミュニティー（職場等）での食事会等の機会があれば、参加したいと思いますか。 

（〇は１つだけ） 

 

１ とてもそう思う    ２ そう思う    ３ どちらともいえない  

４ あまりそう思わない  ５ まったくそう思わない 
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その他に関する質問 

 

成人票 16／18 

新型コロナウイルス感染症について質問します。 

１ 新型コロナウイルス感染症が流行する前（2020年１月以前）と、この１か月を比べてどう変わりましたか。 

次の項目でそれぞれにあてはまるものに〇をつけてください。 

 

 
増えた 変わらない 減った もともとない※ 

ア 体重 １ ２ ３  

イ １週間の運動日数 １ ２ ３ ４ 

ウ 運動を行う日の平均運動時間 １ ２ ３ ４ 

エ １週間当たりの飲酒の日数 １ ２ ３ ４ 

オ １日当たりの飲酒の量 １ ２ ３ ４ 

カ １週間当たりの喫煙の頻度 １ ２ ３ ４ 

キ １日当たりの睡眠時間 １ ２ ３  

ク 外出する機会 

（人とのつながり・社会参加） 
１ ２ ３ 

 

ケ 栄養バランスのとれた食事 １ ２ ３ ４ 

コ 間食の量 １ ２ ３ ４ 

サ テイクアウトの利用回数 １ ２ ３ ４ 

※ もともとその習慣がない場合は、「もともとない」を選んでください。 

 

２ 新型コロナウイルス感染症の対策として、現在取り組んでいることはありますか。     （複数回答可） 

 

１ 体温測定 

２ 人との距離をとる 

３ マスクの着用 

４ 手洗い・消毒 

５ 室内の換気 

６ 人混みを避ける 

７ 発熱以外の体調確認 

８ 黙食 

９ その他（                                 ） 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 17／18 

60歳以上の方に質問します。（60歳未満の方は次ページに進んでください。） 

  

１ 外出の頻度はどのくらいですか。                    （〇は１つだけ）                       
 

１ 週１回未満     ２ 週１回以上 
  

２ 同居する家族以外の人とおしゃべり（手紙、メールを含む）する頻度はどのくらいですか。  

（〇は１つだけ） 

１ 月１回未満     ２ 週１回未満     ３ 週１回以上  

 

おしゃべりは、どこで又はどういう形で行いますか。                 （複数回答可） 

 

１ 自宅で会う     ２ 外で会う 

３ 電話で話す       ４ 手紙 

５ メール       ６ その他（                           ） 

  

３ ボランティア活動、地域社会活動（町内会、地域行事など）、ＮＰＯ活動、シルバー人材センターでの就労、 

趣味やおけいこ事を行っていますか。                       （〇は１つだけ） 
 

１ はい     ２ いいえ 
 

４ この１年間につまずいたり、転んだことはありますか。                （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 
 

「はい」と回答した方のみお答えください。その時に骨折はしましたか。       （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

５ 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか。                （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 
 

６ 食べこぼすことがありますか。                          （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

７ お茶や汁物などで、むせることがありますか。                   （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

成人票 18／18 

最後に質問します。（全員対象） 

１ 「健康だと感じる時」はどんな時ですか。                        （自由記載） 

 

 

 

 

 

 

 

２ 健康づくりのために行政に望むことは何ですか。                     （自由記載） 

 

 

 

 

 

 

 

これで質問は終わりです。アンケートにご協力いただきありがとうございました。 

同封の返信用封筒で 11月 30日までにご投函ください。 
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令和３年 11月 郡山市保健所 

郡山市では、平成 29年度に「第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21（改訂版）」・

「第三次郡山市食育推進計画」を策定し、市民の皆さまの健康づくりや食育の推進に取り

組んでいるところです。 

 この調査は、市民の皆さまの健康や食育に関する意識や状況等についてお伺いし、計画

の最終評価や次期計画等に反映する基礎資料とすることを目的に実施するものです。 

つきましては、ご多忙のところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、アンケ

ートにご協力くださるお願いいたします。 

 なお、今回アンケートをお願いした方は、市民の方の中から無作為に抽出し、調査票を

送付させていただきました。 

お答えいただいた内容につきましては、調査の目的以外に使用することはありませんの

で、ありのままをお答えくださるようお願いいたします。 
 
 

＜注意点＞ 

(1) この調査にお名前を記入する必要はありません。 

（2）質問には宛名のご本人がお答えください。 

(3) 記入の際は、黒のボールペン又は鉛筆をご使用ください。 

（4）質問ごとにあてはまる回答の番号を選び、その番号を○で囲んでください。 

（5）「その他」にあてはまる場合は、（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

（6）質問によっては、回答していただく方が限られる場合がありますので、 

「ことわり書き」などをよくお読みください。 

＜回答方法＞ 

アンケート調査票に記入し、同封の返信用封筒で郵送してください。 

＜回答期限＞ 

 令和３年 11 月 30日（火）までに投函してください。 

 

母子票 

ご不明点等ございましたら、 
右記までお問合せください。 

 

「健康づくり・食育」に関するアンケート ご協力のお願い 

問合せ先：郡山市保健所健康づくり課 
 電 話：024-924-2900 
 ＦＡＸ：024-934-2960 

 

ご記入にあたって 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

母子票 1／10 

 

「健康づくり・食育」に関するアンケート 母子票 

 

はじめに、あなた（お母さん）とあなたのお子さんの年齢をお答えください。 

※ お子さんは、お送りした封筒の宛名のお子さんの年齢 

 

  

 

 

あなたの妊娠中、出産後の健康及びお子さんについて質問します。  

 
１ お子さんは、家族の中で食べる速さはどうですか。             （〇は１つだけ） 

 

１ 速い     ２ みんなと同じくらいである     ３ 遅い 

 

２ お子さんは、フッ化物塗布を受けたことがありますか。           （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

３ むし歯菌がうつることを知っていますか。                 （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

４ 妊娠中の健康状態がおなかの子供の歯に影響を及ぼすと思いますか。     （〇は１つだけ） 

 
１ はい     ２ いいえ 

 

５ 子どもがむし歯になりやすくなる原因として考えられるものは何だと思いますか。 （複数回答可） 

 

１ 甘いお菓子    ２ ジュース類    ３ 食べる回数    ４ 食べる時間 

５ 歯を磨かない 

  

６ 妊娠中にお酒を飲んでいましたか。                    （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

７ 妊娠中、あなた自身または同居家族の中でたばこを吸っていた方はいましたか。 （〇は１つだけ） 

 

１ はい      ２ いいえ 

  

「はい」と回答した方のみお答えください。それは誰ですか。          （複数回答可）

  

１ 父親      ２ 母親      ３ その他（             ） 

 

                                 

あなたの10月１日現在の年齢 

（      ）歳 

お子さんの10月１日現在の年齢 

（      ）歳 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

母子票 2／10 

 

 

８ 現在、お子さんのまわりでたばこを吸っている方はいますか。             （〇は１つだけ） 

 

１ いる      ２ いない 

 

  「はい」と回答した方のみお答えください。それは誰ですか。         （複数回答可） 

 

１ 父親     ２ 母親     ３ その他（            ） 

 

９ 「ＣＯＰＤ(慢性閉塞性肺疾患)※１」という言葉を知っていますか。      （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

10 たばこに関連する病気や症状と思われるものに○をつけてください。          （複数回答可）           

 

１ 肺がん        ２ 喘息        ３ 気管支炎        ４ 心臓病   

５ 脳卒中        ６ 胃潰瘍       ７ 妊娠に関連した異常   ８ 歯周病 

９ ＳＩＤＳ（乳幼児突然死症候群） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【文言の説明】 

 

※１ ＣＯＰＤ(慢性閉塞性肺疾患)：主に長期の喫煙によってもたらされる肺の病気で咳・痰・息切れを 

主な症状とし、徐々に呼吸障害が進行する疾患。 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

母子票 3／10 

 

東日本大震災について質問します。 

 

１ 平成 23年の原発事故から 10年が経過しましたが、放射性物質の影響に関連して、心配なことは 

  ありますか。                               （〇は１つだけ） 

 

１ はい    ２ いいえ 

 

「はい」と答えた方のみお答えください。どのようなことが心配ですか。         （複数回答可） 

 

１ 身体のこと     ２ 食べ物のこと     ３ 生活のこと     ４ 仕事のこと 

５ 家族のこと     ６ その他（                       ）  

 

２ 原発事故から10年が経過した今、放射性物質から身体を守るため、自分自身でできることは何だと思いますか。                                                 

（複数回答可） 

 

１ 定期的な健康診査 

２ 空間放射線量の測定 

３ 食品の放射性物質検査 

４ 放射線について学ぶ 

５ 特に必要ない 

６ その他（                           ） 

 

３ 原発事故から10年が経過した今、生活するうえで放射線対策として何が必要だと思いますか。               

（複数回答可） 

 

１ 放射線のモニタリング 

２ 食品の放射性物質検査 

３ 医療体制の確保  

４ 行政等からの放射線に関する情報提供 

５ 特に必要ない 

６ その他（                       ） 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

母子票 4／10 

食育について質問します。 

 

１ 食育という言葉を知っていますか。                         （〇は１つだけ） 

 

１ はい      ２ いいえ  

  

食育※２に関心がありますか。                            （〇は１つだけ） 

 

１ 関心がある    ２ どちらかといえば関心がある     ３ 関心はない 

  

２ 食育月間・食育の日を知っていますか。                       （〇は１つだけ） 

 

１ 知っている   ２ 名前は知っているが、月日までは知らない   ３ 知らない 

 

３ お子さんが、朝食を食べる頻度はどのくらいですか。                 （〇は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日食べる      ２ 週に４～５日食べる 

３ 週に２～３日食べる      ４ ほとんど食べない 

 

３、４と回答した方のみお答えください。朝食を食べない理由は何ですか。      （〇は１つだけ） 

 

１ 子どもが朝起きない      ２ 食べる時間がない      ３ 子どもが食べたがらない 

４ 食べる習慣がない       ５ その他（                       ） 

 

４ あなたの朝食を食べる頻度はどのくらいですか。                   （〇は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日食べる      ２ 週に４～５日食べる 

３ 週に２～３日食べる      ４ ほとんど食べない 

 

３、４と回答した方のみお答えください。朝食を食べない理由は何ですか。      （〇は１つだけ） 

 

１ 時間がない      ２ 食欲がわかない     ３ 朝食を食べるよりは寝ていたい 

４ ダイエットのため   ５ 作るのが面倒      ６ 食べる習慣がない 

７ その他（                       ）  

 

 

【文言の説明】 

 

※２ 食 育：生きる上での基本であって、知育・徳育及び体育の基礎となるべきもの。 

さまざまな経験を通じて「食」に関する知識と「食」を選択する力を習得し、健全な食生活 

を実践することができる人間を育てること。 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

母子票 5／10 

５ 食事で主食・主菜・副菜を３つそろえて食べることは、１日に何回ありますか。     （○は１つだけ） 

  

 

 

 

(お子さんについて） 

１ １日３回      ２ １日２回      ３ １日１回      ４ ほとんどない 

 

１、２、３と回答した方のみお答えください。それは週に何日ありますか。      （○は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日    ２ 週に４～５日    ３ 週に２～３日    ４ ほとんどない 

 

(あなた自身について） 

１ １日３回      ２ １日２回      ３ １日１回      ４ ほとんどない 

  

１、２、３と回答した方のみお答えください。それは週に何日ありますか。      （○は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日    ２ 週に４～５日    ３ 週に２～３日    ４ ほとんどない 

 

６ お子さんは、朝食や夕食を家族と一緒に食べることは、どのくらいありますか。   （それぞれ〇は１つだけ） 

 

 ほとんど毎日 週に４～５日 週に２～３日 週に１日程度 ほとんどない 

朝 食 １ ２ ３ ４ ５ 

夕 食 １ ２ ３ ４ ５ 

 

７ お子さんにおやつを与えるときは、時間と量を決めていますか。            （○は１つだけ） 

 

１ 概ね時間と量を決めて与えている 

２ 欲しがる時に量を決めて与えている 

３ 欲しがる時に欲しがるだけ与えている 

４ 与えていない 

 

８ あなたは、毎日の食事で野菜を食べていますか。                   （○は１つだけ） 

 

１ はい      ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。1日に何皿分 [1皿の目安は野菜約70ｇ(小鉢１皿)]の野菜を 

食べていますか。                                （〇は１つだけ） 

 
 
 

１ １皿      ２ ２皿      ３ ３皿      ４ ４皿      ５ ５皿以上 

主食：ごはん・パン・麺など 
主菜：肉・魚・卵・大豆製品などを使った料理 
副菜：野菜・きのこ・いも・海藻などを使った料理 

 

１ ３回  ２ ２回   

３ １回  ４ ほとんどない 

 

 

皿数の目安：ほうれん草のお浸し（小鉢）＝１皿 ／ 野菜サラダ（１人前）＝１皿 ／ 野菜の煮物（中鉢）＝２皿 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

母子票 6／10 

９ あなたの果物を食べる頻度はどのくらいですか。                   （○は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日食べる      ２ 週に４～５日食べる 

３ 週に２～３日食べる      ４ ほとんど食べない 

 

１、２、３と回答した方に質問します。 

１日にどのくらい果物を食べていますか。100ｇを基準にお答えください。       （○は１つだけ） 

 

 

100ｇより  １ 多い    ２  同じ（100ｇ）   ３ 少ない（100ｇ未満） 

 

10 あなたは、食事等で塩分をとりすぎないように意識していますか。            （○は１つだけ） 

 

１ はい      ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。  

塩分をとり過ぎないように気をつけていることは何ですか。               （複数回答可） 

 

１ 味噌汁・スープ等は1日1回など飲む回数を減らしている 

２ 麺類のスープは残すようにしている 

３ 醤油などの調味料はかけずに小皿などに入れ、つけて食べている 

４ 加工食品（魚肉練り製品や肉類などのハム・ウィンナー等）を控えている 

５ 昆布やかつお節などのだしのうま味を利用し、うす味にしている 

６ こしょう・唐辛子などの香辛料や香味野菜を利用し、うす味にしている 

７ その他（                         ） 

 

11  生まれ育った地域の郷土料理や伝統料理※３について知っていますか。          （○は１つだけ） 

 

１ よく知っていて、食べたことがある（料理名：                  ) 

２ 知っているが、食べたことはない （料理名：                   ) 

３ 知らないが（認識したことはないが）、食べたことはあるかもしれない" 

４ 知らない 

 

 

 

 

 

 

【文言の説明】 

 

※３ 郷土料理・伝統料理：地域特有の料理や年越しそばなど古くから受け継がれている料理やその家庭で受け 

継がれた料理など。 

 

100ｇの目安：みかん（Ｍ）1個 ／ バナナ1本 ／ りんご1/2個） 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

母子票 7／10 

12 あなたは、郷土料理や伝統料理をどのくらいの頻度で食べていますか。          （○は１つだけ） 

 
 

 

１ ほぼ毎日     ２ 週に３～５日        ３ 週に１～２日    ４ 月に２～３日 

５ 月に１日程度   ６ ２～３か月に１日程度    ７ それ以下      ８ 全く食べない 

  

13 あなたは、郷土料理や伝統料理など、地域や家庭で受け継がれてきた料理や味、食べ方・作法 

（食事のマナーや食事の挨拶など）を受け継いでいますか。               （○は１つだけ） 

 

１ 受け継いでいる  ２ 受け継いでいない 

 

「受け継いでいる」と回答した方に質問します。どのようなことを受け継いでいますか。 （複数回答可） 

 

１ その家庭で受け継がれてきた家庭料理 

２ その地域に特有の料理や古くから受け継がれている料理（１の家庭料理除く） 

３「お椀を手に持つ」や「音をたてない」など、日常の食事のマナー 

４「いただきます」や「ごちそうさまでした」など、料理を作ってくれた人や自然の恵みへの 

      感謝などの気持ちの表現 

５ その他（                                 ） 

 

「受け継いでいる」と回答した方に質問します。 

郷土料理や伝統料理など、地域や家庭において受け継いできた料理や味、食べ方・作法を、地域や次世代 

(子どもや孫を含む）に対して伝えていますか。                  （○は１つだけ） 

 

１ 伝えている     ２ 伝えていない 

 

「伝えている」と回答した方に質問します。どのようなことを伝えていますか。     （複数回答可） 

 

１ その家庭で受け継がれてきた家庭料理 

２ その地域に特有の料理や古くから受け継がれている料理（１の家庭料理除く） 

３「お椀を手に持つ」、「音をたてない」など、日常の食事のマナー  

４「いただきます」や「ごちそうさまでした」など、料理を作ってくれた人や自然の恵みへの 

感謝などの気持ちの表現 

５ その他（                                 ） 

 

14 農林水産物や食品を購入する際に産地や生産者を意識していますか。          （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

 

 

 

※この質問の「郷土料理や伝統料理」は、旅先や外食先など日本全国の郷土料理や伝統料理も含みます。 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

母子票 8／10 

15 農林水産物や食品を購入する際に環境に配慮したもの※４を意識していますか。      （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

16 あなたは、今までに農林漁業体験を経験したことがありますか。            （○は１つだけ） 
 
   

 

１ はい     ２ いいえ 

 

17 食品ロス※５を減らすために取り組んでいることはありますか。              （複数回答可） 

 

１ 残さずに食べる 

２ 冷凍保存を活用する 

３ 料理を作りすぎない 

４ 日頃から冷蔵庫等の食材の種類・量・期限表示を確認する 

５ 飲食店等で注文し過ぎない 

６ 少量パック商品、バラ売り等食べきれる量を購入する 

７ その他（                                 ） 

８ 取り組んでいることはない 

 

18 食品の安全性に関する基礎的な知識があると思いますか。               （○は１つだけ） 

 

 

 

 

 

 

 

１ 十分にあると思う     ２ ある程度あると思う    

３ あまりないと思う     ４ まったくないと思う 

 

 

 

 

 

【文言の説明】 

 

※４ 環境に配慮した農林水産物・食品：農薬や化学肥料に頼らず生産された有機農産物や、過剰包装でなくごみが 

                       少ない商品など、環境への負荷をなるべく低減したもの。 

 

※５ 食品ロス：食べられるのに捨てられてしまう食品。（売れ残りや期限切れの食品、食べ残しなど） 

 

 

体験（例）：田植え（種まき）、稲刈り、野菜の収穫、家畜の世話など 

(基礎的な知識例) 

・生の状態（生食用以外）や加熱が不十分な状態で肉を食べない 

・食品に表示されている「保存方法」や「使用方法」を守る 

・食品を買うときや食べるときに「消費期限」、「アレルギー表示」などの表示を確認する 

・料理は、長時間、室温で放置しない  

・生肉や生魚を扱った包丁・まな板等の器具は、他の調理に使用する場合には熱湯をかける（またはよく洗う）など 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

母子票 9／10 

19 災害に備え、「備蓄」している食品について、あてはまるものに〇をつけてください。   （複数回答可） 

 

１ 主食（米、レトルトご飯、アルファ米、缶詰パン、カップ麺等）   

２ 主菜（肉・魚・豆などの缶詰・レトルト食品、充填豆腐等）    

３ 副菜（野菜の缶詰・レトルト食品、野菜ジュース等） 

４ 果物（缶詰、ドライフルーツ、果物ジュース等） 

５ 水 

６ 乳幼児用食品（離乳食・幼児食レトルト食品等） 

７ 液体ミルク 

８ 菓子類 

９ 栄養補助食品 

10 調味料 

11 その他（                                 ） 

12 備蓄しているものはない 

 

備蓄している方に質問します。何日分備蓄していますか。             （〇は１つだけ） 

 

１ １～２日分   ２ ３日分    ３ ４～５日分    ４ １週間分程度（それ以上） 

 

20 新型コロナウイルス感染症の対策が十分にとられているという前提で質問します。 

地域や所属コミュニティー（職場等）での食事会等の機会があれば、参加したいと思いますか。 

（〇は１つだけ） 

 

１ とてもそう思う    ２ そう思う    ３ どちらともいえない  

４ あまりそう思わない  ５ まったくそう思わない 
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その他に関する質問 

 

母子票 10／10 

新型コロナウイルス感染症について質問します。 

１ 新型コロナウイルス感染症が流行する前（2020年１月以前）と、この１か月を比べてどう変わりましたか。 

次の項目でそれぞれにあてはまるものに〇をつけてください。 

 

 
増えた 変わらない 減った もともとない※ 

ア 体重 １ ２ ３  

イ １週間の運動日数 １ ２ ３ ４ 

ウ 運動を行う日の平均運動時間 １ ２ ３ ４ 

エ １日当たりの睡眠時間 １ ２ ３  

オ 外出する機会 １ ２ ３  

カ 栄養バランスのとれた食事 １ ２ ３ ４ 

キ 間食の量 １ ２ ３ ４ 

ク テイクアウトの利用回数 １ ２ ３ ４ 

ケ 他の親子と交流する回数 １ ２ ３ ４ 

コ ニコニコこども館、 

ペップキッズこおりやまなど

の屋内遊び場を利用する回数 

１ ２ ３ ４ 

サ 自宅にいる時間 １ ２ ３ ４ 

 
落ち込むことが非
常に多くなった 

落ち込むことが
少し増えた 

特に変わらない 
 

シ ご自身の気分 １ ２ ３  

※ もともとその習慣がない場合は、「もともとない」を選んでください。 

 

２ 新型コロナウイルス感染症の対策として、現在取り組んでいることはありますか。     （複数回答可） 

 

１ 体温測定 

２ 人との距離をとる 

３ マスクの着用 

４ 手洗い・消毒 

５ 室内の換気 

６ 人混みを避ける 

７ 発熱以外の体調確認 

８ 黙食 

９ その他（                                 ） 

 

 

 

これで質問は終わりです。アンケートにご協力いただきありがとうございました。 

同封の返信用封筒で 11月 30日までにご投函ください。 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

小学生票 1／5 

 

 

 

 

 

「健康
けんこう

づくり・食育
しょくいく

」に関
かん

するアンケート 小学生票
しょうがくせいひょう

 

 

アンケートのお願
ね が

い 

 このアンケートは、郡山市
こ お り や ま し

が市民
しみん

のみなさんの健康
け ん こ う

づくりのための計画
けいかく

をつくるために、みなさんの

食生活
しょくせいかつ

などについて知
し

るために行
おこな

うものです。記入
きにゅう

がおわったら、封筒
ふ う と う

にいれて、封
ふ う

をして先生
せんせい

に渡
わた

し

てください。よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

はじめに、あなたは何年生
なんねんせい

ですか。性別
せいべつ

はどちらですか。○をつけてください。 

 

 

 

あなたの健康
けんこう

についてしつもんします。 

 

１ 身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

はどれくらいですか。                    （記入例
きにゅうれい

：145.3㎝、41.0㎏） 

 

１ 身長
しんちょう

    . ｃｍ      ２ 体重
たいじゅう

    . ｋｇ 

 

２ 自分
じ ぶ ん

のことを太
ふと

っていると思
おも

いますか、やせていると思
おも

いますか。      （〇は１つだけ） 

  

１ ふつう      ２ 太
ふと

っていると思
おも

う      ３ やせていると思
おも

う 

 

３ 外
そと

で遊
あそ

ぶ時間
じ か ん

と家
いえ

の中
なか

で遊
あそ

ぶ時間
じ か ん

とどちらが多
おお

いですか。          （○は１つだけ） 

 

１ 外
そと

で遊
あそ

ぶほうが多
おお

い      ２ 家
いえ

の中
なか

で遊
あそ

ぶほうが多
おお

い 

 

４ スポーツ施設
し せ つ

やスポーツ少年団
しょうねんだん

、そのほか習
なら

い事
ごと

などで運動
うんどう

をしていますか。  （○は１つだけ） 

 
１ している           ２  していない 

 

「している」に〇をつけた人
ひと

は、どのような種類
しゅるい

の運動
うんどう

をしていますか。 

  (例
れい

）野球
やきゅう

、サッカー、水泳
すいえい

、卓球
たっきゅう

、バスケットボール、バレ―ボールなど 

   

 

＜学年
がくねん

＞   

 １ ４年生
ねんせい

   ２ ６年生
ねんせい

  

＜性別
せいべつ

＞   

   １ 男
おとこ

   ２ 女
おんな
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

小学生票 2／5 

 

５ テレビを見
み

たり、家
いえ

の中
なか

でゲームする時間
じ か ん

は、１日
にち

どのぐらいですか。     （○は１つだけ） 

１ １時間
じ か ん

    ２ ２～３時間
じ か ん

    ３ ４時間
じ か ん

    ４ その他
ほか

（      ） 

 

６ 困
こま

った時
とき

、悩
なや

んだ時
とき

に相談
そうだん

できる人
ひと

がいますか。              （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」に〇をつけた人
ひと

にしつもんします。相談
そうだん

できる人
ひと

に〇をつけてください。 

                                  （〇はいくつでもよい） 
 

１ 友達
ともだち

    ２ 家族
か ぞ く

    ３ 年上
としうえ

の人
ひと

    ４ 先生
せんせい

    ５ ＳＮＳ相談
そうだん

 

６ 相談
そうだん

できる専門
せんもん

の人
ひと

(カウンセラーなど)   ７ その他
ほか

（                 ） 
 
 

７ この２週間
しゅうかん

、あてはまることに〇をつけてください。        （それぞれに〇は１つだけ） 

 

 
ほとんど毎

まい

日
にち

 半分
はんぶん

以上
いじょう

 数日
すうじつ

 全
まった

くない 

物事
ものごと

に対してほとんど興味
きょうみ

がない、

または楽
たの

しめない 
１ ２ ３ ４ 

気分
き ぶ ん

が落
お

ち込
こ

む、憂
ゆう

うつになる、 

または絶望的
ぜつぼうてき

な気持
き も

ちになる 

（憂
ゆう

うつとは気分
き ぶ ん

が晴
は

れないこと） 

１ ２ ３ ４ 

８ 正
ただ

しい歯
は

のみがきかたを習
なら

ったことがありますか。                  （〇は１つだけ） 

 
１ はい     ２ いいえ 
 

「はい」に○をつけた人
ひと

にしつもんします。それはどこでですか。          （○はいくつでもよい） 

 

１ 学校
がっこう

     ２ 歯
は

医者
いしゃ

さん     ３ おうちの人
ひと

    ４ その他
ほか

（         ） 
 

９ 歯
は

みがきするときに歯
は

みがき粉
こ

を使
つか

っていますか。                 （〇は１つだけ） 

 

１ いつも使
つか

っている     ２ 時々
ときどき

使
つか

っている     ３ 使
つか

っていない 
 

10 むし歯
ば

になりやすくなる原因
げんいん

はどれだと思
おも

いますか。               （○はいくつでもよい） 

１ あまいお菓子
か し

  ２ ジュース   ３ 食
た

べる回数
かいすう

   ４ 食
た

べる時間
じかん

  ５ 歯
は

をみがかない
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

小学生票 3／5 

食
しょく

に関係
かんけい

することについてしつもんします。 

 

１ 朝
あさ

ごはんは、１週間
しゅうかん

にどのくらい食
た

べていますか。                  （○は１つだけ） 

１ ほとんど毎
まい

日
にち

食
た

べる      ２ 週
しゅう

に４～５日
にち

食
た

べる  

３ 週
しゅう

に２～３日
にち

食
た

べる      ４ ほとんど食
た

べない 

３、４に○をつけた人
ひと

は、朝
あさ

ごはんを食
た

べない日
ひ

があるのは、なぜですか。         （○はいくつでもよい） 

１ 時間
じかん

がない                 ２ 食
た

べたいと思
おも

わない 

３ 朝
あさ

ごはんを食
た

べるよりは寝
ね

ていたい      ４ ダイエットのため 

５ 朝
あさ

ごはんが用意
ようい

されていない         ６ 家族
かぞく

が朝
あさ

ごはんを食
た

べない 

７ その他
ほか

（                                ） 

２ 給 食
きゅうしょく

を含
ふく

めた１日
にち

の食事
しょくじ

の中
なか

で、主食
しゅしょく

・主
しゅ

菜
さい

・副菜
ふくさい

を３つそろえて食
た

べることは、何回
なんかい

ありますか。  

（○は１つだけ） 
 

 

 

 

 

１ １日
にち

３回
かい

       ２ １日
にち

２回
かい

       ３ １日
にち

１回
かい

         ４ ほとんどない 

 

１、２、３と答
こた

えた人
ひと

にしつもんします。 

主食
しゅしょく

・主
しゅ

菜
さい

・副菜
ふくさい

を３つそろえて食
た

べることができる日
ひ

は、週
しゅう

に何日
なんにち

ありますか。   （○は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎
まい

日
にち

    ２ 週
しゅう

に４～５日
にち

   ３ 週
しゅう

に２～３日
にち

    ４ ほとんどない 

 

３ 朝
あさ

ごはんや夕
ゆう

ごはんを家族
かぞく

とどのくらいいっしょに食
た

べていますか。     （それぞれに○は１つだけ） 

 

 ほとんど毎
まい

日
にち

 週
しゅう

に４～５日
にち

 週
しゅう

に２～３日
にち

 週
しゅう

に１日
にち

程度
ていど

 ほとんどない 

朝
あさ

ごはん １ ２ ３ ４ ５ 

夕
ゆう

ごはん １ ２ ３ ４ ５ 

 

主食
しゅしょく

（ごはん・パン・めんなど） 

主
しゅ

菜
さい

（肉
にく

・魚
さかな

・卵
たまご

・とうふ・納豆
なっとう

などを使
つか

った料理
りょうり

） 

副菜
ふくさい

（野菜
やさい

・きのこ・いも・かいそうなどを使
つか

った料理
りょうり

） 

-146-



第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

小学生票 4／5 

４ 毎日
まいにち

お腹
なか

いっぱいごはんを食
た

べていますか。                                         （○は１つだけ） 

 
１ はい      ２ いいえ 
 

「いいえ」に〇をつけた人
ひと

にしつもんします。  

お腹
なか

いっぱい食
た

べることができないのは、どうしてですか。                   （○は１つだけ）  

 

１ 太
ふと

りたくない  

２ ごはんやおかずが少
すく

ない  

３ 用意
ようい

してもらえない  

４ その他
ほか

（                               ） 

 

５ 食事
しょくじ

のとき、家族
かぞく

や友達
ともだち

と比
くら

べて、食
た

べるはやさはどうですか。            （○は１つだけ） 

１ はやい     ２ みんなと同
おな

じくらいである     ３ おそい 

６ 食事
しょくじ

は、ゆっくりよくかんで食
た

べていますか。                    （○は１つだけ） 

 

１ ゆっくりよくかんで食
た

べている 

２ どちらかといえば ゆっくりよくかんで食
た

べている 

３ どちらかといえば ゆっくりよくかんで食
た

べていない 

４ ゆっくりよくかんで食
た

べていない 

 

７ 家
いえ

、学校
がっこう

、レストランなどで食事
しょくじ

をした時
とき

に食
た

べ物
もの

を残
のこ

さないようにしていますか。   （○は１つだけ） 

 

１ はい   ２ いいえ 

 

８ 今
いま

までに田植
た う

え、種
たね

まき、稲
いね

かり、野菜
やさい

の収穫
しゅうかく

（農林
のうりん

漁業
ぎょぎょう

体験
たいけん

）などしたことがありますか。 

（〇は１つだけ） 

 

１ はい   ２ いいえ 
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その他に関する質問 

小学生票 5／5 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

についてしつもんします。 

１ 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

がひろがる前
まえ

（2020年
ねん

１月
がつ

より前
まえ

）と、この１か月
げつ

を比
くら

べて 

どう変
か

わりましたか。アからキまで、それぞれあてはまるものに１つずつ〇をつけてください。 

 

 ふえた かわらない へった もともとない 

ア 体重
たいじゅう

 １ ２ ３  

イ １週間
しゅうかん

に運動
うんどう

する日
ひ

にち 

  (体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

も含
ふく

める) 
１ ２ ３ ４ 

ウ 運動
うんどう

をする日
ひ

の運動
うんどう

の時間
じかん

 １ ２ ３ ４ 

エ １日
にち

の眠
ねむ

る時間
じかん

 １ ２ ３ 
 

オ 外
そと

に出
で

る回数
かいすう

 

（スポーツクラブやスポーツ

少年団
しょうねんだん

、習
なら

い事
ごと

など） 

１ ２ ３ 

 

カ 食事
しょくじ

の量
りょう

 １ ２ ３ 
 

キ 甘
あま

い飲
の

み物
もの

やお菓子
か し

の量
りょう

 １ ２ ３ ４ 

 

 

２ 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

にならないように・ひろげないように、行
おこな

っていることはありますか。  

（○はいくつでもよい） 

１ 体温
たいおん

をはかる  

２ 人
ひと

との間
あいだ

をあける 

３ マスクをつける 

４ 手洗い
て あ ら い

と消毒
しょうどく

をする 

５ 窓
まど

をあけたり、部屋
へ や

の中
なか

の空気
くうき

を入
い

れかえる 

６ 人
ひと

が多
おお

くいるところに行
い

かない 

７ せきやのどの痛
いた

みなど、熱
ねつ

以外
いがい

の症 状
しょうじょう

にも気
き

をつけている 

８ 食
た

べるときに話
はなし

をしない 

９ その他
ほか

（                                 ） 

これでしつもんはおわりです。アンケートにご協力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

封筒
ふ う と う

にいれて封
ふ う

をして、先生
せ ん せ い

にわたしてください。 

※ もともとその習慣
しゅうかん

がないときは、「もともとない」をえらんでください。 
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令和３年 11月 郡山市保健所 
 

郡山市では、平成 29年度に「第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21（改訂版）」・

「第三次郡山市食育推進計画」を策定し、市民の皆さまの健康づくりや食育の推進に取

り組んでいるところです。 

 この調査は、市民の皆さまの健康や食育に関する意識や状況等についてお伺いし、計

画の最終評価や次期計画等に反映する基礎資料とすることを目的に実施するものです。 

 つきましては、ご多忙のところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、この

アンケートにご協力くださるようお願いいたします。 

 なお、お答えいただいた内容につきましては、先生が見ることはありませんので、あ 

りのままをお答えくださるようお願いいたします。 

 

 

＜注意点＞ 

 

(1) この調査にお名前を記入する必要はありません。 

 

(2) 記入の際は、黒のボールペン又は鉛筆をご使用ください。 

 

（3）質問ごとにあてはまる回答の番号を選び、その番号を○で囲んでください。 

 

（4）「その他」にあてはまる場合は、（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

 

（5）質問によっては、回答していただく方が限られる場合がありますので、 

「ことわり書き」などをよくお読みください。 

 

（6）記入が終わりましたら、調査票を封筒に入れ、封をして先生に渡してください。 

 

 

ご記入にあたって 

中学生票・高校生票 

「健康づくり・食育」に関するアンケート ご協力のお願い 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

中学生票 1／7 

「健康づくり・食育」に関するアンケート 中学生票 

 

はじめに、あなたの学年と性別に○をつけてください。  

  

 

 

あなたの健康について質問します。  

 
１ 身長・体重はどれくらいですか。       （少数点第１位まで。記入例：145.3㎝、41.0㎏）             

 

１ 身長    . ｃｍ      ２ 体重    . ｋｇ 

 

２ 太っていると思いますか、やせていると思いますか。            （〇は１つだけ） 

 

１ ふつう      ２ 太っていると思う      ３ やせていると思う 

 

３ ダイエットをしたことがありますか。                   （〇は１つだけ） 

 

１ はい       ２ いいえ 

 

４ スポーツ施設や部活動、習い事などで、スポーツを定期的に行っていますか。   （〇は１つだけ） 

   

１ 定期的に行っている（週１回以上）   ２ 運動は行っているが定期的には行っていない 

３ 行っていない 

 

１に〇をつけた方のみお答えください。種目を記入してください。 

 

 

 

 

５ テレビやスマートフォン等の画面を見ている時間は、１日どのぐらいですか。  （〇は１つだけ） 

 

１ １時間以下   ２ ２～３時間   ３ ４時間以上   ４ その他（      ）  

  

 

＜性別＞   
    １ 男   ２ 女 

                                   

＜学年＞   
    １ １年生   ２ ２年生   ３ ３年生 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

中学生票 2／7 

  

６ 困った時、悩んだ時に相談できる人がいますか。               （〇は１つだけ） 

 

１ はい      ２ いいえ 

  

「はい」に〇をつけた方のみお答えください。 

相談できる人に〇をつけてください。                    （複数回答可） 

 

１ 友人    ２ 家族    ３ 先輩      ４ 教師 

５ 相談できる専門の窓口    ６ ＳＮＳ相談   ７ その他（          ） 

 

７ この２週間、あてはまるものに〇をつけてください。        （それぞれに〇は１つだけ） 

 

 ほとんど毎日 半分以上 数日 全くない 

物事に対してほとんど興味がない、

または楽しめない 
１ ２ ３ ４ 

気分が落ち込む、憂うつになる、

または絶望的な気持ちになる 
１ ２ ３ ４ 

 

８ 正しい歯のみがきかたを習ったことがありますか。                  （〇は１つだけ） 

 

１ はい       ２ いいえ 

 

「はい」に〇をつけた方に質問します。それはどこでですか。          （複数回答可） 

 

１ 学校      ２ 歯医者さん     ３ 家で  

４ その他（                       ）   

 

９ 歯みがきするときに歯みがき粉を使っていますか。                   （〇は１つだけ） 

 

１ いつも使っている     ２ 時々使っている     ３ 使っていない 

   

10 むし歯になりやすくなる原因として考えられるものは何だと思いますか。   （〇は１つだけ） 

 

１ 甘いお菓子   ２ ジュース類   ３ 食べる回数   ４ 食べる時間   ５ 歯を磨かない 

 

11 今までにお酒を飲んだことがありますか。                               （〇は１つだけ） 

 

１ 飲んだことがない  ２ 飲んだことがある 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

中学生票 3／7 

 

 

「飲んだことがある」に○をつけた方に質問します。 

① 初めて飲んだ年齢は何歳ですか。 

 

（        ）歳  

 

② 初めて飲んだきっかけは何ですか。                  （〇は１つだけ） 

 

１ 勧められて   ２ おいしそうだから   ３ 格好いいので   ４ 何となく 

５ その他（                                  ）  

 

「勧められて」に○をつけた方に質問します。 

勧めた人に○をつけてください。                      （〇は１つだけ） 

 

１ 親       ２ 友達         ３ 先輩    

４ その他（                     ） 

 

12 今までにたばこを吸ったことがありますか。                      （〇は１つだけ） 

 

１ 吸ったことがない      ２ 吸ったことがある 

 

「吸ったことがある」に○をつけた方に質問します。 

① 初めて吸った年齢は何歳ですか。 

 

（        ）歳 

  

② 初めて吸ったきっかけは何ですか。                       （〇は１つだけ） 

 

１ 勧められて   ２ 面白そうだから   ３ 格好いいので   ４ 何となく 

５ その他（                                ） 

   

「勧められて」に○をつけた方に質問します。 

勧めた人に○をつけてください。                      （〇は１つだけ） 

 

１ 親       ２ 友達        ３ 先輩 

４ その他（                       ） 

 

13 たばこを吸うことやたばこの煙が自分や周囲の人の健康に害を与えることを知っていますか。 

（〇は１つだけ）  

 

１ はい      ２ いいえ
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

中学生票 4／7 

 

食育について質問します。 

 

 

１ 食育という言葉を知っていますか。                          （〇は１つだけ） 

  

１ はい       ２ いいえ 

  

食育に関心がありますか。                              （〇は１つだけ） 

 

１ 関心がある     ２ どちらかといえば関心がある     ３ 関心はない 

 

２ 食育月間・食育の日を知っていますか。                        （〇は１つだけ） 

 

１ 知っている     ２ 名前は知っているが、月日までは知らない     ３ 知らない 

 

３ 朝食を食べる頻度はどのくらいですか。                        （〇は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日食べる        ２ 週に４～５日食べる 

３ 週に２～３日食べる        ４ ほとんど食べない 

 

３、４に○をつけた方は、朝食を食べない理由に○をつけてください。          （〇は１つだけ） 

 

１ 時間がない            ２ 食欲がわかない 

３ 朝食を食べるよりは寝ていたい   ４ ダイエットのため 

５ 朝食が用意されていない      ６ 家族が朝食を食べない 

７ その他（                       ）   

 

４ 給食を含めた１日の食事の中で、主食・主菜・副菜を３つそろえて食べることは、１日に何回ありますか。 

（○は１つだけ） 

 
 
 
 
 
 

１ １日３回      ２ １日２回      ３ １日１回      ４ ほとんどない 

 

１、２、３と回答した方に質問します。 

主食・主菜・副菜を３つそろえて食べることができる日は、週に何日ありますか。     （○は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日    ２ 週に４～５日    ３ 週に２～３日    ４ ほとんどない 

 

主食：ごはん・パン・麺など 

主菜：肉・魚・卵・大豆製品などを使った料理 

副菜：野菜・きのこ・いも・海藻などを使った料理 
 

 

食 育 

生きる上での基本であり、さまざまな経験を通して「食」に関する知識と「食」を 

選択する力を習得し、健康的な食生活を実践することができるようにすること。 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

中学生票 5／7 

 

５ 給食以外の食事でカルシウムを多く含む食品を意識してとっていますか。          （○は１つだけ） 

 
 

 
 

１ はい       ２ いいえ 

  

６ 食事等で塩分をとりすぎないように意識していますか。                   （○は１つだけ） 

 

１ はい       ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。 

塩分をとり過ぎないように気をつけていることは何ですか。                (複数回答可) 

 

１ みそ汁・スープ等は1日1回など飲む回数を減らしている 

２ めん類のスープは残すようにしている 

３ しょうゆなどの調味料はかけずに小皿などに入れ、つけて食べている 

４ 魚肉練り製品・肉の加工食品（かまぼこや魚肉ソーセージ、ハム・ウィンナー等）を控えている 

５ 昆布やかつお節などのだしのうま味を利用し、うす味にしている 

６ こしょう・唐辛子などの香辛料や香味野菜を利用し、うす味にしている 

７ その他（                         ） 

 

７ 毎日お腹いっぱいごはんを食べていますか。                     （○は１つだけ） 

 

１ はい       ２ いいえ 

 

「いいえ」に〇をつけた人は、その理由に〇をつけてください。            （○は１つだけ） 

 

１ 太りたくない   ２ ごはんやおかずが少ない   ３ 用意してもらえない 

４ その他（                       ） 

 

８ 朝食や夕食を家族と一緒に食べることは、どのくらいありますか。      （それぞれに○は１つだけ） 

 

 ほとんど毎日 週に４～５日 週に２～３日 週に１日程度 ほとんどない 

朝 食 １ ２ ３ ４ ５ 

夕 食 １ ２ ３ ４ ５ 

 

９ 食べる速さは、家族や友達と比べてどうですか。                   （○は１つだけ） 

 

１ 速い     ２ みんなと同じくらいである     ３ 遅い 

 

 

カルシウムの多い食品（例）：牛乳・乳製品、大豆・大豆製品、緑黄色野菜（小松菜など）、小魚など 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

中学生票 6／7 

 

10 食事の時など、ゆっくりよく噛んで食べていますか。                   （○は１つだけ） 

 

１ ゆっくりよく噛んで食べている 

２ どちらかといえば ゆっくりよく噛んで食べている 

３ どちらかといえば ゆっくりよく噛んで食べていない 

４ ゆっくりよく噛んで食べていない 

 

11 家庭・学校・外食などで食べ残しをしないようにしていますか。             （○は１つだけ） 

 

１ はい       ２ いいえ 

 

12 外食のときや食品を購入するときに栄養成分表示を参考にしてますか。           (○は１つだけ) 

 
 

 
 

１ している     ２ 時々している       ３ していない 

  

13 生まれ育った地域の郷土料理や伝統料理について知っていますか。                 （○は１つだけ） 

 
 

 

 

１ よく知っていて、食べたことがある （料理名：                    ) 

２ 知っているが、食べたことはない  （料理名：                     ) 

３ 知らないが（認識したことはないが）、食べたことはあるかもしれない 

４ 知らない 

  

14 郷土料理や伝統料理をどのくらいの頻度で食べていますか。                （○は１つだけ） 

 
 
 

 

１ ほぼ毎日     ２ 週に３～５日      ３ 週に１～２日     ４ 月に２～３日 

５ 月に１日程度   ６ ２～３か月に１日程度  ７ それ以下       ８ 全く食べない 

 

15 今までに農林漁業体験を経験したことがありますか。                   （○は１つだけ） 

 

 

 

１ はい       ２ いいえ 

 

 

郷土料理・伝統料理：地域特有の料理や年越しそばなど古くから受け継がれている料理やその家庭で受け継がれた料理など 

栄養成分表示：食品や食事に含まれるエネルギー、たんぱく質、食塩相当量など栄養成分の表示 

※この質問の「郷土料理や伝統料理」は、旅先や外食先など日本全国の郷土料理や伝統料理も含みます。 

体験（例）：田植え（種まき）、稲刈り、野菜の収穫、家畜の世話など 
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その他に関する質問 

 

中学生票 7／7 

新型コロナウイルス感染症について質問します。 

１ 新型コロナウイルス感染症が流行する前（2020年１月以前）と、この１か月を比べてどう変わりましたか。 

次の項目でそれぞれにあてはまるものに〇をつけてください。 

 

 増えた 変わらない 減った もともとない 

ア 体重 １ ２ ３  

イ １週間の運動日数 

（体育の授業も含める） 
１ ２ ３ ４ 

ウ 運動を行う日の平均運動時間 １ ２ ３ ４ 

エ １日当たりの睡眠時間 １ ２ ３  

オ 外出する機会 

（部活動や行事など） 
１ ２ ３ 

 

カ 食事の量 １ ２ ３  

キ 甘い飲み物やお菓子の量 １ ２ ３ ４ 

※ もともとその習慣がない場合は、「もともとない」を選んでください。 

 

２ 新型コロナウイルス感染症の対策として、現在取り組んでいることはありますか。     （複数回答可） 

 

１ 体温測定 

２ 人との距離をとる 

３ マスクの着用 

４ 手洗い・消毒 

５ 室内の換気 

６ 人混みを避ける 

７ 発熱以外の体調確認 

８ 食べる時に話をしない 

９ その他（                                 ） 

 

 

 

これで質問は終わりです。アンケートにご協力いただきありがとうございました。 

封筒にいれて封をして、先生に渡してください。 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

高校生票 1／9 

 

「健康づくり・食育」に関するアンケート 高校生票 

 

はじめに、あなたの学年と性別に○をつけてください。 

  

 

あなたの健康について質問します。  

 
１ 身長・体重はどれくらいですか。      （少数点第１位まで。記入例：145.3 ㎝、41.0 ㎏）             

 

１ 身長    ． ｃｍ     ２ 体重    .  ｋｇ 

 

２ 太っていると思いますか、やせていると思いますか。            （〇は１つだけ） 

 

１ ふつう      ２ 太っていると思う    ３ やせていると思う 

 

３ ダイエットをしたことがありますか。                   （〇は１つだけ） 

 

１ ある       ２ ない 

 

４ スポーツ施設や部活動、習い事などで、スポーツを定期的に行っていますか。  （〇は１つだけ） 

 

１ 定期的に行っている（週１回以上）  ２ 運動は行っているが、定期的には行っていない 

３ 行っていない 

 

１に〇をつけた方のみお答えください。種目を記入してください。 

 

 

 

５ テレビやスマートフォン等の画面を見ている時間は、１日どのぐらいですか。  （〇は１つだけ） 

 

１ １時間以下    ２ ２～３時間    ３ ４時間以上     

４ その他（                   ） 

 

６ 自分自身が好きですか。                         （〇は１つだけ） 

 

１ はい       ２ いいえ  

  

７ 困った時、悩んだ時に相談できる人がいますか。              （〇は１つだけ） 

 

１ はい       ２ いいえ 

                                    

＜学年＞   
 １ １年生    ２ ２年生    ３ ３年生 

＜性別＞   
    １ 男   ２ 女  
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

高校生票 2／9 

 

「はい」に〇をつけた方のみお答えください。 

相談できる人に〇をつけてください。                    （複数回答可） 
 

１ 友人    ２ 家族    ３ 先輩      ４ 教師 

５ 相談できる専門の窓口    ６ ＳＮＳ相談   ７ その他（         ） 

 

８ この２週間、あてはまることに〇をつけてください。        （それぞれに〇は１つだけ） 

 

 ほとんど毎日 半分以上 数日 全くない 

物事に対してほとんど興味がない、

または楽しめない 
１ ２ ３ ４ 

気分が落ち込む、憂うつになる、

または絶望的な気持ちになる 
１ ２ ３ ４ 

 

９ かかりつけの歯科医がいますか。                          （〇は１つだけ） 

  

１ はい     ２ いいえ 

 

10 歯磨き粉を使っていますか。                           （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

11 歯磨きの指導を受けたことがありますか。                     （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

  

「はい」に〇をつけた方のみお答えください。それはどこでですか。      （複数回答可） 

 

１ 学校    ２ 歯医者さん   ３ 家で   ４ その他（          ）       

 

12 歯磨きをするとき、歯ブラシ以外に何か使っていますか。               （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ  

   

「はい」と答えた方のみお答えください。使用しているものは何ですか。    （〇は１つだけ） 

   

１ デンタルフロス（糸ようじ）   ２ 歯間ブラシ    

３ その他（             ） 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

高校生票 3／9 

 

 

13 歯ぐきの腫れを感じたり、歯磨きのときに出血したりなど、自覚症状がありますか。   （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

14 「８０２０運動」を知っていますか。                          （〇は１つだけ） 

 

 

 

１ はい     ２ いいえ 
 

15 妊娠中の健康状態がおなかの子供の歯に影響を及ぼすと思いますか。           （〇は１つだけ） 

    

１ はい     ２ いいえ 

 

16 むし歯になりやすくなる原因として考えられるものには何だと思いますか。       （〇は１つだけ） 

 

１ 甘いお菓子    ２ ジュース類    ３ 食べる回数    ４ 食べる時間 

５ 歯を磨かない 

 

17 今までにお酒を飲んだことがありますか。                      （〇は１つだけ） 

 

１ 飲んだことがない     ２ 飲んだことがある 

 

２に○をつけた方に質問します。① 初めて飲んだ年齢は何歳ですか。 

 

 （       ）歳 

 

② 初めて飲んだきっかけは何ですか。                   （〇は１つだけ） 

 

１ 勧められて    ２ おいしそうだから    ３ 格好いいので     

４ 何となく     ５ その他（          ） 
 

②で１「勧められて」に○をつけた方に質問します。 

勧めた人に○をつけてください。                    （〇は１つだけ） 

 

１ 親      ２ 友達      ３ 先輩      ４ その他（       ） 

 

18 今までにたばこを吸ったことがありますか。                     （〇は１つだけ） 

 

１ 吸ったことがない   ２ 吸ったことがある

8020（ハチマルニイマル）運動 

平成元年に厚生省と日本歯科医師会が提唱した、「８０歳になっても２０本以上自分の歯を保とう」という運動 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

高校生票 4／9 

 

２に○をつけた方に質問します。① 初めて吸った年齢は何歳ですか。 

 

 （       ）歳 

 

② 初めて吸ったきっかけは何ですか。                      （〇は１つだけ） 

 

１ 勧められて   ２ 面白そうだから   ３ 格好いいので   ４ 何となく 

５ その他（                   ） 

   

②で１「勧められて」に○をつけた方に質問します。 

勧めた人に○をつけてください。                     （〇は１つだけ） 

 

１ 親    ２ 友達    ３ 先輩    ４ その他（      ） 

 

19 たばこを吸うことやたばこの煙が自分や周囲の人の健康に害を与えることを知っていますか。 

（〇は１つだけ）  

 

１ はい     ２ いいえ 
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第二次みなぎる健康生きいきこおりやま 21（改訂版）に関する質問 

 

高校生票 5／9 

 

東日本大震災後の生活について質問します。 

１ 平成 23年の原発事故から 10年が経過しましたが、放射性物質の影響に関連して、心配なことは 

ありますか。                               （〇は１つだけ） 

  

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と答えた方のみお答えください。どのようなことが心配ですか。     （複数回答可） 

 

１ 身体のこと    ２ 食べ物のこと    ３ 生活のこと    ４ 家族のこと 

５ その他（                   ） 

 

２ 原発事故から 10年が経過した今、放射性物質から身体を守るため、自分自身でできることは 

何だと思いますか。                             （複数回答可） 

 

１ 定期的な健康診査     

２ 空間放射線量の測定     

３ 食品の放射性物質検査 

４ 放射線について学ぶ    

５ 特に必要ない        

６ その他（                   ） 

  

３ 原発事故から 10年が経過した今、生活するうえで放射線対策として何が必要だと思いますか。 

（複数回答可） 

 

１ 放射線のモニタリング   

２ 食品の放射性物質検査     

３ 医療体制の確保 

４ 行政等からの放射線に関する情報提供           

５ 特に必要ない 

６ その他（                   ） 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

高校生票 6／9 

 

 

 

 

１ 食育という言葉を知っていますか。                         （〇は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

  

食育に関心がありますか。                             （〇は１つだけ） 

 

１ 関心がある    ２ どちらかといえば関心がある    ３ 関心はない 

 

２ 食育月間・食育の日を知っていますか。                       （〇は１つだけ） 

 

１ 知っている    ２ 名前は知っているが、月日までは知らない   ３ 知らない 

 

３ 朝食を食べる頻度はどのくらいですか。                       （〇は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日食べる          ２ 週に４～５日食べる 

３ 週に２～３日食べる          ４ ほとんど食べない 

  

３、４と回答した方に質問します。朝食を食べない理由は何ですか。         （〇は１つだけ） 

 

１ 時間がない              ２ 食欲がわかない 

３ 朝食を食べるよりは寝ていたい     ４ ダイエットのため 

５ 朝食が用意されていない        ６ 家族が朝食を食べない 

７ その他（                          ） 

 

４ 食事で主食・主菜・副菜を３つそろえて食べることは、１日に何回ありますか。     （○は１つだけ） 

 
 
 
 

 

１ １日３回      ２ １日２回      ３ １日１回      ４ ほとんどない 

 

１、２、３と回答した方に質問します。 

主食・主菜・副菜を３つそろえて食べることができる日は、週に何日ありますか。   （○は１つだけ） 

 

１ ほとんど毎日    ２ 週に４～５日    ３ 週に２～３日    ４ ほとんどない 

 

 

食 育 

生きる上での基本であり、さまざまな経験を通して「食」に関する知識と「食」を 

選択する力を習得し、健康的な食生活を実践することができるようにすること。 食育について質問します。 

主食：ごはん・パン・麺など 
主菜：肉・魚・卵・大豆製品などを使った料理 
副菜：野菜・きのこ・いも・海藻などを使った料理 

 

１ ３回  ２ ２回   

３ １回  ４ ほとんどない 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

高校生票 7／9 

 

５ 毎日の食事で野菜を食べていますか。                        （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。1日に何皿分 [1皿の目安は野菜約70ｇ(小鉢１皿)] の 

野菜を食べていますか。                                                         （〇は１つだけ） 

 
 
 

１ １皿      ２ ２皿      ３ ３皿      ４ ４皿      ５ ５皿以上 

 

６ 果物を食べる頻度はどのくらいですか。                        (○は１つだけ) 

 

１ ほとんど毎日食べる         ２ 週に４～５日食べる 

３ 週に２～３日食べる         ４ ほとんど食べない 

 

１、２、３と回答した方に質問します。 

1日にどのくらい果物を食べていますか。100ｇを基準にお答えください。        （○は１つだけ） 

 

 

100ｇより   １ 多い       ２  同じ（100ｇ）    ３  少ない（100ｇ未満） 

 

７ 食事等でカルシウムを多く含む食品を意識してとっていますか。             （○は１つだけ） 

 
 
 

１ はい     ２ いいえ 

 

８ 食事等で塩分をとりすぎないように意識していますか。                （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。 

塩分をとり過ぎないように気をつけていることは何ですか。               （複数回答可） 

 

１ 味噌汁・スープ等は1日1回など飲む回数を減らしている 

２ 麺類のスープは残すようにしている 

３ 醤油などの調味料はかけずに小皿などに入れ、つけて食べている 

４ 加工食品（魚肉練り製品や肉類などのハム・ウィンナー等）を控えている 

５ 昆布やかつお節などのだしのうま味を利用し、うす味にしている 

６ こしょう・唐辛子などの香辛料や香味野菜を利用し、うす味にしている 

７ その他（                         ） 

 

100ｇの目安：みかん（Ｍ）1個 ／ バナナ1本 ／ りんご1/2個 

カルシウムの多い食品（例）：牛乳・乳製品、大豆・大豆製品、緑黄色野菜（小松菜など）、小魚など 

 

皿数の目安：ほうれん草のお浸し（小鉢）＝１皿 ／ 野菜サラダ（１人前）＝１皿 ／ 野菜の煮物（中鉢）＝２皿 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

高校生票 8／9 

 

９ 食べる速さは、家族や友達と比べてどうですか。                    （○は１つだけ） 

 

１ 速い     ２ みんなと同じくらいである     ３ 遅い 

 

10 食事の時など、ゆっくりよく噛んで食べていますか。                  （○は１つだけ） 

  

１ ゆっくりよく噛んで食べている 

２ どちらかといえばゆっくりよく噛んで食べている 

３ どちらかといえばゆっくりよく噛んで食べていない 

４ ゆっくりよく噛んで食べていない 

 

11 朝食や夕食を家族と一緒に食べることは、どのくらいありますか。        （それぞれに○は１つだけ） 

 

 ほとんど毎日 週に４～５日 週に２～３日 週に１日程度 ほとんどない 

朝 食 １ ２ ３ ４ ５ 

夕 食 １ ２ ３ ４ ５ 

 

12 家庭・学校・外食などで食べ残しをしないようにしていますか。            （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

13 外食の時や食品を購入する時に栄養成分表示を参考にしてますか。            （○は１つだけ） 

 
 
 

１ している   ２ 時々している   ３ していない 

   

14 生まれ育った地域の郷土料理や伝統料理について知っていますか。                （○は１つだけ） 

 
 

    

 

１ よく知っていて、食べたことがある（料理名：                   ） 

２ 知っているが、食べたことはない （料理名：                    ） 

３ 知らないが（認識したことはないが）、食べたことはあるかもしれない 

４ 知らない 

  

15 郷土料理や伝統料理をどのくらいの頻度で食べていますか。                （○は１つだけ） 

 
 
 

１ ほぼ毎日     ２ 週に３～５日      ３ 週に１～２日    ４ 月に２～３日 

５ 月に１日程度   ６ ２～３か月に１日程度  ７ それ以下      ８ 全く食べない 

栄養成分表示：食品や食事に含まれるエネルギー、たんぱく質、食塩相当量など栄養成分の表示 

郷土料理・伝統料理：地域特有の料理や年越しそばなど古くから受け継がれている料理やその家庭で受け継がれた料理など 

※この質問の「郷土料理や伝統料理」は、旅先や外食先など日本全国の郷土料理や伝統料理も含みます。 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

高校生票 9／9 

 

16 今までに農林漁業体験を経験したことがありますか。                 （○は１つだけ） 

 
 

 

１ はい   ２ いいえ 

 

 

その他に関する質問 

新型コロナウイルス感染症について質問します。 

１ 新型コロナウイルス感染症が流行する前（2020年１月以前）と、この１か月を比べてどう変わりましたか。 

次の項目でそれぞれにあてはまるものに〇をつけてください。 

 

 
増えた 変わらない 減った もともとない※ 

ア 体重 １ ２ ３  

イ １週間の運動日数 

  （体育の授業も含める） 
１ ２ ３ ４ 

ウ 運動を行う日の平均運動時間 １ ２ ３ ４ 

エ １日当たりの睡眠時間 １ ２ ３  

オ 外出する機会 

（部活動や行事など） 
１ ２ ３ 

 

カ 食事の量 １ ２ ３  

キ 甘い飲み物やお菓子の量 １ ２ ３ ４ 

※ もともとその習慣がない場合は、「もともとない」を選んでください。 

 

２ 新型コロナウイルス感染症の対策として、現在取り組んでいることはありますか。     （複数回答可） 

 

１ 体温測定 

２ 人との距離をとる 

３ マスクの着用 

４ 手洗い・消毒 

５ 室内の換気 

６ 人混みを避ける 

７ 発熱以外の体調確認 

８ 黙食 

９ その他（                                 ） 

 

 

これで質問は終わりです。アンケートにご協力いただきありがとうございました。 

封筒にいれて封をして、先生に渡してください。 

体験（例）：田植え（種まき）、稲刈り、野菜の収穫、家畜の世話など 
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令和３年 10月 郡山市保健所 

郡山市では、平成 29年度に「第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21（改訂版）」・

「第三次郡山市食育推進計画」を策定し、市民の皆さまの健康づくりや食育の推進に取り

組んでいるところです。 

 この調査は、市民の皆さまの健康や食育に関する意識や状況等についてお伺いし、計画

の最終評価や次期計画等に反映する基礎資料とすることを目的に実施するものです。 

つきましては、ご多忙のところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、アンケ

ートにご協力くださるお願いいたします。 

なお、今回アンケートをお願いした事業所等は、該当業種の中から無作為に抽出し、調

査票を送付させていただきました。 

お答えいただいた内容につきましては、調査の目的以外に使用することはありませんの

で、ありのままをお答えくださるようお願いいたします。 

 

＜注意点＞ 

(1) この調査にお名前を記入する必要はありません。 

（2）質問には責任者の方がお答えください。 

(3) 記入の際は、黒のボールペン又は鉛筆をご使用ください。 

（4）質問ごとにあてはまる回答の番号を選び、その番号を○で囲んでください。 

（5）「その他」にあてはまる場合は、（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

（6）質問によっては、回答していただく方が限られる場合がありますので、 

「ことわり書き」などをよくお読みください。 

＜回答方法＞ 

アンケート調査票に記入し、同封の返信用封筒で郵送してください。 

＜回答期限＞ 

 令和３年 11 月 30日（火）までに投函してください。 

飲食店等票 

ご不明点等ございましたら、 
右記までお問合せください。 

 

「健康づくり・食育」に関するアンケート ご協力のお願い 

問合せ先：郡山市保健所健康づくり課 
 電 話：024-924-2900 
 ＦＡＸ：024-934-2960 

 

ご記入にあたって 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

飲食店等票 1／2 

 

 

 

 

 
 

  

 
１ 施設は、次のいずれに該当しますか。                    （〇は１つだけ） 

 

１ 一般食堂、レストラン等     ２ 食品販売施設（惣菜等） 

３ その他（                        ） 

 

２ 市で実施している「きらめき健康応援店」の事業を知っていますか。       （〇は１つだけ） 

 

 

 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

３ 食事のメニュー表や惣菜のパッケージ、ポップ等に栄養成分表示をしていますか。 （〇は１つだけ） 

 

 

 

１ 表示している 

２ 表示について考えている 

３ 表示する考えはない 

４ その他（                          ） 

 
 「表示している」と回答した方のみお答えください。何を表示していますか。       （複数回答可） 

 

１ 熱量（kcal）   ２ たんぱく質（g）  ３ 脂質（g）   ４ 炭水化物（g） 

５ 食塩相当量（g）  ６ その他（                      ） 

 

「表示をする考えはない」と回答した方のみお答えください。その理由を記入してください。 

 

 

 

４ 健康に配慮したヘルシーメニューの提供をしていますか。          （〇は１つだけ） 

  

 

１ 提供している（種類→                       ） 

２ 提供する予定がある 

３ 考えていない  

４ その他（                                ） 

 

「考えていない」と回答した方のみお答えください。その理由を記入してください。 

 

 

「健康づくり・食育」に関するアンケート 飲食店等票 

 

 

 

 
きらめき健康応援店 

市が認定する健康に配慮したメニューの提供や栄養・食生活などに関する情報を提供する飲食店等 

栄養成分表示：食品や食事に含まれるエネルギー、たんぱく質、食塩相当量など栄養成分の表示 

ヘルシーメニュー（例）：野菜たっぷりメニュー、うす味メニュー、カロリー控えめメニューなど 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

飲食店等票 2／2 

 

 

５ 農林水産物や食品を購入する際に産地や生産者を意識していますか。        （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

６ 農林水産物や食品を購入する際に環境に配慮したものを意識していますか。        （○は１つだけ） 

 
 
 
 
 
 
１ はい      ２ いいえ 

 

７ 食品ロスを削減するために取り組んでいることはありますか。            （○は１つだけ） 

 

 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。どのようなことに取り組んでいますか。      （○は１つだけ） 

 

１ 買いすぎ・作りすぎをしない 

２ 食事量を調整できる 

３ 作ったものを賞味期限よりも早めに値段を割り引いたりしている 

４ その他（                                    ） 

  

 

第二次みなぎる健康生きいきこおりやま21（改訂版）に関する質問 

 

８ お店の受動喫煙防止対策について該当するものに○をつけてください。          （○は１つだけ） 

 

１ 敷地内禁煙の実施 

２ 屋内禁煙の実施 

３ 喫煙専用室・加熱式たばこ専用喫煙室の設置 

４ 禁煙・分煙をしていない 

５ 既存特定飲食提供施設における喫煙可能室（店）の設置 

 

 

 

これで質問は終わりです。アンケートにご協力いただきありがとうございました。 

同封の返信用封筒で 11月 30日までにご投函ください。 

環境に配慮した農林水産物・食品 

農薬や化学肥料に頼らず生産された有機農産物や、過剰包装でなくごみが少ない商品など、環境への負荷を 

なるべく低減したもの。（有機JASマーク、エコレールマーク） 
 
 

食品ロス：食べられるのに捨てられてしまう食品（売れ残りや期限切れの食品、食べ残しなど） 
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令和３年 10月 郡山市保健所 

郡山市では、平成 29年度に「第二次みなぎる健康 生きいきこおりやま 21（改訂版）」・

「第三次郡山市食育推進計画」を策定し、市民の皆さまの健康づくりや食育の推進に取り

組んでいるところです。 

 この調査は、市民の皆さまの健康や食育に関する意識や状況等についてお伺いし、計画

の最終評価や次期計画等に反映する基礎資料とすることを目的に実施するものです。 

つきましては、ご多忙のところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、アンケ

ートにご協力くださるお願いいたします。 

なお、今回アンケートをお願いした事業所等は、「特定給食施設」の中から無作為に抽

出し、調査票を送付させていただきました。 

お答えいただいた内容につきましては、調査の目的以外に使用することはありませんの

で、ありのままをお答えくださるようお願いいたします。 
 

 

＜注意点＞ 

(1) この調査にお名前を記入する必要はありません。 

（2）質問には責任者の方がお答えください。 

(3) 記入の際は、黒のボールペン又は鉛筆をご使用ください。 

（4）質問ごとにあてはまる回答の番号を選び、その番号を○で囲んでください。 

（5）「その他」にあてはまる場合は、（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

（6）質問によっては、回答していただく方が限られる場合がありますので、 

「ことわり書き」などをよくお読みください。 

＜回答方法＞ 

アンケート調査票に記入し、同封の返信用封筒で郵送してください。 

＜回答期限＞ 

 令和３年 11 月 30日（火）までに投函してください。 

特定給食施設票 

ご不明点等ございましたら、 
右記までお問合せください。 

 

「健康づくり・食育」に関するアンケート ご協力のお願い 

問合せ先：郡山市保健所健康づくり課 
 電 話：024-924-2900 
 ＦＡＸ：024-934-2960 

 

ご記入にあたって 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

特定給食施設票 1／2 

 

 

 

  
 

 

１ 施設は、次のいずれに該当しますか。                    （〇は１つだけ） 

 

１ 学校       ２ 病院      ３ 介護老人保健施設   ４ 社会福祉施設    

５ 児童福祉施設   ６ 矯正施設    ７ 事業所（職場の給食施設）   

８ その他（                          ） 

 

２ 市で実施している「きらめき健康応援店」の事業を知っていますか。       （〇は１つだけ） 

 

 

 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

３ 給食の献立表等に栄養成分表示をしていますか。               （〇は１つだけ） 

 

 

 

１ 表示している 

２ 表示について考えている 

３ 表示する考えはない 

４ その他（                          ） 

 

「表示している」と回答した方のみお答えください。何を表示していますか。          （複数回答可） 

 

１ 熱量（kcal）   ２ たんぱく質（g）   ３ 脂質（g）   ４ 炭水化物（g）  

５ 食塩相当量（g）  ６ その他（                       ） 

 

「表示する考えはない」と回答した方のみお答えください。その理由を記入してください。 

 

 

 

４ 管理者や給食委員会など関係者の協力を得て、健康に配慮したヘルシーメニューの提供をして 

いますか。                                  （〇は１つだけ） 

 

 

１ 提供している（種類→                    ） 

２ 提供する予定がある 

３ 考えていない  

４ その他（                            ） 

 

きらめき健康応援店 

市が認定する健康に配慮したメニューの提供や栄養・食生活などに関する情報を提供する飲食店等 

栄養成分表示：食品や食事に含まれるエネルギー、たんぱく質、食塩相当量など栄養成分の表示 

ヘルシーメニュー（例）：野菜たっぷりメニュー、うす味メニュー、カロリー控えめメニューなど 

「健康づくり・食育」に関するアンケート 特定給食施設票 
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第三次郡山市食育推進計画に関する質問 

 

特定給食施設票 2／2 

 

 「考えていない」と回答した方のみお答えください。その理由を記入してください。 

 

 

 

 

 

５ 農林水産物や食品を購入する際に産地や生産者を意識していますか。      （○は１つだけ） 

 

１ はい     ２ いいえ  

 

６ 農林水産物や食品を購入する際に環境に配慮したものを意識していますか。        （○は１つだけ） 

 
 

 

 

 

１ はい      ２ いいえ 

  

７ 食品ロスを削減するために取り組んでいることはありますか。           （○は１つだけ） 

 

 

 

１ はい     ２ いいえ 

 

「はい」と回答した方のみお答えください。取り組んでいることを記入してください。    

 

 

 

 

 

 

 

 

これで質問は終わりです。アンケートにご協力いただきありがとうございました。 

同封の返信用封筒で 11月 30日までにご投函ください。 

 

環境に配慮した農林水産物・食品 

農薬や化学肥料に頼らず生産された有機農産物や、過剰包装でなくごみが少ない商品など、環境への負荷を 

なるべく低減したもの。（有機JASマーク、エコレールマーク） 
 
 

食品ロス：食べられるのに捨てられてしまう食品（売れ残りや期限切れの食品、食べ残しなど） 
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