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中秋の候、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

コロナワクチン接種も 4 回目の接種も進んできておりますが、クラスターの発生も多く予

断を許さない状況が続いています。行動制限は少しずつ解除されつつも、全数把握の問題な

どもあり、未だにコロナ禍では不自由な事も多く、経済活動の不振や人々との交流の場や接

触の機会が減少したり、さぞかし不自由を強いられている方も数多くいるものと大変心配し

ております。幸い新しいワクチンが開発されるなど、今後のワクチン接種も新たな段階とな

っており、withコロナの新たな節目を迎えようとしています。どうぞ、皆様も気を緩めるこ

となく、今まで以上にご留意されお過ごし頂きたいと思います。 

さて、公民館は独自に引き続き貸館等の利用制限等を実施するなどしておりますが、皆様

には多大なご協力・ご理解をいただいており、本当にありがとうございます。今後について

も、皆様の健康・安全を一番に皆様とともに、できる範囲での公民館事業を展開して参りた

いと存じます。何卒、ご協力・ご理解をよろしくお願いします。 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

右側のＱＲコードを読み込んで、名倉地域公民館の 

ウェブサイトやインスタグラムにアクセスして、 

公民館事業や活動をご覧ください。 

発  行 令和４年 9月吉日  郡山市字名倉２４８－３ 

電話/ＦＡＸ ９４５－９８９４ 発行責任者 館長：加藤 慶隆 

名倉
みょうそう

学園（高齢者学級） 全 4回 ８月～１１月 受講生 10名 

７０歳以上の方が対象の幸
こう

齢者学級です。初回は、あなたの 

骨密度は何パーセントかな？でヘルシーアドバイザーの先生を 

招き、骨密度の測定や体組成計のアドバイスをして頂きました。 

２回目以降は「初心者向け川柳講座」を行い、川柳コンクール 

や文化祭作品展に出品予定です。また「プロに学ぶ箱庭つくり」 

でも作品展に展示予定であり、最終回は「カーリンコンで 

リフレッシュ」でたのしく運動する予定となっています。 

全員で楽しく笑顔で活動しています。 

楽しい学級仲間との幸せ学級です。 

 

桜友キャンパス（セカンドライフ世代） 全 6回 8月～１2月 受講生 1５名 

開講式は、「デジタル市役所」について、ちょっと難しい話題からスタートしましたが、「マーブ

ルアート」・リース作りや「ユニット折り紙講座」では、文化祭作品展に向け作品を作る予定です。

「元気な体つくりと脳を鍛えよう」で体の機能を活性化し、健康な体つくりを推奨し、最終回は、

「味噌作り」にも挑戦します。美味しいお味噌ができるでしょうか？皆さんは、これからの学園を

大変楽しみにしています。 
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名倉太鼓伝承教室 全６回 7月～８月 受講生子供 21名 

名倉地域で唯一の伝統芸能である。去年に続き 

開催しました。地元の講師の優しくも丁寧で厳しい指導に 

真剣に取り組みました。今年は、笛の吹き手も登場して、 

きれいな音色を奏でました。今回もコロナ禍でもなんとか 

名倉太鼓を伝承したいとの思いで、先生にも協力を 

いただき開講することができました。 

に引き継がれることを祈ります。                                                                                                                          

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

    

 

 

★９／２４（土）・１０／８（土） 「さくらっ子バディ」（青少年対象の新事業） 

★９／２７（火）～全４回 公民館主催「伝統文化にふれる」 

★１２／ ４（日） 公民館主催「オカリナコンサート」 

★１２／１３（火） 公民館年末大清掃・免除説明会                     

第４５回桜地区市民文化祭は作品展のみの開催となります 

なお、今後の公民館の事業・貸館等も、日程変更、中止等がある場合もありますので、

何卒ご協力・ご理解を賜りますようお願いいたします。 

青少協桜地区協議会の活動 

７月２日（土）「七夕まつり」織姫や彦星を折り紙

で折り、色紙張って作成、かわいい七夕飾りを作り

ました。笹団子、折り紙セットを渡し家庭に持ち帰

って楽しんでもらいました。 

８月２１日（日）「郡山自然の家へ行こう」アーチ

ェリー、クラフト活動、ハイキング、室内アスレチ

ックを行い思いっきり一日楽しんできました。 

桜塾（青少年対象事業）  全４回 ７月２２日～８月１7日 受講生２１名 

「食品ロス」では、好き嫌いをなくすことが食品 

ロスに繋がることを学びました。プログラミング体験では、 

ドローンをタブレットで操作し障害物をくぐったり自由 

自在に動かしました。ランプ作りでは、海老根和紙を使った 

かわいいランプが完成しました。けん玉では、級の認定証 

ゲットに向けてみんな一生懸命練習していました。 

みんな夏休みの思い出できたかな？ 「君も、けん玉マスター」の様子 


