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郡山シティーマラソン大会の３０回開催を記念し、「ランニングクリニック with 田母神一喜」

を開催します。 

大会のゲストランナーを務める田母神一喜さんと田母神さんが代表を務める「合同会社ⅢＦ（ス

リーエフ）」スタッフが体力レベルに合わせた「走り方」をアドバイス！ライバルに１歩差をつ

けてみませんか？皆様のご参加をお待ちしています！ 

 

   １ 開催日 

    令和５年３月２６日（日） 

   ２ 会 場 

    郡山ヒロセ開成山陸上競技場 

３ 対 象 

シティーマラソン参加者及び次大会以降参加を考えている方 

第１部（対象：小学生及びその保護者）９：００～１０：１５（受付８：４５～） 

第２部（対象：１８歳以上の方）  １０：３０～１１：４５（受付１０：１５～） 

   ４ 定 員 

    各５０人（先着順） 

   ５ 講 師 

    ・田母神一喜（たもがみ かずよし）さん 

     郡山市出身、合同会社ⅢF 代表、2021日本選手権800m 優勝 

    ・合同会社ⅢＦスタッフ 

   ６ 申込期間及び方法 

    令和５年２月１８日（土）８：３０～３月１０日（金）１７：１５まで 

「郡山市かんたん申請・申込システム」から申し込みください。対象ごとに申込フォームが異

なりますのでご注意ください。 

（１）シティーマラソン参加者及び次大会以降参加を 

考えている小学生、小学生及びその保護者 

https://www.task-asp.net/cu/eg/lar072036.task?app=202300067 

   （２）シティーマラソン参加者及び次大会以降参加を 

考えている 18 歳以上の方 

https://www.task-asp.net/cu/eg/lar072036.task?app=202300066 

郡山シティーマラソン大会３０回開催記念！  

「ランニングクリニックwith田母神一喜」を開催！ 

令和５年２月１６日 

郡山市文化スポーツ部 

スポーツ振興課 

課長 郡司 兼介 

TEL：924－3441 
ターゲット 17.17 

SDGｓ ターゲット 17.17 「官民、市民社会のパートナーシップを奨励・推進する」 

田母神一喜さん 
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