
【発達が気になるお子さん向け 問い合わせ先一覧】 

内容 情報掲載先・問い合わせ先 

Q1. 「ことばが出ない」「落ち着きがない」「子どもとどんなふう

にかかわったらよいかわからない」など、こどもの発達が心配で、

そのことで相談したいのですが、相談できる場所はありますか？  

A.郡山市では就学前のお子様を対象にお子さんの精神発達面での不

安や、お子さんへの関わり方についてのご相談に医師や臨床心理士

等が応じています。また、ことばの教室や遊びを通してお子さんと

の関わりを学ぶ教室もあります。詳しくは郡山市子育

てサイトお子さんの発達に関する相談・教室を参照下

さい。 

（お問い合わせ:郡山市こども家庭未来課母子保健係 TEL:924-

3691） 

 子どもの成長の目安となる“5 歳児チェックシート”も是非ご活

用ください。郡山市子育てハンドブック P38 参照。 

Q2.周囲から専門医の受診を勧められました。また、リハビリや療

育を受けたい、検査を詳しくしてもらいたいといった希望がありま

す。専門に診てくれる医療機関を教えて欲しいです。 

A.市内の医療機関については、郡山市子育てハンドブック P69 を

参照下さい。また、福島県発達障がい者センターホー

ムページ発達障がい診療機関一覧（アンケート結果）

も参照下さい。 

※詳細については直接各医療機関にお問い合わせください。 

Q3.発達に不安があっても受け入れてもらえる保育園や幼稚園はあ

りますか？また、その相談窓口はないでしょうか？ 

A.認可保育所については、発達に不安があったり、何らかの診断が

あっても集団保育に適応可能と判断された場合、お預かりが可能で

す。保護者の方の就労状況等も確認が必要となりますのでまずはご

相談下さい。また、利用者の方と保育施設等のマッチングサポート

を行う“保育コンシェルジュ”もご相談に応じます。 

（お問い合わせ:郡山市保育課 TEL:924-3541） 

※認可保育施設一覧：子育てハンドブック P57～P60 

また、認可外保育所、及び幼稚園の受け入れにつきましては直接

各園へお問いあわせください。ホームページを持っている園もあり

ますので、活動の様子など併せてご確認下さい。 

※認可外保育施設一覧：子育てハンドブック P61～P62 

※私立幼稚園一覧：子育てハンドブック P63～P64 
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Q4.療育に通った方が良いと言われましたが、受け入れ先に空きが無

いと言われて、現在空きを待って待機中です。待っている間に何かで

きることはありますか？ 

A.希望ヶ丘学園、チエロ、めばえ学園、福島県総合（医療型）の児

童発達支援センターではそれぞれ、直接相談に加え、研修会や子育

てサロン等を開催しております。開催内容、予定などについてはそ

れぞれ各センターへお問い合わせ下さい。 

・郡山市立希望ヶ丘学園 TEL:951-0262 

・通所支援事業所チエロ TEL:953-4436 

・めばえ学園 TEL:933-1217 

・（医療型）福島県総合療育センターTEL:951-0250 

また、その他の団体でも各種イベントを実施しているところもあ

ります。毎月発行される広報こおりやまや、ポータルサイト福ひろ

ばのホームページにも、そうした情報の掲載がありますので是非ご

確認下さい。 

・広報こおりやま 

2023 年の広報こおりやま - 郡山市公式ホームページ 

・福ひろば 

福ひろば in 郡山・障害福祉情報ポータルサイト 

Q5.就学や進学についてどのように進めていって良いのか悩んでい

ます。相談できる場所や進め方の流れを学べる機会はありますか？ 

A.郡山市では年に 2 回（6 月と 8 月）、「特別支援教育相談」を開

催し、お子さんの特性に合った就学等の相談に応じています。また、

開催日程等、詳細につきましては、広報こおりやま 5、7月号にて

お知らせしております。また、郡山市総合教育支援センターでは、

特別支援教育に関する相談を随時 行っています。 

・広報こおりやま 2023 年の広報こおりやま - 郡山市

公式ホームページ 

・郡山市総合教育支援センターTEL:924-2541 

その他、心身の発達が心配で小学校入学に不安を感じている方々

を対象とした“就学に関する勉強会”の動画配信もあ

ります。 

小学校入学に向けた動画配信のご案内 - 郡山市公

式ホームページ 
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※勉強会についてのお問い合わせは郡山市こども家庭未来課 

TEL:924-3691 

Q6.不登校やひきこもりで悩んでいます。学校以外の本人の居場所や

学びを保証してくれる場所はありますか？ 

A.郡山市総合教育センターでは不登校や引きこもり等学校生活に

抱えた小中学生の児童生徒に対し、各種支援を行っております。詳

細はホームページでご確認下さい。 

・適応指導教室「ふれあい学級」(電話 024-933-8081) 

また、民間の団体でもフリースクール、不登校支援を

行っている場所があります。多くがホームページを持っ

ているので、“郡山市 フリースクール”で検索してみて下さい。 

Q7.学校でトラブルを起こしてしまうことが続いて、友達や先生を困

らせています。 そのことで相談できる場所や機関はありますか？ 

A.郡山市では保護者からの相談申し込みや学校からの要請を受け、

特別支援教育相談員による来所相談、巡回型スクールカウンセラー

による学校訪問を行っています。 

・特別支援教育相談(電話 024-933-8081) 

 その他、放課後等デイサービス（療育）に通所されて

いる場合には、その状況を事業所の方に個別に相談してみてくださ

い。必要に応じて事業所と学校と保護者とで、対応を一緒に考える

ことも可能です。 

Q8.就労していて、放課後に保護者が家庭にいないので、こどもの居

場所支援をしてくれるところはないですか？ 

A.市立小学校には放課後児童クラブが設置されています。（設置が

無い学校もあります）子育てハンドブック P37、P65、P66 参照。 

定員を超過している場合や、集団生活への適応が難しい場合には利

用が難しい場合がありますので、詳しくは郡山市こども政策課

TEL:924-3801 へお問い合わせ下さい。また、入会申し込み方法

については郡山市保育課 TEL:924-3541 又は、各児童クラブ（子

育てハンドブック P65、P66 掲載）へお問い合わせ下さい。 

支援学校へ通学していたり、障がいによって放課後児童クラブの

利用が難しい場合には、放課後等デイサービス（療育訓練）や日中

一時支援（お預かり）等の利用も可能です。ただし、送迎の有無や

利用時間などは事業所により異なりますので、直接ご確認下さい。

（子育てハンドブック P71、P72 掲載） 

有償のボランティア活動であるファミリー・サポート・センター

TEL:924-3691
https://www.city.koriyama.lg.jp/soshiki/200/6100.html
https://www.city.koriyama.lg.jp/soshiki/200/6099.html
TEL:924-3801
TEL:924-3541


事業では「お子さんを預かって欲しい方」と「お子さんを預かるこ

とができる方」がそれぞれ会員となり、相互援助活動を行っていま

す。詳細については子育てハンドブック P19 参照。お問い合わせ

はファミリー・サポート・センターTEL:924-1904 

 その他、郡山市内には食育や団らん、地域における居場所の確保

の機会を提供している“子ども食堂”があります。詳しい内容は各

実施団体にご確認下さい。子ども食堂／郡山市公式ウ

ェブサイト（子育てハンドブック P21 掲載） 

Q9.療育（児童発達支援、放課後等デイサービス等）のことや、福祉

サービス、各種公的な制度（手当、手帳など）を利用したいと思って

いますが、手続きの流れや、サービスの内容についてもう少し詳しく

知りたいです。詳しく教えてくれたり、相談にのってくれる場所はあ

りますか？ 

A.郡山市には市が相談窓口として業務委託している事業所が全部

で 7 つあります。（子育てハンドブック P69、Ｐ70 に掲載）相

談料は無料、個人情報などの秘密は厳守致します。 

各種公的な制度（手当、手帳の取得など）については、郡山市

障がい福祉課 TEL:924-2381 へお問い合わせ下さい。 

また、福島県児童家庭課にて障がい児福祉分野に関する「いまさら

聞けない○○」と題した研修動画を YouTube にて配

信しています。詳細は子ども部会ミニ講座 - 福島県ホ

ームページを参照ください。 

Q10.福祉サービス事業所の空き情報や、新しく出来た事業所の情報

を教えて欲しいのですが…。 

A. 空き状況については常に変動していますので、直接事業所へお

問い合わせ下さい。また、新規事業所の指定認可については郡山市

のホームページにタイムリ―に掲載されておりますので併せてご

確認下さい。 

・市内障がい福祉サービス事業所は郡山市ホームペー

ジでご確認下さい。障がい者(児)施設／郡山市公式ウ

ェブサイト  

また、ポータルサイト福ひろば福ひろば in 郡山・障

害福祉情報ポータルサイト 

は、条件に合わせた福祉サービス事業所を検索するの

に便利です。お悩み相談 Q&Aの掲示板もありますの

で、ご活用ください。 
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Q11.こどものことで、それぞれの機関で同じ話を何度もしなくて

はならず、疲れます。何か良い方法は無いでしょうか？ 

A.郡山市では全てのお子さんを対象とした“子育てサポートブック”

をダウンロード版で配布し、利用を推奨しています。お子さまの情報

を一つに集約することで、その一冊があれば関係機関での情報共有が

スムーズになりますので、ご活用ください。 

・発達が気になるお子さん向けの情報や障がい児通所支

援事業所について - 郡山市公式ホームページ  

Q12.その他、子育ての悩みや不安なことがある場合の相談窓口が

分からない場合はどうしたらよいでしょうか？ 

A.郡山市では、市民の皆様の都合の良いタイミングで相談できるよ

うに LINEアプリによる相談を 24 時間受け付けています。平日の

8：15～17：15 以外の時間に寄せられたご相談には翌日（次の開

庁日）に回答します。直接電話で話したり、会ったりする必要も無

く、ご相談内容に応じて自動的に適切な相談先が選択されるため、

便利です。急いで相談したい場合は郡山市こども家庭支援課

TEL:924-3341 へ直接ご連絡下さい。 

※LINE 相談に関するお問い合わせについても上記のこども支援課

へお問合せ下さい。 

 

【LINE 相談の手順】 

1 郡山市 LINE子ども・子育て相談アカウントの友達登録 

    「ID検索」で「@939yzvid 」を検索し、「友だちに追加」ボタンを押し

てください。 または、下記の QRコードを読み取り、友達登録してくだ

さい。 

 

2 相談したい内容を送る 

    トーク画面から相談したい内容を送信してください。 

 

https://www.city.koriyama.lg.jp/soshiki/65/59615.html
https://www.city.koriyama.lg.jp/soshiki/65/59615.html
TEL:924-3341

