
07-3　放課後児童支援員・補助員の勤務シフト例 4

〈シフトの考え方〉
  本市の現行の開所時間に基づく勤務シフト例です。（延長開所は未実施）

　①　勤務時間
　　　支援員Ａ　週28時間　　（6時間×1日＋5.5時間×4日）
　　　支援員Ｂ　週20.5時間　（5.5時間×1日＋5時間×3日）
　　　支援員Ｃ　週15時間以下（5.0時間×3日以下）

　②　シフト形態
　　　支援員Ａ　5.5時間勤務　午前→「ＡＭ」　　午後→「ＰＭ」
　　　　　　　　6時間勤務　　午前→「〇ＡＭ」　午後→「〇ＰＭ」
　　　　　　　　※6時間勤務は主に土曜日。
　　　　　　　　　土曜日の代わりに勤務する平日も
　　　　　　　　　「〇ＡＭ」「〇ＰＭ」と記載。

　　　支援員Ｂ　5時間勤務　　午前→「ＡＭ」　　午後→「ＰＭ」
　　　　　　　　5.5時間勤務　午前→「〇ＡＭ」　午後→「〇ＰＭ」
　　　　　　　　※5.5時間勤務は主に土曜日。
　　　　　　　　　土曜日の代わりに勤務する平日も
　　　　　　　　　「〇ＡＭ」「〇ＰＭ」と記載。

　　　支援員Ｃ　5時間勤務　　午前→「ＡＭ」　午後→「ＰＭ」
　　　　　　　　※5時間勤務のみ。「〇ＡＭ」「〇ＰＭ」はなし。

　③　祝日等
　　　祝日及び年末年始の休所日もシフトを入力。
　　　祝日等に出勤日があたる回数を管理。
　　　支援員Ａ　規定回数「16」「有給」
　　　支援員Ｂ　規定回数「13」「有給」
　　　支援員Ｃ　規定回数　なし「無給」

◆　次のクラブの勤務シフト例を次ページ以降に記載
　
　　定員　60名（うち支援児童2名）
　　配置支援員数　平日4名　　土曜日2名



4月1日 金 AM 1 0

4月2日 土 PM 0 1

1日 1日 日 日 日 日 日

4月3日 日

4月4日 月 〇PM AM 〇PM PM AM PM 2 4

4月5日 火 AM PM AM PM AM 3 2

4月6日 水 PM PM PM 0 3

4月7日 木 PM PM PM PM 0 4

4月8日 金 PM PM PM PM PM 0 5

4月9日 土 〇PM PM AM 1 2

5日 5日 4日 3日 3日 3日 3日

4月10日 日

4月11日 月 PM PM PM PM PM 0 5

4月12日 火 PM PM PM PM 0 4

4月13日 水 PM PM PM PM 0 4

4月14日 木 PM PM PM PM 0 4

4月15日 金 PM PM PM PM 0 4

4月16日 土 〇PM 〇AM 〇PM AM 2 2

5日 5日 4日 3日 2日 3日 3日

4月17日 日

4月18日 月 PM PM PM PM PM 0 5

4月19日 火 PM 〇PM PM PM 0 4

4月20日 水 PM PM PM PM 0 4

4月21日 木 PM 〇PM PM PM 0 4

4月22日 金 PM PM PM PM 0 4

4月23日 土 〇AM AM PM PM 2 2

5日 5日 4日 3日 3日 3日 2日

4月24日 日

4月25日 月 PM PM PM PM PM 0 5

4月26日 火 PM PM PM PM 0 4

4月27日 水 PM PM PM PM 0 4

4月28日 木 PM PM PM PM 0 4

4月29日 金 PM PM PM 0 3

4月30日 土 〇PM 〇PM 〇AM AM 2 2
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5月1日 日

5月2日 月 〇PM PM PM PM 0 4

5月3日 火 PM PM 0 2

5月4日 水 PM PM PM 0 3

5月5日 木 PM PM PM 0 3

5月6日 金 PM PM PM PM PM 0 5

5月7日 土 〇AM 〇PM PM AM 2 2

5日 5日 4日 2日 2日 2日 1日

5月8日 日

5月9日 月 PM PM PM PM PM 0 5

5月10日 火 PM PM PM PM 0 4

5月11日 水 PM PM PM PM 0 4

5月12日 木 PM PM PM PM 0 4

5月13日 金 PM 〇PM PM PM 0 4

5月14日 土 〇PM 〇PM AM AM 2 2

5日 5日 4日 3日 2日 3日 3日

5月15日 日

5月16日 月 PM PM PM PM PM 0 5

5月17日 火 PM 〇PM PM PM 0 4

5月18日 水 PM PM PM PM 0 4

5月19日 木 PM PM PM PM 0 4

5月20日 金 PM 〇PM 〇PM PM 0 4

5月21日 土 〇AM PM AM PM 2 2

5日 5日 4日 3日 2日 3日 3日

5月22日 日

5月23日 月 PM PM PM PM PM 0 5

5月24日 火 PM PM PM PM 0 4

5月25日 水 PM PM PM PM 0 4

5月26日 木 PM 〇PM PM PM 0 4

5月27日 金 PM PM PM PM 0 4

5月28日 土 〇PM 〇PM AM AM 2 2

5日 5日 4日 3日 3日 3日 2日

勤務日数

勤務日数

勤務日数

勤務日数

通
常
期
間



月
日

期
間

支
援
員
Ａ
①

支
援
員
Ａ
②

支
援
員
Ｂ
①

支
援
員
Ｃ
①

支
援
員
Ｃ
②

支
援
員
Ｃ
③

支
援
員
Ｃ
④ 午前 午後

配置数

5月29日 日

5月30日 月 〇PM PM PM PM PM 0 5

5月31日 火 PM PM PM PM 0 4

6月1日 水 PM PM PM PM 0 4

6月2日 木 PM PM PM PM 0 4

6月3日 金 PM PM PM PM 0 4

6月4日 土 〇PM 〇PM AM AM 2 2

5日 5日 4日 2日 3日 3日 3日

6月5日 日

6月6日 月 PM PM PM PM PM 0 5

6月7日 火 PM 〇PM PM PM 0 4

6月8日 水 PM PM PM PM 0 4

6月9日 木 PM PM PM PM 0 4

6月10日 金 PM PM PM PM 0 4

6月11日 土 〇AM 〇PM PM AM 2 2

5日 5日 4日 3日 3日 3日 2日

6月12日 日

6月13日 月 PM 〇PM PM PM PM 0 5

6月14日 火 PM PM PM PM 0 4

6月15日 水 PM PM PM PM 0 4

6月16日 木 PM PM PM PM 0 4

6月17日 金 PM PM PM PM 0 4

6月18日 土 〇PM 〇AM AM PM 2 2

5日 5日 4日 3日 2日 3日 3日

6月19日 日

6月20日 月 PM 〇PM 〇PM PM PM 0 5

6月21日 火 PM PM PM PM 0 4

6月22日 水 PM PM PM PM 0 4

6月23日 木 PM PM PM PM 0 4

6月24日 金 PM PM PM PM 0 4

6月25日 土 〇PM PM 0 2

5日 5日 4日 2日 2日 2日 3日

6月26日 日

6月27日 月 AM PM AM AM PM 3 2

6月28日 火 PM PM PM PM 0 4

6月29日 水 PM PM 〇PM PM 0 4

6月30日 木 〇PM 〇PM PM PM 0 4

7月1日 金 PM PM PM PM 0 4

7月2日 土 〇AM PM AM PM 2 2

5日 5日 4日 3日 3日 3日 2日
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勤務日数

勤務日数

勤務日数

通
常
期
間



月
日

期
間

支
援
員
Ａ
①

支
援
員
Ａ
②

支
援
員
Ｂ
①

支
援
員
Ｃ
①

支
援
員
Ｃ
②

支
援
員
Ｃ
③

支
援
員
Ｃ
④ 午前 午後

配置数

7月3日 日

7月4日 月 PM PM PM PM PM 0 5

7月5日 火 PM PM PM PM 0 4

7月6日 水 PM PM PM PM 0 4

7月7日 木 PM PM PM PM 0 4

7月8日 金 PM PM PM PM 0 4

7月9日 土 〇AM 〇PM 〇AM PM 2 2

5日 5日 4日 3日 3日 3日 2日

7月10日 日

7月11日 月 PM PM PM PM PM 0 5

7月12日 火 PM 〇PM PM PM 0 4

7月13日 水 PM PM PM PM 0 4

7月14日 木 PM PM PM PM 0 4

7月15日 金 PM PM PM PM 0 4

7月16日 土 〇PM 〇AM PM AM 2 2

5日 5日 4日 3日 2日 3日 3日

7月17日 日

7月18日 月 PM 0 1

7月19日 火 PM 〇PM PM PM 0 4

7月20日 水 PM PM PM PM 0 4

7月21日 木 PM PM AM AM PM 3 3

7月22日 金 PM AM PM AM AM PM 4 3

7月23日 土 〇AM 〇PM AM PM 2 2

5日 5日 4日 3日 3日 2日 2日

7月24日 日

7月25日 月 AM 〇PM PM AM AM 3 2

7月26日 火 AM AM PM AM 3 1

7月27日 水 PM 〇PM AM AM PM 2 3

7月28日 木 PM AM AM PM 2 2

7月29日 金 PM AM PM PM AM 2 3

7月30日 土 〇PM AM AM 2 1

5日 5日 4日 3日 3日 3日 3日
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夏
休
み
期
間

勤務日数

勤務日数

勤務日数

通
常
期
間



月
日

期
間

支
援
員
Ａ
①

支
援
員
Ａ
②

支
援
員
Ｂ
①

支
援
員
Ｃ
①

支
援
員
Ｃ
②

支
援
員
Ｃ
③

支
援
員
Ｃ
④ 午前 午後

配置数

7月31日 日

8月1日 月 AM PM 〇AM PM PM AM 3 3

8月2日 火 AM PM AM PM 2 2

8月3日 水 PM AM AM PM 2 2

8月4日 木 AM AM PM PM 2 2

8月5日 金 AM PM PM AM 2 2

8月6日 土 〇AM 〇PM AM PM 2 2

5日 5日 4日 3日 3日 3日 3日

8月7日 日

8月8日 月 PM AM 〇PM PM AM AM 3 3

8月9日 火 AM AM AM PM PM 3 2

8月10日 水 〇PM AM AM PM PM AM 3 3

8月11日 木 0 0

8月12日 金 PM 〇PM AM AM AM AM PM 4 3

8月13日 土 AM AM 2 0

5日 5日 4日 3日 3日 3日 3日

8月14日 日

8月15日 月 AM AM 2 0

8月16日 火 AM AM 2 0

8月17日 水 AM PM AM PM PM AM 3 3

8月18日 木 PM AM AM PM AM PM 3 3

8月19日 金 〇PM PM AM AM AM PM 3 3

8月20日 土 〇AM 〇PM AM PM 2 2

5日 5日 4日 3日 3日 3日 3日

8月21日 日

8月22日 月 PM PM AM AM 2 2

8月23日 火 PM AM PM PM 1 3

8月24日 水 PM AM AM PM PM 2 3

8月25日 木 PM 〇PM 〇PM PM 0 4

8月26日 金 PM PM PM PM PM 0 5

8月27日 土 〇PM AM PM AM 2 2

5日 5日 4日 3日 3日 3日 3日

8月28日 日

8月29日 月 PM PM PM PM PM 0 5

8月30日 火 〇PM PM PM PM 0 4

8月31日 水 PM PM PM PM 0 4

9月1日 木 PM PM PM PM 0 4

9月2日 金 PM PM PM PM 0 4

9月3日 土 〇PM 〇AM AM 2 1
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