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桑野地域公民館開館 50周年 

地域の皆様、桑野小学校児童の皆様の協力によりまして、 

「桑野地域公民館キャラクター」が決定しました。 

ありがとうございました！ 

５０周年で実施予定の事業をお知らせします！ 

◆実施する事業◆ 

       〇 記念式典（文化祭総合開会式の中で） 

   〇 記念誌 作成・配布 （電子データでも作成し、ホームページ上で閲覧できるよう考えています） 

       〇 記念品の配布(全世帯) ※品物は検討中 

       〇 桑の木のパネル作成（桑野西町内会からの寄贈） 

       〇 桑野地域公民館キャラクターの名前募集 

（キャラクターデザインは、今泉女子専門学校との連携による） 

※ 採用された作品の制作者は、なんと桑野小学校の卒業生でした（驚き‼） 

 

組織は・・・ 

   設立 50周年実行委員会を組織し、公民館と連携して周年事業を実施していきます。 

 

公民館設立 50周年 実行委員会の組織 

□顧 問   栗原 晃（地元市議会議員） 青砥 照男（桑野地区コミュニティ元会長） 

□会 長   藤橋 定行（桑野地区町内連合会会長、地区明まち会長、地区社会福祉協議会長） 

□副会長  菊地 照夫（桑野地区町内会連合会副会長、地区保健委員会会長、古亀田町内会長） 

          佐藤 吉一（桑野地区町内会連合会副会長、桑野西町内会長） 

          影山 正三(桑野地域公民館クラブ連絡協議会長) 

          小林 清美（桑野婦人会長）   

 

みつけたらよんでみよう おすすめの絵本  筆：たかみや みちこ 

たべるたべるたべること さく： くすのき しげのり え： 小渕(おぶち)もも 

『絵本は心のごはんです』 

 この絵本では、たべることについて様々な場面が描かれています。 

「たべることはいのちをはぐくむこと」からはじまり、「たべることはいのちをつな

ぐこと」まで、たべることについてここまで考えることができるとは・・・ 

 あなたにとって「たべること」とはなんですか？ 

体も心も全部たべることからはじまっているのです。これからもっとたべることを

大事にしたいなと思える絵本です。 ぜひ、みつけたらよんでみてください。 

 

くわのみ 
令和５年 ５月号 文責：吾妻 敦 

イラスト：渡部 義勝 

本の紹介：高宮美智子 

電話・FAX ９３４－３０３０ 

回 

覧 



桑野地域公民館を利用するクラブを紹介します！ 興味のある方、参加してみたい方は、公民館まで問い合

わせください！ 

曜日 団 体 名 時間帯 団 体 名 時間帯 

月 

ジャザサイズ(フィットネス) 午前 健康教室・社会福祉協議会 午後 

くわの子育てサロン（月１回） 午前 桑野大正琴クラブ 午後 

りのいえ（手芸）  午前 少林道拳武会 夜間 

火 

絵手紙サークル 午前 なでしこ卓球クラブ 午後 

エコクラブ（手芸） 午前 桑の実クラブ（囲碁） 午後 

岳風会かおる教場（詩吟） 午前 郡山空手同好会 夜間 

音楽クラブ 午前 ジャザサイズ(フィットネス) 夜間 

水 

リフレッシュ桑野３B体操 午前 岳風会(独古) 午後 

カンガルークラブ（育児サークル） 午前 桑野カラオケクラブ 午後 

彩景会（写真） 午前 フラ・ティアレ（フラダンス） 午後 

写遊四季（写真） 午前 桑野囲碁クラブ 午後 

郡山助産師会 午前 ホリスティック体操協会 午後 

岳風会 午前 少林寺拳法 夜間 

うたの泉（合唱） 午前 カトレア卓球クラブ 夜間 

木 

桑野吹き矢クラブ 午前 郡山武術太極拳森羅 午後 

婦人会「長寿カフエ」(月１回) 午前 小品盆栽クラブくわご会 午後 

養生体操クラブ 午前 岳風会自衛隊教場（詩吟） 午後 

郡山医療生協 午前 郡山ポピーバトミントンクラブ 夜間 

金 

桑野卓球クラブ 午前 ラボお母さん広場(ヨガ) 午後 

いきいきサロン（月１回） 午前 岳風会女子合吟 午後 

健康ヨーガ 午前 カンガルークラブ(育児サークル) 午後 

桑野寿卓球クラブ 午後 ジャザサイズ 夜間 

Fルーツ研究会 午後   

土 

亀田吟詠会 午前 くもん書写教室 午後 

ママブラス郡山アマービレ 午前 桑野詩吟クラブ 午後 

ローリングコール(合唱) 午前 スマイル卓球クラブ 午後 

郡山医療生協 午前 市役所卓球クラブ 夜間 

日 
ママブラス郡山アマービレ 午前 アカペラサークル楽人 午後 

ASAKA FEMALE（コーラス） 午後   

不

定

期 

食事サービス（月２回） 午前 オカリナ風和楽 午後 

ラボ国際交流お母さん広場 午後 中央テレビ郡山少年少女合唱団 午後 

 


