BEREZIF-THIFS

hBCDHU
4 N~ N
R (4 AD) (EDT3)
B8R e 4 N3 (600g)
BB 60g 1. CBaR<,
AL 20g 2. FUMERKTRUTES,
FltE 2g (¥ 3. ZEDEFESHEIC L. KI5 LTP
ZEFEDS e 20g DeEkR<,
2Kk= e 20g 4. [CALAIETEID, FUEERFLIOIC
cED e 9g (KUl 1D 9D, HBAIE 1.5cm BICLDD,
L&D e 18g (KU 1) 5. KERKZZEZT>TH,
B 4g UhsL 1) 6. WBICHZ ANDNITONT TRRZD,
U35 4g UhasL 1D L. K<RFEDHD,
7. CERICEBETTEDND,
o AN /

RERD (1 ABHIZD)

IXRILF— hlIE<E fE& KB YD BOEHES VAL RDYAN
302Kcal 89¢g 22g 588¢g O7g 214meg

(ovmanr N

CRRIFIRECTDREDIDESDDI L, FVATEICIKIEDET,
RHIRBRICANTHROHAEZ LTS, ANTETDEHD
VOENKBEDITETTHRERSEDNDT, [=Z2DTE L&D,
FUUWETOZEDODADCE TRMMHNES A Za1—IC
IFDET,

-




