
 

 

 

  

 
 

 

 

   

 日 時 内 容 講 師 準備等 

１ 
6 月 27 日 （火） 

9：30～12：00 

開講式／防犯講座 
犯罪、防犯、なりすまし詐欺等に

ついて学ぼう。 

 

福島県警 

生活安全課  

 

筆記用具・飲み物・

スマホ 

２ 
7 月 25 日 （火） 

10：00～12：00 

 

赤木小学校児童と一緒に 

ニュースポーツ「ボッチャ」

を体験 
 

梅津 收二郎先生 
動きやすい服装 

運動靴・飲み物 

３ 
8 月 29 日 （火） 

10：00～12：00 

音楽講座 

ストレス解消 

「健康ボイスレッスン♪」 

平栗 喜美江先生 
動きやすい服装 

運動靴・飲み物 

４ 
9 月 26 日 （火） 

10：00～12：00 

 

文化祭展示作品  

ヴェネツィアンガラスの 

アクセサリー作り 

 

ひまわり 

河野 勝美先生 
材料費 2,000 円程度 

５ 
10 月 5 日 （木）   

9：00～16：00 

館外学習 

いわき・四倉方面 

 

公民館職員 

 

参加費（詳細は決

まり次第お知らせ

いたします。） 

６ 
11 月 17 日（金） 

10：00～12：00 

 

レッツ！ひょっとこ踊り 

 

逢瀬 

ひょっとこ愛好会 

動きやすい服装 

運動靴・飲み物 

７ 
11 月 28 日（火） 

10：00～12：00 

しめ縄リース作り 
自然素材を使ってお正月の伝統

飾りを作ってみよう！  

earth garden 
有賀 香織先生 

後藤 玲子先生 

材料費 2,000 円程度 

８ 
12 月 12 日（火） 

10：00～12：00 

 

閉講式 料理教室 

「中国家庭料理」 

 

未 定 

 

材料費 1,500 円程度 

エプロン・三角巾 

 
 

 
 

 

 

 

(全 8 回) 

・場  所   赤木地域公民館 
・受 講 料   無料ですが、材料費はその都度徴収します。 
・募集対象   市内在住・在勤の成人ならどなたでも 

・定  員   ２０名 
・お申込み   公民館窓口にて受付いたします。（締め切り 6/15（木）） 
        なお、先着順にて定員になり次第締め切ります。 

・お問合せ  赤木地域公民館 ℡ ９２４－０２９３ 

☆社会情勢等の理由により、日程、内容が変更になる場合もあります。予めご了承ください。 

 

 

 
 

 

回 覧 

待 

 

あかぎの広場 QR コード

も読み込んでご覧に

なってください。 

 

 

 

ます！ 


