
猪苗代湖に恩返し
特集　自然にやさしいレジャーをしよう

2023  / 
令和５年

古川日出男さんフロンティア大使就任
８月６日㈰は市議会議員選挙／AIで「こころ」を診断！

 今月の表紙：ママ、見て〜！波がすごーい♪［関連４・27ページ］
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湖上の華
湖まつりのフィナーレを飾る、湖上に打ち上がる幻想的
な花火（2022年７月23日撮影）［関連７ページ］

今月のOneShot

　「#mykoriyama」を付けてインスタグラムに投
稿された写真を、今月のOneShotとして広報こ
おりやまで紹介します。投稿の際には、タイト
ル、撮影日、撮影場所を添えてください。
　また、市公式インスタグラムでは、皆さんが
撮影した魅力的な郡山の写真を紹介しています。
ぜひ、フォローしてください。

撮りたくなる写真を
「#mykoriyama」で

投稿しませんか
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撮影者 masamogul さん
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LINE
あなたが欲しい
情報を届けます

気になる最新情
報をお知らせ！

Facebook
皆さんのステキ
な写真を紹介！

Instagram

市では、SNSで最新情報を発信しています。ウェブサ
イトで詳しく紹介していますので、ぜひご登録ください。

マチイロ
広報紙をサクサ
ク見られます

防災メール
最新の防災情報
を受け取れます

YouTube
楽しく、役立つ
動画を配信中

Twitter
最新の防災情報
をチェック！

カタログポケット
広報紙が10言語
に対応！

公式SNS、電子広報あれこれ

・表記のあるものを除き、市外局番は（024）。

・料金の記載のないものは無料。申し込み
で抽選などの記載のないものは先着順。

時とき　休休み　場会場　対対象　定定員
内内容　講講師　料料金　持持参するもの
申申し込み　問問い合わせ　☎・　　電話
FAXファックス　 メール　 ウェブサイト

掲載情報の見方

広報こおりやま
2023年７月号
目次

19
ポラリス保健看護学院
市長コラム

We Love Koriyama

21
休日のお医者さん
無料相談・検査

情報ジュークボックス

28
長友 海夢さん
こどもギャラリー

KORIYAMA Dreamer

20 いきいきシニア

11 ふぉっと！ニュース

ご提案・ご意見をお寄せください

18 ８月６日㈰は市議会議員選挙

12 スポットライト
古川日出男さんフロンティア大使就任
AIで「こころ」を診断！

15 子育てスイッチ！
放課後児童クラブの夏季スタッフ募集
のびのび子育て広場で遊ぼう！

　市に寄せられた市政全般へのご意見とその回答の一
部をご紹介します。

猪苗代湖で水上バイクなどは使えますか？

猪苗代湖では、水上バイクやプレジャー
ボートなどの利用に関するルール
を定めています。「猪苗代湖利用
ルール＆マナーマニュアル」を、
ウェブサイトで事前に確認し、安
全に猪苗代湖をお楽しみください。

［関連４ページ］
問県河川計画課☎024―521―7482
河川課☎924―2701、観光課☎924―2621

みなさんの声

投稿内容

市からの回答

FAX  0120― 435106郡山  みなさんの声 検索

　市政全般や窓口サービスなどへのご意見を、以下の
方法で受け付けています。

市ウェブサイト FAX

　まちの安全につながる情報を、市公式LINEで
受け付けています。

ココナビこおりやま

市役所、行政センターに
投書箱や投書用紙を設置

〒963―8601（住所不要）
「みなさんの声」宛

郵送 投書箱

04 特集 自然にやさしいレジャーをしよう
猪苗代湖に恩返し

08 イベントステージ
ひつじのショーン展

『わたしのワンピース』西巻茅子展
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磐
梯
朝
日
国
立
公
園
の
一
部
で
あ
り
、

日
本
で
４
番
目
に
大
き
い
湖
、
猪
苗
代

湖
。
天
を
映
す
鏡
の
よ
う
な
水
面
か
ら

「
天
鏡
湖
」と
も
呼
ば
れ
、
今
か
ら
21
年

前
の
２
０
０
２
年
度
か
ら
４
年
間
は
、

水
質
日
本
一
の
湖
で
し
た
。

　
本
市
に
と
っ
て
猪
苗
代
湖
は
、
明
治

時
代
の
安
積
疏
水
事
業
に
よ
っ
て
、
水

利
が
悪
か
っ
た
郡
山
に
豊
か
な
水
を
も

た
ら
し
て
く
れ
た
大
切
な
存
在
で
す
。

四
季
折
々
に
美
し
く
広
が
る
景
観
は
も

ち
ろ
ん
、
日
本
で
も
有
数
の
湖
水
浴
な

ど
が
で
き
る
湖
と
し
て
、
周
辺
住
民
だ

け
で
な
く
観
光
客
か
ら
も
愛
さ
れ
、
毎

年
多
く
の
人
が
集
ま
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
そ
ん
な
猪
苗
代
湖
の
水
質

が
、
年
々
変
化
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ

て
い
ま
す
か
？
水
質
汚
濁
が
進
め
ば
、

今
ま
で
の
よ
う
に
湖
で
遊
べ
な
く
な
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
現
在
、
こ
の
問
題

に
対
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
や
人
が

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
猪
苗
代
湖
が
こ
れ
か
ら
も
日
本
の
オ

ア
シ
ス
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
、
私
た

ち
一
人
ひ
と
り
に
で
き
る
こ
と
は
何
で

し
ょ
う
か
？
そ
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
た
め

に
、
保
全
活
動
に
取
り
組
む
方
々
に
思

い
を
伺
い
ま
し
た
。

青
せい

松
しょう

浜から一望できる猪苗代湖と磐梯山

自然にやさしいレジャーをしよう

猪
苗
代
湖
の
今
、

　知
っ
て
い
ま
す
か
？
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実験で出た水質の変化に子
どもたちは興味津々！

毎年さまざまな湖岸清掃活
動に参加しています。

水と緑を守る舟津川愛護会
会長　吉井　孝

たかゆき
征さん

　水
環
境
工
学
な
ど
の
専
門
家
で
あ
り
、

長
年
猪
苗
代
湖
の
水
質
研
究
に
取
り
組

ん
で
き
た
中
村
さ
ん
。
猪
苗
代
湖
の
水

質
変
化
の
原
因
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

 

私
た
ち
の
行
動
も

　
　

 

　湖
に
影
響
し
て
い
る 

　
猪
苗
代
湖
の
水
質
が
変
化
し
て
き
た

原
因
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
考
え
ら

れ
ま
す
が
、
私
た
ち
の
行
動
も
関
係
が

な
い
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　
猪
苗
代
湖
は
元
々
、
湖
に
流
入
す
る

河
川
な
ど
が
強
酸
性
だ
っ
た
の
で
、
水

質
も
自
然
に
浄
化
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
今
で
は
流
入
す
る
酸
化
物
質

の
減
少
で
中
性
化
が
進
み
、
水
生
植
物

の
ヒ
シ
や
ヨ
シ
な
ど
が
大
量
繁
茂
し
、

枯
れ
て
水
中
で
腐
敗
や
溶
解
な
ど
を
し

た
結
果
、
濁
り
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

　
水
生
植
物
は
私
た
ち
の
生
活
排
水
で

も
成
長
し
ま
す
。
調
理
く
ず
や
食
べ
残

し
、
生
活
排
水
を
流
す
と
い
っ
た
私
た

ち
の
行
動
が
、
猪
苗
代
湖
を
汚
し
て
し

ま
う
こ
と
を
一
人
で
も
多
く
の
人
に

知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

 

猪
苗
代
湖
を

　
　

  

日
本
一
の
湖
に
し
た
い

　
私
は
毎
年
秋
に
、
多
く
の
団
体
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
と
協
力
し
、
枯

れ
る
前
の
水
草
を
回
収
す
る
ク
リ
ー
ン

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
夏
に

は
湖
南
小
・
中
学
校
の
子
ど
も
た
ち
に
、

水
質
調
査
の
実
験
や
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー

ク
を
通
し
、
猪
苗
代
湖
の
今
を
伝
え
る

こ
と
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
透
き
通
っ
た
水
に
魅
了
さ
れ
た
出
会

い
か
ら
時
が
経
ち
、
気
付
け
ば
今
で
は

そ
の
水
を
守
る
立
場
に
。
い
つ
か
猪
苗

代
湖
が
、
景
観
の
素
晴
ら
し
さ
や
多
様

な
生
物
が
育
つ
環
境
な
ど
か
ら
、
水
質

だ
け
で
な
く
、
総
合
的
な「
日
本
一
の

湖
」と
呼
ば
れ
る
よ
う
、
そ
の
魅
力
を

次
世
代
に
つ
な
い
で
い
き
た
い
で
す
ね
。

　舟
津
川
河
川
敷
の
草
刈
り
や
湖
畔
の

清
掃
な
ど
に
20
年
以
上
取
り
組
ん
で
い

る
吉
井
さ
ん
。
地
元
か
ら
見
た
猪
苗
代

湖
へ
の
思
い
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

 

工
夫
し
な
が
ら

　

  

　
　
　

 

魅
力
を
伝
え
る

　
な
ん
と
い
っ
て
も
訪
れ
た
人
が
湖
を

見
て
、
き
れ
い
だ
な
と
感
じ
て
も
ら
え

る
と
、
頑
張
っ
て
清
掃
し
て
き
た
甲
斐

も
あ
り
ま
す
し
、
今
後
の
活
動
に
も
力

が
入
り
ま
す
ね
。

　
反
対
に
、
毎
年
レ
ジ
ャ
ー
で
使
っ
た

ご
み
を
片
付
け
な
い
で
帰
る
人
も
い
る

の
で
困
っ
て
い
ま
す
。
中
に
は
道
中
の

草
む
ら
に
隠
し
て
ご
み
を
捨
て
て
い
く

人
も
い
る
ん
で
す
よ
。

　
そ
こ
で
昨
年
の
秋
に
は
新
た
な
取
り

組
み
に
も
挑
戦
し
よ
う
と
、
舟
津
川
の

河
川
敷
で
、
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト（
ご

み
を
ゼ
ロ
に
）を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
た

キ
ャ
ン
プ
イ
ベ
ン
ト
を
開
き
ま
し
た
。

参
加
者
に
は
焚
き
火
で
出
た
炭
を
残
さ

ず
持
ち
帰
っ
て
も
ら
い
、
持
参
し
て
も

ら
っ
た
食
器
に
食
べ
物
な
ど
を
振
る
舞

い
ま
し
た
。
す
る
と
参
加
者
か
ら
は
、

「
ご
み
が
な
い
と
景
色
も
も
っ
と
き
れ

い
に
見
え
て
気
持
ち
が
い
い
ね
」「
使
い

捨
て
の
容
器
代
も
か
か
ら
な
い
し
、
こ

れ
か
ら
も
キ
ャ
ン
プ
の
と
き
は
食
器
を

持
っ
て
い
こ
う
か
な
」な
ど
の
声
を
も

ら
い
、
企
画
は
大
成
功
。
今
年
も
開
催

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

愛
す
る
場
所
だ
か
ら

   

率
先
し
て
守
っ
て
い
き
た
い 

　
こ
れ
か
ら
も
生
ま
れ
育
っ
た
ふ
る
さ

と
が
た
く
さ
ん
の
人
に
愛
さ
れ
る
よ
う

に
、
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。
地
元

の
環
境
を
良
く
す
る
た
め
に
は
、「
ま

ず
自
分
が
率
先
し
て
や
っ
て
み
る
こ

と
」が
大
事
で
す
ね
。
そ
れ
を
見
て
協

力
し
て
く
れ
る
人
が
一
人
で
も
増
え
て

く
れ
た
ら
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

日本大学名誉教授、NPO法人
輝く猪苗代湖をつくる県民会議

名誉顧問　中村　玄
みちまさ

正さん
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　集まったごみの量に
親子でびっくり！これ
からは、遊びに来た時
よりもきれいにしてか
ら帰るように心がけた
いです。

　まだまだ使えそうなバーベキューの焼き網なども捨
ててあり、友人たちと驚きました。遊んだときはごみ
を落としていないか、確認を忘れないようにします。

栁沼 千枝美さん
咲さん

寧々さん 小沼 千紘さん　　鈴木 萌さん　   小島 楓さん　　椎根 麻友さん

　
上
下
水
道
局
で
は
５
月
27
日
に
、
一

斉
ご
み
拾
い
活
動
で
あ
る
水
源
地
清
掃

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
開
催
。
湖
南
町
舘
浜

を
中
心
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
者
が
湖

岸
を
散
策
す
る
と
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

品
や
炭
化
し
た
木
片
な
ど
が
大
量
に
発

見
さ
れ
、
一
時
間
で
お
よ
そ
20
ｋｇ
の

ご
み
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　
湖
岸
の
清
掃
活
動
は
、
企
業
や
団
体
、

個
人
で
も
数
多
く
行
わ
れ
、
現
地
で
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
、
ご
み
問
題
を
意
識
す
る
人
が
だ
ん

だ
ん
増
え
て
い
ま
す
。
参
加
者
の
中
に

は
、「
き
れ
い
な
景
色
を
楽
し
め
る
場

所
だ
か
ら
こ
そ
、
足
元
も
き
れ
い
に
し

た
い
」と
話
し
て
い
た
方
も
い
ま
し
た
。

（参考）国立公園
利用上のマナー

猪苗代湖の水を守りたいツアー
　私たちの飲み水にもなる猪苗代湖を守るた
め、湖岸清掃に協力してくれる方を募集します。
時８/26㈯10：00～11：00　※小雨決行、雨天中止
コース湖南町舘浜湖岸集合→猪苗代湖岸（舘浜・舟津
浜）清掃→現地解散。　※集合場所までの交通費など
は各自でご負担ください。
対市内在住・在勤・在学の方
定100人　※応募多数の場合は抽選、学校単位での
申し込みは別途ご相談ください。

持雨具、湖岸清掃に適した服装
※清掃用具は上下水道局総務課で準備します。
問・申 ８/８㈫＜必着＞までに、参加者全員の郵便番
号、住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、〒963―
8016　豊田町１―４　上
下水道局総務課☎932―
7643へはがきで郵送 、
電話 、 FAX939― 5807、
jougesuisoumu@city.
koriyama.lg.jp、市ウェブ
サイトのいずれかで。

マナーを守れば、湖をきれいにできる

一緒にごみを拾いませんか？

現地で出たごみは全員で回
収する。生ごみは事前に食
材をカットして持ち込むな
ど、現地でごみが発生しな
い工夫をする。

● ごみは捨てずに持ち帰る ●直火をしない
焚き火をするときは、難燃
シートに焚き火台を乗せ、
その上で行う。炭は自然分
解されないので、必ず持ち
帰る。

● 汚れを湖に流さない
汚れたものを湖でゆすぐ、
洗剤や料理に使ったお湯を
湖に流す行為は水質悪化の
原因。炊事場以外では流さ
ない。

足
元
を
見
れ
ば

  
　
　
　気
付
く
こ
と
が
あ
る

参加者の声

湖
畔
の
マ
ナ
ー

　で
き
て
い
ま
す
か
？

段ボールや瓶・缶など、レジャーなどで出
たと思われるごみが大量に集まりました。

親子で流す爽やかな汗！
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第56回湖まつり
　猪苗代湖の広大さを感じながら、各種イ
ベントや打ち上げ花火などを楽しめる毎年恒例のお
祭りです。今年の夏は、ご家族や友人などと楽しい
思い出を作りませんか？
時７/22㈯10：00～20：00　※雨天決行、荒天中止
場湖南町舘浜
内タライ舟体験、湖上花火大会（19：00～舟津公園で
開催）など
問湖まつり実行委員会☎983―2117 夜はバルーンランタンや花火で幻想的な雰囲気に

　
湖
畔
を
訪
れ
る
人
た
ち
は
、「
こ
こ

は
海
と
は
違
っ
て
ベ
タ
つ
か
な
い
か
ら
、

昔
か
ら
よ
く
遊
ん
で
い
た
よ
」「
ど
の
季

節
で
も
波
が
穏
や
か
だ
か
ら
、
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
た
い
と
き
は
よ
く
来
る
ん
だ
よ

ね
」な
ど
、
思
い
思
い
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
夏
と
い
え
ば

猪
苗
代
湖
。
そ
ん
な
風
に
、
猪
苗
代
湖

が
地
域
に
と
っ
て
の
拠
り
所
と
な
っ
て

い
る
こ
と
を
感
じ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
夏
、
湖
水
浴
や
キ
ャ
ン

プ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
レ
ジ
ャ
ー
で
楽

し
く
過
ご
し
た
い
人
は
多
い
は
ず
。
し

か
し
、
き
れ
い
な
湖
は
当
た
り
前
で
は

な
く
、
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
の
活
動
に

よ
っ
て
維
持
さ
れ
て
い
ま
す
。
水
質
が

悪
化
す
れ
ば
、
い
つ
か
は
湖
で
遊
べ
な

く
な
る
日
が
来
て
し
ま
う
か
も
…
。

　
猪
苗
代
湖
が
い
つ
ま
で
も
愛
さ
れ
る

場
所
で
あ
る
た
め
に
は
、
私
た
ち
一
人

ひ
と
り
が
思
い
や
り
を
忘
れ
な
い
こ
と

が
必
要
で
す
。
レ
ジ
ャ
ー
を
行
う
際
は
、

マ
ナ
ー
を
守
る
。
た
っ
た
そ
れ
だ
け
の

こ
と
が
、
今
ま
で
恩
恵
を
与
え
て
き
て

く
れ
た
猪
苗
代
湖
に
対
し
て
、
私
た
ち

に
で
き
る
恩
返
し
に
な
り
ま
す
。
そ
し

て
そ
の
行
動
は
、
未
来
の
人
々
へ
豊
か

な
恵
み
を
つ
な
げ
る
、
恩
送
り
に
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

レ
ジ
ャ
ー
に
欠
か
せ
な
い
も
の

そ
れ
は
、
湖
へ
の
思
い
や
り

湖南を代表する夏イベント！
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宇宙劇場　※要観覧料
\ オススメ / 夏休みドーム映像番組
「発見！南極に恐竜がいた！」

時７/15㈯～８/24㈭10：30～、13：00～、15：40～
★プラネタリウムコンサート� �
　「名

な

渡
と

山
やま

�遼プラネタリウムコンサート」
時７/２㈰11：00～、13：30～　定各220人
申電話またはウェブサイトで。
★夏休みドーム映像番組� �
　「星になるまで�music�by�ACIDMAN」
時７/15㈯～８/20㈰の土・日曜日、祝日18：20～
★星兄の爆笑！プラネタリウムショー
時７/15㈯14：20～、17：00～　定各220人
申電話またはウェブサイトで。

展示ゾーン　※要観覧料
\ オススメ / 企画展「くらべる図鑑展」
時７/15㈯～８/24㈭
定各50人（１日７回）　※予約優先制
内小学館の「くらべる図鑑」を体験しよう。
申７/１㈯10：00～電話またはウェブサイトで。
★デジタルスタジオ「うちわ作り」
時７/２㈰・９㈰15：30～
★サイエンスフェスティバル
時 ７/15㈯ ～17㈷ ①10：00～17：00②13：00～13：20
③14：00～14：30
内①実験・工作ブース②サイエンスショー「びっく
り！超低温の世界」③自由研究ミニ教室

その他の催し
\オススメ / APRIM2023パブリックレクチャー
時８/12㈯13：00～15：30　※当日オンライン配信有
定220人　内ニュートリノや重力波の研究から語る
宇宙の謎、私たち人類はどこから来たのか
講梶田隆章さん、村山斉

ひとし

さん
申７/８㈯10：00～電話またはウェブサイトで。
★駅前観望会
時７/１㈯・29㈯19：30～20：30
場郡山駅歩行者連絡橋　※悪天候時は中止

問☎936―0201スペースパークスペースパーク サマーフェスタ�IN�サマーフェスタ�IN�KORIYAMA2023KORIYAMA2023

時７/２㈰10：00～17：00
場郡山駅西口駅前広場ほか
内合唱や吹奏楽、スタンプラリー形式イベントなど
問同実行委員会☎927―0293

楽都郡山わくわく音楽フェスタ2023楽都郡山わくわく音楽フェスタ2023
映画会
時①７/15㈯10：00～12：00、14：00～16：00
②21㈮10：00～12：00、14：00～16：00
③26㈬10：00～11：50、14：00～15：50
内①命のビザ②蒼天の夢③夏時間

中央図書館中央図書館 問☎923―6616

カルチャーパークキッズデー
【共通】時７/８㈯
▶アリーナ無料開放
時９：00～17：00　対小学生以下
▶映画上映会
時９：30～14：30（１本60分）　場展示室
内おしりたんてい
▶科学の宅急便
時10：00～12：00　場第１会議室
対小学生以下のお子さんと保護者　定20人
内ミニブーメランや発射装置を作る

プールの催し
▶プールオープン
時７/１㈯～８/31㈭
９：30～12：30、13：30～16：30
※７/１㈯は先着50人に招待券をプレゼント
※７/８㈯はキッズデーのため小学生以下無料
料４～14歳150円、15歳以上300円
▶水泳教室
時７/31㈪～８/４㈮10：00～11：00、11：30～12：30
場25ｍプール　対水泳初心者の小学生
定各30人　※抽選
内泳ぎ方の基礎　料250円（保険料）
申６/30㈮～７/２㈰に電話または  info@koriyama
culturepark.comで。　※抽選日は７/５㈬

問☎947―1600カルチャーパークカルチャーパーク

時７/28㈮～30㈰16：00～
20：00　 ※13：00～22：00
は交通規制有
場郡山駅前大通り、なか
まち夢通り、大町通り　
内ビール祭りほか
問同実行委員会☎921―2600

暑い！うまい！もう一杯～♪
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▶麓山の杜�ホールコンサート
時７/22㈯13：30～14：30　
出演えみ と ろまんちか（ウクレレ）
問麓山の杜☎924―2194
▶中央公民館�四季の風コンサート
時８/５㈯15：00～　定400人　※７/21㈮
８：30～窓口で入場整理券配布（１人２枚まで）
出演石井奨悟（ホルン）、永井基慎（ピアノ）
問中央公民館☎934―1212

けんしん郡山文化センターけんしん郡山文化センター
問☎934―2288

【共通】場中ホール　申10：00～
▶こおりやま寄

よ せ

席�春風亭小朝独演会
時10/29㈰14：00～
出演春風亭小朝 ほか
料〈全席指定〉一般3,200円（友の会
2,700円）、車椅子席1,600円
申友の会優先電話予約…７/15㈯
先行電話予約…７/19㈬
一般販売…７/22㈯
▶若手落語会
時11/26㈰14：00～　出演蝶

ち ょ う か ろ う

花楼桃
も も か

花、柳家花ごめ、
林家なな子、三遊亭遊かり
料〈全席指定〉一般3,000円（友の会2,500円）、高校生
以下・車椅子席1,500円
申友の会優先電話予約…７/29㈯、先行電話予約…
８/２㈬、一般販売…８/６㈰

▶夏休み期間（７/21㈮〜８/24㈭）は休まず営業！
\オススメ / 夏休みこども体験
時７/23㈰
内①動物の散歩体験②バター
作り体験③羊の毛刈り体験④
動物の写生会
対①③④小学生以下
定①20人②100人③30人④40人　料②300円
申当日受付　※詳しくはウェブサイトで。
▶小動物とのふれあい体験
時７/16㈰10：00～（９：50～受付）
対小学生以下　定20人

石筵ふれあい牧場石筵ふれあい牧場 問☎984―1000市立美術館市立美術館 問☎956―2200

企画展 テレビシリーズ放送開始15周年記念�
ひつじのショーン展
　子どもから大人まで世界中
で愛されている、イギリス発
の ク レ イ・ ア ニ メ ー シ ョ ン

「 ひ つ じ の シ ョ ー ン」。 ア ニ
メーションセットなど、その
魅力あふれる舞台裏を紹介し
ます。
時８/20㈰まで９：30～17：00

（入館は16：30まで）
休毎週月曜日（月曜日が祝日
の場合は翌日）
料一般1,000円、高校・大学生・65歳以上700円
※中学生以下、障がい者手帳をお持ちの方は無料

《ひつじのショーン》
©and TM Aardman

 Animations Ltd. 2022

▶竹笛が奏でるベトナムの音色
　日本とベトナム外交関係樹立50周年を記念
し、本名徹次さんとベトナム伝統楽器竹笛の奏者に
よる演奏とトークセッションを行います。
時７/９㈰13：30～（開場13：00）
場ミューカルがくと館　定80人
料一般2,500円（市国際交流協会会員1,500円）
問・申市国際交流協会（国際政策課）☎924―3711
▶音路の獅子舞（市指定重要無形民俗文化財）
時７/22㈯・23㈰19：00～、20：00～
※雨天中止
場音路太子堂（富田町字音路32）
内悪疫退散などを祈願し、舞を奉納
問音路太子堂三匹獅子舞保存会☎933―2414

伝統芸能伝統芸能

食大学マルシェ食大学マルシェ
【共通】内県内各地のこだわりの夏野菜などを販売

問食大学☎946―8600
▶表参道マルシェ
時７/２㈰11：00～15：00
場中町表参道（郡山ビューホテ
ルアネックス南側）
▶開成マルシェ
時７/22㈯９：00～14：00
場開成柏屋中庭

コンサートコンサート

©岡本隆史

出来たてバター、美味しい♪
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特別企画展『わたしのワンピース』西巻茅子展
　絵本作家西巻茅子の代表作『わ
たしのワンピース』など、子ども
と楽しむ気持ちで作られた絵本の
魅力を紹介。
時７/８㈯～９/３㈰10：00～17：00
（入館は16：30まで）　休毎週月曜日
（月曜日が祝日の場合は翌日）
料一般200円、高校・大学生100円　※中学生以下・
65歳以上および障がい者手帳をお持ちの方は無料
▶関連企画「久米正雄の児童文学」
時７/１㈯～９/30㈯９：00～17：00　場けんしん郡山
文化センター　※特別企画展会場でもご覧になれます。
▶関連企画「キーワードラリー」
時特別企画展と同じ　
内各施設でキーワードを集め、景品と引き換え
キーワード設置場所…文学資料館、久米正雄記念
館、けんしん郡山文化センター、ふれあい科学館、
大安場史跡公園

文学講座
【共通】定40人　
▶『万葉集』の好色文学―大伴旅人の漢文と和歌を読む―
時８/10㈭13：30～15：30　場ミューカルがくと館
講井実充史さん（福島大学教授）
申７/11㈫～電話または窓口で。
▶宮沢賢治作品の結末をめぐって―「フランドン農
学校の豚」を中心に―
時８/30㈬13：30～15：30　場労働福祉会館
講高野保夫さん（福島大学名誉教授）
申７/30㈰～電話または窓口で。

文学の森資料館文学の森資料館 問☎991―7610

五百淵公園
▶野鳥観察会
時７/16㈰８：00～10：00
申当日８：00までに南側広場に集合

こどものもり公園
▶星空の観察会
時７/30㈰19：00～21：00　定40人
申６/30㈮９：00～電話または窓口で。
▶草木染め体験
時８/19㈯10：00～12：00　定20人　
内藍の生葉を用いた染色体験　料800円
申７/19㈬９：00～電話または窓口で。
▶自然観察会
時９/３㈰10：00～12：00　定親子10組
内親子で樹木博士になろう
申７/１㈯９：00～電話または窓口で。

大安場史跡公園
▶第１回企画展
「福島県における古墳出土石

せき

製
せい

祭
さい

祀
し

遺
い

物
ぶつ

」
時７/８㈯～８/27㈰９：00～17：00（入館は16：30まで）
休７/10㈪・18㈫
▶第１回企画展記念講演会「陵

りょうぼ

墓の調査と墓の研究」
時８/６㈰13：30～15：00　対中学生以上
定100人　※抽選　講清喜裕二さん（宮内庁書陵部）
申７/６㈭～16㈰に、電話または oyasuba@bunka-
manabi.or.jpで。

荒井中央公園
▶ネイチャークラフト教室
時８/11㈷10：00～12：00　定親子15組　
内自然素材で水鉄砲を作る
申７/11㈫９：00～電話または窓口で。

問☎934―2180

問☎958―5570

問☎965―1088

問☎947―9440

公園イベント公園イベント

『わたしのワンピース』
にしまきかやこ

（こぐま社）

熱海地区施設のイベント熱海地区施設のイベント
磐梯熱海観光物産館
▶手前味噌づくり大学（全２回）
時①７/８㈯②15㈯13：30～15：00　定①25人②40人
内自分だけの味噌を仕込んで作ってみよう！
講㈲阿部こうじ店　料3,300円
持エプロン、ゴム手袋、帽子（三角巾）
申①７/１㈯②10㈪の９：00～19：00に電話で。

ユラックス熱海
▶香りの湯「青ゆずの湯」
時７/23㈰９：00～21：00（最終受付20：00）
問ユラックス熱海☎984―2800

問☎953―5408

▶おおまち笑・Show・商
時７/２㈰10：00～15：00
場おおまち商店街（大町通り）　
内大町豚丼、高校生応援団エール交歓会
問大町商店街振興組合☎931―6745
▶たむらまち商工感謝納涼祭’23
時７/15㈯11：00～14：30　場田村公民館　内大抽選
会、ステージイベント、チャリティバザーなど
料大人2,000円、小人1,000円（チケット制）
問同実行委員会☎955―2507

商店街・商工会イベント商店街・商工会イベント
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　県外の大学に進学したことで、郡山
の自然や人の優しさに気付きました。
英語やアイデアを考えることが得意な
ので、自分の力を精一杯生かして、多
くの方に郡山の魅力をPRしたいです。

遠藤　彩加さん

　少年湖畔の村で、猪苗代湖岸を親子で巡るサイク
リングを開催しました。参加した親子22人は、穏や
かに波打つ湖の景観を楽しみながら、往復約18kmの
道のりをのんびりと走りました。気持ちのいい汗を
流した後の餅バイキングでは、４種類の餅を堪能し、
動いて食べて、充実した一日となりました。

　郡山の夏の風物詩のうねめまつりに向け、第59代
ミスうねめ（春姫）が決定しました。21人の応募者の
中から選ばれた３人は笑顔で、「郡山の魅力を市内
外に伝えていきたい」と抱負を語りました。
第59代ミスうねめの皆さん…（写真左から）虹

なな み

美さん、
佐々木音寧さん、遠藤彩加さん

さわやかな風を肌で感じる♪
こなん里山キッズ湖岸サイクリング

今年のうねめまつりは８/３㈭～５㈯
ミスうねめ（春姫）決定！

５27

　少年湖畔の村のイベントは何度か参
加してきましたが、サイクリングは初
挑戦でした。景色をゆっくり眺められ
るのが自転車の良いところですね。下
り坂もスイスイ走れて爽快でした。

佐久間　優子さん、翔
と あ

聖さん、英
ひではる

治さん

Voice

Voice

　西田町の高柴デコ屋敷で、４年ぶりに高柴デコ祭
りが開催され、約200人の来場者が訪れました。
　西田保育園児によるさくら太鼓を皮切りに、七福
神踊りなどが披露されました。観客が飛び入り参加
した演芸大会では、ユーモアあふれるひょっとこ踊
りで、会場は笑顔と拍手に包まれました。

伝統の踊りを４年ぶりに堪能！
高柴デコ祭り

５28

どんどんっ！一生懸命太鼓を演奏 各々が独自のひょっとこ踊りを披露

　なかまち夢通りで４年ぶりにまちなか子ども夢駅
伝が開催され、市内外の小学３年生から６年生まで
の40チーム、約230人が参加しました。
　思わず足を止めて拍手を送る買物客も多く、たす
きをつないでゴールを目指す子どもたちへの大きな
声援が、まちなかに響いていました。

晴天の商店街を全力疾走！
まちなか子ども夢駅伝

５28

６３

仲間の力走に応援も力が入ります 「あとは頼んだ！」「任せろっ！」
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７月以降のスポットライト ６月以前のハイライト
今月の注目情報！

　本市をホームタウンとするバレーボールチーム「デ
ンソーエアリービーズ」が今年度も郡山で合宿を行い
ます。公開試合は、入場無料で観覧いただけますので、
ぜひお越しください。
時 ７/29㈯12：00試合開始・30㈰13：00
試合開始
場宝来屋 郡山総合体育館
内日立Astemoリヴァーレとの公開試合

問スポーツ振興課☎924―3441

デンソーエアリービーズが
郡山合宿を開催！

　昨年12月に、毎月８日はこおりや
ま「お米の日」と条例で定めました。
　この度、お米の日に親しみを持ち、
米の消費拡大を目指し、お米の被り
物を被った子どものイラストが印象
的なロゴマークを制作しました。
　ロゴマークは、市ウェブサイトに
掲載していますので、ぜひご自由にご活用ください。

問園芸畜産振興課☎924―3761

今日も、恵みを「いただきます」。
「お米の日」ロゴマーク決定！

　夏は、暑さや行楽による疲労や開放感で、交通事故
が起きやすくなります。交通安全の意識を高め、交通
マナーの実践を習慣づけましょう。

問セーフコミュニティ課☎924―2151

７/16㈰～25㈫は
夏の交通事故防止市民総ぐるみ運動

問・申政策開発課☎924―2021

郡山市制施行100周年を盛り上げよう！
記念事業を募集します

　市制施行100周年を記念した事業を募集します。申
込方法など、詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。
対市制施行100周年を盛り上げることを目的とした事
業を行う個人、団体、事業者
内申請承認後、次の使用が可能になります。
①事業名称への「郡山市制施行100周年記念」の使用
②記念ロゴマークとキャッチフレーズの使用
※財政的な支援はありません。

ロゴマークとキャッチフレーズは、
名刺やチラシへの掲載など幅広く
使用できます。

ひらけ　未来へ　こおりやま

郡山市フロンティア大使就任
▶フロンティア大使に就任したお気持ちは？
　このような栄誉ある大使に任命していただき、大変
光栄に思っています。就任したことが、今後私自身の
活動に励むモチベーションにつながっています。

▶今後の活動は？
　市民の皆さんに「読む力」を学ぶ機会をつくっていけ
ればと思います。
　インターネットが中心の現代社会では、読む力が衰
えていると感じています。要約された数行の文章では
なく、小説のように何万字もあるからこそ、自分が大
切に思うことを伝えられる場合もあると考えています。
「本当のリテラシーは、長い文章と取っ組み合って培
われる」と伝えていけたらいいですね。

▶市民のみなさんへひと言！
　郡山は、都会的な文化が多くあると思いますが、そ
れ以上にここでしか手に入らない良いものがたくさん
あるまちだと感じています。その「郡山にしかない」部
分を、市民の皆さん一人ひとりが見つけていくことで
郡山の宝物になると思っています。
　私がその先陣を切っていければと思いますので、一
緒に宝物を発見していきましょう。

古川　日出男さん

本市出身の作家。安積高等学校
卒業、早稲田大学第一文学部中
退。1998年に長篇小説「13」で
デビュー。2002年には、小説
「アラビアの夜の種族」で日本推
理作家協会賞と日本SF大賞をダ
ブル受賞するなど、これまでに
数々の賞を受賞。

　各界で活躍されている郡山ゆかりの方々を委嘱
し、本市のPR活動などを行っていただいている
「フロンティア大使」。６月５日に、新たな大使
として品川市長から古川さんに委嘱状が交付され、
大使は計17人となりました。
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▶「熱中症警戒アラート」に注目！
　熱中症の危険性が極めて高いと予想される
日の前日夕方または当日早朝に、都道府県ご
とに発表されます。市公式LINEでお知らせしますの
で、ぜひご登録ください。

▶熱中症予防ポイント
①暑さを避ける
エアコンや扇風機を使って、温度調節
②こまめな水分補給
喉が渇いていなくても水分補給をする
（１日1.2リットルが目安）
③日ごろから健康管理
体温測定や健康チェックをし、
体調不良時は無理をしない
④暑さに備えた体づくり
暑くなり始めの時期から適度に
運動

▶熱中症かな？と思ったら
・涼しい場所に移動し、服をゆるめて体を冷やす
・水分と塩分を補給して安静にする
・頭痛や吐き気がある場合、医療機関を受診する

　環境政策に関し、市民の皆さんから広く意見を取り
入れるため、委員を募集します。
時７/３㈪～31㈪＜消印有効＞
対次の全ての要件に該当する方
①本市に引き続き１年以上住民登録し、応募時の年齢
が18歳以上の方
②本市の他の附属機関などの委員になっていない方
③公募する日および過去に本審議会の公募委員になっ
ていない方
④環境問題に深い関心を持ち、建設的な意見を持つ方
⑤会議（年数回程度、平日開催）に出席できる方
⑥国・地方公共団体の議員や公務員でない方
⑦市税などを滞納していない方
定２人程度　 任期 委嘱の日から２年
選考方法小論文と面接
小論文…「環境問題について考えること」をテーマに
800字程度で。
報酬など規定の報酬および旅費
応募方法履歴書と小論文を〒963―8601（住所不要）環
境政策課へ持参、郵送、FAX935―6790または kankyo
useisaku@city.koriyama.lg.jpのいずれかで。
※結果は本人に通知し、書類は返却しません。選任さ
れた場合、氏名などが公表されます。応募に要する諸
費用は本人負担となります。

問・申環境政策課☎924―2731

環境審議会委員を募集します

問健康づくり課☎924―2900

夏本番に向け、しっかりと対策を
熱中症にご注意ください！

　最近､ 心が疲れていませんか？
　本市では、スマートフォンで質問
に答えると、AIが今の心の状態を解
析し、必要なサービスを紹介するオ
ンライン相談「KOKOROBO（ココロ
ボ）」を導入しました。
　無料で利用できますので、お気軽にご相談ください。

問保健・感染症課☎924―2163

東北初導入のオンライン健康サービス！
AIで「こころ」を診断！

　５月19日に、市内事業所の人
材のマッチングを進めるため、

（公財）産業雇用安定センターと
連携協定を締結しました。
　雇用の安定と地域経済の発展
を図っていきます。

問産業雇用政策課☎924―2251

地域のニーズに応えた雇用を
強化します！

　６月５日に、こおりやま観
光案内所内の企画展示エリア

「D&DEPARTMENT FUKUSHIMA 
by KORIYAMA CITY」が オ ー プ
ンしました。
　市内から東北地方まで、さま
ざまな伝統工芸品などが並び、展示されている商品を
購入できます。ぜひお立ち寄りください。

問観光課☎924―2621

D&DEPARTMENTが東北初出展！
企画展示エリアオープン

　病気の治療や手術などで血液を必要としている人の
ため、街頭献血にご協力ください。
時７/９㈰10：00～16：00
場イオンタウン郡山
内献血した方に記念品をプレゼント

問保健所総務課☎924―2120

助けたい　思いが届く　献血で
７月は愛の血液助け合い運動月間

KOKOROBO（ココロボ）
キャラクター
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７月以降のスポットライト ６月以前のハイライト
今月の注目情報！

　みなさんは、「郡山
市地理情報システム」
をご存知ですか？
　インターネットを通
じて、ハザードマップ
や都市計画図、各種公共施設などを同システムの
地図で表示したものです。地図情報として皆さん
にお知らせした方が分かりやすい情報が集約して
あり、お手持ちのスマートフォンなどから、いつ
でも、どこからでもアクセスできるものです。
　雨季のシーズン前に、スマホからハザードマッ
プや避難場所の確認をしましょう。

　デジタル技術を取り入れ、サービスの創出や利
便性の向上を実現するDX事業の注目内容を紹介！
問DX戦略課☎924―2511

　   DX事業をシリーズで紹介 Vol.６

スマホで簡単！地図情報！

【共通】申込書や必要書類、申込方法など詳しくは、市
ウェブサイトをご覧ください。

▶技能功労者表彰
　永年にわたり、すぐれた技能で産業発展に
貢献された方を表彰しています。
推薦期間７/７㈮まで　表彰式 11/17㈮予定
問・申産業雇用政策課☎924―2251

▶まちづくりハーモニー賞
　協働のまちづくりを推進するため、市民活
動に先導的な役割を果たしている方を表彰し
ています。
募集期間７/10㈪～８/４㈮
対市民を対象とした活動をしている個人、団体、事業
所　※市内の活動拠点の有無や自薦他薦は問いません。
募集部門①市民活動実践部門②市民活動応援部門③青
少年部門④イベント部門
問・申市民・NPO活動推進課☎924―3471

▶セーフコミュニティ賞
　市内で、安全に安心して暮らすことができ
るまちづくりを推進するセーフコミュニティ活動に取
り組む団体などを表彰しています。
募集期間９/１㈮まで
対市内でセーフコミュニティ活動
に取り組む個人、団体、事業者
※自薦・他薦可
問・申セーフコミュニティ課☎924―2151

　市内では、経験やスキルを生かし、地域の活性化を
目指す「地域おこし協力隊」が活動しています。

▶観光振興分野（５月着任）
　市内の観光資源の魅力発掘や情報発信などの活動に
取り組みます。

応募の動機は？
　元々郡山が好きだったことが
きっかけです。郡山のために何が
できるか情報収集をしていたとき、
地域おこし協力隊の募集を知り、
思い切って応募しました！

郡山の魅力って？
　程よく都会、程よく田舎で住み
やすいまち。郡山で働く人、モノ、
歴史に触れ、住みやすさはもちろ
ん、郡山の魅力を多くの方に知っ
てもらうため、実際に訪れてこの
空気を感じてほしいです。お酒も
お米もお野菜も美味しくて、アク
セスも抜群な郡山から、福島を盛
り上げていけるよう頑張りたいと
思います♪

問観光課☎924―2621

地域ににぎわいと活力を！
地域おこし協力隊が活動中！

活躍する人や団体にスポットを！
各種表彰候補者募集

古川　公
く み

望さん
【東京都から移住】

着任する前は、都内
の商社やITスタート
アップ企業に勤務し、
郡山に住むのは今回
が初めて！

【共通】申申請書（市ウェブサイトでダウンロード可、
こども政策課窓口で配布）および必要書類を〒963―
8601（住所不要）こども政策課へ郵送または窓口へ。
※詳しくは、事前にお問い合わせください。

▶ベビーファースト活動支援補助金
補助期間来年２/29㈭まで
対市内で子育てイベントなどを実施するNPO、団体、
事業者など３者程度
対象経費子育て支援イベントなどを実施するもの
補助額１事業者あたり50万円まで
申来年１/31㈬まで

▶ベビーファースト環境整備補助金
補助期間７/１㈯～来年３/31㈰
対市内に対象設備を整えた施設を有する者５者程度
対象経費補助期間内に整備した、おむつ交換台、授乳
スペース、キッズスペース、こどもファスト・トラッ
クの設備を設けるためのもの
補助額１者あたり20万円まで
申来年３/31㈰まで

問こども政策課☎924―3801

ベビーファーストに取り組む
事業者や団体を応援します
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今
月
の

お
知
ら
せ

放課後児童クラブの夏季スタッフ募集

　夏休み中の児童が安心して過ごせる場所を、みんなで
支えていきませんか。
対児童の育成・指導に熱心に取り組める方
勤務期間 ７/21㈮～８/24㈭の期間内で、週３日以上（５時
間30分勤務）
※日曜日・祝日、８/14㈪～16㈬除く
勤務内容 小学校の同クラブで児童との遊びや生活を支援
報酬など 日額5,792円（別途通勤手当有）
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ど
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全
８
回
）」

２
期
受
講
生
募
集

時
９
月
２
日
～
10
月
28
日（
９
月
23

日
を
除
く
）の
毎
週
土
曜
日
午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分

場
中
央
公
民
館

子
育
て

イ
ベ
ン
ト

問・申こども政策課☎924―3801

　子育てを仲間と一緒に
楽しみたい方、ぜひご参
加ください。
場同館和室ほか

のびのび子育て広場で遊ぼう！（全12回）

問中央公民館☎934―1212

名称 月曜日の広場 木曜日の広場

日時
８/31～12/14　※月３回程度

10：00～11：30

対象

こおりやま広域圏にお住まいで、次の期間に生まれた
就学前のお子さんと保護者

令和４年
10月１日

～

令和５年
４月１日

令和３年
10月１日

～

令和４年
９月30日

令和４年
４月１日

まで

定員 各12組
内容 わらべうた・手遊び・読み聞かせなど

申込 ７/３㈪～28㈮に、市ウェブサイトで。
※応募者多数の場合は抽選

pick up switch 1 pick up switch 2
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料
１
千
500
円

申
７
月
27
日
㈭
午
前
９
時
～
８
月
５

日
㈯

夏
休
み
裁
判
体
験
会

時
７
月
26
日
㈬
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

場
福
島
地
方
裁
判
所
郡
山
支
部
　
刑

事
棟
３
階
331
号
法
廷

対
小
学
４
～
６
年
生
と
保
護
者

定
20
組
40
人

内
刑
事
裁
判
や
裁
判

官
・
検
察
官
・
弁
護

士
の
役
割
を
知
る
模

擬
裁
判
な
ど

問
・
申
７
月
３
日
㈪
～
14
日
㈮
に
同

支
部
庶
務
課
庶
務
係
☎
932
―
５
６
５

６
へ
電
話
ま
た
は
dc.fukushim

a.
koho@

w
m

.courts.jp

で
。

※
詳
し
く
は
、
福
島
地
家
裁
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

親
子
計
量
体
験
教
室

時
７
月
29
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
小
学
生
と
保
護
者

定
10
組
20
人

内
棒
は
か
り
工
作

問
・
申
７
月
14
日
㈮
ま
で
に
県
計
量

検
定
所
☎
024
―
521
―
７
６
５
５
へ
。

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

時
８
月
４
日
㈮
①
午
後
５

時
～
６
時
②
午
後
６
時
10
分
～
７
時

10
分
　

場
西
部
体
育
館

対
①
小
学
１
～
３
年
生

②
小
学
４
～
６
年
生

21
世
紀
記
念
公
園

麓
山
の
杜
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】問
・
場
・
申
同
公
園
☎
924
―

２
１
９
４
へ
電
話
で
。

※
持
ち
物
な
ど
詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
こ
ど
も
茶
道
教
室（
全
３
回
）

時
７
月
26
日
㈬
、
８
月
２
日
㈬
・
９

日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

対
中
学
生
以
下

定
30
人
　
※
抽
選

内
表
千
家
の
お
作
法
を
学
ぶ

料
１
千
円（
３
回
分
）

申
７
月
４
日
㈫
午
前
９
時
～
12
日
㈬

▼
親
子
で
楽
し
む
キ
ャ
ン
ド
ル
教
室

時
８
月
５
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

対
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者定
15
人
　
※
抽
選

内
手
作
り
キ
ャ
ン
ド
ル

料
１
千
500
円

申
７
月
13
日
㈭
午
前
９

時
～
22
日
㈯

▼
防
災
教
室
キ
ッ
ズ
塾

時
８
月
８
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

対
小
学
３
～
６
年
生
と
保
護
者

定
７
組
14
人
　
※
抽
選
　

※
複
数
の
お
子
さ
ん
と
申
し
込
む
場

合
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

内
働
く
車
の
見
学
、
停
電
・
災
害
時

の
対
応
に
つ
い
て

申
７
月
16
日
㈰
午
前
９
時
～
25
日
㈫

▼
親
子
で
楽
し
む
粘
土
工
作
教
室

時
８
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

対
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者定
15
人
　
※
抽
選

内
紙
粘
土
を
使
っ
た
工
作

子
育
て
移
動
サ
ロ
ン

時
①
７
月
19
日
㈬
②
８
月
２

日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

場
①
安
積
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー
②
喜

久
田
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
次
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

①
就
学
前
②
３
カ
月
～
１
歳
未
満

定
各
15
組
程
度
　
※
予
約
制

内
①
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
②
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ

問
・
申
開
催
日
の
１
カ
月
前
～
に
ょ

き
に
ょ
き
☎
090
―
１
３
９
８
―
８
７

６
０
へ
。

リ
ズ
ム
と
か
ら
だ
の

あ
そ
び

時
①
７
月
23
日
㈰
②
８
月
５
日
㈯
午

前
10
時
～
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も

館対
次
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

①
６
カ
月
～
小
学
生

②
４
カ
月
～
２
歳

定
①
50
組
程
度

②
15
組
程
度

※
予
約
制

内
①
キ
ッ
ズ
マ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
②
親

子
で
フ
ラ
ダ
ン
ス

問
・
申
開
催
日
の
１
カ
月
前
～
①
空

史
堂
☎
953
―
３
４
４
５
②
プ
チ
マ
マ

ン
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ
。

少
年
湖
畔
の
村
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】対
小
・
中
学
生
と
保

護
者
　
※
持
ち
物
な
ど
詳
し
く
は
、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
・
場
・
申
同
施
設
☎
982
―
２
１
１

５
へ
電
話
で
。

▼
日
帰
り
体
験

時
７
月
23
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
１

時
　

定
８
組
　
※
抽
選

内
施
設
内
・
外
の
見
学

料
１
組
２
千
500
円（
保

険
料
・
食
事
代
込
）

申
７
月
１
日
㈯
午
前
９

時
～
５
日
㈬
午
後
３
時

▼
こ
な
ん
里
山
キ
ッ
ズ
親
子
キ
ャ
ン

プ
体
験

時
８
月
５
日
㈯
午
後

１
時
～
６
日
㈰
午
前

11
時

定
８
組
　
※
抽
選

内
野
外
炊
飯
、
キ
ャ

ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な

ど料
１
組
３
千
円（
保
険
料
・
食
事
代

込
）

申
７
月
11
日
㈫
午
前
９
時
～
15
日
㈯

午
後
３
時

高
篠
山
森
林
公
園

イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】定
６
組
　
※
予
約
制

問
・
申
７
月
１
日
㈯
～
同
公
園
管
理

事
務
所
☎
957
―
３
７
４
８
へ
。

▼
夏
休
み
親
子
ク
ラ
フ
ト
体
験

時
７
月
23
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

対
小
学
生
以
上
の
お
子
さ
ん
と
保
護

者
　

内
木
の
枝
で
木
工
品
を
作
る

▼
夏
休
み
親
子
木
工
教
室

時
８
月
６
日
㈰
午
前

10
時
～
正
午

対
小
学
校
高
学
年
と

保
護
者

料
１
組
500
円

わ
く
わ
く
つ
ど
い
の

ひ
ろ
ば

時
①
７
月
24
日
㈪
②
８
月
７
日
㈪
午

前
10
時
～
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
①
１
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、
60
歳
以
上
の
方
②
４
カ
月
～

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
、
60

歳
以
上
の
方

定
各
15
組
程
度
　
※
予
約
制

内
①
夏
の
縁
日
あ
そ
び
②
お
も
ち
ゃ

作
り
と
親
子
あ
そ
び

問
・
申
開
催
日
の
１
カ
月
前
～
プ
チ

マ
マ
ン
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ
。

青
少
年
会
館
イ
ベ
ン
ト

【
共
通
】問
・
場
・
申
同
館
☎

961
―
８
２
８
２
へ
電
話
で
。

※
持
ち
物
な
ど
詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル

時
７
月
25
日
㈫
午
後
１

時
30
分
～
27
日
㈭
午
前

11
時（
２
泊
３
日
）

対
小
学
４
～
６
年
生

定
30
人
　
※
抽
選

料
５
千
円（
保
険
料
・
食
事
代
込
）

申
６
月
28
日
㈬
午
前
10
時
～
７
月
２

日
㈰
午
後
４
時

▼
マ
ル
チ
ス
ポ
ー
ツ
ス
ク
ー
ル

時
８
月
５
日
㈯
午
後
４
時
30
分
～
５

時
30
分
　

対
小
学
生

定
10
人
　
※
抽
選

内
ド
イ
ツ
発
祥
運
動
能

力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

料
500
円（
保
険
料
込
）

申
７
月
１
日
㈯
午
前
10
時
～
５
日
㈬

午
後
３
時
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ハーフバースデーおめでとう♡
佐藤　大

たいせい
晟ちゃん

最近の決めポーズ「シュワッチ」♡
田谷　鷹

お う り
理ちゃん

定
各
15
人
　

料
500
円

持
屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物

問
・
申
７
月
１
日
㈯
～
31
日
㈪
に
同

館
☎
961
―
４
２
５
０
へ
。

竹
水
鉄
砲
を
作
っ
て

遊
ぼ
う
！

時
８
月
６
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～
11

時
30
分
、
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30

分
　

場
開
成
館
敷
地
内
　
※
現
在
、

開
成
館
は
臨
時
休
業
中

対
小
学
生
と
保
護
者

定
各
10
人
　
※
抽
選

問
・
申
７
月
16
日
㈰
午
前
10
時
～
28

日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
同
館
☎
923
―

２
１
５
７
へ
。

夏
休
み
施
設
見
学
会

in
下
水
道

時
８
月
６
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
２
時
～
４
時
　
※
雨
天
決
行

場
県
中
浄
化
セ
ン
タ
ー

対
小
学
３
～
６
年
生
と
保
護
者

７月の図書館イベント
　詳しくは、市ウェブサイトを
ご覧ください。

▶子ども映画会
日時 場所

１㈯10：00～11：00
　　14：00～15：30 中央図書館

▶絵本といっしょ！
日時 場所

１㈯・18㈫
11：00～11：30 安積図書館

▶おはなし会
日時 場所

１㈯14：00～14：30 日和田分館

８㈯10：30～11：00
富久山図書館
田村分館

15㈯10：30～11：00 緑ケ丘分館
22㈯10：30～11：00 安積図書館
22㈯11：00～11：30 三穂田分館

▶おひざにだっこのおはなし会
対３歳以下

日時 場所
15㈯10：30～11：00 希望ヶ丘図書館

▶こわ〜いおはなし会
対小学生～

日時 場所
22㈯10：30～11：00 富久山図書館

ヘルメット大好き！
根本　唯

い ろ
路ちゃん

住所・氏名・電話番号・
一言（15字以内）をで送信くだ
さい。（５MB以内）
対就学前のお子さん
問・申広聴広報課☎924―2061
kocho@city.koriyama.lg.jp

おおきくなあれ！おおきくなあれ！

定
各
７
組

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
・
申
７
月
20
日
㈭
ま
で
に
、
希
望

時
間
、
参
加
者
氏
名
、
住
所
、
電
話

番
号
な
ど
を
記
入
し
、
同
セ
ン
タ
ー

☎
958
―
５
０
９
５
へ
電
話
、
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
、
は
が
き（
〒
963
―
０
５
３
１

日
和
田
町
高
倉
字
追
越
89
）、
FAX
958
―

５
０
９
７
、
kenchu01@

fspc.or.
jp

の
い
ず
れ
か
で
。

①
目
指
せ
！
３
２
０
教
室

時
７
月
５
日
㈬
・
11
日
㈫
・

12
日
㈬
・
13
日
㈭
・
19
日
㈬
・
27
日

㈭
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

対
令
和
５
年
２
月
に
１
歳

６
カ
月
健
診
を
受
診
、
ま
た
は
２
月

教
室
の
参
加
者
　

定
各
30
人

内
歯
科
健
診
、
フ
ッ
化
物
塗
布
な
ど

②
す
く
す
く
相
談

時
７
月
25
日
㈫
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も

館対
乳
幼
児
と
保
護
者
　

内
育
児
、
授
乳
、
栄
養
や
歯
に
関
す

る
個
別
相
談
な
ど

持
母
子
健
康
手
帳
、
ミ
ル
ク
、
お
む

つ
、
歯
ブ
ラ
シ
、
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど

③
妊
婦
さ
ん
の

デ
ン
タ
ル
ケ
ア

時
７
月
26
日
㈬
午
前
９

時
15
分
～
11
時

場
ニ
コ
ニ
コ
こ
ど
も
館

定
15
人

内
歯
科
医
師
に
よ
る
健
診
、
個
別
歯

科
相
談
、
栄
養
相
談
な
ど

④
す
こ
や
か
離
乳
食
教
室

（
全
２
回
）

▼
動
画
で
簡
単
！
離
乳
食
♪

　
市
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ

ン
ネ
ル
で
は
、
誰
に

で
も
で
き
る
ア
レ
ン

ジ
レ
シ
ピ
な
ど
、
簡

単
に
作
れ
る
離
乳
食

動
画
を
公
開
中
！

①～④の講座・相談は、
予約制です。
④は、７/３㈪～受け付け
ます。

問・申①③④健康づくり
課☎924―2900に電話ま
たはウェブサイトで。
②ニコニコこども館
☎924―3691

区分 Aコース Ｂコース

日時
８/17㈭、12/７㈭ ８/24㈭、12/14㈭

９：15～10：15 11：00～12：00 ９：15～10：15 11：00～12：00

会場 保健所

対象 令和５年４月生まれのお子さんと保護者（初めての方優先）

定員 全32組（各８組）

内容 離乳食の講話、栄養士の調理実演など

持参 母子健康手帳、筆記用具、おんぶ（だっこ）ひも、バスタオル

パ
パ
・
マ
マ
の

講
座
・
相
談



　任期満了による市議会議員一般選挙が７/30㈰に告示、８/６㈰に投票・開票の日程で行われます。
未来の郡山を皆さんの貴重な一票に託してください｡ 　　　 　問選挙管理委員会事務局☎924―2461

　   投票できる方
　平成17年８月７日までに生まれ、令和５年４月29日
以前から市内に引き続き住所があり、選挙人名簿に登
録されている方
※本市を離れて生活する場合は、住民票を移しましょう。

　   投票所入場券
　お手元に届いたら、住所、氏名、投票所をご確認く
ださい。なお、投票の際、入場券を持参
していなくても選挙人名簿に登録されて
いれば、投票することができます。

　   投票所
▶市内で転居した方
　７/５㈬までに転居の届出…新住所地の投票所
　７/６㈭以降に転居の届出…旧住所地の投票所
▶投票所の変更
　前回の福島県知事選挙（令和４年10月執行）から、投票
所を変更している地区がありますので、投票所入
場券や市ウェブサイトなどでご確認ください。

　   投票当日に投票できない方の投票方法
▶期日前投票
　仕事や冠婚葬祭、通院などのほか、買い物など私用
で投票できない可能性がある場合でも投票ができます。

▶不在者投票
　入院・入所中の方…指定された病院・施設
　市外に滞在中の方…滞在先自治体の選挙管理委員会
　身体に障がいのある方など…郵便（請求は８/２㈬まで）
※一定の要件有。詳しくは、お問い合わせください。

　   選挙公報
　候補者の政見などをお知らせする選挙公報を、８/２
㈬朝刊の新聞折り込みで配布予定です。
※行政センターや公民館、スーパー・コンビニなどに
備え付けるほか、市ウェブサイトでご覧いただけます。

投票日

８/６㈰

未来の郡山を作る一票！

７：00～20：00

郡山市議会議員一般選挙

期間 会場 時間

７/31
㈪

〜

８/５
㈯

市役所本庁舎１階・各行政センター ８：30〜20：00
市民サービスセンター（ビッグアイ６階） 10：00〜19：00
ショッピングモールフェスタ
（２階フェスタホール） 10：00〜20：00

料金後納
郵  便

選挙

　今回の選挙から、投票所入場券の裏面の「期日前投票宣誓書」の記入が生年月日のみとなります。
自宅で事前に記入もできますので、便利な期日前投票をぜひ、ご利用ください。

投票所入場券を受付
に提出し投票用紙を
受け取ります

投票用紙に
候補者名を
記入します

投票用紙を
投票箱に入れ
たら終了！

期日前投票宣誓書
に生年月日を記入

期日前投
票の仕方

投票所入場券の裏面
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活
動
の
き
っ
か
け
は
？

　
毎
年
開
催
し
て
い
た
文
化

祭
が
、
３
年
間
コ
ロ
ナ
禍
で

開
催
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

昨
年
度
は
何
と
か
開
催
し
た

い
と
思
い
、
先
生
方
と
文
化

祭
実
行
委
員
で
ア
イ
デ
ア
を

出
し
合
い
ま
し
た
。

　
み
ん
な
が
共
通
し
て
感
じ

て
い
た
の
は
、
学
生
同
士
の

つ
な
が
り
の
希
薄
化
。
そ
こ

で
、「
卒
業
な
ど
で
校
内
の

体
制
が
変
わ
っ
て
も
継
続
で

き
る
こ
と
」を
活
動
の
共
通

ル
ー
ル
に
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

ど
の
よ
う
な
活
動
で
す
か
？

　
学
校
全
体
、
各
学
年
、
教

員
の
３
つ
の
枠
組
み
で
、
９

つ
の
企
画
を
行
い
ま
し
た
。

　
学
校
全
体
で
は
、
ジ
ェ
ン

ダ
ー
平
等
の
実
現
を
目
指
し
、

女
性
特
有
の
悩
み
に
周
囲
は

ど
う
感
じ
て
い
る
か
の
ア
ン

ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
生
理
へ
の
サ

ポ
ー
ト
を
希
望
す
る
回
答
が

多
か
っ
た
の
で
、
集
ま
っ
た

募
金
で
ナ
プ
キ
ン
を
購
入
し
、

校
内
の
女
子
ト
イ
レ
全
て
に

設
置
。
男
子
生
徒
に
も
生
理

へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

た
め
の
ポ
ス
タ
ー
も
作
っ
て

掲
示
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
３
年
生
は「
古
着 

de 

ワ
ク
チ
ン
」に
参
加
し
、

発
展
途
上
国
の
子
ど
も
た
ち

に
ワ
ク
チ
ン
を
届
け
る
た
め
、

約
60
ｋｇ
の
古
着
を
集
め
ま

し
た
。
本
当
に
必
要
か
を
考

え
て
買
う
こ
と
の
大
切
さ
を

実
感
し
ま
し
た
ね
。

や
り
が
い
は
？

　
活
動
の
効
果
や
継
続
性
を

学
校
全
体
で
共
有
し
て
取
り

組
ん
だ
こ
と
で
、
み
ん
な
が

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
く
れ

て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

　
ナ
プ
キ
ン
を
買
う
た
め
の

募
金
も
想
像
以
上
に
集
ま
り
、

少
し
は
生
理
へ
の
意
識
を
変

え
る
こ
と
が
で
き
た
の
か
な

と
感
じ
ま
し
た
。

　
結
果
と
し
て
、
学
生
同
士

が
交
流
し
、
見
え
な
い
と
こ

ろ
で
困
っ
て
い
る
人
の
力
に

な
れ
た
と
思
え
た
文
化
祭
に

で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

今
後
は
？

　
今
回
取
り
組
ん
だ
中
で
も

日
頃
か
ら
取
り
組
め
る
、
エ

コ
キ
ャ
ッ
プ
回
収
や
生
理
用

品
へ
の
募
金
な
ど
は
継
続
し

て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
学
生
で
あ
る
私
た

ち
の
行
動
か
ら
、
病
院
内
の

方
や
地
域
の
方
に
も
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
な
き
っ
か
け
づ
く
り

を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

問
同
学
院
☎
983
―
５
０
１
０

複数のゴールに対する取り組み
を、報告会で発表しました。

古着を袋に詰めて、困っている子
どもたちにワクチンを届けるぞ！

令和４年度 第４回「こおりやまSDGsアワード」一般部門受賞
　コロナ禍で希薄になった人と人とのつながりを取り戻すために、
SDGsをテーマとした文化祭を開催。入学して初の文化祭に企画から
取り組んだ４年生の本田さんと二瓶さんに活動の思いを伺いました。

持続可能なストーリー
SDGsを通して、人とのつながりを取り戻す

ポラリス保健看護学院

七
月

郡山市長郡山市長

市長コラム

郡山市長

　
夏
休
み
の
季
節
に
な
り
ま

し
た
。
思
え
ば
、
こ
の
三
年

間
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
症

対
策
に
明
け
暮
れ
た
日
々
で

し
た
が
、
よ
う
や
く
マ
ス
ク

着
脱
も
個
人
判
断
と
な
り
、

あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
ご
尊
顔
を

拝
す
る
事
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は

「
眼
は
口
ほ
ど
に
物
を
言
う
」

ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
の
三
年
間

で
し
た
が
、
今
年
は
ポ
ス
ト

コ
ロ
ナ
の
ノ
ー
マ
ル
夏
休
み

を
お
楽
し
み
下
さ
い
。

　
さ
て
、
コ
ロ
ナ
明
け（
慎

重
に
）で
心
境
の
変
化
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
の
た
び
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
の
英
語
講
座

の
聴
講
を
決
意
し
ま
し
た
。

そ
も
そ
も
、
市
内
に
は
約
三

千
人
の
外
国
人
の
方
が
お
住

ま
い
で
す
し
、
私
自
身
も
外

国
の
方
と
交
流
す
る
機
会
が

増
え
て
お
り
ま
す
。
そ
こ
で

一
念
発
起
、
通
訳
の
方
の
お

力
を
借
り
る
こ
と
な
く
、
ス

ム
ー
ズ
な
会
話
が
で
き
る
こ

と
を
期
待
し
て
の
こ
と
で
す
。

し
か
し
、
振
り
返
っ
て
み
ま

す
と
、
こ
れ
ま
で
何
度
三
日

坊
主
に
終
わ
っ
た
こ
と
か
…
。

　
思
え
ば
私
が
学
生
時
代
の

英
語
の
授
業
は
、
リ
ス
ニ
ン

グ
も
発
音
の
練
習
も
少
な
く
、

当
時
は
和
文
英
訳
、
英
文
和

訳
、
文
法
学
習
の
六
年
間

だ
っ
た
と
記
憶
し
て
お
り
ま

す
。
そ
れ
が
今
で
は
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
求
め

ら
れ
、
高
校
・
大
学
入
試
に

リ
ス
ニ
ン
グ
試
験
も
あ
り
ま

す
。
筆
記
の
み
の
試
験
対
策

を
行
っ
て
き
た
世
代
と
し
て

は
、
現
代
中
高
生
に
グ
ッ
ド

ラ
ッ
ク
！
ま
た
、
教
師
の
方

々
も
、
ご
自
身
の
中
高
時
代

と
は
相
当
異
な
る
英
語
の
授

業
を
な
さ
っ
て
い
る
と
拝
察

し
、
敬
意
を
表
し
ま
す
。

　
ラ
ジ
オ
の
英
語
講
座
に
話

を
戻
し
ま
す
と
、
こ
ち
ら
も

以
前
と
は
様
変
わ
り
。
昔
は

専
ら
聞
き
役
で
し
た
が
、
現

在
で
は
何
度
も
音
読
を
求
め

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
放
送
も

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
第
二
放
送
の

ほ
か
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
―
Ｆ
Ｍ
、
さ

ら
に
は
ス
マ
ホ
の
ア
プ
リ
で

ど
こ
で
も
学
習
が
可
能
で
す
。

　
七
十
の
手
習
い
、
今
度
は

三
日
坊
主
で
終
わ
ら
な
い

ぞ
！
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時
30
分
～
３
時
30
分

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

定
10
人
　
講
佐
藤
鎮
雄
さ
ん

料
水
彩
画
用
紙
費（
当
日
徴
収
）

申
７
月
１
日
㈯
～
12
日
㈬〈
消
印
有
効
〉

に
、
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
963
―
０
２
１
２
　
逢
瀬
町
河
内
字
西

午
房
沢
11
―
２
　
逢
瀬
荘
へ
郵
送
ま
た

は
窓
口
へ（
電
話
申
込
不
可
）。
　
※
応

募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
連
名
不
可
。

▼
施
設
の
臨
時
休
館

休
７
月
19
日
㈬
・
20
日
㈭

※
18
日
㈫
は
宿
泊
事
業
の
み
休
館

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

【
共
通
】問
・
申
７
月
21
日
㈮
ま
で
に
、

同
課
☎
924
―
３
５
６
１
へ
電
話
で
。

場
ミ
ュ
ー
カ
ル
が
く
と
館

定
20
人
　
※
予
約
制

▼
筋
メ
ダ
ル
講
座（
全
５
回
）

時
８
月
９
日
～
９
月
13
日
の（
８

月
16
日
を
除
く
）毎
週
水
曜
日
午
前
９

時
30
分
～
11
時

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

内
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ア
ッ
プ
体
操

▼
介
護
予
防
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座（
全
６
回
）

時
８
月
10
日
～
９
月
14
日
の
毎
週
木
曜

日
午
後
２
時
～
３
時
　

対
全
て
の
講
座
を
受
講
し
、
介
護
予
防

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
登
録
で
き
る
方
　
　

内
介
護
予
防
に
関
す
る
講
話
と
実
技

初
心
者
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
体
験
講
座（
全
４
回
）

時
８
月
２
日
～
23
日
の
毎
週
水
曜
日

Ａ
ク
ラ
ス
…
午
前
10
時
～
午
後
０
時
15
分

Ｂ
ク
ラ
ス
…
午
後
２
時
～
４
時
15
分

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方（
受
講

済
み
の
方
は
除
く
）

定
各
15
人
　
※
抽
選
　
講
ド
コ
モ
講
師 

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
無
料
で
貸
出
可
、

希
望
者
は
そ
の
旨
記
載
）

問
・
申
７
月
14
日
㈮〈
消
印
有
効
〉ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
希
望
ク
ラ
ス（
Ａ

ま
た
は
Ｂ
）、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号（
あ
れ
ば
携
帯
番
号
と
携
帯
会

社
名
）を
記
入
し
、
〒
963
―
８
６
０
１

（
住
所
不
要
）健
康
長
寿
課
☎
924
―
２
４

０
１
へ
郵
送
で
。

※
１
人
に
つ
き
１
通
。
連
名
不
可
。

※
受
講
者
管
理
の
た
め
、
初
回
受
講
時

に
ド
コ
モ
の
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

国
民
健
康
保
険
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証

　
８
月
１
日
か
ら
使

う
被
保
険
者
証（
オ

レ
ン
ジ
色
）を
７
月

下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

対
①
75
歳
以
上
の
方
②
65
歳
以
上
75
歳

未
満
で
一
定
の
障
が
い
に
よ
り
後
期
高

齢
者
医
療
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方

問
同
課
☎
924
―
２
１
４
６

▼
高
齢
受
給
者
証

　
８
月
１
日
か
ら
使
う
受
給
者

証
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

問
同
課
☎
924
―
２
１
４
１

介
護
保
険
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】問
同
課
☎
924
―
３
０
２
１

▼
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書

　
65
歳
以
上
の
介
護
保
険
被
保

険
者
の
方
へ
、
納
入
通
知
書
を
７
月
中

旬
に
発
送
し
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
納
付
や

口
座
振
替
も
利
用
で
き
ま
す
。

　
年
金
天
引
き
・
口
座
振
替
以
外
の
方

は
、
記
載
の
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
介
護
保
険
負
担
割
合
証

　
８
月
１
日
か
ら
使
う
介
護
保

険
負
担
割
合
証
を
、
７
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。

認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
よ
う

【
共
通
】問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

☎
924
―
３
５
６
１

▼
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

料
100
～
200
円

▼
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
①
７
月
20
日
㈭
午
後
２
時
～

３
時
30
分
②
８
月
25
日
㈮
午
後
４
時
～

５
時
30
分
　

場
①
郡
山
公
会
堂
②
星
総
合
病
院

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
　

定
①
30
人
②
60
人

内
認
知
症
に
関
す
る
知
識
と
対
応
方
法

申
同
課
へ
電
話
で
。

逢
瀬
荘
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】問
・
場
同
荘
☎
957
―
２
８
２
８

▼
水
彩
画
講
座（
全
５
回
）

時
７
月
23
日
～
８
月
27
日
の（
８

月
13
日
を
除
く
）毎
週
日
曜
日
午
後
１

日時 名称／会場／問い合わせ
11㈫・25㈫
11：00～12：00

☆キラリ☆
星総合病院メグレズホール☎983―5514

16㈰
10：00～11：30

ポエム／デイサービスセンターポエム／認知症の人
と家族の会郡山地区会（樫村方） ☎945―0518

19㈬
13：30～14：30

♪おしゃべりカフェ♪
星ヶ丘ホーム☎952―6412

20㈭
13：30～14：30

チルコロ／カーサ・ヴェッキオ／あさかホスピタル
☎945―1701

22㈯
10：30～11：30

やつやまだ／総合南東北福祉センター八山田
☎954―8501　※予約制

26㈬
14：30～15：30

ビッグハート／医療介護病院／地域連携室
☎935―0527　※予約制

日時 会場

13
㈭

９：30～10：00 久留米地域公民館

11：00～11：30 安積行政センター

13：30～14：00 大島地域公民館

15：00～15：30 希望ヶ丘図書館

バスカード（ノルカ）
積み増し出張サービス
　高齢者健康長寿サポート事業利用券
でチャージができます。
問健康長寿課☎924―2401
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暮　
ら　
し

土
の
う
を
配
布

し
て
い
ま
す

　
配
布
に
は
、
大
雨
時
に

道
路
や
水
路
な
ど
の
公
共

施
設
か
ら
の
浸
水
を
防
ぐ

た
め
に
利
用
す
る
場
合
に

限
る
な
ど
条
件
が
あ
り
ま

す
。
希
望
す
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
・
申
道
路
維
持
課
☎
924
―
２
３
０
１
、

下
水
道
保
全
課
☎
932
―
７
６
６
３

３
Ｒ
推
進
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】問
同
課
☎
924
―
２
１
８
１

▼
生
ご
み
処
理
容
器
を

使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　
堆
肥
化
し
た
生
ご
み
を
庭
や
畑
な
ど

で
自
己
処
理
で
き
る
方
に
、
生
ご
み
処

理
容
器
を
無
償
で
貸
与
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
福
島
県
環
境
ア
プ
リ

　
身
近
な
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
で

ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
と
、
お
米
な
ど
の

県
産
品
な
ど
が
当
た
る
抽
選
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
で
き
ま
す
。
ご
み
の
処
理
方
法
や

市
の
ご
み
の
日
カ
レ
ン
ダ
ー
も
確
認
で

き
ま
す
。

上
下
水
道
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
時
間
外
窓
口
の
開
設

時
７
月
28
日
㈮
・
31
日
㈪
午
後

５
時
15
分
～
７
時
30
分

内
水
道
料
金
な
ど
の
支
払
い
、
相
談

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
☎
932
―

７
６
４
１

▼
雨
水
タ
ン
ク
な
ど
の
設
置

費
用
を
補
助

補
助
対
象
施
設
…
①
浄
化

槽
転
用
等
雨
水
貯
留
施
設

②
雨
水
浸
透
ま
す
③
地
上

設
置
型
雨
水
貯
留
タ
ン
ク

※
補
助
額
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

購
入
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
課
☎
932
―
７
６
６

６▼
下
水
道
使
用
区
域
の
拡
充

　
７
月
か
ら
公
共
下
水
道
の
使

用
区
域
が
広
が
り
ま
す
。
区
域
内
に
お

住
ま
い
の
方
は
、
公
共
下
水
道
へ
の
接

続
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
区
域
…
喜
久
田
町
堀
之
内
の
一
部

問
下
水
道
整
備
課
☎
932
―
７
６
７
２

体
育
施
設
の
休
館
日
・

休
場
日

休
①
７
月
20
日
㈭
②
28
日
㈮

※
毎
週
月
曜
日
は
全
施
設
休
館

場
①
宝
来
屋 

郡
山
総
合
体
育
館
、
東

部
体
育
館
、
ふ
る
さ
と
の
森
Ｓ
Ｐ
体
育

館
、
郡
山
庭
球
場
②
ヨ
ー
ク
開
成
山
ス

タ
ジ
ア
ム
、
郡
山
ヒ
ロ
セ
開
成
山
陸
上

競
技
場
、
開
成
山
弓
道
場

問
総
合
体
育
館
☎
934
―
１
５
０
０

県
中
都
市
計
画（
地
区
決
定
）

の
決
定
に
関
す
る
縦
覧

時
①
②
７
月
中
旬
予
定

場
都
市
政
策
課（
市
役
所
本
庁
舎
３
階
）

内
①
安
積
町
吉
田
地
区
計
画
②
三
穂
田

町
川
田
一
丁
目
地
区
計
画

※
閲
覧
時
期
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
同
課
☎
924
―
２
３
２
１

福
島
県
政
世
論
調
査

　
調
査
用
紙
が
届
い
た
方
は
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
６
月
27
日
㈫
～
７
月
10
日
㈪

対
県
内
に
住
む
15
歳
以
上
の
２
千
人
を

無
作
為
抽
出

問
県
庁
県
民
広
聴
室
☎
024
―
521
―
７
０

１
３

情報ジューク
ボックス

広報こおりやまへの広告は㈱ジチタイアド☎092―716―1401へお問い合わせください。

夏はハチ刺されに注意
＜刺されないためのポイント＞
 ・草刈り・畑仕事では、長袖・長ズボンを着用
・ハチが近づいてきても、手
で払ったり駆け出さない
・自宅などでハチの巣を発見
した場合は、専門業者に相談
する
＜ハチに刺された時は＞
・傷口を流水で洗い流し安静にする
・息苦しさや冷や汗、めまいなどの症状が出た
場合は、速やかに病院で診察を受けるか119番
通報する
問消防本部消防課☎923―1904

マイナポイントの申し込みは
お早めに！
　マイナポイントの申し込みが済んでいない方
は、お早めにお手続きをしてください。
申込期限…令和５年９月末
対令和５年２月末までにマ
イナンバーカードを申請し
た方
申カード読取機能のあるス
マホやPCで、マイナポイン
トアプリまたはマイナポイ
ント申込サイトから申し込み可能です（公金受
取口座はマイナポータルから登録）。サポート
を希望する方は、市内数カ所にある申込支援
ブースをご利用ください。詳しくは市ウェブサ
イトをご覧いただくか、お問い合わせください。
問市マイナポイント専用フリーダイヤル

0120―723―180
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30
分
　

場
中
央
公
民
館

対
県
内
に
就
職
希
望
す
る
方

問
・
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
925
―
０
８
１
１

※
予
約
制

▼
大
学
生
な
ど
へ
の

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
助
成
金

対
県
外
に
居
住
す
る
大
学

生
な
ど
で
、
市
内
企
業
で

３
日
以
上
の
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
を
行
う
方

対
象
経
費
…
①
公
共
交
通
機
関
の
交
通

費
の
実
費
の
１
／
２（
上
限
１
万
円
）②

宿
泊
費
の
実
費
の
１
／
２（
１
泊
上
限

５
千
円
、
５
泊
ま
で
）

※
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
産
業
雇
用
政
策
課
☎
924
―
２
２
５
１

募
集
・
講
座

犬
猫
譲
渡
会

時
７
月
２
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午

※
譲
渡
で
き
る
犬
猫
が

い
な
い
場
合
な
ど
中
止

す
る
場
合
有

場
保
健
所

対
犬
猫
の
飼
養
を
希
望
し
、
譲
渡
の
要

件
を
満
た
す
方

問
・
申
生
活
衛
生
課
☎
924
―
２
１
５
７

入
札
参
加
資
格
審
査

申
請
の
追
加
受
付

時
７
月
３
日
㈪
～
14
日
㈮

場
契
約
検
査
課（
市
役
所
本
庁
舎
２
階
）

※
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
同
課
☎
924
―
２
６
０
１

郡
山
し
ん
き
ん
開
成
山

プ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】対
18
歳
以
上

問
・
場
・
申
同
プ
ー
ル
☎
926
―
０
４
５

０
窓
口
で
。
※
電
話
申
込
不
可

▼
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

時
７
月
6
日
～
27
日

の
毎
週
木
曜
日
午
前

10
時
～
10
時
50
分

料
全
４
回
２
千
100
円
、

１
回
の
み
700
円
　

※
別
途
入
場
料
600
円

持
水
着
、
水
泳
帽
、
タ
オ
ル
、
キ
ャ
ッ

プ
付
ド
リ
ン
ク

▼
健
康
体
操
教
室

時
７
月
７
日
㈮
午
後
１
時
～
１
時
40
分

料
700
円

持
動
き
や
す
い
服
装
、
靴（
外
履
き
）、

ド
リ
ン
ク

▼
季
節
の
ヨ
ガ

時
①
７
月
19
日
㈬
午
前
10
時
～
11
時
②

27
日
㈭
午
後
７
時
～
８
時

料
１
回
１
千
600
円

持
動
き
や
す
い
服
装
、

タ
オ
ル
、
ド
リ
ン
ク
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
貸
し

出
し
可
）

就
職
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

▼
ふ
く
し
ま
生
活
・
就
職
応
援

セ
ン
タ
ー
就
職
相
談
会

時
７
月
７
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～
４
時

広告の内容に関する責任は広告主に帰属し、市が内容などを保証、推奨するものではありません。

三汀賞俳句募集
　久米正雄の俳号「三

さん
汀
てい

」にちなみ募集します。
募集作品 自作未発表のもので、１人２句まで。著作
権は主催者に帰属し、作品は返却しません。
部門 一般（大学生を含む）、高校生、中学生、小学生
問・申７/１㈯～９/30㈯＜消印有効＞に、はがきま
たは応募用紙に俳句、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
職業（学校名・学年）、電話番号を記入し、〒963―
8016　豊田町３―５　文学の森資料館☎991―7610
へ郵送、FAX991―7620、同館内の俳句ポスト、bun
gakunomori@bunka-manabi.or.jpのいずれかで。

空き家に関する費用を補助します
【共通】問・申７/３㈪～11/30㈭に住宅政策課☎924―

2631窓口へ。　※要件など、詳しくは市ウェブサイ
トをご覧ください。
▶老朽化した空き家の除去費用の補助
対個人が所有し、床面積の半分以上が居住
用の建物で老朽度合が一定基準以上のもの
補助額…改修工事費の２分の１（上限50万円）
件数…２件程度
▶地域活用のための空き家改修費用の補助
対耐震基準に適合し、床面積の半分以上が
居住用の建物で、改修後に交流施設などとして10年
以上地域で活用するもの
補助額…改修工事費の３分の２（上限100万円）
件数…１件程度

▶空き家の利活用に関する相談窓口
　専門家が空き家の利活用をお手伝いし
ます。
時毎週火・金曜日13：00～15：00（事前予約制）
問・申こおりやま空家バンク☎926―0032

郡山地方広域消防組合職員の募集
　令和６年４月１日採用予定の職員採用候補
者試験を行います。
時９/24㈰（第一次試験）　場同組合消防本部
対平成８年４月２日～平成18年
４月１日までに生まれた方　
※学歴は問いません。
定５人程度
申７/24㈪～８/25㈮にウェブサイトで。
問同本部総務課☎923―1708
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▼
福
島
広
域
雇
用
促
進
支
援

協
議
会
の
就
職
相
談

　
就
職
の
お
悩
み
を
相
談
員
と
一
つ
ず

つ
解
決
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

申
同
協
議
会
相
談
専
用
窓
口
ま
た
は

０
１
２
０
―
810
―
650
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

の
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
。

問
同
協
議
会
☎
024
―
524
―
２
１
２
１

市
民
で
つ
く
る
演
劇

参
加
者
募
集

時
練
習
期
間
…
９
月
～
来
年
３
月（
月

１
回
程
度
を
予
定
）

公
演
日
…
来
年
3
月
10
日

㈰
午
後
２
時
～

対
中
学
生
以
上
　

定
20
人

料
一
般
３
千
円
、
高
校
生

以
下
１
千
円

問
・
場
・
申
７
月
12
日
㈬
～
８
月
31
日

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】問
・
申
同
セ
ン
タ
ー
☎
・
FAX
924
―

３
３
５
２
ま
た
は
ap@utsukushima-

npo.jp

で
。
　
※
予
約
制

▼
市
民
活
動
交
流
サ
ロ
ン

時
７
月
21
日
㈮
午
後
６
時
～
８
時

場
中
央
公
民
館
・
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
Ｏ

Ｏ
Ｍ
）に
よ
る
開
催

対
市
民
活
動
を
始
め
た
い
方
な
ど

▼
多
文
化
共
生
社
会
専
門
相
談
会

時
７
月
25
日
㈫
①
午
後

１
時
30
分
～
②
午
後
２

時
30
分
～
③
午
後
３
時

30
分
～（
各
45
分
）

場
同
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ス
ペ
ー
ス

▼
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
塾

（
基
礎
コ
ー
ス
）

時
７
月
25
日
㈫
午
後
６
時
～
７
時
30
分

㈭
に
、
け
ん
し
ん
郡
山
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
934
―
２
２
８
８
へ
電
話
ま
た
は
同
セ

ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

ス
マ
ホ
活
用
講
座

受
講
生
募
集

時
７
月
19
日
㈬
・
26
日

㈬
、
８
月
３
日
㈭
・
10

日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
　

対
こ
お
り
や
ま
広
域
圏
在
住
の
方

内
ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ
の
各
種
操
作
や
ネ
ッ

ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
仕
方
、
動
画
ア
プ

リ
の
活
用
に
つ
い
て
学
ぶ

講
Ｉ
Ｔ
企
業
講
師

料
800
円（
端
末
は
無
料
で
貸
し
出
し
可
）

問
・
場
・
申
７
月
３
日
㈪
～
中
央
公
民

館
☎
934
―
１
２
１
２
に
電
話
、
窓
口
ま

た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

場
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
）開
催

※
同
セ
ン
タ
ー
で
も
聴
講
可

内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
立
ち
上
げ

か
ら
組
織
運
営
ま
で
楽

し
く
学
ん
で
上
手
に
生

か
す

講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
関
係
者

旧
豊
田
貯
水
池
現
地
見

学
会
お
よ
び
講
演
会

時
７
月
23
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

場
旧
豊
田
貯
水
池
、

上
下
水
道
局

対
こ
お
り
や
ま
広
域

圏
在
住
の
方

定
50
人

内
散
策
や
講
演
を
聞

い
て
、
旧
豊
田
貯
水

池
の
歴
史
を
学
ぶ

講
知
野
泰
明
さ
ん（
日
本
大
学
工
学
部

准
教
授
）

問
・
申
６
月
26
日
㈪
～
公
有
資
産
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
課
☎
924
―
２
０
５
１
に
電
話

ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
。

社
会
福
祉
大
会
を

開
催
し
ま
す

時
７
月
26
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～

場
け
ん
し
ん
郡
山
文
化
セ
ン
タ
ー

内
社
会
福
祉
関
係
者
の
表
彰
、
記
念
講

演
な
ど

問
同
事
務
局（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

☎
932
―
５
３
１
１

市
民
文
化
祭
開
幕
式

時
７
月
30
日
㈰
午
後
２
時
～

場
中
央
公
民
館

問
同
館
☎
934
―
１
２
１
２

広報こおりやまへの広告は㈱ジチタイアド☎092―716―1401へお問い合わせください。

問・申自衛隊福島地方協力本部郡山地域事務所
☎932―1424

自衛官などの採用情報
　応募資格などには、条件があ
ります。詳しくは、自衛官募集ホームペー
ジをご確認ください。

採用種目 資格 受付期間

航空
学生

海上
18歳以上23歳未満の方、高卒者（見
込含）または高専３年次修了者（見込
含） ７/１㈯～

９/７㈭
航空

18歳以上21歳未満の方、高卒者（見
込含）または高専３年次修了者（見込
含）

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の方（32歳の方は、
採用予定月の末日現在、33歳に達し
ていない方）

７/１㈯～
９/５㈫

自衛官候補生 通年

防衛大
学校学
生

推薦
18歳以上21歳未満の方、高卒者（見込
含）または高専３年次修了（見込含）で
成績優秀かつ生徒会活動などに顕著な
実績を修め、学校長が推薦できる方 ９/５㈫～

８㈮
総合
選抜 18歳以上21歳未満の方（自衛官は23歳

未満）、高卒者（見込含）または高専３
年次修了者（見込含）一般 ７/１㈯～

10/18㈬

防衛医科大学
校医学科学生

18歳以上21歳未満の方、高卒者（見
込含）または高専３年次修了者（見込
含）

７/１㈯～
10/11㈬

防衛医科大学
校看護学科学
生（自衛官候補
看護学生）

７/１㈯～
10/４㈬

予備自
衛官補

一般 18歳以上34歳未満の方
９/21㈭

まで技能
18歳以上で国家免許資格などを有す
る方（資格により年齢上限は53歳未満～
55歳未満）

東山霊園新規造成一般墓所の
使用者募集
対次の全ての要件を満たす方
①焼骨をお持ちの方（埋蔵の有無を問わない・分
骨を除く）②同一世帯で同園墓所の使用許可を受
けていない方③市内に１年以上住民登録がある方
【募集区画】

墓所面積 3.0㎡ 4.5㎡

令和２年度造成分 自由区域
※１

２区画 ―

令和４年度造成分 規制区域
※２

64区画 10区画
金額

（使用料・永代管理料の合計） 188,980円 282,960円 

※１自由区域…墓碑その他の設備の形態は自由。高さは縁石ま
たは芝生面から2.5ｍ以内。
※２規制区域…一定の規格・形状の墓碑、墓誌および卒塔婆た
てをそれぞれ１基のみ設置可能。

問・申７/３㈪～14㈮（土・日曜日を除く）に同園
管理事務所☎955―2107窓口、環境政策課☎924―
2731窓口、市ウェブサイトのいずれかで。
※募集区画の詳しい内容は、市ウェブサイトをご
覧ください。
※募集区画に応募が複数ある場合は抽選
※6.0㎡、9.0㎡、12.0㎡の区画については、同園管
理事務所で随時募集しています。
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対
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以
上（
高

校
生
以
下
は
除
く
）

定
17
人
　

料
１
千
円

問
・
申
８
月
２
日
㈬
～
６
日
㈰
午
前
９

時
～
午
後
７
時（
日
曜
日
は
午
後
４
時

ま
で
）に
宝
来
屋 

郡
山
総
合
体
育
館
☎

934
―
１
５
０
０
窓
口
ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
で
。
　
※
電
話
申
込
不
可

Ｄ
Ｘ
の
ス
ス
メ
講
座

（
全
２
回
）

時
８
月
25
日
㈮
・
26
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午
　

場
さ
ん
か
く
プ
ラ
ザ

定
30
人（
※
託
児
有
　

対
１
歳
以
上
～

就
学
前
　
※
予
約
制
）

内
Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー

メ
ー
シ
ョ
ン
）を
基
礎
か
ら
学
ぶ

講
宗
像
真
紀
子
さ
ん（
市
民
講
座
講
師
）

持
筆
記
用
具

問
・
申
８
月
15
日
㈫
ま
で
に
同
プ
ラ
ザ

☎
924
―
０
９
０
０
電
話
ま
た
は
窓
口
で
。

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

（
全
12
回
）

時
９
月
２
日
～
11
月
25
日
の
毎
週
土
曜

日
午
前
10
時
～
午
後
４
時（
９
月
９
日

の
み
午
前
９
時
～
午
後
３
時
）

※
９
月
23
日
は
除
く

場
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
方
　

定
12
人

内
聴
覚
障
が
い
者
の
た
め

に
、
話
の
内
容
を
速
く
、

正
確
に
要
約
し
て
文
字
に

す
る
技
術
を
学
ぶ

令
和
５
年
度
福
島
県
復
興

公
営
住
宅
入
居
者
募
集

時
８
月
１
日
㈫
～
９
日
㈬
　

※
入
居
予
定
は
10
月
以
降

対
平
成
23
年
３
月
11

日
時
点
で
中
通
り
、

浜
通
り
に
居
住
し
て

い
た
方
な
ど

※
募
集
要
件
や
対
象

住
宅
な
ど
、
詳
し
く

は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
・
申
同
住
宅
入
居
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
024
―
522
―
３
３
２
０

市
民
ス
ポ
ー
ツ
教
室

弓
道
教
室（
全
12
回
）

時
８
月
22
日
㈫
午
後
７
時
～
９
時
な
ど

場
開
成
山
弓
道
場

料
２
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

問
・
申
７
月
31
日
㈪
ま
で
に
、
同
セ
ン

タ
ー
☎
934
―
５
８
１
１
へ
電
話
、
FAX
933
―

２
３
３
６
、
spcb2na9@bird.ocn.

ne.jp

の
い
ず
れ
か
で
。

ア
イ
ラ
ブ
ロ
ー
ド
事
業

参
加
団
体
募
集

対
市
道
の
清
掃
・
除
草

な
ど
を
年
６
回
以
上
行

う
こ
と
が
で
き
る
町
内

会
や
地
域
住
民
の
任
意

団
体
、
企
業
な
ど

※
参
加
団
体
・
企
業
に

は
、
軍
手
、
ゴ
ミ
袋
を
支
給
す
る
ほ
か
、

団
体
名
入
り
の
看
板
を
沿
線
道
路
に
設

置
で
き
ま
す
。

問
・
申
道
路
維
持
課
☎
924
―
２
３
０
１

広告の内容に関する責任は広告主に帰属し、市が内容などを保証、推奨するものではありません。

国民健康保険課からのお知らせ
▶国保税の納税通知書を送付します
　国保加入世帯には、７月中旬に納税通知書
を送付します。納付は、口座振替が便利です。
問同課☎924―2141
▶国民年金保険料の免除と納付猶予
　経済的な理由などで国民年金保険料の納付
が困難な場合、申請により保険料（７月～来年６月分）
の納付が免除または猶予になります。
保険料免除制度…本人、配偶者、世帯主の前年の所得
を審査します。
※一部免除制度有
納付猶予制度…50歳未満の方で、本人と配偶者の前年
の所得を審査します。
時７/３㈪～
場国民健康保険課、各行政センター・連絡所
持マイナンバーまたは基礎年金番号が分かるもの
※失業中の方はその他必要書類有
※令和４年度の免除申請で「継続申請」を希望し、全額
免除または納付猶予を承認された方は、申請不要。
※市・県民税の未申告などにより所得を確認できない
場合、申請書が返却されたり、継続申請が受けられな
いことがあります。
問同課☎924―2141、郡山年金事務所☎932―3434

今月の納期は７/31㈪です
▶固定資産税…第２期
問資産税課☎924―2091
▶国民健康保険税（普通徴収）…全期・第１期
問国民健康保険課☎924―2141
▶介護保険料（普通徴収）…全期・第１期
問介護保険課☎924―3021
▶法人市民税・事業所税…５月決算法人
※事業年度終了の日から２カ月以内
問市民税課☎924―2081

▶市税などの納付はスマホでかんたんに！
　インターネット（スマートフォンなど）
から、市税などの口座振替の申し込みや
クレジットカード、ネットバンキング、
スマホ決済アプリでの納付ができます。
いつでもどこでも手続きができますので、
ぜひご利用ください。
　詳しくは、市ウェブサイトをご覧ください。
問収納課☎924―2101
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暮　ら　し 募集・講座 税金・国保 障がいのある方 健　　康 相談・検査／寄附

障
が
い
の
あ
る
方

夏
休
み
３
Ｂ
体
操
＆
縁
日

時
８
月
４
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

場
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

対
発
達
が

ゆ
っ
く
り
な
幼
児
・
小
学
生
と
そ
の
家

族
　

定
30
人
　

内
ゲ
ー
ム
な
ど

問
・
申
７
月
10
日
㈪
ま
で
に
、
同
セ
ン

タ
ー
☎
934
―
５
８
１
１
へ
電
話
、
FAX
933
―

２
３
３
６
、
spcb2na9@bird.ocn.

ne.jp

の
い
ず
れ
か
で
。

希
望
ヶ
丘
学
園
療
育
講
習
会

（
全
５
回
）

時
８
月
24
日
㈭
、
９
月
13
日
㈬
、
10
月

19
日
㈭
、
11
月
15
日
㈬
、
12
月
１
日
㈮

の
午
前
10
時
～
正
午

場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
発
達
障
が
い
児
ま
た
は
そ
の
傾
向
が

み
ら
れ
る
18
歳
以
下
の
子
の
保
護
者
や

家
族
、
支
援
者
な
ど
　

定
60
人

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
・
申
同
学
園
☎
951
―
０
２
６
２

健　
康

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
接
種
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
高
齢
者
や
基
礎
疾
患

を
有
す
る
方
な
ど
を
対

象
と
し
た
ワ
ク
チ
ン
接

種（
令
和
５
年
春
開
始

接
種
）を
行
っ
て
い
ま
す
。
接
種
期
限

は
８
月
31
日
㈭
ま
で
で
す
。

　
接
種
券
が
届
き
ま
し
た
ら
、
早
め
の

広報こおりやまへの広告は㈱ジチタイアド☎092―716―1401へお問い合わせください。

接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
同
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
１
２
０
―
567
―
362

ま
る
ご
と
け
ん
こ
う
財
団

か
ら
の
お
知
ら
せ

【
共
通
】場
保
健
所

問
・
申
同
財
団
☎
924
―
２
９
１
１

▼
ミ
ニ
健
康
講
座

時
７
月
26
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
２
時

７月の
休日のお医者さん

問土・日曜日、祝日…駅前健康相
談センター☎983―7715
平日…健康政策課☎924―3020

診療時間  ９：00～17：00

月日 診療科目 医療機関名 所在地 電話
７
／
２
㈰

小児科 すみこしこどもクリニック 本町二丁目 ☎935―5000
内科・外科 トータルヘルスクリニック 字山崎 ☎927―0305
整形外科 柴宮整形外科クリニック 久留米六丁目 ☎946―4838

７
／
９
㈰

小児科 久米こどもクリニック 島二丁目 ☎923―0585
内科 大野医院 香久池二丁目 ☎933―9628
耳鼻咽喉科 小玉耳鼻咽喉科 中野一丁目 ☎952―3638

７
／
16
㈰

小児科 わんぱくさいとうこども医院 御前南六丁目 ☎983―0189
内科 えんどう内科クリニック 富久山町 ☎983―8327
婦人科 ひさこファミリークリニック 中ノ目一丁目 ☎952―4415

７
／
17
㈷

小児科 さかい小児科クリニック 富田東三丁目 ☎921―2216
内科・小児科 おおつきまちクリニック 大槻町 ☎961―5467
外科・内科 いがりクリニック 喜久田町 ☎953―5710

７
／
23
㈰

小児科 むかわクリニック 八山田五丁目 ☎933―7788
内科・精神科・神経内科 すがのクリニック 御前南六丁目 ☎966―3300
眼科 今泉眼科病院 堂前町 ☎922―0665

７
／
30
㈰

小児科 かわなこどもクリニック 安積三丁目 ☎947―5377
内科 せいの内科クリニック 開成六丁目 ☎983―1024
整形外科 添田整形外科 富田町 ☎951―0870

８
／
６
㈰

小児科 菊池医院 本町一丁目 ☎932―0154
内科・小児科 宝沢内科クリニック 富久山町 ☎936―4111
心療内科・精神科 内山心療内科クリニック 菜根三丁目 ☎923―3516

　休日は医療機関の休診も多く、休日当番医は大変混雑します。
　かかりつけ医・歯科医・薬剤師などへの「早めの受診や相談」をお
すすめします。
　休日当番医は変更になる可能性がありますので、事前に電話確認の
上、受診してください。

診療時間 診療科目
日曜日、祝日
９：00～17：00

内科、小児科、
歯科

毎夜間 19：00～22：00 内科、小児科

休日・夜間急病センター ☎934―5656
診療時間 診療科目

月～金曜日
（祝日を除く）
９：00～12：00

内科、整形外科、
リハビリテーション科、
皮膚科

医療介護病院 ☎934―1240

※休日当番薬局については、郡山薬剤師会ウェブサイトをご覧ください。

体調が急変したときの電話相談
・15歳未満…福島県こども救急電話相談	 ＃8000（19：00～８：00）
・15歳以上…福島県救急電話相談	 ＃7119（24時間）

定
20
人

内
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
よ
る
介
護
保

険
の
話

▼
心
身
の
調
和
を
は
か
る
ヨ
ー
ガ
セ
ラ

ピ
ー

時
８
月
４
日
㈮
・
18
日
㈮
午
前
10
時
～

11
時

定
各
20
人

内
ア
ー
サ
ナ（
ヨ
ー
ガ
の
ポ
ー
ズ
）、
呼

吸
法
、
瞑
想

料
各
回
500
円

申
７
月
３
日
㈪
午
前
9
時
～

名称 内容 開設日時 問い合わせ

福島県新型コロナウイルス感
染症相談センター

発熱やのどの痛みのある方、療養
中の症状悪化の相談
※日本語以外の言語も対応します 毎日

24時間

0120―
567―747

訪日外国人向け通訳センター 対応言語：英語、中国語（北京語）、
韓国語、タイ語、ベトナム語　他

☎092―
687―6148

郡山市新型コロナウイルス
ワクチン接種コールセンター

集団接種（65歳以上、基礎疾患のあ
る12歳以上の方）、一部医療機関の
予約、接種券の紛失など、ワクチ
ン接種に関すること

平日
８：30～
17：15

0120―
567―362

福島県新型コロナワクチン副
反応コールセンター

医学的な相談をしたい（ワクチン接
種後に腫れてしまった、発熱があ
るなど）

毎日
９：00～
20：00

0120―
336―567

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口
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法律・行政・人権相談など
問・申①④⑤市民相談センター☎924―2155②総務法務課☎
924―2031③開発建築指導課☎924―2371⑥総合教育支援セ
ンター☎924―2541⑦福島地方法務局郡山支局☎962―4500
⑧消費生活センター☎921―0333⑨保健福祉総務課☎924―
3822⑩⑪こども家庭支援課☎924―3341

７月の無料相談・検査

種別 日時など 会場

①法律相談

８㈯・18㈫・26㈬、８/４㈮
13：00〜16：00	　※１人20分
対市内在住・在勤の方
申相談日の前週の月曜日〜

（26㈬は18㈫～）　※予約制
市民相談
センター
※①②③
⑤は対面
または電
話相談。
④は対面
のみ。

②行政相談 11㈫13：00～16：00　※予約制

③増改築相談 11㈫13：00～16：00　※予約制

④土地家屋
　調査士相談  

12㈬13：00～16：00　※１人40分
※予約制

⑤司法書士
　登記相談 

27㈭13：00～16：00　※１人40分
※予約制

⑥いじめ法律相談
　ホットライン

12㈬15：00～17：00
対市内在住の小・中学生および保護者
☎935―0080

⑦くらしの人権
　なんでも相談

13㈭13：00～16：00
※人権擁護委員（弁護士）対応

さんかく
プラザ

⑧借金問題
　法律相談

14㈮・21㈮・28㈮13：30～15：00
※予約制、１人30分

消費生活
センター

⑨福祉の困りごと
　に関する相談

８：30～17：15　※土日祝を除く
内暮らし、家計に関する相談など

保健福祉
総務課

⑩子どもと家庭に
　関する相談

８：30～18：00　※15㈯・16㈰を除く
内子の養育、ＤＶ、家庭問題、ひとり親家庭
の相談など

⑪養育費等法律
　相談

19㈬13：30～16：30　※１人１時間以内、予
約制　対ひとり親家庭など　定３人

女性のための相談
問・申①②③さんかくプラザ☎924―0900④ 0120―207―
440

種別 日時など 会場
①夫婦関係の悩み
    や福祉制度、ハ
    ラスメント相談

８㈯・26㈬13：00～16：00
定各３人　申１㈯～

さんかく
プラザ
※予約制②就労相談 19㈬13：00～16：00

定３人　申１㈯～

③法律相談 25㈫13：00～16：00
定６人　申１㈯～

④女性のための電話
　相談・ふくしま

10：00～17：00　※土日祝を除く
内夫婦・家族間や震災後の心身の悩みなど

労働相談
問・場・申①認定NPO法人キャリア・デザイナーズ☎973―
5667②県中・県南地域若者サポートステーション☎954―
3890③ハローワーク郡山マザーズコーナー☎927―4626

種別 日時など
①就労相談・支援、
　就労体験

９：00～17：00　※土日祝を除く
対15～59歳のフリーターなど

②若者向け就職
　相談・セミナー

10：00～18：00　※日月祝を除く
対15～49歳のフリーターなど

③子育て世代向け
　就職相談

８：30～18：00　※土日祝を除く
対子育て中で就職を希望する方

皆さんの善意（寄附者紹介）
５月中にご寄附をいただいた方をご紹介します。

種別 氏名 住所

すこやか子育て基金

遠藤　冭
ゆたか

　様 ―
㈱柳田産業　様
㈱東邦銀行　様

逢瀬町
福島市

TOHOピクス㈱　様 本町

㈱日本旅行東北　様
（特非）シーエスアールスクエア　様

堂前町
福島市

大
だ い ら く

楽　恵美子　様 富田町

郡山市篤志奨学資金
給与基金 鈴木　秀明　様 ―

郡山歴史かるた 郡山文化遺産総合活性化実
行委員会　様 横塚

金銭・物品の寄附

種別 日時など 会場

①こころの
　健康相談

精神科医師…14㈮・26㈬
臨床心理士…10㈪・11㈫・24㈪
いずれも14：00～16：00　※予約制
※水曜日のみ13：30～15：30

保健所②アルコール・ギャ
　ンブル等家族教室 27㈭13：30～15：30

③HIV・梅毒抗体
　検査

５㈬・12㈬・19㈬
13：30～16：30　
※予約制　定７人

④肝炎ウイルス検査 随時　※予約制

⑤保健師、看護師、
　栄養士による
　健康相談

10：00～19：00　※月曜日を除く
内健康相談、保健指導など 駅前健康

相談セン
ター

⑥骨コツ相談
１㈯・５㈬・15㈯・26㈬、８/５㈯
13：30～16：00　※予約制
内骨密度測定、栄養相談など

⑦精神保健福祉士
　による電話相談

毎週水曜日 ９：00～16：00　
☎924―5560

⑧不妊専門相談 ８/４㈮
内専門スタッフによる不妊相談

ニコニコ
こども館

問・申①②③④⑦保健・感染症課☎924―2163⑤⑥郡山駅前
健康相談センター（ビッグアイ７階）☎983―7715⑧ニコニコ
こども館母子保健係☎924―3691

健康や心の相談・検査

匿名による寄附…１件
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選
挙
ペ
ー
ジ
を
担
当
。
市
議
会
議
員

選
挙
は
、
一
番
身
近
な
議
員
を
選
ぶ
選

挙
で
す
。
期
日
前
投
票
の
宣
誓
書
の
記

入
も
簡
単
に
な
り
ま
し
た
。
元
選
管
職

員
と
し
て
一
言
、「
選
挙
へ
Ｇ
Ｏ
！
」

　
子
ど
も
が
水
遊
び
大
好
き
な
我
が
家
。

夏
は
毎
週
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
ー
ク
の
プ
ー

ル
と
猪
苗
代
湖
を
行
っ
た
り
来
た
り
。

日
焼
け
ダ
メ
ー
ジ
軽
減
の
た
め
に
、
今

年
は
毎
日
パ
ッ
ク
で
も
し
よ
う
か
な
…
。

　
特
集
、
ふ
ぉ
っ
と
、
裏
表
紙
と
、
猪

苗
代
湖
の
人
物
・
イ
ベ
ン
ト
を
た
く
さ

ん
追
い
か
け
た
一
カ
月
間
で
し
た
。
我

が
家
の
今
年
の
湖
畔
レ
ジ
ャ
ー
は
、
ご

み
袋
片
手
に
楽
し
む
方
針
で
決
ま
り
！

　
ポ
ラ
リ
ス
保
健
看
護
学
院
を
取
材
。

最
後
の
文
化
祭
に
参
加
で
き
な
か
っ
た

身
と
し
て
は
、
開
催
で
き
て
よ
か
っ
た

ね
と
い
う
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

あ
あ
、
青
春
時
代
に
戻
り
た
～
い
！

　
今
月
号
か
ら
広
報
こ
お
り
や
ま
の
作

成
に
参
加
し
ま
し
た
。
１
ペ
ー
ジ
作
る

の
に
も
あ
た
ふ
た
し
て
い
て
先
が
思
い

や
ら
れ
ま
す
が
、
毎
月
気
合
い
を
入
れ

て
こ
れ
か
ら
が
ん
ば
り
ま
す
！

…映画会　 …音楽　 …市政広報番組　
…子育て　 …ドリームランド　※申し込みが必要

な場合有。⑩などは掲載ページ（例：⑩は10ページ）

月 火 水 木 金 土 日
※放送時間は
変更の場合有

ふくしまFM 
18：10頃
水中ウォーキング㉒

ココラジ７：53～
７：58

rfc８：55～９：00 FCT 17：25～17：30
KFB 17：55～18：00

１
カルチャーパークプール
オープン⑧（８/31㈭まで）
ひつじのショーン展⑨（８/20
㈰まで）
久米正雄の児童文学⑩

（９/30㈯まで）

２
プラネタリウムコンサート⑧

うちわ作り⑧
楽都郡山わくわく音楽

フェスタ2023⑧
表参道マルシェ⑨
おおまち笑・Show・商⑩

フリーパス発行⑧

３ ４ ５
320教室⑰

６ ７
健康体操教室㉒

８
キッズデー⑧

手前味噌づくり大学⑩
大安場史跡公園企画展⑩

（８/27㈰まで）
わたしのワンピース西巻
茅子展⑩（９/３㈰まで）

９
うちわ作り⑧

竹笛が奏でるベトナム
の音色⑨
街頭献血⑬

フリーパス発行⑧

10 11
320教室⑰（13㈭

まで）
オレンジカフェ⑳

12 13 14 15
命のビザ⑧

プラネタリウムショー⑧
サイエンスフェスティバ
ル⑧（17㈷まで）
手前味噌づくり大学⑩
たむらまち商工感謝納涼祭⑩

16
TUF12：54～13：00
小動物とのふれあい体

験⑨
野鳥観察会⑩
オレンジカフェ⑳

フリーパス発行⑧

17海の日 18 19
子育て移動サロ

ン⑯
320教室⑰

オレンジカフェ⑳
（20㈭まで）

季節のヨガ㉒

20
認知症サポーター
養成講座⑳

21
蒼天の夢⑧

22
湖まつり⑦
開成マルシェ⑨

麓山の杜ホールコン
サート⑨
音路の獅子舞⑨（23㈰まで）
オレンジカフェ⑳

23
夏休みこども体験⑨

青ゆずの湯⑩
日帰り体験⑯
リズムとからだのあそび⑯
夏休み親子クラフト体験⑯

水彩画講座⑳
フリーパス発行⑧ フリーパス発行⑧

24
わくわくつどいのひろば⑯

25
サマースクール

⑯（27㈭まで）
すくすく相談⑰

オレンジカフェ⑳
（26㈬まで）

26
夏時間⑧
こども茶道教室⑯
夏休み裁判体験

会⑯
妊婦さんのデンタ
ルケア⑰

27
320教室⑰

28 29
駅前観望会⑧
デンソーエアリービーズ
合宿⑫（30㈰まで）

親子計量体験教室⑯

30
星空の観察会⑩
市民文化祭開幕式㉓フリーパス発行⑧

31
水泳教室⑧（８/４㈮まで）

フリーパス発行⑧ フリーパス発行⑧

毎週毎週毎週毎週

 月の主な
イベントカレンダー７

朝市のご案内
▶花野果パレット朝市
時毎週土曜日６：00～７：00
場ヤマダ電機NEW郡山南店駐車場
▶おはよう市場
時毎週日曜日５：00～７：00
場宝来屋 郡山総合体育館西側駐車場
▶東部ニュータウン朝市
時毎週日曜日６：00～
場東部地域子育て支援センター駐車場

　
昨
年
の
湖
ま
つ
り
に
遊
び
に
来
て
い

た
お
子
さ
ん
を
撮
影
。
風
の
強
い
日
で

し
た
が
、
大
き
な
波
し
ぶ
き
を
楽
し
む

親
子
が
た
く
さ
ん
！
さ
ぁ
夏
本
番
！
今

年
も
猪
苗
代
湖
で
遊
び
ま
く
る
ぞ
～

波しぶきに
 笑顔あふれる！

（猪苗代湖舘浜）

表
紙
に
よ
せ
て

取
材
ノ
ー
ト

月別火災発生状況
問防災危機管理課☎924―2161 ５月の主な

火災発生原因
「たばこ」など

累計（１月～５月）
令和５年  64件
令和４年  42件
前年比＋22件１月 ２月 ４月 ５月３月

25
20
15
10

5

令和５年
令和４年

カルチャーパークの
プール大好き♡

夏の交通事故防止
市民総ぐるみ運動⑫
（16㈰〜25㈫）

誕生月には
バースデイフリーパス
を使ってね♪

熱中症予防に
水分補給⑬

おいしいお米を
食べよう⑫

郡山の夏特集

31㈪から
市議会議員の
期日前投票
スタート⑱

特集「猪苗代湖に恩返し」も見てね④

100周年盛り上げて
いこう⑫

夏はどこに
旅行しようかな♪

自転車に乗る人は
ヘルメットを
被ろう！ 虫取り

いっぱいするぞ！

サマーフェスタ⑧
（28㈮〜30㈰）

夏休みスタート
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この広報紙は、環境にやさしいFSC®
認証紙と植物油インキ、UDフォント
を使用しています。読み終えた後は、
資源回収などへ、リサイクルしてください。

【６月１日現在】　※(　)内は前月比
・人口…322,273人（−17）
・世帯数…142,951世帯（＋132）

夢に向かう郡山人夢に向かう郡山人  vol.63  vol.63

猪苗代湖から地域の未来をつくりたい

日大生たちとゼロから始める農園づくり！

ヒシを使って開発したお茶「ひし茶」が一本
の水路ブランドに認証された㈱いなびし代
表の長友さん。今後の夢などを伺いました。

長友 海夢長友 海夢  さんさん
Nagatomo

大成小学校３年　柴田　陽
ひろ

登
と

さん桃見台小学校４年　菅野　心
こ こ

菜
な

さん

ホウセンカ
三年生になって
ホウセンカをそだてた
子葉はトンボの羽のような
形をしていた
葉はギザギザ　でも
さわってもいたくない
ふしぎだな

花がさいた
きれいな赤むらさき色だった
くきが前より少し太くなった
力強く見えた
実の中に

小さな黒いつぶがあった
何だろう
あっ　たねだ
たねがあってよかったな
うれしいな
何だかワクワクした
ホウセンカのいのちの
バトンタッチ
ホウセンカは話せないけれど
しずかに生きている
生きものって
すごいなぁ

令和４年度「ぼくらのひろば」から

Hiromu

カマキリにのって木の中をぼうけんだ
　学校の帰り道で見つけたカマキ
リがかっこよかったので、頭の上
に乗って一緒に冒険している様子
をイメージしました。カマキリの
実物や図鑑を見ながら、体のザラ
ザラした感じを細かくぬったとこ
ろがこだわりです。
　絵や工作が大好きなので、これ
からも興味のあるものをたくさん
表現していきたいです。

令和４年度
市こども総合美術展「市長賞」

　大学を卒業後、営業マンとして働くう
ちに、すでにある商品を売るよりも、自
分で新たに価値を見つけ、地域のために
なるものを作りたいと思うようになりま
した。そこで、幼少期からウインドサー
フィンやキャンプなどで愛着のあった猪
苗代湖を舞台に、新たな魅力を見つけよ
うと、猪苗代町の地域おこし協力隊に就
き、３月まで３年間活動してきました。
　特に力を入れた活動は、水生植物であ
るヒシの活用です。子どもの頃から湖畔
でよく目にしてきたヒシが、枯れると水
質悪化の原因になることを清掃活動で知
り、枯れる前に何か活用できないか考え
ました。そして、専門家や地域の方々と
話すうちに思い付いたのは、ヒシの食品
化。最初は効率的な実の剝き方や実を乾
燥させる時間が分からず、失敗を繰り返
しましたが、昨年、ついにヒシを使った
お茶を商品にできました。
　今は湖南町秋山浜付近で使われていな
い畑を、日本大学工学部の学生と一緒に、

ヒシを肥料として観光農園へと変えるプ
ロジェクトを進めています。猪苗代湖を
目の前に、観光客にブルーベリー狩りや
焼き芋体験を楽しんでもらい、サイクリ
ストにはひし茶を飲んで休憩してもらう
など、湖南町だからこそ味わえる魅力を
PRしていきたいですね。夏には鬼沼の
ヒシを回収し、堆肥にする工程を見学で
きるツアーも行う予定です。
　猪苗代湖には眠っている観光資源がま
だまだあります。今後も猪苗代湖やその
周辺地域が未来まで愛されるように、猪
苗代湖の魅力と可能性を発信し、盛り上
げていきたいです。


