
立正大学デリバリーカレッジ

第1回 9/21(木)
14:00～15:30

健康寿命を延ばすために
―科学社会学の立場から

3時間

申し込み方法等詳細は裏面をご覧ください

お申込み・問合せ先

郡山市立中央公民館

第４回 10/12(木)
14:00～15:30

地域のちょっと前の
出来事が物語になるまで

令和５年度 中央公民館 市民大学講座

〒963-8876 郡山市麓山1-8-4

電話 024-934-1212

文学部

教授小宮 信夫

社会福祉学部

教授板野 晴子

法学部

教授大島 英樹
文学部

教授浅岡 隆裕

第２回 9/28(木)
14:00～15:30

心と身体の調和を目指す
リトミック

第３回 10/5(木)
14:00～15:30
誰でも楽しめる

タウン・ウォッチング

オンライン
講座

大学教授に学ぶ、中央公民館の人気講座です。
この貴重な機会をぜひお見逃しなく！！



対象者 ：郡山市内在住・在勤の方

定 員 ：４０名（先着順）

日 時 ：９月21日、28日、10月５日、12日（木曜日）
各日 午後２時～３時30分 全４回コース

会 場 ：郡山市立中央公民館２階 第３・４講義室
（郡山市麓山一丁目8-4）

受講料 ：８００円 ※全４回の受講料です。

申込方法：９月４日（月）午前９時からから直接窓口または
電話（934-1212）、市ウェブサイトからお申し込み
ください。

ウェブサイト

令和５年度 中央公民館 市民大学講座

【会場案内図】

※麓山地区立体駐車場をご利用の方は、駐車券を忘れずにお持ちください。


