
         

令和５年度 富久山公民館主催事業 
 

富久山ふれあい学級・富久山楽ゆう塾・メンズカレッジふくやま 
 

（６／２２）３講座合同の開講式／お医者さんの上手なかかり方の講座が開催されました。 

 

第１回目の講師は 

郡山市保健所総務課 

 医事薬事係長 

     面川 晶子先生 

資料の“医者にかかる１０箇条”を基に、受診時の注意点や心構えについて学びました。 

『３時間待って３分診療』と言われるそうですが、医師が患者にかけられる時間が決まって

いるそうです。 

有効に診療時間を使うためには、患者も工夫が必要であるとも教えていただきました。 

コミュニケーションを取りながら、良い関係づくりをしていきたいですね！ 


