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環境にやさしい植物油インキを使用しています。

※当協会の事業では託児をご用意しておりません。
　また、原則、中学生以上の方を対象としています。

㈻国際総合学園 FSGカレッジリーグ、福島観光自動車㈱、福島県中部経営者協会
南東北総合卸センター協同組合㈱、蔵場、フレンドシップフォース郡山、阿部製粉㈱
福島テレビ㈱郡山支社、郡山市日本中国友好協会、三英堂事務機㈱、㈱大越工業所
大槻電気通信㈱、国際ビューティ＆フード大学校、㈱テレビユー福島 郡山総支社
㈱福島中央テレビ、㈱福島放送、東北アルフレッサ㈱、国際ソロプチミスト郡山
㈱EDU-Mo、mpi松香フォニックス福島研究会、福島県青年海外協力隊を支援する会
郡山ロータリークラブ

郡山市国際交流協会
Facebook

当協会の事業に関する
お問い合わせは
こちらまで。

皆様からの情報やご意見
お待ちしています。

郡山市国際交流協会事務局
〒963-8601　郡山市朝日1-23-7　郡山市国際政策課内
Tel：024-924-3711　Fax：024-924-0059
E-mail：kokusai-kouryuu@city.koriyama.lg.jp

郡山市役所本庁舎５階

当協会の活動に
ご賛同いただいて
いる法人会員の
皆さまです

当協会の活動に
ご賛同いただいて
いる法人会員の
皆さまです

（紙面の都合上、お手続きいただいた順にご紹介しております。／敬称略）

 日　　時 11月26日（日） 10：00～ 14：30
 開催方法 対面・オンラインでのハイブリット開催
　　　　　　＊対面～ニコニコこども館 ３階 会議室
          　　　　　　※定員15名
　　　　　　＊オンライン～Zoomアプリを使用
 講　　師 伊 東 浄江 氏　　　　　　　　　　　

（愛知県豊田市　特定非営利活動法人トルシーダ　代表理事）

 参 加 費  無　料
 対 　 象  子どもの日本語支援に関わっている人
　　　　　  （日本語教室・学校・通訳等）
 締め切り　11月20日（月）
 申し込み・問い合わせ先
こおりやま日本語教室
Tel：090-9634-9386
koriyama.nihongo@gmail.com

主催：こおりやま日本語教室

主催：郡山市日中友好協会
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 日　　時 11月26日（日）　10：00～ 11：30
 場　　所 中央公民館　２階　講義室５・６・７
　　　　　　　（郡山市麓山1-8-4）
 講　　師 ポール コーレン さん （郡山市国際交流員／オランダ出身）
 対　　象 どなたでも
 定　　員 50名　※定員になり次第締め切ります。
 参 加 費  無料
 内 　 容  シンタクラースの紹介、オランダの文化紹介

 申込方法 国際交流サロン（924-2970）に電話、またはQRコードにてお申し込みください。  
  お子様連れの場合は、申し込み時に人数をお知らせください。
  ※託児付きの講座ではございません。保護者様の責任においてお連れください。

ウェブサイト

 日　　時 12月9日（土）　10：00 ～ 12：00
 場　　所 総合福祉センター　３階　研修室2・3
  （郡山市役所本庁舎北側）

 講 　 師  瀧田　勉 さん （ハーブとスローライフの研究家）
 対　　象 どなたでも
 定　　員 30名　※定員になり次第締め切ります。
 受 講 料  1,000円（材料費・茶菓子代を含みます。）
 持 ち 物  当日はエプロンをお持ちください。

 申込方法

　オランダの子ども達は12月5日にシンタクラースからプレゼントをもらいます。
「あれ、サンタクロースじゃないの？」「シンタクラースって誰？」と思った皆さん！
オランダの伝統行事シンタクラースフェーストを一緒に楽しみましょう！シンタク
ラースは子どものイベントです。お子様連れのご参加歓迎です！

　もうすぐお正月！ハーブの華やかで、爽やかな香りに包まれながら、お正月を迎
えませんか？本講座ではハーブ＋苔玉という新世代の楽しみ方をお伝えします！お
正月前でお疲れ気味の方、新鮮な気持ちでお正月を迎えたい方、ハーブや苔玉に興
味のある方は日本人の方も、外国出身者の方もぜひご参加ください。あなたのお好
みのハーブを選んで、ハーブ苔玉で１年を丸く、心穏やかな新年を迎えましょう！

日本
を
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う！日本
を
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～ハーブ苔玉でお正月を迎えよう～

たきた つとむ

〈左から〉
ダコタ トマス さん （アメリカ）
シェラナ バブラル さん （トリニダード・トバゴ）
ロクサン トンプソン さん （ジャマイカ）
リアム バックハウス さん （イギリス）
カルビン ミハン さん （アメリカ）

AETデー＠サロンで
お会いしましょう！

※QRコードからも
　お申し込みが
　できます。

「プレスクール」は、小学校入学前に少しでも日本語
や日本の学校文化を学び、学校生活が順調に送れる
ように応援するプログラムです。安心して小学校に
入学できるよう、外国にルーツを持つ親子をサポート
するための基本スキルを学びませんか？

マリビア　ワレス さん 
（ジャマイカ）

日中平和友好条約締結45周年を記念し郡山市内外作家の中国を素材とした銘品を含め市民・会員
所有の中国由来の文化・生活に関わる物品・産物を展示します。

 日　　時 12月1日（金）～ 4日（月）　　　
　　　　　9：00～ 17：00 （4日は15：00まで）
 場　　所 アトリエ　絵夢工房
　　　　　　　　（郡山市八山田５－７ 　無料駐車場完備）

 入 場 料  無　料

 出品予定 中国風景墨彩画、漢詩書、陶磁器
　　　　　  中国風景写真、中国刺繍画、中国陶磁
　　　　　  水墨画、寒山寺僧正書、敦煌夜光杯など

 問い合わせ先 郡山市日中友好協会
　　　　　　　  Tel: ０９０－８９２３－６６１６（國分）

電話（924-2970）またはQRコードで予約
後、12/１（金）までに、市役所本庁舎５階の
国際政策課にて受講料をお支払いくださ
い。12/４（月）以降のキャンセルにつきま
しては、受講料をお返しできません
のでご了承ください。

シンタクラースがやってくるシンタクラースがやってくる



 場　　所 国際交流サロン
  （郡山市役所本庁舎２階）

 定　　員 各時間帯４名
  ※定員になり次第締め切ります。

 テ ー マ  12/18　「2023年を振り返って」
  11/20　「ことば」
 対　　象 時間帯の①②は会員限定です。
  ③④⑤はどなたでも参加できます。

 時間および内容
 ① 9：45 ～ 10：30 フリートーキング
 ② 10：45 ～ 11：30 テーマあり
 ③ 13：15 ～ 14：00 フリートーキング
 ④ 14：15 ～ 15：00 テーマあり
 ⑤ 15：15 ～ 16：00 フリートーキング

 申込方法 上記の時間帯の中から一つを選び、国際交流
サロン（924-2970）に電話でご予約ください。    

※予約後、キャンセルされる場合は、ご連絡をお願いいた
します。

Life in カリフォルニアLife in カリフォルニア 44 EGAWA　Maiko

〇アメリカのプチスポーツ事情？
　カルフォルニアに転居が決まった際、大谷翔平が見
られる！と俄か野球ファンになったりしたのですが、原
稿を執筆中の９月、右肘故障というニュースが流れま
した。同じく南カルフォルニアを本拠地とするサン
ディエゴ・パドレスに在籍しているダルビッシュ有選
手も今季全休が発表されました。
　お二人とも怪我から回復されるように、切に祈って
います。ちなみに周辺地域ではエンゼルスより圧倒的
にパドレスが人気のようで、ロゴマークでデコレーショ
ンされた車や、帽子を身につけている人をよく見かけ
ます。
　渡米前、アメリカというとこうしたメジャーリーグや
アメリカンフットボールのイメージが強く、ユースチー
ムや学校の部活でもこの二択が人気かなと思っていま
したが、予想以上にサッカーをやっているお子さんが
多く驚きました。長男の日本人補習校のクラスメイト
も、サッカーが多数派で、部活以外に習い事としてクラ
ブチームに入っているお子さんも結構いるようです。
バスケットボールはもちろん人気で、公園にはバス
ケットボールコートやゴールが設置されており、小さ
な子どもから大人まで、ボールを持ってきて気軽に楽
しんでいます。海沿いのエリアではサーフィン部など
マリンスポーツもあるようです。
　そんな中、我が家のフレッシュマン（９年生）の長男
は、現地校の部活にクロスカントリーをチョイス。日本
でクロスカントリーと言うと、スキーを履いて長距離を
滑走するイメージがいのではないでしょうか。アメリカ

でクロスカントリーと言えば、陸上競技の種目の一つ
で、野山を走る長距離走のことを指します。人気のス
ポーツの一つだそうで、日本の駅伝に近い競技かなと
思います。人気のスポーツのはずですが、息子のチー
ムでフレッシュマンは４人ほど。同じ高校にお子さん
が通う知人曰く、同市内の別の高校が強豪校なので、
そちらに学区外通学する選手がいるから人数が少ない
のではとのこと。

　日本と同じで、高校選びがその後の進路に影響する
こともあるのですが、高校選び以上に、部活やボラン
ティア等課外活動の実績が、学校の成績と同じく大学
受験に影響してくるため、部活選びは結構大事です。
息子の学校の場合は、６月から７月の夏休み中に、キャ
ンプと称した様々な部活のお試し期間的なものがあ
り、新学期が始まる８月に夏の部活のトライアウト（選
抜試験）が行われます。人数が少ない部は初心者でも
入部が可能で、息子がクロスカントリーのコーチに「ト
ライアウトはいつ？」と聞いたところ、「君はもう入って
いる！」と言われたそう。（マンガ「北斗の拳」のセリフ、
「お前はもう〇〇でいる」を思い浮かべたのは私だけで
しょうか…？）
　現在クロスカントリーシーズンの真っ只中におり、土
曜日は日本人補習校の送迎とレースの送迎が重なり、
一家で南カルフォルニアを北に南に疾走しておりま
す。お願いだから、これ以上ガソリンが値上がりしませ
んように！（９月に1ガロン６ドル代に突入しました。）そ
して来月は冬の部活のトライアウト。頑張れ高校生！

郡山市教育委員会所属のＡＥＴ（アシスタント・
イングリッシュ・ティーチャー）と英語でおしゃべり
しませんか？

開
催
日
1 2月1 8日（月）
令和6年1月15日（月）

参加費
無料AETデー@SalonAETデー@Salon

アットアット サロンサロン

　仕事や毎日の生活で役に立つ語彙や表現につ
いて勉強します。

 日　　時 11月30日㈭  19：00～20：30
 場　　所 総合福祉センター ３階　視聴覚室
  （郡山市役所本庁舎後ろ）

 対 　 象  外国出身者

 定　　員 １２名

 受 講 料  ３００円（教材費を含む）

 

外国出身者のみなさんへ

日本語講座プラス日本語講座プラス

高校のトラックフィールド。アメフトの試合時は、
入場料を払い入ります。

この夏はサーフィンもチャレンジしました。

 日　　時 12月5日（火）
  ①18：45～ 19：30
  ②19：45～ 20：30

※①か②のいずれかの時間帯をお選びください。
 場　　所 総合福祉センター ３階  研修室２・３
  （郡山市役所本庁舎北側）
 対　　象 どなたでも
 定　　員 各時間帯10名
  ※定員になり次第締め切ります。
 参 加 費 無料
 内　　容 ＡＥＴが設定したテーマや自由な話題

で英語でのおしゃべりを楽しみます。
 申込方法 国際交流サロン（924-2970）に

電話、またはQRコードにてお申し
込みください。

AETデー@ナイトAETデー@ナイト
アットアット がいこくしゅっしんしゃ

に ほん ご こう ざ

申し込み・問い合わせ
国際交流サロン（郡山市役所本庁舎２階）
Tel：９２４－２９７０
E-mail：intl-salon@city.koriyama.lg.jp
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法人会員のための出前講座法人会員のための出前講座法人会員のための出前講座法人会員のための出前講座
　社員の方々や団体のメンバーの皆さまを対象に、
出前講座を無料で行っています。各種メニューを
ご用意しておりますので、ぜひご利用ください。

＊メニュー例＊
　　「やさしい日本語でコミュニケーション」
　　「仕事でよく使う外国語」「外国文化理解講座」
　　「外国出身従業員のための日本語講座」など

 日　　時 ご希望の日程で講師と調整いたし
　　　　　  ます。時間は２時間です。

 場　　所 原則ご用意いただきますが、手配
　　　　　  が困難な場合はご相談ください。
 
申し込み及び問い合わせ：国際交流サロン 
　　　　　　　　　　　　９２４-２９７０

　英語を学んでいるけれどなかなか話す機会がない、
英語圏の方と話したいけれど英語力に自信がない…。
そんな皆さん、郡山市英語指導助手（ＡＥＴ）の先生
と、英語での自由なおしゃべりを楽しみましょう！
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 定　　員 各時間帯４名
  ※定員になり次第締め切ります。
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一家で南カルフォルニアを北に南に疾走しておりま
す。お願いだから、これ以上ガソリンが値上がりしませ
んように！（９月に1ガロン６ドル代に突入しました。）そ
して来月は冬の部活のトライアウト。頑張れ高校生！

郡山市教育委員会所属のＡＥＴ（アシスタント・
イングリッシュ・ティーチャー）と英語でおしゃべり
しませんか？

開
催
日
1 2月1 8日（月）
令和6年1月15日（月）

参加費
無料AETデー@SalonAETデー@Salon

アットアット サロンサロン

　仕事や毎日の生活で役に立つ語彙や表現につ
いて勉強します。

 日　　時 11月30日㈭  19：00～20：30
 場　　所 総合福祉センター ３階　視聴覚室
  （郡山市役所本庁舎後ろ）

 対 　 象  外国出身者

 定　　員 １２名

 受 講 料  ３００円（教材費を含む）

 

外国出身者のみなさんへ

日本語講座プラス日本語講座プラス

高校のトラックフィールド。アメフトの試合時は、
入場料を払い入ります。

この夏はサーフィンもチャレンジしました。

 日　　時 12月5日（火）
  ①18：45～ 19：30
  ②19：45～ 20：30

※①か②のいずれかの時間帯をお選びください。
 場　　所 総合福祉センター ３階  研修室２・３
  （郡山市役所本庁舎北側）
 対　　象 どなたでも
 定　　員 各時間帯10名
  ※定員になり次第締め切ります。
 参 加 費 無料
 内　　容 ＡＥＴが設定したテーマや自由な話題

で英語でのおしゃべりを楽しみます。
 申込方法 国際交流サロン（924-2970）に

電話、またはQRコードにてお申し
込みください。

AETデー@ナイトAETデー@ナイト
アットアット がいこくしゅっしんしゃ

に ほん ご こう ざ

申し込み・問い合わせ
国際交流サロン（郡山市役所本庁舎２階）
Tel：９２４－２９７０
E-mail：intl-salon@city.koriyama.lg.jp
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法人会員のための出前講座法人会員のための出前講座法人会員のための出前講座法人会員のための出前講座
　社員の方々や団体のメンバーの皆さまを対象に、
出前講座を無料で行っています。各種メニューを
ご用意しておりますので、ぜひご利用ください。

＊メニュー例＊
　　「やさしい日本語でコミュニケーション」
　　「仕事でよく使う外国語」「外国文化理解講座」
　　「外国出身従業員のための日本語講座」など

 日　　時 ご希望の日程で講師と調整いたし
　　　　　  ます。時間は２時間です。

 場　　所 原則ご用意いただきますが、手配
　　　　　  が困難な場合はご相談ください。
 
申し込み及び問い合わせ：国際交流サロン 
　　　　　　　　　　　　９２４-２９７０

　英語を学んでいるけれどなかなか話す機会がない、
英語圏の方と話したいけれど英語力に自信がない…。
そんな皆さん、郡山市英語指導助手（ＡＥＴ）の先生
と、英語での自由なおしゃべりを楽しみましょう！
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環境にやさしい植物油インキを使用しています。

※当協会の事業では託児をご用意しておりません。
　また、原則、中学生以上の方を対象としています。

㈻国際総合学園 FSGカレッジリーグ、福島観光自動車㈱、福島県中部経営者協会
南東北総合卸センター協同組合㈱、蔵場、フレンドシップフォース郡山、阿部製粉㈱
福島テレビ㈱郡山支社、郡山市日本中国友好協会、三英堂事務機㈱、㈱大越工業所
大槻電気通信㈱、国際ビューティ＆フード大学校、㈱テレビユー福島 郡山総支社
㈱福島中央テレビ、㈱福島放送、東北アルフレッサ㈱、国際ソロプチミスト郡山
㈱EDU-Mo、mpi松香フォニックス福島研究会、福島県青年海外協力隊を支援する会
郡山ロータリークラブ

郡山市国際交流協会
Facebook

当協会の事業に関する
お問い合わせは
こちらまで。

皆様からの情報やご意見
お待ちしています。

郡山市国際交流協会事務局
〒963-8601　郡山市朝日1-23-7　郡山市国際政策課内
Tel：024-924-3711　Fax：024-924-0059
E-mail：kokusai-kouryuu@city.koriyama.lg.jp

郡山市役所本庁舎５階

当協会の活動に
ご賛同いただいて
いる法人会員の
皆さまです

当協会の活動に
ご賛同いただいて
いる法人会員の
皆さまです

（紙面の都合上、お手続きいただいた順にご紹介しております。／敬称略）

 日　　時 11月26日（日） 10：00～ 14：30
 開催方法 対面・オンラインでのハイブリット開催
　　　　　　＊対面～ニコニコこども館 ３階 会議室
          　　　　　　※定員15名
　　　　　　＊オンライン～Zoomアプリを使用
 講　　師 伊 東 浄江 氏　　　　　　　　　　　

（愛知県豊田市　特定非営利活動法人トルシーダ　代表理事）

 参 加 費  無　料
 対 　 象  子どもの日本語支援に関わっている人
　　　　　  （日本語教室・学校・通訳等）
 締め切り　11月20日（月）
 申し込み・問い合わせ先
こおりやま日本語教室
Tel：090-9634-9386
koriyama.nihongo@gmail.com

主催：こおりやま日本語教室

主催：郡山市日中友好協会

外国にルーツを持つ子どもと保護者のための
プレスクール指導者研修会

外国にルーツを持つ子どもと保護者のための
プレスクール指導者研修会

郡山市日中友好協会中国展郡山市日中友好協会中国展

はじめまして
この秋、教育委員会に着任した先生方をご紹介します。

はじめまして
この秋、教育委員会に着任した先生方をご紹介します。
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 日　　時 11月26日（日）　10：00～ 11：30
 場　　所 中央公民館　２階　講義室５・６・７
　　　　　　　（郡山市麓山1-8-4）
 講　　師 ポール コーレン さん （郡山市国際交流員／オランダ出身）
 対　　象 どなたでも
 定　　員 50名　※定員になり次第締め切ります。
 参 加 費  無料
 内 　 容  シンタクラースの紹介、オランダの文化紹介

 申込方法 国際交流サロン（924-2970）に電話、またはQRコードにてお申し込みください。  
  お子様連れの場合は、申し込み時に人数をお知らせください。
  ※託児付きの講座ではございません。保護者様の責任においてお連れください。

ウェブサイト

 日　　時 12月9日（土）　10：00 ～ 12：00
 場　　所 総合福祉センター　３階　研修室2・3
  （郡山市役所本庁舎北側）

 講 　 師  瀧田　勉 さん （ハーブとスローライフの研究家）
 対　　象 どなたでも
 定　　員 30名　※定員になり次第締め切ります。
 受 講 料  1,000円（材料費・茶菓子代を含みます。）
 持 ち 物  当日はエプロンをお持ちください。

 申込方法

　オランダの子ども達は12月5日にシンタクラースからプレゼントをもらいます。
「あれ、サンタクロースじゃないの？」「シンタクラースって誰？」と思った皆さん！
オランダの伝統行事シンタクラースフェーストを一緒に楽しみましょう！シンタク
ラースは子どものイベントです。お子様連れのご参加歓迎です！

　もうすぐお正月！ハーブの華やかで、爽やかな香りに包まれながら、お正月を迎
えませんか？本講座ではハーブ＋苔玉という新世代の楽しみ方をお伝えします！お
正月前でお疲れ気味の方、新鮮な気持ちでお正月を迎えたい方、ハーブや苔玉に興
味のある方は日本人の方も、外国出身者の方もぜひご参加ください。あなたのお好
みのハーブを選んで、ハーブ苔玉で１年を丸く、心穏やかな新年を迎えましょう！

日本
を

知ろ
う！日本
を

知ろ
う！ 苔玉を作ろう苔玉を作ろう苔玉を作ろう

～ハーブ苔玉でお正月を迎えよう～

たきた つとむ

〈左から〉
ダコタ トマス さん （アメリカ）
シェラナ バブラル さん （トリニダード・トバゴ）
ロクサン トンプソン さん （ジャマイカ）
リアム バックハウス さん （イギリス）
カルビン ミハン さん （アメリカ）

AETデー＠サロンで
お会いしましょう！

※QRコードからも
　お申し込みが
　できます。

「プレスクール」は、小学校入学前に少しでも日本語
や日本の学校文化を学び、学校生活が順調に送れる
ように応援するプログラムです。安心して小学校に
入学できるよう、外国にルーツを持つ親子をサポート
するための基本スキルを学びませんか？

マリビア　ワレス さん 
（ジャマイカ）

日中平和友好条約締結45周年を記念し郡山市内外作家の中国を素材とした銘品を含め市民・会員
所有の中国由来の文化・生活に関わる物品・産物を展示します。

 日　　時 12月1日（金）～ 4日（月）　　　
　　　　　9：00～ 17：00 （4日は15：00まで）
 場　　所 アトリエ　絵夢工房
　　　　　　　　（郡山市八山田５－７ 　無料駐車場完備）

 入 場 料  無　料

 出品予定 中国風景墨彩画、漢詩書、陶磁器
　　　　　  中国風景写真、中国刺繍画、中国陶磁
　　　　　  水墨画、寒山寺僧正書、敦煌夜光杯など

 問い合わせ先 郡山市日中友好協会
　　　　　　　  Tel: ０９０－８９２３－６６１６（國分）

電話（924-2970）またはQRコードで予約
後、12/１（金）までに、市役所本庁舎５階の
国際政策課にて受講料をお支払いくださ
い。12/４（月）以降のキャンセルにつきま
しては、受講料をお返しできません
のでご了承ください。

シンタクラースがやってくるシンタクラースがやってくる


