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郡山市の働き世代は健康課題が多い！
▼

従業員が元気よく長く働き続けるため、経営者の皆さんの力が必要です！

郡山市民の生活習慣病患者数順位

年齢 25- 30- 35- 40- 45- 50- 55-59

男
性

高血圧症 42 35 11 3 2 1 1

糖尿病 20 19 10 9 6 5 3

脂質異常症 30 27 9 7 5 3 2

女
性

高血圧症 45 45 33 12 7 3 1

糖尿病 35 24 20 20 20 11 5

脂質異常症 55 41 28 16 10 5 2

全疾病のうち生活習慣病である高血圧症、糖尿病、脂質異常症の
患者数の順位（2018年、国民健康保険）。
男性は35歳以降、女性は45歳以降に10位以内に入ります。

参考資料：2020年度データ分析結果

郡山市民の全疾病のうち生活習慣病の患者数順位


