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プレスリリースサイト 

SSDDGGss 未未来来都都市市ここおおりりややまま 世世界界かかんんががいい施施設設遺遺産産 https://www.city.koriyama.lg.jp/life/6/36/243/  

2024（令和６）年に郡山市は市制施行 100周年を迎えます!! 

ひらけ 未来へ こおりやま 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本市では、認知症になっても社会参加を続けられるよう、日常生活で困った際に必要な支援内容

などを周囲の方に示せる「希望をかなえるヘルプカード」（以下ヘルプカード）を作成しました。 

このたび、㈱ヨークベニマル様、㈱はなひろ様の御協力を得て、日々接客を行うサービス店舗職

員への座学及び利用者様参加によるデモンストレーションを通し、認知症の正しい理解や支援を実

践するための取り組みを行います。 

 

１ 日 時  ２月８日(木) 午後２時 ～ 午後３時３０分 

２ 場 所  ヨークベニマル台新店（郡山市台新一丁目 30 番 9 号） 

３ 内 容   (１) 認知症の講話 

          講師：安積高齢者あんしんセンター 

             細川 賢恵 氏 

（２）「ヘルプカード」を用いた 

店内デモンストレーション 

４ 参加者  約 30 名 

           株式会社 ヨークベニマル従業員 

        デイサービス利用者・職員 

地域包括支援センター職員 

セーフコミュニティ推進協議会 

「高齢者の安全対策委員会」委員等 

５ 主 催  郡山市 

 ６ 協 力  株式会社 ヨークベニマル 

 株式会社 はなひろ 

（デイサービスセンターポエム開成・デイサービスセンターポエム） 

      

 

 

 

 

持って安心！使って便利！ 

「希望をかなえるヘルプカード」の 

デモンストレーションを実施します 

ターゲット １．３     ３．８      10．2 

2024 年２月５日 

郡山市保健福祉部 

地域包括ケア推進課 

課長 青柳 光信 

TEL：924－3568 

SDGｓ ターゲット １.３ 「適切な社会保護制度及び対策を実施し、脆弱層に対し十分な保護を達成する」                                       

SDGｓ ターゲット ３.８ 「すべての人に UHC(ユニバーサル・ヘルス・カバレッジ)を達成する」                                      

SDGｓ ターゲット 10.2 「全ての人々の能力強化及び社会的、経済的及び政治的な包含を促進する」 
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＜認知症施策＞ 

   本市では、国の認知症施策推進大綱に基づき、認知症になってもできる限り住み慣れた地

域で自分らしく暮らし続けていくための障壁を減らしていく「認知症バリアフリー」の取り

組みを推進しています。 

取り組みの一つとして、認知症の方などが社会参加を続けられるよう、日常生活で困った

際に、必要な支援内容などを周囲の方に示せる「ヘルプカード」を作成しました。「ヘルプカ

ード」を活用し、周囲の理解や支援を求めるための取り組みを行うことで地域支援体制の構

築を図ります。 

 

 

郡山市：希望をかなえるヘルプカード 
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