
教　　室　　名 期　　　　日
時　間 １０時～１２時
場　所 東部体育館
対　象 市内在住・在勤の方（５０歳以上）
定　員 各６０名
費　用 無料

Ⅰ　４／１０（水）～４／１４（日）

Ⅱ　７／２４（水）～７／２８（日）
　　 　　　　①　６／　９（日） 時　間 ９時３０分～１１時３０分
 Ⅰ　 　　 　②　６／２３（日） 場　所 東部体育館
             ③　７／　７（日） 対　象 市内在住・在勤の方(保育施設年長以上)
　　 　　　　④　７／１４（日） 定　員 ４０名
 　  　　　　①１０／　６（日） 費　用 無料
 Ⅱ　　　 　 ②１０／２７（日）
　　　　　　 ③１１／１０（日）
　　　　　　 ④１１／２４（日）

時　間 ９時３０分～１１時３０分
場　所 西部体育館
対　象 市内在住・在勤の方(小学生以上)
定　員 各３０名
費　用 無料

Ⅰ　６／２６（水）～６／３０（日）

Ⅱ　９／２５（水）～９／２９（日）
時　間 ９時３０分～１１時３０分
場　所 東部体育館
対　象 市内在住の保育施設年長と小学生
定　員 ２０名
費　用 無料
受　付 　４／１７（水）～４／２１（日）
時　間 １３時３０分～１５時
場　所 カルチャーパーク(飛込みプール)
対　象 市内在住の小・中学生
定　員 ３０名
費　用 無料
受　付 　６／１９（水）～６／２３（日）
時　間 １０時～１２時
場　所 しんきん開成山プール（２５メートルプール）
対　象 市内在住の小学３年生～６年生
定　員 ２０名
費　用 無料
受　付 　９／４（水）～９／８（日）
時　間 １０時～１２時
場　所 郡山ヒロセ開成山陸上競技場（サブグラウンド）
対　象 市内在住・在勤の方（高校生以下は除く）
定　員 ３０名
費　用 無料
受　付 　８／１４（水）～８／１８（日）
時　間 １９時～２１時
場　所 郡山庭球場
対　象 市内在住・在勤（高校生以下は除く）

定　員 各回４０名
費　用 各回１０００円

Ⅰ　４／２４（水）～４／２８（日）

Ⅱ　９／１８（水）～９／２２（日）

　　　①８／２０（火)   ②８／２２（木) 時　間 １９時～２１時
　　　③８／２７（火)   ④８／２９（木) 場　所 開成山弓道場
　　　⑤９／　３（火)   ⑥９／　５（木) 対　象 市内在住・在勤の方(高校生以下は除く)

　　　⑦９／１０（火) 　⑧９／１２（木) 定　員 ２０名
　　　⑨９／１７（火) 　⑩９／１９（木) 費　用 １０００円　
　　　⑪９／２４（火)   ⑫９／２６（木) 受　付 　７／３１（水）～８／４（日）

時　間 １９時～２１時
場　所 東部体育館
対　象 市内在住・在勤の方(高校生以下は除く)

定　員 ４０名
費　用 １０００円  
受　付  　１０／２（水）～１０／６（日）
時　間 ９時～１１時
場　所 磐梯熱海アイスアリーナ
対　象 市内在住・在勤の方 (保育施設年長以上)

定　員 各回 ６０名
費　用 無料、ただしスケート靴の借用費用は個人負担

　Ⅰ　１２／１８（水）～１２／２２（日）

　Ⅱ　　１／１５（水）～　１／１９（日）

◎　「広報こおりやま」に月毎の案内を掲載しておりますのでご覧ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                                  　　　《問合せ ：　スポーツ振興課　電話９２４－３４４１》　

　　　①７／１３（土）  ②７／１４（日)
　　　③７／２１（日）　④７／２８（日）
　　　⑤８／　３（土）　⑥８／　４（日）
　　　⑦８／１０（土）　⑧８／１１（日）

　　なります。

  ７　グラウンド・ゴルフ教室

  ６　水球・アクアゲーム教室

◎　期日については予定であり、変更になる場合があります。

◎　申込みは、郡山市ホームページ専用フォームからのみになります。定員を超えた場合は、すべて抽選となります。

1０　バドミントン教室

　①１０／　９(水) ②１０／１１(金 )③１０／１８(金）
Ⅱ
　④１０／２３(水) ⑤１０／２５(金) ⑥１１／　１(金）
         予備日　１１／８(金）、１１／１３(水）

　①　５／２２(水)　②　５／２４(金)　③ ５／２９(水）
Ⅰ
　④　５／３１(金） ⑤　６／　７(金） ⑥ ６／１２(水）
         予備日　６／１４(金）、６／２１(金）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　《問い合わせ　郡山市スポーツ振興課　電話０２４－９２４－３４４１（土・日・祝日を除く）》

　令和６年 度   市 民 ス ポ ー ツ 教 室 予 定
時間・場所・対象・定員・費用・受付

　９　 弓道教室

  ５　小・中学生飛込み教室

  ２ 　卓球教室Ⅰ・Ⅱ

◎　中高齢者スポーツ教室、卓球教室、トランポリン教室、硬式テニス教室、スケート教室は、より多くの方に参加いただけるようにⅠ・Ⅱどちらかの参加に

  ４ 　ソフトバレーボール教室

受　付
Ⅰ　５／１５（水）～５／１９（日）

Ⅱ　９／１１（水）～９／１５（日）

　１  中高齢者スポーツ教室Ⅰ・Ⅱ
                     (すべて水曜日）

受　付

    ①　５／　１ ②　５／１５ 　③　５／２９
Ⅰ　④　６／　５ ⑤　６／２６ 　⑥　７／１０
　　⑦　７／２４ ⑧　８／　７

　　①　８／２１ ②　９／　４ 　③　９／１８
Ⅱ　④１０／　２ ⑤１０／１６ 　⑥１０／３０
    ⑦１１／　６ ⑧１１／２０

  ３ 　トランポリン教室Ⅰ・Ⅱ

 　 　　　　 ①　７／２０ (土)
 Ⅰ
             ②　７／２７（土）

 　  　　　　①１０／１９（土）
 Ⅱ
　　　　　　 ②１１／　９（土）

受　付

　　 　　　　①　５／１１（土）
　　　　 　　②　５／１８（土）
　　　　　 　③　５／２５（土）
　　　　　 　④　６／　１（土）

　　①１０／２９（火）　②１０／３１（木）
　　③１１／　５（火）　④１１／１２（火）
　　⑤１１／１４（木）　⑥１１／１９（火）

受　付

1１　スケート教室Ⅰ・Ⅱ

      　 　 ① １ /１９ (日)
　　　Ⅰ
            ② １ /２６（日）

      　 　 ① ２ /　９ (日)
　　　Ⅱ
            ② ２ /１６（日）

             ①　９／２８（土）

　　　　 　　②１０／　５（土）

　 　　　　　①　９／　６（金）
　　　　 　　②　９／１１（水）
　　　　　 　③　９／１３（金）
　　　　　 　④　９／２０（金）
　
　　　　 　予備日９／２５（水）

  ８　硬式テニス教室Ⅰ・Ⅱ
　

受　付


