
人生会議をはじめてみませんか？
～もしバナカードを使って考えてみましょう～

市民
講座

人生会議とは？

もしものときのために、あなたが望む
医療やケアについて前もって考え、家
族等や医療・ケアチームと繰り返し話
し合い、共有する取組のことです。

郡山医師会『最期はやっぱり自宅がいいかない実行委員会』の医師・看護
師・ソーシャルワーカー等が、人生会議についてお話します。当日は、もし
バナカードを利用した自分の価値を見つめるゲームを行います。自分自身の
ことを考え、より良い人生のために「人生会議」をはじめてみませんか？

日付

時間

場所

令和 ６ 年 ５ 月 ２８ 日（ 火 ）

１３：３０～１５：００

郡山市中央公民館 第８講義室

定員 ２０名程度   ※郡山市内在住の方

申込 電話又はＦＡＸで申し込みください

＜事務局＞

郡山市在宅医療・介護連携支援センター ※郡山市医療介護病院内

電話番号：024-983-3155（月～金 8：30～17：00）※祝日除く

参加費 無 料



ＦＡＸ送信票（ 024-934-1070）
郡山市在宅医療・介護連携支援センター 行

※下記についてご記入いただき、このまま送信ください。

①参加者氏名 ※団体申し込みの場合は代表者名

                                                      

②所属先名 ※団体申し込みの場合は団体名

③連絡先

 電話：

 FAX  ：

 Mail ：

※ＦＡＸのみでの申込の場合、確認のご連絡をさせていた
だきます。
ご不明な点がございましたら事務局までお問合せ下さい。
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