
体験参加もOK！
メンバー
大募集！！

社会人の
仲間作り

貴重な体験が
待ってる☆

非日常を楽しもう

ユースカレッジ木曜クラブの詳細はこちら☞
お問合せ　郡山市勤労青少年ホーム（中央公民館）
〒963-8876 郡山市麓山一丁目8‒4  開館時間／9：00～21：00
Tel. 024-934-1212　E-mail. chuuou-pub@city.koriyama.lg.jp

詳しいカリキュラムは
裏面をご覧ください。
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SDGs 未来都市 郡山市

体験参加可能体験参加可能

開校式
ボッチャ体験

今話題のボードゲーム

骨格診断

若いうちから始めるデンタルケア

オリジナルの風鈴を作ろう（実費徴収あり）

ゴルフを体験（実費徴収あり）

夏レク（福島市ヤングカレッジとの交流）

ラベンダーアロマで癒されよう（実費徴収あり）

旅行にも使える英会話

AIについて知ろう

Magic Night　～夢の叶え方～

紅茶で優雅な時間を（実費徴収あり）

セルフコンディショニング＆トレーニング

大人にもっと絵本を

生き方の倫理学講座

福島県障害者スポーツ協会

Board Game Friends Fukushima

トータルイメージコンサルタント
北野　ナオミ

郡山歯科医師会

フラワーデザイナー
佐藤　礼美

日本プロゴルフ協会会員

フードユニット　名もないカフェ
伊藤　麻家
ハーブ・スローライフ研究家
瀧 田 　 勉

Agora外国語スクール講師

日本大学工学部教授
林 　 隆 史
プロマジシャン
空先　拓海
T.E.A ティーエキスパート協会認定講師
濱尾　祐子
日本コンディショニング協会
認定インストラクター　大河原　里美
絵本専門士
田中　雄人
福島大学人間発達文化学類教授
小野原　雅夫

講座やレクリエーションを通じて、職種を越え幅広い交友関係を築いていくことを
目的としたクラブ活動です。社会人のクラブ活動をみんなで楽しみませんか。

開催期間：令和６年５月16日（木）～令和７年２月15日（木）
日　　時：各回19時～　※内容によってはこの時間以外の場合有
対　　象：こおりやま広域圏在住・在勤の40歳までの未婚の方 ※令和６年４月１日現在で40歳までの方
　　　　　※学生を除く
参 加 料：年会費 3,000円　※その他、材料費がかかる講座有
定　　員：30名程度
申込方法：①市ウェブサイト（「ユースカレッジ木曜クラブ」で検索）
　　　　  　４月16日（火）から受付を開始します。

●ユースカレッジ木曜クラブ（通称：「もっく」）とは…

●開催期間や申込方法など
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