
郡山市では、食を通して市民の健康づくりに取り組む店舗（施設等）を
「こおりやま食の健康応援店」として登録しています。

登録対象店…飲食店(一般食堂、レストラン、喫茶店、すし屋、ラーメン屋等)
食料品販売店（惣菜店、弁当店、コンビニエンスストア、スーパーマーケット等）
給食施設（事業所、寮等）
その他食品の販売及び提供に関連する施設等

応援店になると…？

・お店に掲示するステッカー（チラシ右上）をお渡しします♪
・健康づくりに関する情報等を提供します♪
・広報を希望される場合は、応援店の情報を市啓発物（ウェブサイト等）に掲載します♪
・郡山市と連携・協力して、市民の健康づくりを応援しましょう♪

取組の種類 取組の詳細（一部） ※詳しくは市ウェブサイトをご覧ください

①減塩に関する取組
◇減塩・塩分控えめ食品を販売・設置している
◇塩分を控えたメニューを販売・提供している など

②野菜摂取に関する
取組

◇生野菜やカット野菜、冷凍野菜を販売している
◇70g以上の野菜を使用したメニューの販売・提供している など

③バランスのよい
食事に関する取組

◇栄養バランスのよいメニューを販売・提供している
◇バランスのよい選び方の掲示・展示をしている など

④その他、食の健康
応援に関する取組

◇販売・提供している食品・メニューの栄養成分表示をしている
◇朝食の販売・提供をしている など

こおりやま

食の健康応援店
にあなたのお店も登録しませんか？

裏面で登録までの流れをご確認ください。

応援店になるには？

登録

無料

こおりやま食の健康応援店とは？

【１】～【３】を
すべて満たすことが
登録要件です！

市ウェブサイト

【１】健康・栄養情報の提供

市が提供する健康・栄養情報資料（レシピやリーフレット、POP等）の
配布や掲示にご協力いただきます。

【２】食の健康応援に関する取組

下記①～④の取組のうち、１つ以上に取り組んでいること。

【３】受動喫煙防止対策

施設内禁煙にしている、または、喫煙専用室や加熱式たばこ専用喫煙室を設置しているなど、
受動喫煙防止対策を行っている。

このステッカーが
目印！



書類確認後、保健所担当者から店舗（施設等）のご担当者様に電話いたします。

必要に応じて担当者が施設に伺い、登録内容を確認させていただく場合も
あります。

登録完了後、登録通知書とステッカーを交付します。
ステッカーはお客様から見えやすい場所（入り口等）に
掲示してください。

登録内容に変更が生じた場合は、
下記お問合せ先にご連絡ください。

※応援店の登録期間は、登録取消がある場合を除き、
継続するものとします。
また、必要に応じて店舗の状況確認を実施します。

応援店登録までの流れ

STEP１ 応援店になりたい！！

STEP２ 登録申請書の記入・提出

STEP４ 登録完了！ステッカー等の資料の交付

STEP３ 申請内容の確認（保健所が確認します）

少しでも興味がありましたら、
お気軽にお問合せください♪

店舗にお伺いしてご説明させて
いただくことも可能です♪

郡山市 食の健康応援店 検索

市ウェブサイト

お申込み・お問合せ先

〒963-8024 郡山市朝日二丁目15番１号

郡山市保健所 健康づくり課 栄養士

TEL：024-924-2900 FAX：024-934-2960

E-mail：kenkoudukuri@city.koriyama.lg.jp

みんなの
健康づくりを
応援しよう♪

登録申請書に必要事項を記入し、下記申込み先に提出をお願いします。

登録申請書は、下記申込み先で配布のほか、郡山市ウェブサイトから
ダウンロードも可能です。（チラシ下のQRコードよりダウンロードできます。）

提出書類：「こおりやま食の健康応援店」登録申請書

栄養計算依頼書（※栄養価計算を希望される場合）

提出方法：郵送、FAX、E-mail

店舗（施設等）で、すでに行っている取組やこれから行える取組（表面【１】～
【３】）があるかを表面「応援店になるには？」でご確認ください。


