
対 象：概ね６０歳以上の男女

定 員：１５名（定員になり次第締め切ります）

場 所：小山田地域公民館

受講料：無料（但し、材料費のかかるものは実費となります。）

申し込み：公民館の受付に申し込んでください。（受付用紙は公民館にあります）

５月２８日（火）～６月６日（木）9時00分～17時時00分

令和６年度 小山田地域公民館主催

６月１３日（木）９：３０～１２：００

◆開講式

「紫式部と和泉式部」

～紫式部と女流歌人

１

お問い合わせ：小山田地域公民館

TEL０２４（９５２）３１２３

裏面もご覧ください。

充実したセカンドラ

イフをすすめる講座

回 覧

９月２日（月）９：３０～１１：３０

◆川柳を筆で書く

自作の川柳を筆で書いてみましょう！

◇講師：宗方先生 和子先生

５

６月２７日（木）９：００～１６：００

◆館外学習

石川町方面

～和泉式部生誕地を巡る旅

２

７月１２日（金）９：３０～１１：３０

◆健康講座

「ボイストレーニング」

健康は声を出すことから

３

４ ８月８日（木）９：３０～１１：３０

◆スマートフォン教室（初級）

カメラの使い方・インターネットの使い方

◇講師：パルネット福島

８月９日（金）９：３０～１１：３０

◆スマートフォン教室（中級）

インターネットショッピング・ホテルの予約

６ １０月４日（金）９：３０～１１：３０

◆文化祭展示作品の制作

トールペイントでマイ傘づくり

◇講師：越川 洋子先生

７ １１月２３日（土）１０：００～１１：３０

◆閉講式 世代間交流ワークショップ

影絵鑑賞

◇講師：劇団赤とんぼ

※諸事情により中止または変更になる場合があり

ますのでご了承ください。

※ご記入いただいた個人情報は、「いなせ塾」の

運営以外には使用いたしません。

子どもたち

と一緒です

秋桜ふれあ

いと合同


