
¥,: ヘ ぶー
代表者 経理責任者 起案者

支 出 調 書 霊 ⑰ • 
. ., . .. 

区 ノ刀\ , 事 由 費 目 . 金 額 小 計

1 調 査研究費 行政調査菱 （藤枝市・奈良市・米原 交通費 旅費 1,186,920 自動車燃料費
市） ，垢 資料作成費 調査委託費 振込料

1,186,920 

会場費 講師謝金 出席者負担金 ・ 会費

2 研 修 費 交通費 旅費 自動車燃料費

資料作成費 食福費 振込料

会場費 交通費 自動車燃料費

3 広 報 費
資料作成費

送料（折込料含む）

広報誌（紙） 報告書等印刷費

ウ ェブページ掲載代 茶菓子代

振込料

4 広 聴 費
会場費

資料作成費

交通費 自動車燃料費

茶菓子代 振込料

5 要請 · 陳情活動費
交通費 旅費 自動車燃料費

資料作成費 振込料

6 会 議 費
会場費 交通費 自動車燃料費

資料作成費 振込料
‘‘ 

印刷製本費 翻訳料 筆耕料 \. 

7 資料作成費
振込料

8 資料購入費
法規追録代 参考図書代 新聞（日刊紙）購読料

雑誌等購読料 有料データベ一ス等利用料 振込料

9 人 件 費 賃金 社会保険料等 振込料

事務所費 ，
備品購入費 事務機器等 リース代 消耗品等事務費

10 
印刷代 — 振込料 配送手数料

通信運搬 ・ 自動 電話料等（按分） 郵便料等 自動車燃料費（按分）
11 
車燃料費 その他

使用者 佐藤徹哉 信り支出年月日 鴨"2; 年 12 吃f 日
現金出納簿

ダ？ 合 計 1,186,920 円支出番号



別記第 5 号様式

出張（調査等）申請書兼旅費請求書

会派会長様

申請代表者氏名

支出番号 汀

佐藤徹哉（~
又匹

下記の用務により 出張（調査等） したいので申請するとともに、旅費を請求いたします。

記

ぐ

•9 

C>

請求金額 1,186 , 920 円 ( 1 人あたり 98,910 円 ）

※別紙、旅費計算書のとおり

行政調査

目 的

藤枝市、奈良市、米原市

用務先
__ ,.,_.,,.. ——--· —-———·-· 一·-----――_., -- ---響響臀響響響--·—―•一•響一響--響--響_,_.., ' -響 響―-----⇔"一—響--響·--響—一---一,_ -一__.,_,_ ------ｷ 響響•一___,, 

藤枝市 ： 藤枝市産学官連携推進センターについて

内 企六 奈良市 ： 奈良市ポイン ト制度について

米原市 ： 地域お茶の間創造事業について

期 間 平成 30 年 1月 29 日 ~ 平成 30 年 1 月 3 1 日 (2 泊 3 日）

行 程 別紙のとおり

• 佐藤政喜 ・ 塩田義知
•• 

・ 鈴木佑治 ・川前光徳
- .. ー ・ 配雫 ... 噌噸疇噌.. .. .. _雫・ ・ ・..._』',.. ,_., . . 

出張（調査等）者 ・ 大内嘉明 • 佐藤徹哉

氏 名 ・ 七海喜久雄 ・ 大木進
ト ー ___.... . 一.._. ,,_. __ー・ H H "'"一-··ー··-――•••一·--·..---ｷ-

• 久野三男 • 佐藤栄作

・ 諸越裕 ． 馬場大造

な し
特記事項 •• , OH. 雫響響響•→..... 幽--··--·· ·· ·•••····· ... 一 ｷ 幽UOHOOO "'" -••• o H• 響 奮雫----··雫--』. . . ••• •• ••••••- • H - H ''HO• H H .. HH-000•••-··•• •-- •• 曇··-·-·

上記のとおり出張（調査等）を許可 します。

会派会長 経理責任者

畠⑮
日

日

日

理

可

出

受
許
支

たバグ年 /.2. 月 土夕 日

N 号） 年／ぇ月 is- 日

H 2... 9 年 / .2.月~日

上記金額を受領しました。
\ 

手以 刈 年 ( .2..- 月汀日 申請代表者氏名五靡信閾 麿



平成 29年度 志翔会行政調査行程表
1丁 ‘王

口 1日目：平成30年 1月29 日（月）

15:30 

一□2 日目：平成30年 1 月30 日（火）

12:25 

')
 

ィ
・

/\
i-

13:30 1 !?;30 .' 

c~-

ｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷ.. ｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷ-ｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷ.. ·······································••.•········.································.. ｷｷｷｷｷｷｷ.. ｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷ-ｷ-ｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷｷ 

• 3 日目：平成30年 1 月 3 1 日（水）

9:56 

2
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1 2 名

（議長）

（会長）

3
 
調査項目

(1) 平成30年 1 月 29 日（月） _13: 30~15: 30 
藤枝市役所
・藤枝市産学官連携推進センターについて

(2) 平成30年 1 月 30 日（火）
奈良市役所
•奈良市ポイント制度について

13 : 30~ 15 : 30 

(3) 
\ . 

平成30年 1 月 3 1 日（水）
米原市役所
・地域お茶の間創造事業について

5
 
その

〇藤枝市議会事務局（担当：青島様）
〒426~8722 藤枝市岡出山 1-11-1
TEL 054-643 ー3552 FAX 054-646-2030 

〇奈良市会事務局（担当：神戸様）
〒630-8580 奈良市二条大路南一丁目 1-1
TEL 0742-34-4790 FAX. 0742-35-3022 

〇米原市議会事務局（担当：タガワ様）
〒521-0292 米原市長岡1206
TEL 0749-55-8111ｷFAX 0749-55-8007 



行政調査旅費計算書

会派名：志翔会
参加議員：佐藤政喜、鈴木祐治、大内嘉明、七海喜久雄、久野三男、諸越裕、塩田義智、

川前光徳、佐藤徹哉＜大木進、佐藤栄作、馬場大造
日 程：平成30年 1 月 29 日（月）ー 3 1 日（水）
行 先：藤枝市産学官連携推進センター（静岡県藤枝市前島1-7-10)

奈良市役所（奈良県奈良市二条大路南一丁目1-1)
米原市役所山東庁舎（滋賀県米原市長岡1206)

1 月 29 日 I郡 東
' 

＿
争

＿
―
-
百

2 藤

やまびこ こだま

山鳩喜|京闘凸冒正」枝
駅

運賃

急行料金
グリーン
実費

駅
I I. 

10,480 

~ 3,090 2,750 

ー※
 

駅
一

駅，．

10,480 

6,160 

5,840 

.o /} 
※ 1 郡山一京都で運賃計算

1 月 30日'.:三：12~f 1:l!~YI~ 三
運賃

急行料金
グリーン
実. : 費

※ 1 

3,340 

4,110 

620 620 
3,340 

4;110 

゜

ぐ
．

鼻
新
大
宮
駅

日ー3
 

月ー

運．賃

急行料金
グリーン
実．費

大 泉. 米 近 米 東 1郡
和 近鉄 こだま JR 江 JR ・ ひかり やまびこ

西
京都線

都
642号 ヘ

原
東海道本線

長
東海道本線

原
522号 牙. 147号 山

34.6 67.7 10.7 10. 7 445.9 226.7 
大 岡

寺 駅 駅 駅 駅

620 ※ 2 ※ 3 ※ 3 10,480 ※ 2 11,100 
2-,osd— 4,540 3,680 1.0,270 

5,300 3,090 8,390 

゜※ 2 京都一郡山で運賃計算 ．
※ 3 米原市の基点が米原駅のため、山東庁舎（最寄駅： ＇近江長岡駅）までは交通雑費で対応

交通費 60,310 60,310 

日当 3,000 X .. 3日= 9,000 

宿泊費 14,800 X 2泊= . 29,600 

合計 98,910 円 X 12名= 1,186,920 円



別記第 6 号様式

出張（調査等）報告書兼旅費精算書

支出番号 5 9 

会派会長様

下記のとおり出張（調査等）したので報告するとともに、受領した旅費を精算（返納）いたします。

出張（調査等）議員名

ぐ―
• 佐藤政喜 濤
・ 鈴木佑治 燻）
・大内嘉明 条
・ 七海喜久雄 藁
• 久野三男 壽
・ 諸越裕 嬬

・塩田義知

・川前光徳

•佐籐徹哉

・ 大木進

・ 、佐藤栄作

． 馬場大造

ノ

記 ‘

ぐ[)
期） 間 3 0 年 1 月 2 9 日 ~ 3 0 年 1 月 3 1 日（ 1 泊 2 日）

行政調査
--ｷｷｷ --- . ··-・-―--··-―- ——·-···· 一雫-- -一···· · ·· · . 一一―――——••••一 ..••··-·- .. 雫雫雫 雫. --.. ロ...讐·-…--···雫雫- -—········ -- .. 雫-- . .. 讐_,..

目 的
... ｷ--ｷ-ｷ........... . . 響·-·- . 一·-· ｷｷ- -. .,..... — ―•一••ー ・ 雫雫響．．．．．．．．．．．．．雫響●雫···-·一····--·..-響-....... ｷ- 一· -響········-·-・-·一一曇·-一-·雫··--- -ｷｷｷ 一..-.. ｷｷ-ｷｷｷｷ 一

藤枝市：藤枝市産学官連携推進センターについて
•一-··—- .:.. ... _• -·-一一...._. .. ... _ ••• --一••一ー・··-一• • ｷ-ｷｷ -一·····-·一---一----―---·―――•••一—••••一---·••• • ｷｷｷｷ-ｷ ——-··· 一—••••一雫--一......—•ー••一“―――-―··•···-·-·—.. 一••一••••• 一--·-······一-一

用務先 奈良市：奈良市ポイント制度について
.,.,;,,. ―-一—---—―••一-----------···-- -·····-—- ······"-…··-·-·······-- · -——---·····--·····--· 一···· -一 ••一響••一．．．．＂＂＂＂•••一··-·一雫···-··---一·-·——···---··-· 一•一--一•←---ｷｷｷ---ｷ 

米原市 ： 地域お茶の間創造事業について

行 程 別紙行程表のとおり
.. 

別紙報告書のとおり
内容及び成果 .... _. 暑·-···-·-·--··-· • ｷ-. 一-- .... ----ｷｷ -ｷｷ-ｷｷｷｷ 一--.. - -ｷｷｷ- ・ 三響"―—巳一-一臀響●--――--一—-―- ---·-—---•. . —--·.. ·········--·-·-·-暑-幽···--.. -ｷｷｷｷｷｷｷ.. ｷｷ-.. ·····••· 曇...._暑...............ー•

旅費精算 受領額 1,186,920 円 精算額 1,186,920 円 返納額 0 円

上記のとおり出張（調査等）の内容を確認するとともに、精算を受けました。

会` 長1経：：戸I I I:: : I~ 叫〗:i〗f:※添付書類 ：行程表、調査等先説明資料、要請・陳情書（写）、調査等先の名刺、写真、成果報告書他



平成29年度 志翔会行政調査行程表
1丁 、王
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1-2一名

（議長）

（会長）

3
 
調査項目

(1) 平成30年 1 月 29 日（月） • 13 : _30~ 15 .: 30 
藤枝市役所
・藤枝市産学官連携推進センターについて

(2) 平成30年 1 月 30 日（火）
奈良市役所
•奈良市ポイント制度について ．

13: 30~15: 30 

(3) 平成30年 1月 3 1 日（水） 、
'. 米原市役所
・地域お茶の間創造事業について.. ,' 

s. その

〇藤枝市議会事務局（担当：青島様）
〒426-:-8722 藤枝市岡出山1-11-1
TEL 054'""643-3552 FAX 054-646-2030 

0墾良市会事務局（担当：神戸様）
,630-8580 奈良市二条大路南一丁目 1-1
TEL 0742-34-4790 FAX. 0742'"""35 ー3022

0米原市議会事務局（担当：タガワ様）
〒521 c-0292 米原市長岡1206
TEL 0749-55-8111 FAX "0749-55-8007 



報告書

藤枝市：産学官連携推進センターについて

ぐ

まず、産学官連携推進センターの施設整備の背景として、

課題認識一口若者の首都圏等への流出→ 1 5 ,.-.__,24 歳市外転出多い。

→大学卒業年齢の転入少ない。

口街なかの都市機能バランス→居住人口が増えている一方、教育機能、交流

機能の不足。

口昼夜間の人口割合バランス→昼間少なく、夜多い、昼間の賑わい。

ぐ
―

強み、特長一口人口増による旺盛な民間投資→9 年連続転入超過 人口増加基調。

→マンション、商業施設投資増。

口まちづくり活動の活発化→IQT 活用推進の産学官コンソーシアム設置。

→第 3 期中心市街地活性化計画へ。

□ ビジネス支援機能の立地→エコノミックガーデニング推進拠点エフド

ア。

口産業大学の駅前立地の意向

目標として、若者世代の確実な地元定着。持続的な新たなビジネス創出。稼ぐ力向上で

地方創生。

施設の概要

口施設の名称藤枝市産学官連携推進センター（施設設置条例を制定）

口施設の箇所 BiVi藤枝 1 階（藤枝市前島 1 丁目 7-1 0) 

〔借地借家法第 3 8 条に規定する建物賃貸借契約（大和リース（株））〕

〔平成 29 年 10 月 1 日～平成 41 年 2 月 27 日〕

口施設の運営管理 指定管理者による運営管理

口指定管理者静岡産業大学グループ（学校法人新静岡学園）

（（株） ABC Cooking Studio) 

口活動交流スペースー産学官連携、市民の交流促進、人材育成、就職支援等。

口食メディアラボー地産地消及び食育の推進、食の研究•発信。

ロセミナールームー講義、演習、会議等のスペース提供。

口事務室・相談室一経営成長及び起業創出支援、新ビジネス創出。



ぐ

ぐ

施設での具体的な取組みとして、

① 産業を育てる 地元産業の成長や起業創業支援、ビジネス創出を推進

■中小企業の伴奏型支援

・藤枝市が進める中小企業支援の理念 「エコノミックガーデニング」を具現化する

起業創業から発達までの伴奏型支援の拠点
・ 市創業支援室分室一中小企業の支援拠点（工フドア）を設置し、産業コーディネ

ーターによるワンストップ相談窓口として機能

・ お試し起業の場として短期間レンタルスペース（トライアルスペース）を設置

■地元企業の ICT 活用促進

· ICT の活用を促進するために産学官で組成した（藤枝 ICT コンソーシアム）の活

動拠点として、様々な取組みを実施

・ 地元企業に対する、 ICT 導入啓発や、 ICT 導入診断等を実施

・市内全域に整備した ICT 通信網 (LPWA) を活用した実証フィールド

② 人を育てる 次代を担う人材を育成

■大学による各種ビジネス講座

・ ビジネス• アクテイブラーニング事業（学生、市民を対象にしたビジネス体験学

習）

・ 市民公開講座開催事業

・ 大学通常講義、ゼミ等の大学活動

■地域企業による各種ビジネス講座

・ 食メディア研究展開事業 ・・・ 株式会社ABCCooking Studio (地産地消事業、食

育事業、食メディア研究、公開講座等）

・ ビジネスまちづくりセミナー開催事業・ ・ · SBS 学苑（公開講座）

・ 情報メディア研究展開事業 ・・ ·TOKAIケーブルネットワーク（映像コンテンツ

の制作、放映）

③ 産業と人をつなぐ 創出した地元雇用と育成した人材のマッチングで学生等の地元

定着を促進

■様々な交流の促進

• 企業と学生のビジネス研究 ・ 交流、就職マッチング

・ 農商工連携、 6 次産業の交流機会の創出

・ 産学官連携推進協議会の組成（具体的な取組みの実施主体）

④ 藤枝市XABC Cooking Studio 

0官民連携による地方創生（地域産業振興）

0企業 CSR としての発祥地への貢献



藤枝市と（株） ABC C.ooking Studio と包括連携協定締結

＜具体的取組み＞

① 食材の地産地消、流通促進に向けたメニュー開発（地産地消による地域支援）

② 食育の共同研究と小学校等での展開（食育活動）

③ 大学も含めた食メディアの研究・展開

④ 食に係る市民公開講座の開催

以上が施設についての内容だが、所感として、この施設に大学や起業創業支援等の相談

室が同じ施設内にあるという事が驚いたと同時に、中心市街地活性化にも繋がつている

と感じた。また、 ICT を活かしたまちづくりでは、全国初となるソフトバンク（株）と
IOT の通信網整備に関する包括連携協定を締結し、まさに先進的な取組みだと感じた。

本市においても、産総研福島再生可能エネJレギー研究所やふくしま医療機器開発支援セ

C; ンター等の研究機関との更なる連携を図るとともに、その分野に特化した大学等との連
携も視野に入れ、関連企業等の集積が成せるよう取組みを強化すべきと強く感じた。
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◎藤枝市 杉° ら唸芯認烹紐，だ
―― ~--一—

企画政策課長

兼 /CT推進室長 — 知！、グ

田中章元
兼病院支援局病院経営支援室長

Akimoto Tanaka 

〒426-8722 静岡県藤枝市岡出山一丁目 11 番 1 号
TEL 0 包i:6竺翌_D55 FAX 054-643 ー3604
Mobile 

◎藤枝市 たo こども紐らい女輝くまち
徊 Fo, eh< fに 9町9 、 FH eh<'"'"" 氏

~·~..0百

議事担当係長 退訃嶺明寛
Akihiro Endo 

〒426-8722 静岡県藤枝市岡出山一丁目 1 1 番 1 号
TEL 054-643-3552 FAX 054-646-2030 

FUJIEDA 
CITY 

\ ヽ

/ :::;9 
”、 r,2.J 

＼ピ立

I I 藤枝市企画創生部
! 426-8722 静岡県藤枝市岡出山一丁目11番1号

I ......_は4ぶ:~贔塁::)

一
http.//www.crty.fu red J a.sh1zuoka.jp/ 

藤枝市議会事務局

青島悦生

〒426-8722 . • 3o I 、えl 
静岡県藤枝市岡出山1-11-1
TEL (054) 643-3552 (直通）
FAX (054) 646-2030 

,. (ヅ

E-mail: gikai@city.fujieda.shizuoka.jp 
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選ばれるまち 屑計支市
長谷部誠選手をはじめ多くのサッカー選手を輩出する藤枝市。
今、子育て世代から選ばれ、末来に口 らに進化中です。

tC 戸 7四I- も裔0\ぅ崖し
-1.JJ.ｼv'ct , • 人口動態 9年連ル―入超‘口 作叶恥屹炉3唸 l 桑一炉心 鬱駅前地価 3年連続上昇率県内 u 11~ — 
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奈良市

奈良市ポイント制度について

奈良市ポイント制度は、市民が市主催の事業や市指定の事業等に参加して、健康促進活動

などの健康づくりやボランティア活動などの社会貢献、地域の人々との交流やスポ一ツ観

戦をしながら貯めたポイントを、加盟店での買い物に使えたり、市の特産品や奈良交通バス

のチャージ券などの特典に交換できる制度である。その種類・目的・事業ポイント数は、

① 長寿健康ポイント (7 0歳以上の市民）：高齢者の外出の機会を増やし、高齢者がいき

いきと健康的な生活を送ることで、健康寿命を延ばす。

主な事業は各公民館・福祉センターで実施する高齢者を対象とした講座の受講や講演会c~ への参加 20 ポイント。ウオーキングイベントやスポ一ツ大会等 50 ポイント。運転免
許証の自主返納 2, 0 0 0 ポイント。

② ボランティアポイント（全市民）：ボランティア活動へのきっかけづくりと地域に根差

したボランティア活動を促進することで、市民参加への向上を促す。

主な事業は市が実施又は団体と協働する関連事業で市民交流サロン 100 ポイント。ボ

ランティア入門講座100 ポイント。各地区社協サロン活動ボランティア 50 ポイント。

③ 健康増進ポイント（全市民）：食事・運動・禁煙等、健康づくりに継続して取り組む。

主な事業は「スマートに生きるなら奈良」「住まうなら奈良」をコンセプトにSmaN

ARA健康プロジェクト関連事業 20"-'50 ポイント。健康 6 ヶ月チャレンジで 1 ヶ月

100 ポイント。 6 ヶ月 500 ポイント。

④ 健康スポーッポイント（全市民）：スポ一ツイベントヘの参加やトップスポ一ツの試合

観戦など、スポ一ツに関心を持ち、健康づくりやスポ一ツをする機会を増やす。

主な事業は奈良クラプ、バンビシャスならのホームゲームの試合観戦 1 0 0 ポイント。

市が実施又は指定するスポ一ツイベント 20"'-'50 ポイント。

これらポイント対象事業に参加する際には既に奈良市ポイントを利用している市民の登

録した ICカード。初めて参加される市民の交通系の ICカード。さらに 70歳以上の市民

のななまるカードを必要とする。貯めたポイントカードの使い方として、奈良市の特産品の

いちご、日本酒、お米、お茶等と交換することができる。奈良交通バスの 1000 円チャー

ジ券、奈良交通のCI-CAにチャージできる券との交換することができる。ななまるお風

呂券； 70歳以上の方が市内の銭湯で利用できる。加盟店での割引 (1 ポイント 1 円）、加

盟店での買い物の時にポイントを使うことができる。タクシー券 (5 0 0 ポイントで 500

円）で各タクシー、介護タクシーが利用できる。

「奈良市が！毎日が！楽しくなる｝」のスローガンの下、ポイントカードを活用した地域

活性化等につながる市民へのサービス等の構築は本市においてもより一層幅広い取り組み

や加盟事業充実の策定がなされるべきと考える。

/
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行政調査：奈良市

0奈良市ポイント制度について く関係者御名刺＞
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奈良市市民活動部

協働推進課 -

課長 矢倉
Yagura 

靖弘
Yasuhiro 

〒630-8580 奈良市二条大路市一丁目 1番 1 号

TEL: 0742-34-5193 FAX: 0742-34-5194 

E-maiじ

奈良市市民活動部

協慟推進課協働推進係

係長 高 岡 伸 兆

〒630-8580 奈良市二条大路市一丁目 1 番 1 号
TEL: 0742-34-5内3 FAX: 0742-34-51q4 . 

E-maiじ
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長寿健康ポイント
ボランティアポイント
健康増進ポイント ' ··,.. '、‘祈;>J"r . 
健康スポ—ッポイント
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担当：長寿福祉課

高齢者の外出の機会を増やし、高齢者がいきいきと健康的な生活
を送ることにより、健康寿命を延ばすことを目的とする。
芯伝泣屯人ーかふ吟如=吐""""'"""邸均函埓9た如ャヤ"""'竺＿―,--・ e,,,,, ―ー,_,_らs.d

担当：協働推進課

ボランティア活動へのきっかけづくりと地域に根差したボラン
ティア活動を促進して行くことで、市民参画への意識の向上を
目的とする。

担当：健康増進課

食事。運動。禁煙等、健康づくりに継続して取り組むことを目的
とします。． . 

白如玄砕碑’函却窓苧'涵 . 

担当：スポ一ツ振興課

スポ一ツィペントヘの参加やトップスボーツの試合観戦など、
スポ一ツに関心を持ち、健康づくりやスポ一ツをする機会を増
やすことを目的とします。 ' @ 



地域お茶の間創造事業につて 2018.1.31 
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この 10 年間、福島県はじめ全国の自治体の地域の状況が大き＜変化してきた。

とりわけ社会的孤立、生活困窮問題と子供の貧困問題のひろがりは政策的な対策が必要な

のはもちろんだが、暮らしの場である地域における人と人の関係性，'つながりのありがたが

より重要なファクターとなっている。 と同時に少子高齢化のなみが押し寄せている。

全国でも同じような課題に取り組み始めている自治体が多数ある。 今回の行政調査で

訪れた米原市でも同様な課題を抱えている。 人口減少、高齢化により自治会の運営が困難

になっている状況の中で実にさまざまな工夫を実践している自治体であった。

暮らしの基盤となっている地域、暮らしの身近な地域である自治体をエリアとする小地域

で、住民主体の地域福祉活動を実践している。

「高齢者や障碍者など、支援を必要とする人々を地域で見守り、支える、地域とのコミュニ

ケーションづくりをする。」このような課題を解決するために ＇ 「意欲と能力がある元気な高

齢者が活躍できる場づくり」を活用し、これらを同時に解決するため地域で気軽に集まるこ

とが出来る拠点「居場所」をつくり、「互助」によるコミュニティーの構築と地域の活性化

を図るために、「地域お茶の間創造事業」をスタートした。

平成 25 年度にモデル事業として募集したところ 5 件募集に対して 11 件の応募があり、

7 団体の採用でスタートした。各団体に年間 60 万を上限に補助金をだした。使い道には制

限を付けずにスタートした。まずは地域のニーズを把握することからスタートした。

地域でできるちょっとした助け合い活動からスタートした。 買い出し、除雪、ゴミだし，

食事の準備、片付けなどさまざまである。その後子供見守り事業もスタート。近隣の移動ス

ーパーがきたり、 1 食 200 円のたまり場食堂を開設したり。

運営する中で課題も見えてきた。 運営資金の確保、新しいスタッフの確保、参加者の固

定化、設定価格の検討など、

このような住民主体の多様な支援サービスにより介護予防の働きをするようにもなった。

さらに生活支援サーピス事業への展開もあった。 結果として市の介護費用負担が数億円

減額したとのことだ。

現在郡山市では、社会福祉サーピス、子育てサービス、介護予防対策など別々のメニュー

で進められているが、米原市のような取組も大いに参加すべきであると思った。地域のコミ
ュニティ一維持のためにもやってみる価値はあると感じた行政調査であった。
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健康福祉部
＜らし支援課

課長補佐

平山 武 史
山東庁舎
〒521-0292 滋賀県米原市長岡1206番地
TEL(0749) 55-8110 (直通ダイャル） FAX(0749)55-8130 
E-mail fukushi@citv.maibara.lg.jp 
URL http:/ /www.city.maibara.lg.jp 
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代表者 経理責任者 起案者

⑰ 畠 tr,;. 

'\ 」｛ ＂.ヽ ~.I 
• 冒.,'. . . ll V L/ 、 .、..'""

区 ノ刀\ 事 由 費 目 J '. ノ並 ' 額 小 計

1' 調査研究費
交通費 ' 旅費 自動車燃料費

~ヽ

I 
資料作成費 調査委託費 振込料 ;).,,., ー、e、

亭況糾脳燐知吟 会場費 講師謝金 出席者負担金 ・ 会費
ヽ,...,.. ,., な(./__,1/ ..._, 

2 研 修 費 lジ作諄賃幻騎扉麟］ 交通費 旅費 2佐界0 自動車燃料費 ’ ヽが.. 、'泣‘•心- .!.ぶi· '`. ’ 

鍔辺？資料作成費 食糧費 振込料 216 I 
' , 、

会場費 交通費 自動車燃料費

3 広 報 費
資料作成費 広報誌（紙） 報告書等印刷費

送料（折込料含む） ウェブページ掲載代 茶菓子代 : 

振込料

4 広 聴 費
会場費 交通費 自動車燃料費

資料作成費 茶菓子代 振込料

5 要請・陳清活動費
交通費 ＇ 旅費 自動車燃料費

資料作成費 振込料 ; 

ヽ 会場費 交通費 自動車燃料費
6 ム云 痒職 ‘ 費

資料作成費, 振込料
, 

印刷製本費
7 資料作成費

翻訳料 筆耕料
I. 振込料

' 法規追録代 参考図書代
8 資料購入費

新聞（日刊紙）購読料

雑誌等購読料 有料データベ一ス等利用料 振込料
! , 人 件 費
I 

賃金 社会保険料等 振込料

事務所費
備t購入費 事務機器等 リース代 消耗品等事務費

10 
印盲lj代 振込料 配送手数料

I 

電話料等（按分） 郵便料等通信運搬 ・ 自動 自動車燃料費（按分）
11 
車燃料費 その他 ^ I 

贔八茶廷量
匂． i, JO 年 1 月/2 日 現金出納簿 ｢ う 合 四万f使用者 支出年月日 計 円;. • ヽ ＼｀ 支出番号

['
(J 



別記第 5 号様式

出張（調査等）申請書兼旅費請求書

会派会長様

支出番号
｢ う

ォ申請代表者氏名び企喜刀 誓亭
ｷ¥,., —森

下記の用務により出張（調査等）したいので申請するとともに、旅費を請求いたします。

記

請求金額 円 (1 人あたり ユ t.f.t'"</ 0 円）
※別紙、旅費計算書のとおり

目 的

2 尻鈴。

主五加参

ぐ
用務先

内 ， 容

期

子4
1
 

間怜;3 t, 年／月 lf 日～ 年

程沢）が\;'月かt ta\ 逍
こ舷、 (a. 条 『

月 日（日1魯？日）

ぐ 出張（調査等）者 I•
ゞ、ー―; I氏名

I 

特記事項

上記のとおり出張（調査等）を許可します。

会派会長 l 経理責任者 I I 

• 
日
日
日

理
可
出

受
許
支

JV 年 1 月 /2... 日

。年 1 月 I'之日

Jo 年 1 月／之日

上記金額を受領しました。

~i) 年1 月；ュ旦 申請代表者氏名轟今甚； ft:X~~:}11)



平成29年度 志翔会行政調査行程表

1 行程

口平成30年 1 月 3 1 日（水）

17:28 

東京駅

18~50 · 
やまびこ
151 号

2 人

禾4
キ木［コ

員 1 名

秀行議員

3 内容

【地方議員研究会主催研修会】
〇復興・防災特別講座
・陸前高田市における復興の現状と課題 10:00~12:30 
・教訓を活かした防災まちづくり 14: 00~16: 30 

(,j¥ 講師：久保田 崇（立命館大学教授／元・陸前高田市副市長）

4 連絡先
〇地方議員研究会
〒532-0004 大阪市淀川区西宮原2丁目6-16-639
TEL 06-7878-6297 
FAX, 06-7878-6308 

口



行政調査旅費計算書

会派名：志翔会

参加議員：森合秀行
日 程：平成30年 1 月 31 日（水）
行 先： TKP東京駅八重洲Iカンファレンスセンター（東京都中央区京橋1-7-1 戸田ビルディソグ）

郡

．，`
；
、山

·

ロ
東
京〗

ヽ

郡
山

日ー3
 

月ー

.' 
•• 柑

' 
, .. •• ·』.’~ 

/
 

駅
'' 

運賃
急行料金
グリーン

実費

懇
4,000 

3~6BO 
3,090 

駅
. I I 

4~000 
3,680 

3,090 

0
 o-o 0
 

0

6

8

 

0

3

1

 

&
t
Q
 

賃
金
ン
費

料
一
行
リ

運
急
グ
実

~ l ___ .,: 

運賃•·

急行料金

グリーン

実費

交通費

日当
宿泊費
今号口 口十

21,540 
・ 3,000 X 

14,800 X 

21,540 

1日= 3,000 

= 0 
24,540円 X 1 人 ~24,540円



• I心～特別講座

＜ぽたたかし 立命館大学教授／元・陸前高田市副市長久保田崇 ,-

1976年静岡県掛川市生まれ。 2001年内閣府入府。ニート対策を内容とする「子ども・若者育成支援
推進法」の制定等に携わる。ボランティア活動をきっかけとして、 2011年から 2015年まで岩手県陸前
高田市副市長。日本心理カウンセラ一協会正会員。英ケンプリッジ大学経営学修士(MBA) 。

主な著書に「官僚に学ぶ仕事術」（マイナビ新書）「キャリア官僚の交渉術」（アスコム）等。



別記第 2 号様式

支出明細書兼支出証明書

支出番号
戸

分 費 目 名

ー 調査研究費

5
 

要請・陳情活励費

10 事務所費

6
 
11 

研

会

修

議

費

費

3
 

区
＿

広 報 費

資料作成費

※該当する区分に〇印

l: 広 聴 費

資料購入費 麟註冒履
※該当する支出費目を記入

支 出目 的

（支出事由）

内 容

.‘ C
iｷ
 

;v 年／ 哀令▲
円

議員氏名

.• , 芯翌： ' ，，， 吋. ,, • 
, ,.' 

疇，:;:::\~
咬,_,, ;, ,._距 苔．
,.,. 恥．又，.•·, "
, ., :ｷ, ;ｷｷ 
、:•• · ,, . '
''ｷ ヽ.:, ,• 9 ダ． ．、

領収書及び料金内訳明細書等貼付欄

屡半 こぐ— （
し
了

C、
·--..:,;~、·'

し
ャ

で,nヤ守

ご利用明細票
~~,rn~umヤ"'''"'""""可ー

お取引金額
*30,000 
高

送金料金 *216 円
振込予定日 30-01-10
シシヨウカイ モリアィヒテ‘‘ ュギ

＂、"~呵'"而ベ ・戸ero•r>M<而·~勺而-↑ "~.. -~·-=· で"'"'""―,-,呼9噌srn-r,9•,rn

ご利用明細票
，，，，,.,..,.,,,_, ,.,,m四,.,,.,,._,「忙"吋~"'叶. .,...,..,...,,_,,~,,., ,,,,, 面tr•~,_~,,,_,ヤ·マ.., .. 

お取引金額
*30,000 
高

送金料金 *216 円
振込予定日 30-01-10
シショウカイ モリアイヒテ‘‘註

ご利用いただきましてありがとうございました。

一 ゆうちょ銀行 ＿

ご利用いただきましてありがとうございました。
—一ゆうちょ銀行・一

※複数の領収書等を貼る場合は、重ならないように貼付してください。
※欄内に貼付できない場合は、別記第 11 号様式「領収書等整理票」に貼付してください。
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特別講座
・ 痰海涵翠笠迂§玄デ羽翠可謬·:云

久保田崇＜ぼた｀たかし 立命館大学教授／元・陸前高田市副市長

1976年静岡県掛川市生まれ。 2001年内閣府入府。ニート対策を内容とする「子ども・若者育成支援
推進法」の制定等に携わる。ポランティア活動をきっかけとして、 2011年から 2015年まで岩手県陸前
高田市副市長。 日本心理カウンセラ一協会正会員。英ケンプリッジ大学経営学修士(MBA) 。
主な著書に「官僚に学ぶ仕事術J(マイナビ新書）「キャリア官僚の交渉術」（アスコム）等。
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.'}  

郡山市議会
森合秀行様

平成30年1月 10 日

、 地方議員研究会 . 
セミナ一事務局

電話 06..,.7878-6297
FAX 06:-7878-6308-

入金確認書

このたびは、 地方議員研究会主催研修会にお申込みいただきありがとうございます。

受講料のお振込みを下記のとおり確認いたしました。 • 

領収証は、当日会場にてお渡しいたします。

ご宿泊施設につきましては、恐れ入りますが各自でご手配くだmヽ。
当日のご参加をお待ちいたしております。

記

•受講日平成30年1月 31 日 10:00~ 12:ao、 1月 31 日 14:00:....,15:30 _ (東京）
・受講料 30,000円
・領収証宛名ご本人様名 — 

•お振込み8 平成30年1月 10 日
ペお振込み名義人志翔会森合秀行様

※当日は会場1階の案内をご覧の上、会議室までお越しください。



2017 年12 月25 日·15 時34伽3 秒 0678786308 Page:001 /001 

平成29年12月 ~5 日

郡山市議会
森合秀行様

＼・

地方議員研究会
セミナ一事務局
電話 06-7878-6~97
FAX 06-7878-6308 

c
 

受講確認書

:” 

このたびは、地方議員研究会主催研修会にお申込みいただきありがとうございます。）

お申込みいただきました内容を下記のとおりこ確認申し上げます。
っきましては、お確かめのうえ、事前に受講料のお振込みをお願いいたします。

お申込みをいただきました時点で、お席は確保させていただいております。
キャンセルの場合は、必ずご連絡をお願いいたします。
お振込み確認後、入金確認のご連絡をいたします。
領収証は、当日会場にてお渡しいたします。

ご宿泊施設につきましては、恐れ入りますが各自でご手配ください。
当日のご参加をお待ちいたしております。

記

・受講日平成30年1月 31 日 10:00~12:30、 1月 31 日 14:00,..._,16:30 (東京）
・受講料 1講座 15,000円 X 2講座= 30,000円

・領収証宛名ご本人様名

【受講料お振込み口座】
楽天銀行第二営業支店
普通 7520919
名義（社）地方議員研究会



別記第 2 号様式

支出明細書兼支出証明書 3

名

/ 
．

目

号

費

番出支

1 調査研究費

5 要『青・尉青活動費

区分

費； 3 広報費
6 会議費 I 1 資料作成費

※該当する区分に〇印

4 広聴費

8 資料購入費 砧 ~:t叶
10 事務所費 111 通信運搬・自動車燃料費（郵便料等） ※該当する支出費目を記入

支出目的

（支出事由）

内容

ぐ
'
支出年月日 出先 支出金額

ぶりりo 日

上記のとおり支出します。

,_ Iも円

議員氏名 l1-- 公祖;(f ⑲ 

↑領収書及び料金内訳明細書等貼付欄 J ra- 号し．

""門中ヤ...,,,, ヤ坪・ 日H町""" ・SH """"'.,,,n 

ご利用明細票

',. 

r.]•} お取引内容
通帳送金
番· 号

**'~*5701 
お取引金額

*30,000 
，残薔

送金料金 *216 円
振込予定日 30-01-10

一沢燿―ウガイ モリアイ E テ ''-J. ギ

ご利用いただきましてありがとうございました。

一ゆうちょ銀行・~

※複数の領収書等を貼る場合は、重ならないように貼付してください。
※欄内に貼付できない場合は、別記第 11 号様式「領収書等整理票」に貼付してください。



特別講座
翌寇豆蕊涵翌歪万デ豆烹

久保田崇＜ぼた、たかし 立命館大学教授／元・陸前高田市副市長

1976年静岡県掛川市生まれ。 2001年内閣府入府。ニート対策を内容とする「子ども・若者育成支援
推進法」の制定等に携わる。ポランティア活動をきっかけとして、 2011年から 2015年まで岩手県陸前
高田市副市長。日本心理カウンセラ一協会正会員。英ケンプリッジ大学経営学修士(MBA) 。
主な著書に「官僚に学ぶ仕事術」（マイナビ新書）「キャリア官僚の交渉術」（アスコム）等。
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.'. ｷ, 平成30年1月10 日

郡山市議会
森合秀行様

. " . ¥ .. .. 
｀ 地方議員研究会 , 

セミナ一事務局
電話 06':7878-6297
FAX 06:-7878~6308 

' . 

(_): 

..... 

芯

＼
ぷ
“

/\
}i 

入金確認書

このたびま、地方議員研究会主催研修会にお申込みいただきありがとうございます。

受講料のお振込みを下記のとおり確認いたしました。

領収証は、当日会場にてお渡しいたします。

ご宿泊施設につきましては、恐れ入りますが各自でご手配くだ包ヽ。
当日のご参加をお待ちいたしております。

記 ・

・受講H 平成30年1月 31 日 10:00---:--12: 30、 1月 31 日 14:00 ·~16:30 (東京）
・受講料 30,000円 ' 

・領収証宛名ご本人様名 — 

・お振込み日平成30年1月 10日
L ・お振込み名義人志翔会森合秀行様

※当日は会場1階の案内をご覧の上、会議室までお越しください。
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平成29年12月 25 日

郡山市議会
森合秀行様

地方議員研究会
、 セミナ一事務局
電話 Op-7878-6297
FAX 06-7878:.._6308 

•
、

...
 

て
i
•

受講確認書

このたびは、地方議員研究会主催研修会にお申込みいただきありがとうございます。.. 

お申込みいただきました内容を下記のとおりご確認申し上げます。
っきましては、お確かめのうえ、事前に受講料のお振込みをお願いいたします。

お申込みをいただきました時点で、お9席は確保させていただぃております。
キャンセルの場合は、必ずご連絡をお願いいたします。
お振込み確認後、入金確認のご連絡をいたします。
領収証は、当日会場にてお渡しいたします。

I 

•

-' 

ご宿泊施設につきましては、恐れ入りますが各自でご手配ください。
当日のご参加をお待ちいたしております。

記

・受講日平成30年1月 31 日 10:00~ 12:30、 1月 31 日 14:00~16:30 (東京）
・受講料 1講座 15,000円 X 2講座= 30,000円
・領収証宛名ご本人様名

【受講料お振込み日座】
楽天銀行第二営業支店
普通 7520919
名義（社）地方議員研究会



別記第 6 号様式

出張（調査等）報告書兼旅費精算書
r 

支出番号 バ
会派会長様

下記のとおり出張（調査等）したので報告するとともに、受領した旅費を精算 （返納）いたします。

出張（調査等）議員名

・ 森合秀行 . ⑲ 

' 

⑲ . \ ⑬ 

'@ . ⑲ 

C.. ・▲ し ・ II ⑲ 
. ⑲ 

⑲ . ⑲ 

⑮ . ⑲ 

記 ．

期 間 30 年 1 月 31 、 日 ~ 年 月 日（ 日帰り ) 

研修
“量--· - . -ｷ 一 ー・-·---ー••一 -ｷ---ｷ • '—-· . ——.. ｷｷｷ-ｷ 一一—―- ' .一・-ー•••ー ・___., -- -ｷ--ｷ-ｷ 一·--·--―----

、 目 的
-ｷｷ.. -·--量___., ●暑-·····..-ｷ-ｷ-ｷ-.. -ｷ. - ｷｷ-ｷ 一... .. 一-―••••一•······-·一-··一-··-·- -一 —·-·-. .. 一ー ・・-·一•••••一••一·-一.... ｷｷ-ｷ 一 ．．．“＇•一-— -ｷ - ｷｷｷ---ｷ _ .. 一-···臀●雫···-

(l-

東京都中央区
·-·-ー- -一ー 一幽••一···-一-一. ---ｷ 一----··---ｷ ー ・一..一··----幽•い --響-…響 響- ｷ--ｷ-- .. 響――•一. -――—響—-響···• 一..一・響―-·····響••一•一一•一. . -ｷｷｷ-.. ｷ-ｷ,., __幽幽•

用務先 TKP 東京駅八重洲カンファレンスセンター
·······-・- •M ―・響一 ——-· 一. --ｷ 一-一. -—-·"-··-·--- ... _. い-··一—. ｷ-ｷｷｷ 一 ・曇ぃ．．．．．．．ー・- _ .... --ｷ- - --一-... ｷ--ｷｷｷｷｷｷｷ 一..一-··-······一· -·一.... •• ｷｷｷｷｷ-ｷｷｷｷ-ｷ 一••一••

: 

行 程 別紙行程表のとおり

地方議員研究会主催研修会
内容及び成果 “い·-.. ｷｷ 暑..__・・-·一•一·-―·····-·--一-一--暑_____.... -・-·-―-一•••一•一·--··-····•一——ー--一--·-·-―••一--·-·-·--·······一._._..;...,... -―·-·--・--· --·-···

復興 · 防災特別講座 講師：久保田崇立命館大学教授（別紙のとおり）

旅費精算 受領額
24,540 円

精算額
24,540 円

返納額
円

゜
会~=:~お「::~::等i1 の内容を確1するとともに［〗口／こ三

※添付書類：行程表、調査等先説明資料、要請 ・ 陳情書（写）、調査等先の名刺、写真、成果報告書他

⑯ 



平成29年度 志翔会行政調査行程表
1 行程 ． ．

口平成30年 1 月 3 1 日（水）

2 人

禾/
キ木口

員 1 名

秀行議員

3 内容

(1. 

【地方議員研究会主催研修会】
0復興・防災特別講座
・陸前高田市における復興の現状と課題 1 0 : 00~ 1 2 : 30 
・教訓を活かした防災まちづくり 14 : 00~ 16 : 30 

講師：久保田 崇（立命館大学教授／元・陸前高田市副市長）

4 連絡先
〇地方議員研究会
〒53?..:.o_b_q4 大阪市淀川区西宮原2丁目 6-16-639
t~L,-:o~·-ts1s,:,.5z97 _ 
FJ¥X,<.06--7818;_6308 

... , .. ·•. • .. •• • , . , · " '・・・ • •••• こ ．； ・·.'

C4 



志翔会ヽ— 告

・防災特別講座

平成 30 年 1 月 31 日実施

東京駅から徒歩約 5 分にある京橋の会場において、陸前高田市で副市長を務

め、現在立命館大学教授である久保田崇氏を講師に復興・防災特別講座が行われ

た。まず、講師の経歴の紹介の後、講義の説明に入った。

午前の部では、講師の東日本大震災における陸前高田市副市長の経験を踏ま

えた復興の現状と課題について解説を受けた。久保田氏は、かつての勤務先だっ

た内閣府の上司で、震災当時、佐賀県武雄市長だった樋渡市長の縁を通じて、震
災で妻を亡くした戸羽太陸前高田市長に請われる形で副市長に就任したとのこ

ぐ：＼ とだった。陸前高田市自体の被災状況は、職員 300 人のうち 70 人以上、議員 21
人のうち 2 名が死亡、市民全体の犠牲者率も 7%、建物の全壊も 30% と深刻な

ものだった。この点に関して、震災当時の被災状況をスライドで拝見したが、自
然災害の驚異と恐ろしさを思い知らされると同時に行政が住民の命を守るため
の日頃からの備えの大切さを思い知らされた。そこで、議会が災害時どうあるべ

きなのかいうことで、大津市議会の BCP (業務継続継続計画）など先進地の紹

介があり午前の説明が終わった。

次に午後の部では、教訓をいかした防災まちづくりと題して講義を受けた。

まず、陸前高田市における東日本大震災の経験から①避難がなりより重要②避

難所に逃げたら終わりではない③公的な役割を持つ人の安全確保④災害に強い

安全なまちづくり⑤社会的弱者が逃げ遅れないような社会⑥防災の心得という

6 つの教訓を示して解説された。さらに地域防災計画についての解説があった。

地域防災計画について久保田教授は、陸前高田市での経験を踏まえ法律の定め

通りに毎年防災計画を更新すべきと力説されていた。

最後に課題先進地からの地方創生の取り組みというテーマで、現在立命館大
学で研究されている内容も交えながら解説された。復興ツーリズムの展開とし

て例えば陸前高田市では、世界中で有名になった沿岸部にある奇跡の一本松の

公園化と道の駅の整備、人口減少等「課題先進地」への富士通など大企業の新人

研修、高校生の修学旅行先としてといった観光での取り組みについての話と今

後のインバウンド需要を考えた上での地方空港の役割についての説明があった。

午前・午後の講義を通じて感じたのは、本市でも東日本大震災、東電福島原発

爆発事故の原子力災害を経験し、また水害が発生しやすい阿武隈川を抱えてい

る中、議会や議員が災害時どのように行動すべきか明確な基準を定めて行動で

きる体制作りが必要だと痛感させられた研修であった。

で
[
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※本資料の私見については個人に属する見解です
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【復興・防災特別講座】
～陸前高田市における復興の現状と課題～

・し，；：

rI
‘, 2018年1月j1日久保田崇

立命館大学公共政策大学院公務研究科教授
（元陸前高田市副市長／元内閣府参事官補佐）
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※本資料の私見については個人に属する見解です

【復興・防災特別講座】
～教訓を活かした防災まちづくり～

.ｷｷ.. . . 

ー
、

翌， ． 唸極蕊唸唸町雹窃‘ ― . -

2Q,:~:f3年1月:,31日久保田崇
立命館大学公共政策大学院公務研究科教授
（元陸前高田市副市長／元内閣府参事官補佐）



代表者 経理責任者 起案者
') 

ヘ
.{) 

② 慮 ⑰ . ., . 
" 

区 、 分 事 由 費 目 .. 金 額 小 計

1 調査研究費 行政調査（長野市、 江戸川 区） 旅骨
交通費 旅費 336,000 自動車燃料費

336,000 
資料作成費 調査委託費 振込料

会場費 講師謝金 出席者負担金・ 会費

2 研 修 費 交通費 旅費 自動車燃料費

資料作成費 食橿費 振込料

会場費 交通費 自動車燃料費
,; 

資料作成費 広報誌（紙） 報告書等印刷費
3 広 報 費

送料（折込料含む） ウェプページ掲載代 茶菓子代

振込料

4 広 聴 費
会場費

資料作成費

交通費 自動車燃料費

茶菓子代 振込料
. 

交通費 旅費 自動車燃料費
5 要請・陳情活動費

資料作成費 振込料

6 ムココ： 痒諏 費
会場費 交通費 自動車燃料費

資料作成費 振込料

7 資料作成費
印刷製本費 翻訳料 筆耕料

振込料

法規追録代 参考図書代 新聞（日刊紙）· 購読料
8 資料購入費

雑誌等購読料 振込料有料データベ一ス等利用料

9 人 件 費 賃金 社会保険料等 振込料

事務所費
＇備品購入費 事務機器等リ ース代 消耗品等事務費

10 
印刷代 振込料 配送手数料

通信運搬・ 自動 電話料等（按分） 郵便料等 自動車燃料費（按分）
11 
車燃料費 その他

使用者 佐藤栄作 信璽卜出年月日 平成 30 年 1 月
現金出納簿 ヽ愕 ＇ 合 計

’ 

336,000 円1 5 日
支出番号



別記第 5 号様式

出張（調査等） 申請書兼旅費請求書 幻て

会派会長様

申請代表者氏名 佐藤栄作

下記の用務により出張（調査等）したいので申請するとともに、旅費を請求いた します。

記

で
[
i
-

C~ 

請求金額 336, 00 0 円 ( 1 人あたり 56, 0 00 円）

※別紙、旅費計算書のとおり

行政調査
・-·い い・ 一•ー ・·--·· ' . .. 一. - ・奮雫..... .. —·-·---·--·.. ----ｷ-ｷ--- ----- . -ｷｷｷｷｷｷｷｷ 響. ' ｷｷｷｷ-ｷｷ .. 噸 ••••一-·-·-·· .'·- -ｷ 雫●響響●雫響....雫雫響-·---・-

目 的

① 長野市、長野市役所
"— 

用務先 ② 江戸川区、江戸川区役所
●雫・... .... . 雫雫讐●雫..--ｷ ・.. . .... 鴫 . . . - . . .. . -ｷ--- _.,_ ｷ---ｷ... __ ., .. . . . .. -ｷ ...• ｷｷｷｷｷｷｷ-ｷ 雫鴫- ｷ.. -

① 長野市 ・ 健康長寿のまち 「ながの」への取り組みについて

内 容 ② 江戸川区 ・ 子ども未来館について ・ 篠崎子ども図書館について
-一-一一-·-·一 一•• 一•い•••—•一...__—-···-···-··· 一- -●—·-一_.. 一．—-·-一-·-.. -丑-一·-·· -ｷ  ··~ ロ•••一ー・-·一···-···......

期 間 平成 3 0 年 1 月 2 2 日 ~ 平成 3 0 年 1 月 2 3 日（ 1 泊 2 日）

行 程 別紙のとおり

・ 鈴木祐治
' • •. •. , .. ｷ-ｷ ' . --ｷ 一-· ' , .. ' _,_, __ .,_, __ .,_ -- . 一9疇雫●疇... . 讐●雫•雫．．口.......鴫·-

・ 大内嘉明
. . -- -ｷ- -ｷ--- ------ｷｷ.. . ........ _ｷ--ｷｷｷ--ｷ-

出張（調査等）者 ・ 諸越裕

氏 名 • 佐藤徹哉
ｷｷ---•. , ----·-暑···- . . . ..--ｷｷ-ｷｷ. . . - -ｷ 一．．． 雫雫-- . 一------- -- . 一. .. ...雫------·· --- 幽---------- . ---------- --一------ ---ｷ -------幽幽....... -- ... 噌. -ｷ 

・ 大木進
"• 雫鴫·-· ... .... •. • ｷ- ' '. —• 一. .... 一__, ••.. 一．．幽幽．．．．．．．．—•一ー幽．．．ー-- • ｷｷｷ-

• 佐藤栄作

特記事項 .. --- -ｷ--ｷ . ・~．． ． ・ ロ .. . -- ・--- 幽幽幽＊~ ー一. . •. い 一一幽~ぃ・--·-幽蝙•一-雫·····•·····-—···•·-·- - .•.• - .-.. サ ー.. ......... 幽．．幽＊ ・“•一.. . ... 曇. . ・~ ・ -

上記のとおり出張（調査等）を許可します。

会派会長 経理責任者 受理 日 平成 30 年 1 月 1 5 日

⑯ 富 許 ｀ 可 日 ‘ 平成 30 年 1 月 15 日

支出 日 平成 30 年 1 月 1 5 日

上記金額を受領しました。

平成 3 0 年 1 月 1 5 日 申請代表者氏名佐藤栄作



平成 29年度 志翔会行政調査行程表
1丁住

口 1 日目：平成30年 1 月 22 日（月） 闊歯蒟饂健漿隷親籟衷涸鵡姪椒俊讃臨咳腿紺露臨國総睾攣鰐藝I

15:30 16:18 

17:52 

□ 2 日目：平成30年 1 月 23日（火）

9:30 . 11 :30 13:46 

c
 

15:18 

6名

鈴木祐治議員
大内嘉明議員
諸越 裕議員
佐藤徹哉議員
大木 進議員
佐藤栄作議員

3 調査項目

(1) 平成 30 年 1 月 22 日（月） 13: 30~15: 30 
長野市役所
・健康長寿のまち「ながの」への取組みについて

(2) 平成 30年 1 月 23 日（火） 9: 30~11 : 30 
江戸川区役所
・子ども未来館について

5 その

C]
" 

0長野市会事務局
〒380-8512 長野市大字鶴賀緑町1613番地
TEL 026-224-5057 

0江戸川区議会事務局（担当：山辺様）
〒132-8501 東京都江戸川区中央1丁目4番1号
TEL 03-:-5662-6736 



行政調査旅費計算書

会派名：志翔会
参加議員：鈴木祐治、大内嘉明、諸越裕、佐藤徹哉、大木進、佐藤栄作
日 程 ： 平成 30年 1 月 22 日（月）一 23 日（火）
行 先：長野市役所（長野市大字鶴賀緑町1613番地）

江戸川区役所（東京都江戸川区中央1丁目 4番1 号）

秋葉原ー[ 東京昌長野
ロ大宮

• 

郡山日2 2 
月ヽ

駅 駅 駅 駅 駅

運 賃 6,480 4,000 

急行料金 2,590' ·2 皇 590 2,590 

グリーン 2,060 2,060 2,060 

実 費

※区間は交通雑費で対応

岩I I篠
都営新宿
線

13--:-ti 

駅I 鳳 11 
※ I I 10,4ao 

7,770 

6,180 

゜
C 月 23日門 、

r= 雨 東 、 I郡右

都営新宿 葉
やまびこ

崎l13線.4 徒歩 JR山手線 141 号
本

(6分） 2.0 
兄• 

226.7 I 山
原

駅 I 駅 駅 駅 |駅
運 賃 ※ 4,000 

急行料金 I 3,680 
グリーン I 3,o9o 
実 費

※区間は交通雑費で対応

ぐ
賃
金

ン

費

斗
―

'

昧行
リ

運
急

グ
実

4,000ｷ 

3,680 

3,090 
'0  

0
-O
K
5
-O
 

交通費

日当
宿泊費

合 計

?5,200 

3,000 X 

14,800 X 

35,200 

2日= 6,000 

1泊= 14,800 

56,000 円 X 6名= 336,000 円
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別記第 6 号様式

出張（調査等）報告書兼旅費精算書

支出番号 64 

会派会長様

下記のとおり出張（調査等） したので報告するとともに、受領した旅費を精算 （返納）いたします。

出張（調査等）議員名

・ 鈴木祐治 . @) 

・ 大内嘉明 . ⑲ 

. .· I, ｮ 

. ! I ⑲ 

. ！⑮ 
• 佐藤栄作 . i ⑱ 

記

期 間 平成 3 0 年 1 月 22 日 ～平成 3 0 年 1 月 2 3 日（ 1 泊 2 日）

行政調査

目 的
--- ｷ-- -- ・ ・配・--- - ｷ" . -· ··』-幽. ' • • ' ' ---讐讐 -- .... ... -ｷ ｷｷ---ｷｷ . ... -- ... . . 雫 --------尋. ...... 

① 長野市
I • 

用務先 ② 江戸川区

行 程 別紙行程表のとおり

別紙のとおり
内容及び成果

旅 費精算 受領額 336,000 円 精算額 336,000 円 返納額

上記のとおり出張（調査等）の内容を確認するとともに、精算を受けました。

｀長1経理〗〗 I ffiロ~

0 円

1 月 2 9 日

1 月 2 9 日

1 月 2 9 日

※添付書類 ：行程表、調査等先説明資料、要請・陳情書（写）、調査等先の名刺、写真、成果報告書他



平成29年度 志翔会行政調査行程表
竹

口 1 日目：平成3 ·0年 1 月~~ 日（月）

□ 2 日目：平成30年1 月23日（火）

13:46 

r, 

2
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ヽ 6 名

木
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調査項目 、

(i) 平成30年 1月22 日（月）
長野市役所
・健康長寿のまち 「ながの」

(2)平成3.0年1 月 23 日（火）
、 江戸川区役所
・子ども未来館について

13: 30~15: 30 

への取組みについて

9: 30~11 : 30 

て
）

4連絡先
0長野市会事務局
〒380~8512 長野市大字鶴員緑町19.·i 、3番地
T~~ ·Ot年2今5057 · • 

0江戸川区議会事務局（担当：山辺様）
〒132ー8501 東京都江戸川区中央1丁目4番1号
.TEL 03TC5662.-6736. ·•· . 

5
 
その



長野市

健康長寿なまち「ながの」への取組について

~
 

＇

~
し

長野市は人口 380,473人、世帯数159,371 、 0~14歳人口 1 3. 0%、 1

5~64歳人口 5 8, 5%、 6 5 歳以上人口 2 8. 9%で男性の平均寿命 8 1. 1 歳、健康

寿命 8 0. 0 8 歳。女性の平均寿命 8 7. 2 歳、健康寿命 84. 3 9 歳と長寿日本一を誇っ

ている。何も対策をしないでこのような結果を残せるはずがなく、長年の地道な活動がよう

やく実を結んだ結果であるといえよう。

健康長寿の要員となるものとして①高齢者の就業者が高く、生きがいを持って生活して

いる。（高齢者就業率 2 6. 7 %)②に野菜摂取量が多い。（一人一日あたり男性 379g·

(C 女性 3 5 3 g) ③健康ボランチィアによる自主的な健康づくりへの取組みが活発。（食生活
改善推進員、保健指導員）④専門職による地域の保健医療活動が活発。（保健師数人口 1 0 

万人あたり 6 1. 9 人）

少子高齢化を迎えている現状からさらなる市民の健康寿命の更なる延伸を目標とし、第

三次長野市健康増進計画・食育推進計画「長野健やかプラン 2 1 」を策定、その計画期間は

平成 2 9 年度から平成 34年度の 6 年間である。すべての市民が支え合い、健やかで心豊か

な暮らしを実感できるまちをめざしての基本理念を基に特に市民等との協働による推進活

動では、健康ウオーキングで糖尿病予防を PR。又節度ある適度な飲酒を～該当啓発。これ

らは市民組織や健康づくりボランティアとコラボ、課・係・業務分担担当保健師とが知恵を

しぼって企画している。具体的には健康を増進させる基本的要素となる「身体活動・運動・

スポ一ツ」「栄養・食生活、食育」「こころの健康・休養」「喫煙J 「飲酒」「歯・ロ腔の健康j

に関する生活習慣の改善に取り組む。次にがん、循環器疾患、糖尿病などNCD (非感染性

疾患）の発症リスクとなる危険因子への対処のための生活習慣改善に加えて、生活習慣病の

発症予防と重症化予防に取り組む。更に、個人の健康は、家庭・地域・学校・職場などの社

会環境の影響を大きく受けることから、社会全体として相互に支え合いながら健康を守る

環境の整備に取り組む。以上が計画の基本的方向である。

幸せ実感都市「ながの」では、ハッピーかみんぐ 1·2·30 、ながのベジライフ宣言「健

康でハッピー。人生エンジョイ。」をし、生活習慣病の予防に市民とともに取り組んでいる。

かみんぐ 1 は、食事の 1 番はじめは野菜から食べよう。かみんぐ 2 は、毎食握りこぶし 2 つ

分の野菜料理とバランスのよい食事。かみんぐ 30 は、一口 30 回よく噛んでおいしく味わ

おう、食事 3 0 分後に意識してからだを動かそう。これら 1. 2. 30 の実践は、食後の急

激な血糖値の上昇を抑え、生活習慣病による合併症を防ぐ効果が期待でき、さらに高齢期の

低栄養にも気配りができる。長野市の健康取り組みを参考にし、本市においての食に関する

生活習慣の改善と保健・医療・福祉サービス等の社会環境の向上を図り、健康寿命の延伸や

健康格差の縮小により一層の努力を重ねることが課題と言えよう。



行政調査：長野市

0健康長寿なまち「ながの」への取組みについて く関係者御名刺＞

長野市役所保健福祉部
長野市保健所健康課健康づくり担当

課長
補佐

（保健師）

こしの

越野
みちこ

て‘
〒380-0928
長野県長野市若里6丁目 6番地1

TE L 026-226-9960 (代表）
026-226-9961 (直通）

FAX 026-226-9982 

美智子

信ながのご緑を l
信都・長野市 i 

• .-. ••..• . — ――····-一··· -· - - ·• 一.. . . 一· ··· · ·· · ···:· · · ···· ·· ·· —··· ···· ··-- ·· 一..一. i 

: 

，長□喜9贔9康課
理学療法士 池田あゆ美

〒380-0928 長野市若里六丁目 6番 1 号
T E L (026) 226-9961 
FAX (026)226-9982 

e-mail h-kenkou@city_nagano.lgJp 

( 、C

ながのご緑を＠信都・長野市

~ :::it"'事□周;: 務局
課 長 宮 尾 正 彦

〒 380-85 1 2
長野市大字鶴賀緑町1613番地
電話 (026)224-5057
FAX(026)224-5105 
Email:gik ai@city.na gano.lg.jp 
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ながのご縁を 信都•長野市

長野市の状況

長野市保健所健康課健康づくり担当

長野市保健師の配置 (H29年4月現在）

平成11年～中核市移行により長野市保健所盤置
（）は保健師数：計82名（正規）

-.. , ,、L/ 3 

長野市概況
---------二二~-------- ··-

(H29.4.1現在）

人口： 380,473人

世帯数：159.371 

0-14歳人口：13.0% 

15 ,,.._, 64歳人口：58.5% 

65歳以上人口：28.9% 

出生数： 2,952人

健康課
保健師：72名管理栄養士： 4名

理学療法士： 1 名歯科衛生士： 2名



報告書

江戸川区：子ども未来館について、篠崎子ども図書館について

て
]`

し

子ども末来館は、平成 22 年 4 月 29 日に開館した。子どもライブラリー (1 階）と子ど

もアカデミー (2 階）があり、子どもライブラリーは、子どものための図書館で（篠崎

子ども図書館）「本の閲覧・貸出」や「本から生まれる楽しい図書活動」をすることが

できる。子どもアカデミーは、身の回りの不思議なことや調べたいことなどの「学び活

動」や「探究活動」をする基地で、ライブラリーの「おはなし会」や「絵本づくり」を

/rl アカデミーでやってみたり、アカデミーの「調べ活動」や「探究活動」をライブラリー
でやってみたりもする施設で、屋上には、屋上菜園や太陽光パネル、風力苫発電装置が設
置されている。元々は公立図書館だったとの事。子どもアカデミーでは、小学生が楽し

＜学べるさまざまなプログラムを行っており、動植物や自然など身のまわりの不思議を

調べたり、実験観察を行ったりする自然科学分野、地域の環境や社会のしくみについて

知識を深めたり、表現活動やものづくりなどを行ったりする人文・芸術分野など、幅広

いテーマを体験的に学ぶ。知識だけでなく、なぜそうなるのかを共に考え、五感を使い

実際に体験をすることで、子ども達の知的好奇心や探究心を育み、自分で考える力と豊

かな感性を養うことを目指している。水と緑に囲まれた江戸川区の自然環境は、子ども

アカデミーにとって大切な学びのフィールドであり、時には子ども未来館の教室を飛び

出して、豊かな自然を教材として活動している。また、プラグラムのお手伝いをしてく

れる地域のボランティアのみなさんとのかかわりも、子どもアカデミーの大きな特徴の

ひとっである。専門的な知識を持つ大学、企業、 NPO 等の専門講師のほか、知識・技

能を有する区民の方々や、活動を見守ってくれるボランティアの活躍は、子どもアカデ

ミーでの活動を支えると同時に、子どもたちの社会性の育成にも深く貢献しているとの
事で、実際に行政調査時に、地元の中学生が講師となり、我々に様々な化学実験の手ほ

どきをして頂き、大変貴重な体験をさせてもらったと同時に、ボランティア等地域ぐる

みで子どもたちをサポートしている取り組みはすばらしいと感じた。昨今人と人との繋

がりが希薄になっている世の中だが、この子ども未来館を通じて地域住民等が子どもた

ちと関わりを持つ事で、人と人との繋がりが広がると同時に、子どもたちの見守り隊と

もなる取り組みだと感じた。本市においても、既存の施設を活用しながら、地域住民等

と子どもたちが集い、様々な学びを体験できるような取り組みを推進すべきと考える。
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