
 

令和６年度 地域未来塾・柴宮地域公民館主催事業  

共催 青少年健全育成柴宮地区協議会 

しばみやキッズ 
 

【プロフィール】 講師
こ う し

 渡辺
わ た な べ

 真夏
ま な つ

先生

イタリア全土をめぐり、郷土
きょうど

料理
りょうり

を学
まな

ばれ、県内

外でも大人気！！ 

※TV、ゴジてれ Chuの「I LOVEキッチン」にも、

出演中
しゅつえんちゅう

！！ 

7月 20日（土）9:30～11:30 

★メニュー★ 

・かんたん手作
て づ く

りパスタと 

野菜
や さ い

いっぱいミートソース 

・パンナコッタ ブルーベリーソース ※パンナコッタ…生
なま

クリームをゼラチンで冷
ひ

やし固
かた

めたもの 

 

季節
き せ つ

野菜
や さ い

を使
つか

って調理
ちょうり

を学
まな

ぼう！ 
『簡単
かんたん

おいしいイタリア～ン』 

☆材料費 ５００円   ※当日、集金します。 

☆定 員 １５名程度 （定員になり次第しめきりになります。） 

☆持ち物 エプロン・三角きん・うわばき・飲み物 

 

☆場 所 柴宮地域公民館（実習室） 

☆申込み ６月２９日（土） AM７：００～ 

                   

               

               

QR コード申込み⇒  

（申し込みはこちらをタップして入力） 

◎欠席等は必ず公民館へ連絡お願

いします。 

材料準備の都合上、キャンセルは、 

7月16日（火）15時までとなります。

（以降、材料費が発生してしまいます

ご了承下さい。） ℡９４５－２５８４ 

柴宮地域公民館 新田 
【次回】 夏休み企画！８月６日（火）災害時に備えよう！「自分たちにも出来ること」 


