
生活に役立つ知識をたくさん学びました。

身近のある商品について自分に合うもの・

扱い易いものを購入したい時には、表示を

確認してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       令和６年度 富久山公民館主催事業 

富久山ふれあい学級・富久山楽ゆう塾・メンズカレッジふくやま 

（６／２５）３講座合同の開講式/知って得する暮らしの知恵の講座が開催されました。 

開講式では、主催者あいさつ・

担当者の紹介を行いました。 

☆皆さん真剣に講座を受けています☆ 

１ 開講式 

２ 合同講座 
☆３９名の方が講座に参加してくださいました☆ 

講師は 郡山市セーフコミュニティ課 

消費生活センター職員 遠藤 みよ子先生です。 

 １回目の講座は３講座合同で行い、食品

や健康食品の成分表示や衣類の洗濯方法表

示などについて学びました。賞味期限・消

費期限の違いや、栄養機能食品の摂取量な

どについても教えていただきました。 

富久山ふれあい学級・・・７月１８日㈫ 

富久山楽ゆう塾・・・・７月２３日㈫ 

メンズカレッジふくやま・・・７月１２日㈮ 

次回の各講座案内 


