
     

           

 

JAPAN HERITAGE 
郡山市報道資料 

プレスリリースサイト 

SSDDGGss 未未来来都都市市ここおおりりややまま 世世界界かかんんががいい施施設設遺遺産産 https://www.city.koriyama.lg.jp/life/6/36/243/  

2024(令和６)年 郡山市は市制施行100周年!! 

 

ひらけ 未来へ こおりやま 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福島ファイヤーボンズを運営する福島スポーツエンタテインメント株式会社に委託し、こおり

やま広域圏で活動されているスポーツ指導者の指導品質向上を目的にスポーツイノベーション事

業「指導スキル向上プログラム」を開催します。 

 

１ 日程・会場 詳細は別添チラシのとおり 

２ 時間 いずれも19 時00 分～20 時 30 分 

３ 講師 ・コーチングプログラム 

仙台大学体育学部講師 

日本サッカー協会A 級ジェネラルライセンス保有 平山 相太 氏 

     ・組織マネジメントプログラム  

福島スポーツエンタテインメント株式会社 代表取締役社長 

日本スポーツ協会コーチ３・ラグビーフットボール A 級コーチ 西田 創 氏 

     ・メンタルプログラム 

株式会社リエートメンタルトレーナー 石津 貴代 氏 

     ・フィジカルプログラム 

福島ファイヤーボンズ F＆C トレーナー 

元 7 人制ラグビー日本代表       首藤 甲子郎 氏 

     ・食育プログラム 

桐生大学医療保険学部栄養学科講師 清野 隼 氏 

       森永製菓 in トレーニングラボ公認スポーツ栄養士管理栄養士 佐藤 愛 氏 

４ 対象  こおりやま広域圏で活動されているスポーツ指導者の方 

５ 定員  各プログラム 30 名 ※各プログラム４回の受講で完結となります。 

６ 申込  「こおりやまスポーツイノベーション事業」特設サイトからお申込みください。 

https://firebonds.jp/inquiry_koriyama_sports_innovation_sidousha_nomal/  

＜スポーツイノベーション事業＞ 

          企業版ふるさと納税を活用し、本市を拠点として活動するトップスポーツチーム

及び連携協定を締結した大学の資源・知見を活かすとともに、スポーツ環境を整備

し、日常にスポーツを根付かせることで、市民の健康増進や多様なスポーツへの参

画を促進するなど、地域の活性化を図る事業です。 

福島スポーツエンタテインメント㈱ × 郡山市 

スポーツイノベーション事業 

「指導スキル向上プログラム」申込み受付中 

 ターゲット 17.17 

2024 年 12 月2 日 

郡山市文化スポーツ部 

スポーツ振興課 

課長 渡辺 正樹 

TEL：924－3448 

 
SDGｓ ターゲット 17.17 「官民、市民社会のパートナーシップを奨励・推進する」 

https://www.city.koriyama.lg.jp/life/6/36/243/
https://firebonds.jp/inquiry_koriyama_sports_innovation_sidousha_nomal/


2024年度スポーツ指導スキル向上プログラム

組織マネジメント

プログラム担当

申し込みはこちら!
スケジュールは裏面をチェック!

コーチング

プログラム担当

講師：平山相太



1 / 9
（木 ）

フィジカル①
郡山市中央公民館・第4講義室

1 / 14
（火 ）

コーチング①
郡山市福祉センター・研修室4

1 / 15
（水 ）

メンタル①
郡山市中央公民館・第2講義室

1 / 17
（金 ）

食育①
郡山市総合福祉センター・研修室4

1 / 21
（火 ）

コーチング②
郡山市中央公民館・第3講義室

1 / 22
（水 ）

マネジメント①
郡山市中央公民館・第2講義室

1 / 24
（金 ）

食育②
郡山市総合福祉センター・研修室4

1 / 27
（月 ）

コーチング③
郡山市中央公民館・第2講義室

1 / 29
（水 ）

メンタル②
郡山市中央公民館・第2講義室

1 / 31
（金 ）

マネジメント②
郡山市中央公民館・第2講義室

2 / 3
（月 ）

コーチング④
郡山市中央公民館・第1講義室

2 / 5
（水 ）

メンタル③
郡山市総合福祉センター・研修室4

2 / 6
（木 ）

フィジカル②
郡山市総合福祉センター・研修室4

2 / 7
（金 ）

食育③
郡山市中央公民館・第3講義室

2 / 12
（水 ）

マネジメント③
郡山市中央公民館・第2講義室

2 / 13
（木 ）

フィジカル③
郡山市総合福祉センター・研修室4

2 / 14
（金 ）

食育④
郡山市総合福祉センター・研修室4

2 / 19
（水 ）

マネジメント④
郡山市中央公民館・第2講義室

2 / 20
（木 ）

フィジカル④
郡山市総合福祉センター・研修室4

2 / 26
（水 ）

メンタル④
郡山市中央公民館・第2講義室

こおりやまスポーツイノベーション事業

2024年度スポーツ指導スキル向上プログラム

プログラムスケジュール

時間はいずれも19:00 ～ 20:30

※各プログラム・日程により会場が異なります。
お気を付けください。
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