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SSDDGGss 未未来来都都市市ここおおりりややまま 世世界界かかんんががいい施施設設遺遺産産 https://www.city.koriyama.lg.jp/life/6/36/243/  

2024（令和６）年 郡山市は市制施行 100周年!! 

ひらけ 未来へ こおりやま 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   本市の休日における部活動の地域連携・地域移行モデル事業として、郡山市陸上競技協会が運営

主体となる地域クラブ活動「陸上競技」を行います。 

 

１ 目  的  陸上競技を専門的に学びたいという生徒の技能や体力の向上を図ること、市       

        内陸上競技部顧問の負担軽減を図り、週末における部活動地域移行を推進す 

ることを目的とする。 

2 日  時  令和 6 年 12 月 14 日（土）14:00～15:30 

        ※悪天候で中止の場合あり 

3 練習会場  郡山ヒロセ開成山陸上競技場補助競技場 

       （走高跳のみ別会場で実施） 

4 指 導 者   郡山市陸上競技協会の指導者 ８名 

        日本スポーツ協会指導者資格保持者、福島陸上競技協会及び県南陸上競技 

協会強化スタッフ、各中・高校顧問等 

5 指導対象  郡山市立中・義務教育学校（後期）に通学し、常設または特設陸上部に所属 

する生徒 約80名 

6 種  目  ・短距離   ・長距離 

       ・ハードル  ・走幅跳 

       ・走高跳   ・砲丸投   ※種目毎練習 

令和６年度休日における部活動の地域連携・地域移行 

モデル事業 

～地域クラブ活動として行うモデル 

『陸上競技』～ 

 

 

2024 年 12 月 10 日 

郡山市文化スポーツ部 

スポーツ振興課 

課長 渡辺 正樹 

TEL：924－3448 

 SDGｓ ターゲット 4.7「持続可能な開発を促進するために必要な知識及び技能を習得できるようにする」 

 

ターゲット：４.7 
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