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OECDとG7の人口密度

◆OECD ◆G7
No 国名 人口密度（人/㎢） No 国名 人口密度（人/㎢）

1 韓国 514 1 日本 335

2 オランダ 423 2 イギリス 280
3 イスラエル 420 3 ドイツ 233
4 ベルギー 381 4 イタリア 195

5 日本 335 5 フランス 119

6 イギリス 280 6 アメリカ合衆国 34
7 ルクセンブルク 253 7 カナダ 4

8 ドイツ 233

9 スイス 219

10 イタリア 195 ◆全世界
11 デンマーク 137 No 国名 人口密度（人/㎢）
12 チェコ 133 1 世界 61
13 ポーランド 120
14 フランス 119
15 ポルトガル 112
16 スロバキア 111
17 トルコ 108
18 オーストリア 107
19 ハンガリー 104
20 スロベニア 104
21 コスタリカ 102
22 スペイン 94
23 ギリシャ 79
24 アイルランド 72
25 メキシコ 66
26 コロンビア 45
27 リトアニア 43
28 アメリカ合衆国 34
29 エストニア 29
30 ラトビア 29
31 チリ 26
32 スウェーデン 24
33 ニュージーランド 19
34 ノルウェー 17
35 フィンランド 16
36 カナダ 4
37 アイスランド 4
38 オーストラリア 3
［出典】総務省統計局「世界の統計2024」（R6.3月発行） ※値は2022年次



都道府県 人口(人) 面積(㎢) 人口密度(人/㎢) 順位

全国 126,146,099 377,976 338.2

北海道 5,224,614 83,424 66.6 47

青森県 1,237,984 9,646 128.3 41

岩手県 1,210,534 15,275 79.2 46

宮城県 2,301,996 7,282 316.1 19

秋田県 959,502 11,638 82.4 45

山形県 1,068,027 9,323 114.6 42

福島県 1,833,152 13,784 133.0 40

茨城県 2,867,009 6,097 470.2 12

栃木県 1,933,146 6,408 301.7 22

群馬県 1,939,110 6,362 304.8 21

埼玉県 7,344,765 3,798 1934.0 4

千葉県 6,284,480 5,158 1218.5 6

東京都 14,047,594 2,194 6402.6 1

神奈川県 9,237,337 2,416 3823.2 3

新潟県 2,201,272 12,584 174.9 34

富山県 1,034,814 4,248 243.6 25

石川県 1,132,526 4,186 270.5 23

福井県 766,863 4,191 183.0 31

山梨県 809,974 4,465 181.4 32

長野県 2,048,011 13,562 151.0 38

岐阜県 1,978,742 10,621 186.3 30

静岡県 3,633,202 7,777 467.2 13

愛知県 7,542,415 5,173 1458.0 5

三重県 1,770,254 5,774 306.6 20

滋賀県 1,413,610 4,017 351.9 15

京都府 2,578,087 4,612 559.0 10

大阪府 8,837,685 1,905 4638.4 2

兵庫県 5,465,002 8,401 650.5 8

奈良県 1,324,473 3,691 358.8 14

和歌山県 922,584 4,725 195.3 29

鳥取県 553,407 3,507 157.8 37

島根県 671,126 6,708 100.1 43

岡山県 1,888,432 7,114 265.4 24

広島県 2,799,702 8,480 330.2 17

山口県 1,342,059 6,113 219.6 28 ※人口密度の算定基礎となる人口は、2020国勢調査結果

都道府県 人口(人) 面積(㎢) 人口密度(人/㎢) 順位

徳島県 719,559 4,147 173.5 35

香川県 950,244 1,877 506.3 11

愛媛県 1,334,841 5,676 235.2 26

高知県 691,527 7,104 97.3 44

福岡県 5,135,214 4,987 1029.8 7

佐賀県 811,442 2,441 332.5 16

長崎県 1,312,317 4,131 317.7 18

熊本県 1,738,301 7,409 234.6 27

大分県 1,123,852 6,341 177.2 33

宮崎県 1,069,576 7,735 138.3 39

鹿児島県 1,588,256 9,187 172.9 36

沖縄県 1,467,480 2,283 642.9 9

市町村 人口(人) 面積(㎢) 人口密度(人/㎢) 順位

全国 126,146,099 377,976 338.2

福島市 282,693 768 368.2 2

会津若松市 117,376 383 306.5 4

郡山市 327,692 757 432.8 1

いわき市 332,931 1,232 270.2 5

白河市 59,491 305 194.8 8

須賀川市 74,992 279 268.4 6

喜多方市 44,760 555 80.7 12

相馬市 34,865 198 176.3 9

二本松市 53,557 344 155.5 10

田村市 35,169 458 76.7 13

南相馬市 59,005 399 148 11

伊達市 58,240 265 219.7 7

本宮市 30,236 88 343.5 3


