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メニュー 琴（大正琴） 氏名 村越 富子 
ふりがな 

（代表） 
むらこし とみこ 

指導内容 

大正琴  初心者から指導資格を目指す方まで 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間 - 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午後 7 時30 分～午後9 時 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

大正琴 人との出会いを大切に、どなたにも楽しく長く続けることが出来る事を目標に指導させていただきたいと思います。 

ハーモニカ 森本恵夫氏に師事。18 年前より仙台で指導を受ける。FIH コンテストデュオ部門第 2 位(2002 年)、同 3 位(2001 年）、アジア大会

カルテット銀賞。吹いたことのない方、少し吹いてみたい方、簡単な合奏をしてみたい方、簡単な奏法を身につけたい方に指導いたします。 

講 師 料  相談に応じます。 

交 通 費  不要 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 
・箏（箏回想法） 

・箏体験授業 
氏名 渡部 佳奈子 

ふりがな 

（代表） 
わたなべ かなこ 

指導内容 

高齢者向けに介護予防に関する講演を実施している。内閣府より海外派遣された日本で唯一の箏回想士。現在までに静岡県三島市と老人

クラブ共催の講演にて講師を務めており、担当者からは「あまりにも毛色の違う情緒に訴える講演で感動しました！」と好評を得ている。

参加した高齢者からは「老人クラブに 30 年近くいるけど、こんなに泣いた講演は初めてだ！良かった！」と好評を得ている。 

詳細：https://kotoplan.jp/ 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月～金 

午後 月～金 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 10 時～午後 4 時 

備 考：  

活動区域  指導対象 高齢者 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

実施場所は「CBI 学会」「三島市・三島市老人クラブ共催」など行政や学会などより依頼や招待を受けて講演している。また 2019 年から 3 年連

続で、ハーバード大学の教授よりイタリア開催の国際会議に招聘されている。現在、箏回想法についての論文を書いて、高齢者の介護予防に繋げ

ることを目的として箏回想法を実施する活動に奔走中。（こおりやま農福商工連携企業・団体ガイドに掲載中） 

講 師 料  有料（1 回 80,000 円だがご予算考慮している） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  無料 
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メニュー 
一人一回爪をつけて箏の体験が

出来る授業 
氏名 佳寿美会 

ふりがな 

（代表） 
渡部 佳奈子 

指導内容 

一人１回爪をつけて箏をひくことが出来る等の体験事業を実施している。対象は小学校箏体験教室、公民館親子体験教室など。箏曲の演

奏はもちろん、歴史や楽器の説明には写真のスライドを用いるため飽きさせない。背中を丸める、真剣に楽器に向き合い「出来た！」と

嬉しそうに声をあげる子どもたちの様子が見られる生きた授業であると小学校担当者・公民館担当者から好評を得ている。 

詳細：https://kasumikai.kotoplan.jp 

居住区域 郡山市富久山町 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月～金 

午後 月～金 

夜間 月～金 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 10 時～午後 4 時 

備 考：  

活動区域  指導対象 子どものみ 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

福島県の特別非常勤講師として箏の体験授業を行っています。 

講 師 料  有料（1 回：10,000 円） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 
写真・楽しくなる写真の撮り方 

シニア写真 
氏名 戸井田 楽桜 

ふりがな 

（代表） 
といだ らくおう 

指導内容 

やさしい写真の撮り方.。デジタルカメラの撮り方.乳幼児の撮り方。 わが子を可愛いく撮るには、ワンランク上のデジタルカメラ。今だ

からこそお気に入りの遺影を撮ろう。楽しいスマホ・デジカメの写真を楽しもう。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： いつでも、空いていれば 

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後5 時 

携帯電話へ 

備 考：  

活動区域 郡山市内・こおりやま広域圏内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

全日本写真連盟総本部理事。郡山写真連盟会長。郡山文化団体連絡協議会副会長 

写真には基本があります。その基本をやさしく、ていねいに笑いを交え指導します。 

福島県内１本桜番付表選定委員会委員長。令和元年度郡山市文化功労賞受賞。 

講 師 料  主催者規定 

交 通 費  不要 

教 材 費  不要 
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メニュー 楽しく写真教室 氏名 松村 喜一 
ふりがな 

（代表） 
まつむら きいち 

指導内容 

①パソコン（パワーポイント）とスライドプロジェクターを使用して、写真・イラスト等での座学 

②カメラの種類（コンパクト、一眼レフカメラ）別に撮影実技 

③風景、人物、静物（テーブルフォト）等の写真作品の作り方 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月～日 

午後 月～日 

夜間  

備考： ただし、第二土曜日不可 

連絡可能な 

時間の目安 

午前 8 時～午後6 時 

備 考：  

活動区域 指定なし 指導対象 年代性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

現在、全国組織の写真クラブで「全日本写真連盟郡山支部」に所属しています。写歴は約 27 年位で種々の写真コンテストに多数入賞実績あり  ①

川内村にて「川内村写真愛好会」年 3 回の写真指導。 ②富岡町社会福祉協議会依頼で昨年14 回の写真教室実施。 

講 師 料  無料 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  基本的に無料 
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メニュー 茶道（裏千家） 氏名 村山 羽衣子 
ふりがな 

（代表） 
むらやま ういこ 

指導内容 

基本動作（座り方、立ち方、歩き方）の指導 

お茶･お菓子の頂き方の指導 

お茶の点て方（点前）の指導 

茶の歴史についての話 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月･火･水･木･金･土・日 

午後 月･火･水･木･金･土・日 

夜間 月･木･金 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

いつでも 

備 考：  

活動区域 郡山市・須賀川 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

裏千家茶道専門学校卒   裏千家教授。裏千家郡山支部幹事長  

日本調理技術専門学校講師   郡山女子大学付属高等学校茶道部講師 

NHK カルチャー教室講師  道具はすべて持ち込みますので揃ってなくても大丈夫です 

講 師 料  1 回 3000 円 

交 通 費  不要 

教 材 費  要(お茶代・お菓子代他） 
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メニュー お茶（日常茶） 氏名 清水 知恵子 
ふりがな 

（代表） 
しみず ちえこ 

指導内容 

日常のお茶（日本茶・中国茶・紅茶）等の紹介と入れ方の実技 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： 御相談に応じます 

連絡可能な 

時間の目安 

午前 8 時～午後8 時頃 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

日本各地のお茶や中国茶、紅茶など日常のお茶を気軽に楽しくおいしく紹介します。 

講 師 料  御相談に応じます 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 中国茶 氏名 清水 知恵子 
ふりがな 

（代表） 
しみず ちえこ 

指導内容 

中国茶（中国茶・台湾茶）の紹介と入れ方の実技 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： 御相談に応じます 

連絡可能な 

時間の目安 

午前 8 時～午後8 時頃 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

中国茶の原産地を訪れ、実際のお茶の情報を伝えてます。気軽に楽しくお茶を通じて文化を高めていければと思っています。 

講 師 料  御相談に応じます 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 
生涯学習 

書道 
氏名 

春泉かな書道研究会 國分

春泉 

ふりがな 

（代表） 
國分 弘子 

指導内容 

実用書道からかな書道まで 全般 

居住区域 須賀川市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： 相談に応じます 

連絡可能な 

時間の目安 

携帯いつでもＯＫ 

備 考：  

活動区域 指定なし 指導対象 ３才～ 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

書道香瓔会理事 

日本書芸院審査会員 

蒼墨書道会顧問 

墨誠書道会・墨雅書道会・北門書道会 師範 

講 師 料  郡山市限定・相談 

交 通 費  郡山市限定・相談 

教 材 費  郡山市限定・相談 
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メニュー 
いけばな、フラワーアレンジメ

ント 
氏名 大澤 美月 

ふりがな 

（代表） 
おおさわ みつき 

指導内容 

児童対象（花育）、花壇製作、花を通しての命教育、簡単なアレンジ製作、妊婦、主婦、シニア対象、アンチエイジング、いけばな、フラ

ワーアレンジメント、ハーバリウム 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 土 

午後 月・火・水・金・土 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午後 1 時～午後8 時 

備 考：  

活動区域 郡山市内（外でも可） 指導対象 年代性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

池坊准華督、池坊中央研修学院在籍中（たちばな賞授賞）、いけばな指導中、花育アドバイザー、子供達への学校指導（中学、高校も可能）郡山情

報ビジネス公務員専門学校講師、池坊郡山支部所属、郡山諸流華道会所属 

福島スバル郡山店、郡山西店、須賀川店装飾花、納車祝花提供 

講 師 料  無料 

交 通 費  不要 

教 材 費  有料（実費程度）、花代 


