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メニュー いけばな 氏名 酒井 和香子 
ふりがな 

（代表） 
さかい わかこ 

指導内容 

身近な器に自由にお花を生ける自由花から、規矩性のある生花、立花まで、ていねいに指導いたします。四季を感じながら、楽しみまし

ょう。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 いつでも 

午後 月・水・木・土・日 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

備 考：  

活動区域  指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

池坊中央研学院卒業、自由花研究室在籍 

講 師 料  要相談 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料 
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メニュー いけばな 氏名 横尾 理香子 
ふりがな 

（代表） 
よこお りかこ 

指導内容 

住環境に応じた飾れるお花の指導 

古典から現代まで、初心者から上級者まで一人ひとりのレベルに合わせて指導いたします。 

また、行事やご家族での特別な日に、お花を飾りディスプレイ致します。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・火・水・木・金 

午後 月・火・水・木・金 

夜間 月・火・水・木・金・土・日 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後10 時 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

池坊中央研修学院卒業。いけばな指導中。 

インテリアコーディネーターもしています。 

池坊中央研修学院では全課程において“たちばな賞”を受賞致しました。池坊全国コンクール入賞。 

また、研究室も卒業しております。現在もゼミに在籍。 

講 師 料  有料（応相談） 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 民謡・尺八・篠笛 氏名 六角 志郎 
ふりがな 

（代表） 
ろっかく しろう 

指導内容 

・民謡（全国の民謡）→その土地の“良さ”が出せる様指導 ・尺八（民謡、本曲、歌謡曲、唱歌、アニメソング）→音の出し方からて

いねいにすぐ曲が吹ける様指導 ・篠笛（横笛）→きれいに澄んだ美しい音色で吹ける様指導(主に民謡） ・尺八に依る“春の海”、“越

天楽今様”指導（学校教育） ・塩ビ管（水道管）の尺八使用可能現在、尺八も民謡も公民館、自宅で一人ひとり個人に合わせ、独自の

譜面で分かりやすく指導を行っている。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月～日 

午後 火・木・日 

夜間 月～日 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 9 時～午後8 時 

備 考：  

活動区域 郡山市内及び郡山市近隣市町村 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

猪苗代町生まれ 20 歳で郡山市の故多田桂禅師に師事し、昭和54 年尺八教授の免許を取得 その後独立し各方面において民謡、尺八、篠笛を指

導 その間テレビ番組“クボタ民謡お国巡り”に数多く出演、現在に至る 日本民謡協会県央連合会事務局長、福島県民謡連盟事務局長、NHK 文

化センター郡山教室尺八講師 

講 師 料  尺八、民謡（一人月 2 回３,５００円 １回９０分） 

交 通 費  不要 

教 材 費  無料 
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メニュー 川柳 氏名 こはら としこ 
ふりがな 

（代表） 
こはら としこ 

指導内容 

川柳の作り方をお話しして実際に川柳を作ってもらったり、川柳をとおして教室内で笑い合えるような内容のお話をします。 

居住区域 二本松市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： 要相談 

連絡可能な 

時間の目安 

午前 8 時～午後8 時 

備 考：  

活動区域  指導対象 年代不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

福島県川柳連盟理事 

福島県川柳賞正賞受賞 

川柳 ZERO 主宰 

講 師 料  有料 

交 通 費  不要 

教 材 費  無料 
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メニュー 川柳 氏名 山田 昇 
ふりがな 

（代表） 
やまだ のぼる 

指導内容 

川柳とは（俳句との違い） 

川柳の歴史 

現代川柳の流れ 

作句指導 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・木・土・日 

午後 月・木・金・土・日 

夜間 月・火・水・木・金・土・日 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 10 時～午後 9 時頃 

備 考：  

活動区域 指定なし 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

川柳連峰主宰。著書に句集「情景」「情景Ⅱ」「郡山いろはかるた」があります。 

講 師 料  1 時間 4000 円 

交 通 費  不要 

教 材 費  無料 



26 
 

メニュー 日本画・洋画・書道 氏名 佐藤 艸石（佐藤 幸一） 
ふりがな 

（代表） 
さとう そうせき（さとう こういち） 

指導内容 

初めての日本画（スケッチから作品が出来上がるまで）、初めての書（住所、名前が美しく書けるように）、一人一人が個性ある作品に指

導したい。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 （1 月～12 月まで 1 年間）月・火・

金 

午後 （1 月～12 月まで 1 年間）火・金 

夜間  

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

ケイタイならいつでも 

備 考：  

活動区域 郡山市内 指導対象 年代性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

絵と書の会講師（33 年） 

ル・サロン、二科展作家、絵と書の会主宰 

市内公民館などで講師経験あり 

講 師 料  有料(応相談） 

交 通 費  不要 

教 材 費  無料 
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メニュー 民話 氏名 五十嵐 敬子 
ふりがな 

（代表） 
いがらし けいこ 

指導内容 

民話にまつわる、人の心、どうしてこうなるのかなァとか昔々の先人達の生き方、人とのかかわりとかを伝えたい。 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前  

午後  

夜間  

備考： いつでも 

連絡可能な 

時間の目安 

留守の時は留守番電話にメッセージを入れて下さい。 

備 考：  

活動区域 郡山市内（どこでも行けます） 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

郡山民話語り部の会に入り 32 年も過ぎました。未来博からくり民話茶屋出演させて貰いましてから終了後も活動を継続させて貰っています。 

講 師 料  無料 

交 通 費  不要 

教 材 費  不要 
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メニュー 民話と日本の神話 氏名 品竹 悦子 
ふりがな 

（代表） 
しなたけ えつこ 

指導内容 

「子ども語り部教室」「民話を聞く、話す体験」 「語り部と行く県内バスの旅」※体験活動も実施可能 「お母さんへの民話」「県内の

民話」「神話」「郡山偉人の話」 

「季節の行事に伝えられた民話語り」  ｢郡山空襲の話｣ 安積野開拓に因んで、「9 つの藩の民話」 

「昔話が教える子育て」「昔話から学ぶ家族のあり方」｢津軽三味線と民話｣「安積艮斎さんの話」「お伊勢さまの話あれこれ」「神話から学

ぶ」「研幾堂五人衆ものがたり」紙芝居「安積野開拓と一本の水路」 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月・火・水・木・金・土・日 

午後 月・火・水・木・金・土・日 

夜間 月・火・水・木・金・土・日 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

いつでもどうぞ 

備 考：  

活動区域 郡山市 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

福島県耶麻郡西会津町生まれ。 

地区の伝統行事や家庭行事を大切にする家庭に育ち、幼いころから、祖父母・叔母より様々な民話を聞いて育つ。鳥取・郡山姉妹都市 10 周年記

念交流事業で鳥取で講演。人間国宝、照喜名朝一氏と共演。 

大好きな郡山の民話や福島県の民話をご先祖様の心も一緒にお伝えできれば幸いです。 

開南語りの会会長 学校法人 佐藤学園理事、ふくしまFM[くらしの歳時記」に出演 

○令和5 年 7 月26 日 郡山市社会福祉大会会長表彰受賞 

○令和5 年 11 月 22 日 郡山市青少年健全育成推進協議会会長表彰受賞 

○令和6 年 3 

講 師 料  無料 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  有料（実費程度） 
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メニュー 民話 氏名 開南語りの会 
ふりがな 

（代表） 
品竹 悦子 

指導内容 

民話語り、エプロンシアター、ゆび人形、絵本読み聞かせ、手遊び、わらべ歌。 

紙芝居「安積野開拓と一本の水路」 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月～日 

午後 月～日 

夜間 月～日 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 7 時30 分～午後9 時 

備 考： 朝早くか夜だと確実です。 

活動区域 指定なし 指導対象 年代性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

福島県社会福祉協議会会長表彰を受賞。子供から大人までみんなが楽しめる民話を中心に語る会です。絵本の読み聞かせ、手遊びなども取り入れ、

幅広い活動を行っています。特に85 歳と 82 歳の会員による大人の紙芝居は大変好評です。令和 2 年10 月福島県知事感謝状を受賞。 

講 師 料  無料 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  実費程度 
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メニュー 詩舞 氏名 中根 静褒 
ふりがな 

（代表） 
なかね せいほう 

指導内容 

実技指導  

名槍日本号、白虎隊、黒田節など詩吟に振り付けた舞踊を中心に静山流詩舞の中での実技指導 

居住区域 郡山市 

連 絡 先  
生涯学習課にお問い合わせください。 

（024-924-2441） 

指導可能な 

曜日、時間 

の目安 

午前 月･火･木･金 

午後 火・金 

夜間 応相談 

備考：  

連絡可能な 

時間の目安 

午前 8 時～午後9 時 

備 考：  

活動区域 郡山市内、近郊 福島県内 指導対象 年齢性別不問 

自

己

Ｐ 

Ｒ 

静山流(榊原舞踊学園･東京御徒町）の詩舞(漢詩に振りをつけた踊りで詩吟やレコードに合わせて踊る）を指導します。 

現在、白河市と安積町、開成地区、三春町、会津若松市、小野町、本宮町で教室を持っております。 

何よりも楽しく和やかに技術の向上を目的にお稽古しております。 

講 師 料  1 グループ 1 時間 4500 円 

交 通 費  要（実費程度） 

教 材 費  無料 


