
令和６年度　中田公民館主催事業

さあ、始まります！新しい知識や健康づくりを学びましょう！
皆さんの参加をお待ちしています！

◇ 学習期間 令和６年６月～令和７年１月

◆ 会　場 中田ふれあいセンター　会議室　他

◇ 対象者 中田公民館地区在住の一般成人

◆ 受講料 無料（ただし材料費は実費負担になります）

◇ 申込先 中田公民館（電話・ＦＡＸ９７３－２９５１）

◆ 申込期限 ６月１日（土）

◇ 募集定員 ３０名 （定員になり次第締め切ります）

時間

１ ６月 １２日 （水） 10：00～12：00

２ ７月 ３日 （水） 　9：00～16：00

３ ８月 ７日 （水） 10：00～12：00

４ ９月 １８日 （水） 10：00～12：00

５ １０月 １６日 （水） 10：00～12：00

６ １１月 １３日 （水） 10：00～12：00

７ １２月 ２３日 （月） 10：00～12：00

８ １月 ２２日 （水） 10：00～12：00

※日程・内容は変更になる場合があります。材料費は後日徴収いたします。個人情報はこの講座以外には使用いたしません。

№

男　・　女

健康体操

お正月のフラワーアレンジメント

和菓子を作ろう／閉講式

講師

草野　美香　　先生

工程表は申込者に
お渡しします

福島大学名誉教授

勝倉　壽一　先生

学習内容

開講式／バイオリンコンサート

館外研修　（郡山市内）

古典に親しむ
大鏡と藤原道長の世界

点描曼荼羅を描こう

健康栄養学～減塩
栄養士

藤沼　祥子　先生

阿部　かずみ　先生

峯　淳子　先生

フラワーショップ
たかはし

かど屋

神山　典之　先生

学習日

材料費あり

材料費あり

材料費あり

備考

参加料あり

キ リ ト リ セ ン ✂

電話番号氏名（フリガナ）

年齢

住所

令和６年度　いきがい学級　受講申込書
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