
    

 

                    

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※氏名、住所、電話番号など個人情報は、この事業以外に使用いたしません。 

第 1 回  ７／２４（木）     ・開講式 音楽講座～     

     9：3０～１１：３０     健康ボイスレッスン    講師：平栗 喜美江先生 

第２回  ８／１９（火）     ・クラフト講座              講師：瀧田 勉先生 

     9：3０～11：3０       ハーブクラフト       材料費：１，０００円 

第３回  ９／１０（水）     ・館外学習          講師：公民館職員 

9：0０～１6：0０ （8：45 分集合）   二本松方面          参加費：２，５００円程度 

第４回  １０／１（水）       ・物作り講座        講師：大堀 陽子先生 

        ９：3０～１1:3０      樹脂粘土 ハロウィン    材料費： ８００円 

第５回  １１／１８（火）     ・健康講座           

         9：3０～１1：3０         笑いヨガ        講師：西山 由紀先生 

第６回  １2／２(火)      ・料理講座         講師：間庭 妙子先生   

９：３０～11：３０     簡単お正月おもてなし料理   材料費：１，０００円 

ふりがな 

氏  名 

 
年 齢 

 

  

  〒 

住  所  

 
電 話 

 

☆  令和７年度 湖南公民館主催事業 女性対象学級 ☆ 

対 象  郡山市在住・在勤の女性の方 １５名 

場 所  湖南公民館 

材料費・参加料   当日徴収します 

申 込 み  湖南公民館までお申し込み下さい。（電話/ＦＡＸ可） 

問 い 合 せ  電話・ＦＡＸ ９８３－２５４３  

       

きりとり 

※事業内容は変更・中止になる場合があります。ご了承ください。 

 


