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今年も各所できれいに桜の花が咲きました。いよいよ令和７年度のスタートです。大島地

区の皆様には、お元気にお過ごしのこととお喜び申し上げます。 

さて、年度末の人事異動による大島地域公民館職員の異動はありませんでした。昨年度と

変わらぬ４名の職員と２名の社会教育補助員で公民館を運営いたします。今年度もご支援と

ご協力をよろしくお願いいたします。 

過日、『活動の中に、「感動」があれば「共感」が芽生え、すると、

人が集まり「空間」（地域の居場所）が生まれる。そして、集う人た

ちが学びという「経験」を生かしていろいろなことを始め、いつし

か自治が形成され、持続的な「行動」に変わる』という言葉を目に

しました。このスパイラルな循環が大島地域公民館におきまして

も、うまく回るような魅力的な講座を考えてまいりたいと思います。皆様どうぞお気軽に行

事や事業にご参加ください。楽しく活動してまいりましょう。 

左から、酒井、内野、櫻井、矢吹です。 

◆ 今年度の公民館の主催事業は下記のとおり予定しています。 

詳細については後ほどご案内いたします。たくさんのご参加をお待ちしております。 

事 業 名 対 象 事 業 名 対 象 

学び舎 おおしま 一 般 ＳＤＧｓ おおしま★ラボ  一 般 

MEN’S CLUB 19 男 性 地域未来塾「しましまクラブ」 児 童 

ビビットくらす 女 性 歴史講座 一 般 

※ 令和７年度の「公民館使用料免除許可」が出ています。 

昨年度申請された団体の方は、大島地域公民館でお受け取りください。 

※ 次号の大島地域公民館だより２７７号は、６月２５日ころ発行予定です。 

  （公民館だよりは４・６・８・１０・１２・１・３月の２５日頃発行予定です。） 
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大島地域公民館職員紹介 

館     長  矢吹 善雄 

主     事  櫻井 由佳 

主     事  内野 則子 

主     事  酒井 玲子 

社会教育補助員  新田 智子 

社会教育補助員  浅倉 利絵 
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ヨガのポーズ・呼吸法で自分の身体と向き合い、体も

心もリフレッシュしてみませんか……見学・体験 OK! 

１ 活動日 毎週月曜日 午後２～３時頃        

２ 場 所 大島地域公民館 集会室 

３ 問い合わせ先 大島地域公民館 

 （０２４－９２３－９２８７） 

  

大島地域公民館を定期的に使用している団体の紹介 

※ クラブ名の後の丸数字は、活動を予定している週（①➁は第 1週と第 2週）です。 

曜 

日 
午 前（9:00～13:00） 午 後（13:00～17:00） 夜 （17:00～21:00） 

月 

大島ラージ卓球クラブ 

①②③➃ 

詩吟水曜クラブ①➁➂➃ 

月曜ヨガクラブ①➁➂➃ 

舞好会（日本舞踊）➁➂➃ 

大島麻雀クラブ①➁➂➃ 

大島そば同好会①➁➂ 

郡山陳式太極拳道友会 

①②③➃ 

火 

大島ホップステップ健康体操クラブ①➁➂ 

郡山医療生活協同組合➁➃ 

（太極拳） 

郡山クロリティー大島方部 

①②③➃ 

郡山医療生活協同組合➁➃ 

（小物作り） 

ハイビスカスフラダンスクラブ 

①②③➃ 

ヒッポファミリークラブ県中 

（多言語）    ①②③➃ 

水 

大島卓球クラブ①➁➂➃ 花音ファミリー(オカリナ)➁➃ 

川柳「道の会」➂ 

大島麻雀クラブ①➁➂➃ 

 

木 

大島フォークダンスクラブ 

①➁➂➃ 

大島ヨーガクラブ①➁➂ 

木曜卓球クラブ①➁➂➃ 

郡山吟道会①➂ 

和会➁➃（日本舞踊） 

太極拳クラブ雲母 18(月１回) 

かなこの YOGAくらす 

（月２回） 

 

金 

社協大島支部（百歳体操） 

①➁③➃ 

ライアー風（たて琴）➁➃ 

 新極真会空手愛好会 

①➁➂➃ 

 

土 

絵手紙クラブ➃ 

大島太極拳愛好会➁➃ 

ヒッポファミリークラブ県中 

（多言語）   ①②③➃ 

岳風会大島詩吟クラブ 

①➁➂④ 

大島囲碁クラブ  ①➁➂④ 

 

日 

崟渓書会➃ 

居合道修錬会「五常館」 

①➁➂ 

 

チーム★インパクト➁➃  

※ 見学や入会希望などがありましたら、大島地域公民館（TEL９２３－９２８７）へ 

ご連絡ください。（新たな会員を募集していない団体もあります） 

                          

 

 

 

 

 

  
桑野四丁目の星さんに「桜」「トサミズキ」 

「クンシラン」を飾っていただきました 

月曜ヨガクラブ 会員募集！ 


