
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

回覧 
令和８年８月  №81 

発行 開成地域公民館  

TEL／FAX 932-9041 

発行責任者 館長 慶德 秀夫 

第４８回開成地区親善球技大会 
ソフトボール 東六地蔵町会 優勝！  

家庭バレーボール 東六地蔵町会 A 優勝！                 

＜ソフトボール競技＞ 

優 勝 東六地蔵町会 

準優勝 開成六丁目町内会 

３ 位 開成第五町内会 

・ホームラン賞 ５人 

６月 7日（日）に開成小学校校庭と体育館で第 48回開成地区親善球技大会が開催されました。 

今年度は家庭バレーボール競技が実施できたので、昨年より盛り上がり、大きな歓声と笑顔いっぱいの大会

となりました。 

来年度は、たくさんのチームが参加できるよう更に工夫を凝らした大会にしていきたいです。 

開成地区町内会の皆様、来年度は更に多くのチームのご参加をお待ちしています。 

 

優勝 東六地蔵町会 

 

優勝 東六地蔵町会 A 

 

家庭バレーボール競技の様子 

 

地球未来塾 青少年対象事業「絵画教室」 

７月２３日（木）・２４日（金） 

講師：亀山 弥生 氏  

ロコモ対象事業「忍者ナイン体力づくり教室」 

８月５日（水） 

講師：（株）sport lab ank 吉田 大輔 氏  

開成小学校の児童 21

名が、大きな掛け声を

発しながら体力づく

りを行いました。 

とても楽しい充実し

た時間を過ごしまし

た。 

＜家庭バレーボール競技＞ 

優 勝 東六地蔵町会 A 

準優勝 東六地蔵町会 B 

ソフトボール競技の様子 

 

開成小学校の４・５・

６年生の児童 17 名

が、２日間にわたり、

講師の先生の指導を

受けながら夏休みの

宿題を完成させまし

た。 



「歴史情報博物館見学」 
６月２５日（木）１８名参加 

講師：歴史情報博物館副館長 道山 彰 氏 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開成地域公民館主催事業（８月まで） 
 

「体にやさしい筋トレ」 
６月１９日（金）２１名参加 

講師：認定作業療法士・精神保健福祉士・ 

介護支援専門員 慶徳 民夫 氏 

 

 

 

 

「相続・終活について学ぼう」 
８月２６日（水）２１名参加 

講師：行政書士 黒須 悠介 氏 

 

 

 

「ハーブを知ろう」 

７月９日（木）１５名参加 

講師：ハーブとスローライフの研究家 

瀧田  勉 氏 

「目指せスマホ活用達人」 
８月６日（水）１６名参加 

講師：デジタル活用講師  栗山 未希 氏 

 

 

 

「美容頭皮ケア＆フェイスマッサージ」 
７月１５日（水）１９名参加 

講師：足部反射区療法士 大竹  茂 氏 

 

 

 

 

開成学びの杜 

 

開成いきいき倶楽部 


